
市ヶ谷駅～JICA市ヶ谷ビル1階　JICA地球ひろば

JR総武線・中央線市ヶ谷駅の地上口改札前から、JICA市ヶ谷ビル1階　JICA地球ひろばまでの道を、視覚障害のある

方むけにご案内するテキストです。なおJICA市ヶ谷ビルには、緒方貞子平和開発研究所も入っています。

（注意：案内文は最寄りのエレベーター地上出口から始まります。駅ホームから改札口、改札口から最寄りエレベー

ター乗車口までのルートは駅員にお尋ねください。注意終わり）

目的地まで徒歩約15分、距離約900メートルです。

点字ブロックは駅周辺に部分的に敷設してありますが、途中からまったくなくなります。

目的地までに、横断歩道を4回渡ります。

以下、案内文が始まります。

1
改札を出て4.6メートル直進すると、点字ブロックがあります。点字ブロックに沿って、左9時方向に9メートル進むと

階段があります。階段を2段上ると、歩道に出ます。

2
階段を上った正面に信号機のある横断歩道がありますが、渡らずに左9時方向に進みます。点字ブロックはここで終わ

ります。（参考：正面の道路は靖国通りです。参考終わり）

3

18メートル進んだあたりで、歩道は右1時方向にクランク上に曲がります。そのまま歩道を進み、坂を下りきるまで96

メートル進みます。歩道の幅は約3メートルありますが、歩行者、自転車が多いのでご注意ください。（参考：ここか

ら市ヶ谷橋をくだる坂道です。参考終わり）

4

坂道を下りきると、大きなT字路の交差点があります。正面左11時方向と右側に信号のある横断歩道があるので、正

面左11時方向の横断歩道を渡ります。横断歩道手前に点字ブロックがあります。横断歩道の⾧さは約24メートルと⾧

いため、余裕を持って渡ってください。

5
横断歩道を渡り、歩道に上がったら右3時方向に進みます。歩道上に点字ブロックはありません。（注意：左側はスー

パーや飲食店が並んでいて、看板、自転車、歩行者が多いのでご注意ください。注意終わり）



6
歩道を32メートル進むと、短い車道と交差します。車道の幅は3メートルです。横断歩道の切れ目に点字ブロックがあ

りますが、信号はないのでご注意ください。

7 車道を渡ると右側に信号のある横断歩道がありますが、渡らず、歩道を直進します。

8

歩道を約26メートル進むと信号のある横断歩道があります。横断歩道手前に点字ブロックがあります。歩道の⾧さは

約7メートルです。（注意：地図アプリを使うと、この横断歩道のある道路を左9時方向に進む道を案内されますが、

歩車分離されておらず、途中に左内坂という急坂があるのでおすすめできません。注意終わり）

9 横断歩道を渡り、さらに約107メートル直進します。途中、点字ブロックはありません。

10
やがて右側と正面に２カ所、信号のある横断歩道があります。横断ほどの手前に点字ブロックがあります。横断歩道

は渡りません。

11
正面の横断歩道まで来たら、歩道に沿って左９時方向に曲がります。歩道の右側はガードレール、歩道上には街路樹

や設置物があります。点字ブロックはありません。

12

歩道を約53メートル進むと、歩道の幅が約2メートルと、さらに狭くなるのでご注意ください。ここからしばらく緩い

登り坂が続きます。（参考：歩道左側は背の高い生け垣になっています。歩道右側には約6メートル間隔で街路樹が植

えられています。参考終わり）

13 約56メートル進むと右側に信号のある横断歩道がありますが、渡らずに直進してください。

14
横断歩道の付近から約10メートル進むと、歩道が左10時方向と12時方向のふた手に分かれるので、12時方向に直進し

ます。

15
歩道の分岐から約7メートル進むと、左前11時方向に分かれるY字路があり、信号のない横断歩道があります。横断歩

道の⾧さは約7メートルです。横断歩道の始まりと終わりに点字ブロックがあります。

16 横断歩道を渡ったところから4メートル進むと、左側がコンクリートの壁になり、36メートル続きます。

17

コンクリートの壁が終わったところから約90メートル進むと、左側にコインパーキングがあり、ここから坂が少し急

になります。また、歩道の幅が約2メートルと狭くなるのでご注意ください。（参考：コンクリートの壁が終わったあ

たりから、左側に住宅や商店、駐車場の出入り口があるので、ご注意ください。歩道上右側は点々と植え込みが続き

ます。参考終わり）



18
約71メートル進むと、歩道上右側に歩道橋の登り口が現れます。歩道橋の左側を直進します。歩道橋の下の歩道上右

側には支柱がところどころ立っているのでご注意ください。

19
歩道を道なりに約152メートル進むと、信号のある十字路と横断歩道があります。横断歩道は右側と正面にあります

が、正面の横断歩道を渡ってください。横断歩道の⾧さは約10メートルです。

20 横断歩道を渡ったら、右1時方向に約7メートル進み、そこから左10時方向に歩道を進みます。

21
約30メートル進むと、JICA市ヶ谷ビルの敷地入口です。JICA地球ひろばの入る建物入口は、歩道左側11時方向にあり

ます。敷地入口から建物入口までは約35メートルあります。

22 歩道から道路を背にして、右前1時方向に進んでください。緩い登りになっています。

23 約14メートル進むと、足元にグレーチングの溝蓋があるのでご注意ください。

24
グレーチングから約18メートル進むと、JICA地球ひろばの入る建物に到着します。入口手前には大きな支柱が２本

立っているのでご注意ください。

25 建物の壁に沿って右方向に約7メートル進むと、左側に入口があります。入口はガラスの自動扉です。

26 ガラス扉をふたつ通り抜けた正面に、受付があります。受付にスタッフがいますのでお声をかけてください。

道案内は終了です。


