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＜ご利用にあたって＞ 

これらの翻訳は公定訳ではありません。法的効力を有するのは原文の法令自体であり、翻訳はあく

までその理解を助けるための参考資料です。このページの利用に伴って発生した問題について、一切

の責任を負いかねますので、予めご了承ください。 
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「第 13 次五カ年計画」国家高齢者事業の発展及び 

養老体系構築計画の発展目標 

  2020 年までに、高齢者事業の全体的な発展水準を大幅に引き上げ、養老体系をより改善、充実させ、

人口の高齢化に適時に科学的かつ総合的に対応するための社会的基盤をより堅固なものとする。 

複数の支柱、全面的カバー、より公平、より持続可能な社会保障体系の充実 

 都市部労働者と都市部・農村部住民の 

基本養老保険加入率 90% 達成 

 基本医療保険の保険加入率 

95%超で安定 

在宅を基礎に、社区（コミュニティー）を拠り所にし、介護機関を補助とし、医療と結合し

た養老サービス体系の充実 

 政府運営の養老ベッド数の割合が現地の養老ベッド総数の 50%を超えないこと 

 介護型ベッドの割合が現地の養老ベッド総数の 30%を下回らないこと 

 65 歳以上の高齢者の健康管理率 70%達成 

政府と市場が自らの役割を十分に果たせる制度体系の充実 

高齢者事業の発展と養老体系に友好的な社会環境づくりへの支援 

「第 13 次五カ年計画」時における国の高齢者事業の発展と養老体系構築の主な指標 

分類 指標 目標値 

社会保障 
基本養老保険の加入率 90%達成 

基本医療保険の加入率 95%以上で安定 

養老サービス 
政府運営の養老ベッドの割合 50%を上回らないこと 

介護型養老ベッドの割合 30%を下回らないこと 

健康サポート 

高齢者のヘルスリテラシー 10%に引き上げ 

二級以上の総合病院の高齢疾患科の設置割合 35%以上 

65 歳以上の高齢者の健康管理率 70%達成 

精神・文化生活 
高齢者学校設立済みの郷・鎮（街道）の割合 50%達成 

教育活動に継続的に参加する高齢者の割合 20%以上 

社会参加 

高齢者ボランティア登録者の割合 12%達成 

都市部・農村部社区基層の高齢者協会のカバー

率 
90%以上 

経費投入保障 
福祉宝くじ公益金が養老サービス業に用いられ

る割合 
50%以上 

（2017 年 3 月 6 日 中国政府網）  

 


