
ホームステイ＆ビジット

アンケート集計結果

知りたい日本が
ここにある

2014年度 日本文化体験プログラム

（回答54名）

JICA中国では、研修員が技術研修プログラムの

ない土日等を利用して、ホストファミリーを訪れ

る「日本文化体験プログラム」を行っています。

2014年度は56名が参加（ホームステイ20名、

ホームビジット36名）しました。この集計は、プロ

グラム終了後に各研修員から回収した54件のア

ンケート回答を基に作成したものです。

プログラムは興味深かったか？

大変興味深い

83.3％

興味深い

11.1％

無回答

5.6％

■

■

■

（回答54名）

時間配分について

ちょうど良い

79.6％

不満はない

16.7％

短すぎる /無回答

3.7％

■

■

■

（回答54名）

満足度

大変満足

87.0％

満足

13.0％

不満足

0％

■

■

■

（回答54名）

日本文化の理解について

深く理解できた

68.5％

ある程度理解できた

25.9％

無回答

5.6％

■

■

■



■あなたのホストファミリーについて

家族同然に迎えてくれるホストファミリー。親切

さや心配りに感激するコメントが多く寄せられ

ました。
　

とても良い人たち（家族）だった…18名

とても歓迎してくれた…13名
とても親切だった…9名

楽しい時間を過ごせた…6名

とてももてなしてくれた…5名

とてもフレンドリーだった…5名
偏見のない人だった…2名

いつも笑顔だった…2名

とてもよく世話をしてくれた…2名

素敵な家族だった…2名

非常に礼儀正しい人々…1名

魅力的で丁寧だった…1名

家庭的であると感じた…1名

彼らと会えて幸せだった。忘れられない一日を過ごす

ことができた…1名

食事の時は私たちが彼らの家族の一員のように楽し

むことができた…1名

私たちは、彼らの伝統的な古い家にいるのことを本当

に楽しんだ…1名

彼らは、できるだけ文化（食、歴史、場所）を学べるよう

に努めていた…1名

彼らはあまり英語を話さなかったが、子供たちは素晴

らしかった。私たちの会話を容易にしてくれた、翻訳ア

プリに感謝。食事もすべて素敵で、素晴らしい１日でし

た…1名

私はすべてのこの日に感謝し、彼の家の滞在を楽しみ

ました。家族に私の感謝の気持ちを送ります…1名

異なる言語を話すにもかかわらずコミュニケーション

をとることができた…1名

■ホームステイ・ビジット中に行ったこと
【訪問】

ショッピングが最多。町並みや伝統家屋、寺院

など、日本らしさを感じられる場所への訪問も

人気です。
　

ショッピング…13名　　
古い町並み、伝統的な家…9名

寺院…6名
日本料理屋・レストラン…3名   西条の酒蔵…3名

熊野の博物館…2名　　　　 竹原観光…2名

コーヒーショップ…2名　　　尾道観光…2名

縮景園…2名　　　　　　　  ダンス…2名

大きな橋…2名　　　　　　  田畑…2名

ガレージ…2名　　　　　　 周辺の町…1名

錦帯橋…1名　　　　　　    福山城…1名

鉄のくじら館…1名　　　　　県立歴史博物館…1名

海上自衛隊呉博物館…1名　ワイナリーなど…1名　

古いレストラン…1名　　　　市場…1名

教育センター…1名

隣の老人宅の素敵な野菜庭園…1名

宮島に行き、手作りのランチを食べた…1名

宮島…1名　　　　　　　　　広島城…1名

平和記念公園…1名　　　　　黄金山…1名

ドラム演奏…1名　　　　　   美術館…1名

博物館…1名  

ホストファミリーの家族の家…1名
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■ホームステイ・ビジット中に行ったこと
【食事】

無形文化遺産に登録された和食や、ご当地グ

ルメのお好み焼きが多いのが目を引きます
　

寿司…13名　　和食…13名

日本茶…10名　

お好み焼き…8名　  菓子・スイーツ…8名
ごはん…3名　　　            鶏肉…3名

果物…3名　　　　　　  味噌汁…2名

野菜サラダ、野菜…2名     自宅で夕食…2名

トルクメニスタン風ピラフ（研修員が調理）…2名

シーフード2名　　　　    麺類（スパゲッティ）…2名

巻寿司…1名　　　　　  鍋…1名　　　　　　    

 豚肉…1名　　　　　     きのこ…1名　　　 　　

ホテルで昼食…1名　　  天ぷら…1名

バーベキュー…1名　　   たこ焼き…1名

もんじゃ焼き…1名

私たちは家で料理しました。家族はさらに私を外食に

連れ出しました…1名

とてもおいしいランチを食べました…1名

【その他】

家族や地域との交流が多く、積極的に日本の

日常を知ろうという、研修員の熱意を感じます
　
家族と話をする（自国・文化・歴史等）…6名
寿司を作る…2名　　　　　ボーリング…2名

書道…1名　　　　　  　　生け花…1名

西条の街を動き回る…1名

竹原の古い町を訪問…1名　

ホストファミリーと小旅行…1名　　

着物を着た…1名　　　  　ディスコ大会をした…1名

多くの寺社を訪れた…1名

劇場を訪れた…1名　　　　ワイナリーを訪れた…1名

マクドナルドに行った…1名　

社会事業の観察…1名

学生が行うアートプログラムへの参加…1名

子どもとたくさん遊んだ…1名

多くの人に会った…1名

日本語の書き方を教わった…1名

東京や宮島への旅行の話をした…1名

■プログラムに追加してほしいもの

日本人の日常や地域色を感じられる行事への

関心を示す回答が多く見られました
　
【ホームステイ・ビジットに関して】

今のままで問題ない…4名

ホストファミリー宅での一晩滞在…2名

（ホームビジット研修員からの意見）

文化的体験…2名

農場の訪問…2名　　　　　　　　　書道…1名

地域の人に会ってみたい…1名　　　 観光…1名

買い物などの時間が必要…1名

【ホームステイ・ビジット以外】

地元の祭の観察、参加…2名

演劇等…2名

日本語…1名

日本文化のフラワーアレンジメント…1名

折り紙教室…1名

結婚式…1名

より文化的な場所を訪問する…1名

日本の田舎を訪れてみたい…1名

学校訪問…1名

地元の民話、歌、音楽等…1名

今のままで問題ない…1名
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■その他のコメント

プログラムへの満足とホストファミリーへの

感謝が多く述べられています

　
ホームビジットの１グループの人数が多い・・・2名

（一家族2名くらいが良いと思う。3名では参加者が多

く、ホストファミリーとの対話が制限されていたように

感じた。）

温かいおもてなし、ありがとうございました・・・2名

家族の中のより多くの方と会うことを期待したい・・・1

名

短時間の中で、良い関係が構築できた。全てに満足で

きたし、もっと一緒にいる時間を延ばせたらと望んで

いる・・・1名

ホストファミリーと良い一日を過ごせた。スマホの翻訳

機能を使ってコミュニケーションをとることができた。

こうしたコミュニケーションの方法は簡単だしおすす

めしたい。私自身はとても楽しめた。このプログラムに

感謝したい・・・1名

我々をやる気にしてくれ、良い人間関係が構築でき

た・・・1名

全てにおいて感謝しています。JICA中国の文化的なプ

ログラムは非常に便利です！・・・1名

今回の研修中に、ホームステイができなかったら残念

に思っただろう・・・1名

私は本当にこのプログラムが大好きです・・・1名

ホストファミリーのことが大好きだ。完璧だった・・・1名

私にとってとてもいい経験になった。ホストファミリー

は歓迎してくれ、おばあさんは着物の着方などを教え

てくれた・・・1名

この研修の最も良いプログラムの一つである・・・1名

私はホストファミリーにそのままでいてほしい・・・1名

すべての活動は刺激的でした・・・1名

ホームステイはより文化を知る上では、とても重要で

ある・・・1名

ホストファミリーはとても我々によくしてくれた。彼らの

ホスピタリティに驚いた・・・1名

とても良い１日だった・・・1名

このような訪問をもっと行うことが出来ると良かっ

た・・・1名

全ての研修生が日本の家庭を訪問する機会があれば

良いと思う・・・1名

ホストファミリーおかげでホームビジットができた。逆

に、彼らが私の国に訪れてもらいたいと思う。通訳がい

なかったため、私は日本語を学ぶ機会を得た。その中

で、お互いに理解しあえる方法に気づくことができ

た・・・1名

日本の伝統的な料理を食べるよりも、観光に多くの時

間を使いたかった・・・1名

ホストファミリーにお礼のメールをしたが帰ってきてし

まった。彼らに感謝の気持ちを伝えたい。彼らがフィ

ジーに来たら内に招いて歓迎したい。・・・1名
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