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PRESS RELEASE 

JICA 中国／後援事業 

国際交流×大学生×スポーツ in 東広島 
 

 国際交流スポーツフェスタは、広島市立大学・広島大学・広島学園大学の学生を中

心に企画・運営される、国際交流のイベントです。昨年度より始まり、今年は 2回目

の開催になります。 

 今回は、ボッチャ*・シッティングバレー**の 2つと、あと1つはお楽しみ種目を

企画中！ 

 年齢・性別・国籍関係なく参加可能なイベントです。言葉が通じなくても、一緒に

スポーツをすることで、色々な繋がりが生まれます。ぜひ、取材をご検討ください。 

*ボッチャ：パラリンピックの正式種目です。ジャックボール（目標球）と呼ばれる白い

ボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投げたり、転がしたり、他のボールに

当てたりして、いかに近づけるかを競います。 

**シッティングバレー：コートサイズなどの違いはありますが、ルールは基本的に一般

のバレーボールと同じです。選手はお尻を床から離せないため、腕の力でお尻を滑らせ

るようにポジションを移動します。コートの広さは一般のバレーボールコートよりも狭

く、座位で行えるよう、ネットの高さも低く設定されています。サーブ、スパイク、ブ

ロックの時は、お尻を床から離すことはできませんが、レシーブの時だけは、一瞬、床

から離すことが認められています。  

 

■日 時： 2023 年 12 月 3 日（日）11：30～16：00 

■場 所： ひろしま国際プラザ体育館 

       （東広島市鏡山3-3-1 082-421-6305） 

■主な実施内容（予定）： 

ボッチャ・シッティングバレー・お楽しみ種目 

■その他：昨年度の様子 

    JICA 中国＞トピックス＞過去のトピックスはこちら    

>2022 年度>寒さを吹き飛ばす！スポーツで繋がる国際交流 
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