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PRESS RELEASE 

ならコープ・JICA関西 共催企画  

ベトナム料理を作って 

私たちのくらしを見つめてみよう！ 
 

2023年は「日・ベトナム外交関係樹立 50周年」です！ 

JICA 関西は、ならコープと共催で、9 月 30 日（土）に大和高田市にある「コープなんご

う」で、ベトナムへ派遣された元 JICA 海外協力隊の 3 名とベトナム料理を作るイベントを

開催します。参加者はコープ組合員や一般の方のほか、在住ベトナム人も数名が参加予定で

す。元 JICA 海外協力隊の 3 名には現地で暮らした経験から日本とベトナムの違いや感じた

ことを話していただきます。また、ごみ問題や生活をテーマに、参加者同士でも両国の似て

いるところや違うところを話し合って交流を深めていただく予定です。本イベントを通じて、

地域に暮らす人同士が繋がりを作るきっかけとなり、多文化共生や国際協力への理解が促進

することをねらいとしています。 

また、本年は「日本 ASEAN 友好協力 50 周年」でもあるため、コープなんごうの店舗内に

て、JICA海外協力隊が暮らした東南アジア諸国 7か国分の「どローカルごはん」パネル展も

あわせて開催いたします。イベントへ登壇する 3名の協力隊経験者の活動紹介とベトナムの

魅力についてのパネルも展示します。ぜひ取材をご検討ください。 

 

【ベトナム料理のイメージ】 

●ミークアン       ●バインセオ     ●スアチュアカフェ 

 

 

 

 

 

 

 

【展示のイメージ】 
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【イベント日時】2023年 9月 30日（土）10:00～14:00 

【イベント会場】ならコープ コープなんごう 集会室 
（大和高田市大字大谷 758-81 近鉄大阪線 築山駅近く） 

【展示期間】2023年 9月 30日（土）～10月 22日（日） 

【展示会場】ならコープ コープなんごう イートインコーナー奥 

 

【9月 30日のイベントプログラム】 
10：00 開会あいさつ、留意事項アナウンス、アイスブレイク 

10：10 ◆元 JICA海外協力隊によるベトナムの暮らし紹介 

山口 郁美（やまぐち いくみ）氏（派遣職種：マーケティング） 

10：30 ◆ベトナム料理を作って食べよう！ ＜2グループに分かれて調理＞ 

・ミークアン（ダナンの料理） 

・バインセオ（ホーチミンの料理） 

・スアチュアカフェ（ハノイの飲み物） 

12：30 ◆元 JICA海外協力隊活動のよるベトナムの生活様式とごみ問題の紹介 

松尾 斉子（まつお ときこ）氏（派遣職種：陶磁器） 

◆ならコープによる日本のごみ問題の紹介 

ならコープ 環境・エネルギー政策協議会 

◆ちがいについて話そう！グループディスカッション 

13：45 閉会あいさつ、片づけ 

14：00 終了 
 
 

【関連リンク】JICA関西ホームページ・イベント情報 
https://www.jica.go.jp/domestic/kansai/information/event/230925_ye01.html 

 

 

※取材をご希望の場合は、前日までに以下へご連絡くださいますよう、お願いいたします。 

※紙面掲載の際には、電話かメールでご一報いただけると幸いです。 
 

【本件に関する問い合わせ先】【申込先】 

JICA奈良デスク 担当：福西真実（ふくにしまさみ） 

TEL.080-8506-3718 (平日 9～18時) 

E-mail： jicadpd-desk-naraken@jica.go.jp 
 

https://www.jica.go.jp/domestic/kansai/information/event/230925_ye01.html

