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 مقدمة

 

من المؤكد أن المزارعين ويعتبر الأرز محصول جديد بالنسبة لمزارعي السودان ، 

غذاء صحي  همتناولل بالإضافةمن خلال زراعتهم للمحصول ،  يمكنهم الحصول على ربحية

بطبخهم للأرز. الأرز محصول جديد لذلك لا تتوفر معلومات عن زراعته . أيضاً لا يوجد عدد 

بالرغم اعيين الذين لديهم معرفة وتقنيات وخبرات عن زراعة الأرز. كافي من المرشدين الزر

يعتبر السودان بلد كبير متعدد  وفر كم هائل من المعارف والتقنيات التراكمية في العالم.يتمن أنه 

الظروف البيئية من حيث التربة ، المناخ ، ...الخ. لذلك يمكن توطين المعارف والتقنيات 

مختلف الحقول في السودان. هذا الدليل الإرشادي يوفر المعارف ز في الأساسية لزراعة الأر

هم في السودان. يؤمن البرنامج بأن المزارعين في إمكان زروالتقنيات الأساسية عن زراعة الأ

ربحية مجزية من خلال دعم المرشدين الزراعيين ذوي المهارة  تحقيق إنتاجية عالية وبالتالي

والخبرة عن طريق الأستفادة من هذا الكتيب. يحب على المرشدين الزراعيين تحسين وزيادة 

 ستمرار من أجل نقلها للمزارعيين. إتقنياتهم وخبراتهم عن زراعة الأرز ب

      لا شيئ ! ممارسة فعلية ينتج عنهالفهم من غير 
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 كيف يمكن تحقيق إنتاجية عالية من 
 زراعة الأرز غير المغمور في حقلك؟

 رجاءاً اتبع إرشادات الكتيب من البداية 
 وحتى النهاية

 !  وقم ببذل الجهد العملي لتنفيذ تلك الإرشادات
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 التسوية التقاوي

 إدارة مياه الري مكافحة الحشائش

أهم النقاط الفنية في زراعة الأرز غير المغمور 
 )قبل عمليات ما بعد الحصاد(حتى مرحلة الحصاد 

 استخدام بذور نقية1)
 )التسوية(التحضير الجيد للأرض 2)
 تجويد عملية الزراعة3)
 )تاريخ الزراعة(الزراعة في الزمن الأمثل 4)
 مكافحة الحشائش بالطرق الفعالة5)
 الري الأمثل6)
 )  تاريخ الحصاد(الحصاد في الزمن المناسب 7)
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ظهور البادرات

طور الخلف

السنابلتكوين طور 

طور السنبلة

طور النضح

 صور أطوار نمو الأرز
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للفدان  /طن 1للحصول على إنتاجية أعلى من 
!يجب تنفيذ العمليات الفلاحية التالية بصورة مثلى 

أكثر أو سم 30 السطور بين الزراعة مسافات ، للفدان/كجم 40 : التقاوي معدل1.

.الجيدة التسوية على التأمين يجب الأرض تسطيح/ تسوية2.
 الأماكن في للبذور نمو أو إنبات هنالك يكون لن ، جيدة التسوية تكن لم إذا←

ً  الأرض تسوية يجب . الحقل في المنخفضة  وجود بدون الحقل أجزاء كل في تماما
.حفر أو أخاديد

) مبكراً  ( بأول أولاً  بها القيام يجب . الحشائش مكافحة .3
 الأقل على مرتين اليدوية بالنظافة القيام يجب ، الحشائش مبيدات تطبيق يتم لم إذا ←

  .الزراعة تاريخ من واحد شهر فترة خلال
: الري فترات4.

 أيام 6 - 5  كل واحدة رية : السنابل تكوين مرحلة ~ الإنبات مرحلة
أيام 3 –2كل رية: النضج مرحلة ~ السنبلة مرحلة ~ السنابل تكوين مرحلة 
. التربة جفاف قبل بالري القيام يجب لكن ، التربة حالة حسب الري فترات تختلف←
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نقاء التقاوي عامل مهم جداً مثله مثل أهمية التقاوي

تقاوي غير نقيةنقية 4نريكا 



 سبب العديد من المشاكل فييالتقاوي غير النقية  استخدام
 )الجودة(  )   الإنتاجية(= الإدارة   

6 

 ) :الإنتاجية( الإدارة   
الخ ...التنفيذ المنظم لإدارة عمليات الري ، التسميد ، الحصاد ، 

  .عملية صعبة جداً 
 !إنتاجية متدنية                   

 

 :الجودة   
 .تنفيذ عملية التقشير والتبييض بصورة سليمة عملية صعبة جداً 1)

 

 !الكثير من الأرز المكسور                    
 

 حجم الأرز/تباين في لون، وطعم، وشكل) 2
 

 !جودة منخفضة     
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 شكل النبات

 طول النبات

4نريكا   

 شكل الحبة 
 وفترة النضج

 !لنقم باستبعاد الأصناف الغريبة للمحافظة على النقاء 

 صنف غريب

 صنف غريب

 صنف غريب



، يجب زيادة % 80إذا كانت نسبة الإنبات أقل من 
 !كمية التقاوي 

 ما هي أهمية القيام بعملية إختبار الإنبات ؟

 لأن نسبة الإنبات يجب أخذها في الإعتبار 
.قبل الزراعة   
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  %  80من  أكبر% 93 
                 جداً،  وهي نسبة جيدة        

 !لزيادة معدل التقاوي هنالك ضرورة لذلك ليست    
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   ؟% 93ماذا عن النسبة 
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التسوية الجيدة للأرض           نمو منتظم

إنتاجية عالية
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  :في اعتبارك أهمية تسوية الأرض ضع
 

أماكن مرتفعة وأخري منخفضة في  التسوية غير الجيدة تخلق
 :الحقل تتسبب في خلق مشاكل دائمة 

 
يكون قادر على النمو بصورة جيدة في الأماكن المرتفعة  الأرز لن) 1

 .  بسبب عدم كفاية مياه الري
المنخفضة سوف تغمر بالمياه ، ويزداد فيها تركيز مبيدات  الأماكن) 2

 .  الحشائش ، مما يعوق إنبات البادرات
المرتفعة ، وتتغذى على  تتكاثر الأرضة في التربة الجافة في الأماكن) 3

 .جذور الأرز فتموت الجذور
يجب القيام . بعد الزراعة ، من الصعوبة إجراء عملية تسوية للأرض) 4

 !الزراعة  بالتسوية الجيدة قبل
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(2)تسوية غير منتظمة للأرض 

مياه ومبيدات

مكان أكثر إنخفاضاً 

 المشاكل التي تحدثها التسوية غير الجيدة  (1)
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تسوية غير منتظمة للأرض

إنتاجية منخفضة

 !لا يوجد أرز 
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ضرر الارضة يمكن تقليله بواسطة الإحتفاظ بالمياه، لذلك فإن التسوية 
الجيدة للأرض عملية في غاية الأهمية

منخفض
مرتفع

  (2)ضرر بواسطة الأرضة

 مشاكل ناتجة عن التسوية غير الجيدة  (2)
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قرص التنعيم

:التسميد
 سيوبر مثل( الأساس سماد

  الـــــ أو TSP الثلاثي الفوسفات
NPK( قبل للتربة إضافته يجب 
بالتربة يختلط حتى التنعيم عملية

 الكتل وتفتيت لتكسير يستخدم
 سطح في الموجودة الترابية
 يقوم كما ، التربة أوعمق
الوقت نفس في التربة بتسوية
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 مثال للتسوية المثالية للأرض

 !رجاءاً قم بتنفيذ تسوية مثل تسوية هذا الحقل 
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الحقول الإيضاحية. 1

172.5-53.6-0  kg NPK kg/ha (69.0-22.5-0 kg NPK kg/fed)
DAS =( يوم بعد الزراعة)

السماد قبل الزراعة أسابيع بعد الزراعة 3-4 
( 21-28 DAS ) 

أسابيع بعد الزراعة 6-7 
( 42-49 DAS ) 

أسابيع بعد الزراعة9-10 
( 63-70DAS ) 

T.S.P (0-45-0) 125kg/ha
(50kg/fed) 0 0 0

Urea (46-0-0) 0 125kg/ha
(50kg/fed) 

125kg/ha
(50kg/fed) 

125kg/ha
(50kg/fed) 

التجارب حقل.2

87.6-47.6-0 kg NPK kg/ha (36.8-20.0-0 kg NPK kg/fed)

السماد قبل الزراعة بعد الزراعة اسابيع 3
( 21 DAS ) 

أسابيع بعد الزراعة 7
( 51 DAS ) 

S.S.P (0-20-0) 250kg/ha
(100kg/fed) 0 0

Urea (46-0-0) 0 100kg/ha
(40kg/fed) 

100kg/ha
(40kg/fed) 

التسميد في الحقول الإيضاحية وحقل التجارب في العام 2013 

 الزمن ، النوع هي التسميد وإقتصادية وعملية فعالية على المؤثرة العوامل
 والخبرات الحقلية التجارب خلال من إكتسابها يمكن . الخ...، والكمية ،

 .الفلاحية للأنشطة العملية بالممارسة المكتسبة

 تطبيق الأسمدة
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 بواسطة اليدوية الزراعة 
    الكرك 

 

  الأرز لزراعة آلة وهو (
 )سطور في



 )سم 3-2: الأمثل ( عمق الزراعة (1)
)سم 4أكثر من ( عميق جداً   

 
   !إنبات سيئ للبادرات

   

 عمق سطحي جداً 
 

فقد التقاوي بواسطة مياه الري  ضرر بواسطة الطيور،
 أو الأمطار وإنبات سيئ للبادرات المتأثرة

  !بمبيدات الحشائش  
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 )الفدان /كجم 40: الأمثل ( معدل التقاوي  )2 (
 عالي جداً 

  
 

للمنافسة على الماء ، العناصر الغذائية ، الضوء ، لذلك  نتيجة
 !لا يستطيع النبات النمو وإنتاجه سوف يكون قليل

 
 منخفض جداً 

 
 

والضوء ، لن  العناصر الغذائية ،الماء،من  نتيجة لعدم الاستفادة
 يستطيع النبات الإنتاج 

 وبالتالي ستنخفض الإنتاجية
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 ) ~سم  30: الأمثل ( مسافات الزراعة  )3 ( 
ضيقة جداً    

                                                 
من بعضها البعض ، يكون النمو  النباتاتتقارب بسبب 

سيء وتصعب عملية إزالة الحشائش مما يؤدي إلى قلة 
 الإنتاجية

   

 واسعة جداً 
                                                 

نتيجة للعدد غير الكافي للنباتات بالنسبة لمساحة   
 الإنتاجية قليلة الحقل ، تكون
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مستنقع المياه يعوق نمو البادرات

لا يوجد أرز

 !تنفيذ عملية الزراعة بالطريقة المثلى 
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تاريخ الزراعة الأمثل

:إذا توفرت مياه الري ، فإن تاريخ الزراعة الأمثل هو

قبل بداية هطول الأمطار: الموسم الصيفي 
يونيو

قبل بداية إنخفاض درجات الحرارة: الشتوي الموسم 
أكتوبر

 للأجزاء خاصة الدراسة تحت الآن بدقة الزراعة تاريخ تحديد *
.السودان من الشمالية
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 ; رجاءاً في ما يتعلق بتاريخ الزراعة ضع في الإعتبار النقاط التالية
 الآثار الناجمة بسبب هطول الأمطار1)
 )إرتفاع أو إنخفاض ( الآثار الناجمة بسبب درجات الحرارة 2)
الضرر الناجم بسبب هجمات الطيور، خاصة في حالة عدم وجود 3)

 محصول بخلاف الأرز في المنطقة المحيطة

 تاريخ الزراعة يمكن تحديده من خلال الوضع في الإعتبار العديد من 
العوامل مثل هطول الأمطار ، درجة الحرارة ، توفر المياه، هجمات 

   .الخ...الطيور، 
بصورة عامة، يوصى بالإنتهاء من عملية الزراعة قبل ثلاثة أسابيع  

من موسم الأمطار ، الشيء الذي يمكن الأرز من النمو لإرتفاع يجنبه 
 .أضرار المطر

دلائل على أن إنتاجية الأرز المزروع في منتصف شهر سبتمبر  هنالك 
 .منخفضة بصورة معنوية مقارنة بالمزروع في منتصف شهر يوليو
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 أثر الأمطار على نمو الأرز  (1)

 أثر درجات الحرارة على نمو الأرز  (2)

تقاوي الرقاعة لن 
تكون قادرة على 

الإنبات

على نمو النبات تؤثر 



لتنفيذ إدارة مثالية ، يجب إكمال الرقاعة 
خلال إسبوعين (2 أسبوع )
بعد إنبات الزراعة الأولى

 !لاتحتاج إلى أسمدة ولا مياه
 !تحتاج للأسمدة والمياه
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    أثر الطيور على نمو الأرز  (3)

عملية الرقاعة مهمة جداً لتقليل الفراعات في السطور   
 وذلك للحصول على إنتاجية جيدة

  !يجب إكمالها في وقت وجيز
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مكافحة فاعلة للحشائش            حقل بدون حشائش 

إنتاجية عالية
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)مرحلة السنبلة ( مكافحة الحشائش 

  !لا توجد حشائش  !الكثير من الحشائش
! هذه المرحلة لتفادي المنافسةيجب أن يكون الحقل نظيف وخالي من الحشائش في 
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 !مكافحة الحشائش العامل الرئيسي والضروري المؤثر على الإنتاجية 

 :لمكافحة الحشائش ضع في إعتبارك النقاط التالية! رجاءاً     
 إمتصاص على القدرة حيث من الأرز من أقوى الحشائش 

 الأرز نمو حالة في .التربة من والماء الغذائية العناصر
ً  والحشائش  التي هي فقط الحشائش فإن ، الحقل نفس في معا

 أكبر تصير الحشائش أن يعني هذا .الأرز وليس تنمو سوف
 كل تغطية يتم حتي المطلوبة بالصورة ينمو لا والأرز ، فأكبر
   .بالحشائش الحقل

 عملية مثل الحشائش لمكافحة المناسبة بالمعاملات القيام 
 نظافة إلى بالإضافة الطراد بواسطة العزيق ، الحراثة التروية،
 .الأهمية غاية في معاملات تعتبر الزراعة قبل الحقل

 اليدوية والمكافحة الإنبات قبل لمبيدات الجيد التطبيق أهمية 
 .الزراعة بعد واحد شهر خلال المناسب الوقت في الكافية

 ، السنبلة مرحلة حتى الحقل نظافة على المحافظة تمت إذا 
 العناصر على الحشائش منافسة مشكلة تفادي للأرز يمكن

 .عالية إنتاجية وتحقيق والماء الغذائية
 من للحد مهمة للأزهار تكوينها قبل الحشائش إزالة 

 .التالي الموسم في الحشائش
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  التروية

 (1)طرق مكافحة الحشائش 
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)الحشائشمبيدات (الكيميائية المكافحة 
تطبيق مبيدات الحشائش

 (3)طرق مكافحة الحشائش 

 (2)طرق مكافحة الحشائش 
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ضرر المبيد
(السميةّ)

لا وجود لنبات الأزر بسبب 
غير الجيد التطبيق 

 !لمبيد الحشائش

مظاهر الإصابة 
بضرر المبيد

(السميّة)

 …إذا لم تتبع التعليمات 
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 مبيدات قبل الإنبات

 مبيدات بعد الإنبات

من النوع بعد الإنبات
2,4-D

)للفدان/لتر 0.5(
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 …إذا لم تبدأ عملية إزالة الحشائش 

 !رجاءاً عليك بمكافحة الحشائش في أطوارها الأولى 

صعوبة مكافحة الحشائش في هذه المرحلة
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سوف تغطي الحشائش كل الحقل

لن تكون هنالك إنتاجية

 …وأخيراً 

...إذا لم تكن قد بدأت في إزالة الحشائش  … 



36 

 أوضحت الصور أنه بدون مكافحة للحشائش ، 
! لا يمكننا الحصول على أرز إطلاقاً   

  !المهم هو هل توجد حشائش أم لا

 عدد مرات عمليات المكافحة 
 غير مهم 
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  !تكثيف النظافة اليدوية مهمة لمكافحة الحشائش

 :تكثيف النظافة اليدوية هو
 :مثال 

  

 أيام  10 أشخاص  3
 
 

 يوم  1 شخص  30

ً  الحشائش إزالة من يمكن اليدوية النظافة تكثيف    قصير زمن في تماما
  !وقتها في التالية الأخرى الفلاحية بالعمليات القيام على ويساعد
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اليوم الثانياليوم الأول

عملية معقولة =ستغرق يومانت

اليوم الأول

!عملية جيدة =يوم واحدستغرق ت

اليوم الرابعاليوم الثالثاليوم الثانياليوم الأول

عملية سيئة =تستغرق أربعة أيام
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 2013النتائج التي توضح إنتاجية تجربة مكافحة الحشائش في 

التوصيات

 وبتحليل )فدان/طن 9.5( الإنتاجية خلال من فعالية أكثر مرات 3 اليدوية النظافة
.)%1( معنوية مستوى عند إحصائي

 تطبيق .الكبيرة المساحات ذات الحقول في يكون الحشائش مبيدات من الإستفادة
.)%5( معنوية مستوى عند إحصائي وبتحليل الإنتاجية خلال من فعال المبيدات
 حالة وفي لوحده كافي غير لكن فعال الإنبات قبل النوع من المبيد تطبيق لذلك نتيجة

ً  الحشائش إزالة يجب ، الإنبات قبل النوع من مبيد استخدام عدم  في مرتان يدويا
  أكثر الثالثة اليدوية النظافة تكون أن في يساعد مما ، الزراعة بعد شهر غضون
.سهولة

 وتركيز وبكمية المناسب، الوقت في يتم أن يجب المبيد تطبيق أن هي المهمة النقطة
 وأن .العملية في الجيد التحكم أجل من للمزارع توضيحها يجب المعلومات هذه .صحيح
 تم إذا .الحشائش إزالة لسهولة مهمة الأولى المراحل في  اليدوية النظافة في المبادرة
 منافسة يتجنب أن للأرز يمكن ، السنبلة مرحلة حتي نظيف الحقل على المحافظة
 قبل الحشائش إزالة .عالية إنتاجية وتحقيق والماء الغذائية العناصر على له الحشائش
.التالي الموسم في منها للحد جداً  مهم إزهارها
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كافيةمياه      الري المثالي         

إنتاجية عالية

إحتفظ بالماء
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 :في ما يتعلق بإدارة عملية الري يجب أخذ النقاط التالية في الإعتبار 
     

 .الأرز نمو إضعاف في تتسبب الكافية غير الري مياه 
 الأرز بادرات وظهور إنبات تعوق الزراعة بعد المياه برك أو مستنقع 

 .الأوكسجين نقص بسبب
 جذور تطور تؤخر السنابل تكوين قبل الأولى المرحلة في بإفراط الري 

 .الأرز
 من كبيرة لكميات الأرز يحتاج السنابل، تكوين في الأرز يبدأ أن بعد 

 مياه ، بالتحديد .السنابل نمو لتعزيز وذلك الأولى بالمراحل مقارنة المياه
 كفاية عدم حالة في .والسنبلة الإزهار مرحلتي في جداً  مهمة الكافية الري
 حبوب تكوين إلى تؤدي المياه كمية قلة فإن المرحلتين، تلك في الري مياه

    .ناضجة غير أو فارغة
 بعد/في للمياه نقص ويحدث ، الحرارة درجات ترتفع السودان في 

 يؤدي مما والسنبلة، الإزهار مرحلتي في وخاصة السنابل، تكوين مرحلة
 .الإنتاجية تنخفض وبالتالي عالي بمعدل الفارغة الحبوب تكوين إلى
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!جيد للبذور إنبات 
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سنبلة

(2)الأرز يحتاج للماء 

لا وجود للماء



 :السنبلة البيضاء بسبب  ) 1
 نقص كمية المياه    
 الضرر بسبب الحشرات مثل ثاقبات الساق    

 
 
 
 
 
 
 
 

 :العقيمة بسبب ) الحبوب(السنابل ) 2
نقص مياه الري مع إرتفاع في درجات الحرارة أثناء الفترة من مرحلة 

 )الإزهار(تكوين السنابل إلى مرحلة السنبلة 
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 (بواسطة الخبير السيد تسبوي)
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مياه الري الكافية من الرية الأولى وحتى مرحلة السنبلة

إنتاجية عالية

مياه كافية
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 فقط عن طريق الممارسة العملية اليومية للعمليات الفلاحية 
 !يمكن تحقيق إنتاجية جيدة 

 إزالة الحشائش الرقاعة

 إزالة الحشائش إزالة الحشائش

 إدارة المياه إزالة الحشائش

 نظافة الحقل إدارة المياه
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 استخدام بذور نقية1)
 )التسوية(التحضير الجيد للأرض 2)
 تجويد عملية الزراعة3)
 )تاريخ الزراعة(الزراعة في الزمن الأمثل 4)
 مكافحة الحشائش بالطرق الفعالة5)
 الري الأمثل6)
 ) تاريخ الحصاد(الحصاد في الزمن المناسب 7)

 الممارسة العملية اليومية للعمليات الفلاحية

 !) للفدان/طن 1.7( للفدان /طن 4.0: إنتاجية 

 يمكن تحقيق إنتاجية عالية
 عن طريق التنفيذ الصحيح لكل العمليات التالية
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تاريخ الحصاد

!متأخر جداً  !أمثل تاريخ 
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 إذا لم يتم الحصاد في التاريخ المثالي 

الكثير من الأرز المكسور
بسبب تأخر الحصاد   

)جفاف الحبوب(= 

الكاملةالحبوب الكثير من 
بسبب الحصاد في تاريخ جيد
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 معلومات إضافية
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:  تصنيف الأرز حسب محتوى الأميلوز
أميلوبكتن % 75–90+  أميلوز % 25 -10:  :رز غير جلاتيني أ

أميلوبكتين% 100: أرز جلاتيني 

إنديكا  جافانيكا جابونيكا

(2)الأرز في العالم وتصنيفه 
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O.sativa L
WAB 56-104

أرز أفريقي

نريكا

x →

O.glaberrima Steud
CG 14

أرز أسيوي

تطور الصنف نريكا
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