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Quá trình thiết kế biểu tượng cho Sổ Theo dõi Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em 

Ở Việt Nam, do không được tiếp cận với các chương trình giáo dục phù hợp nên có một bộ 
phận dân nghèo, sống ở vùng sâu, vùng khó khăn không biết đọc, biết viết Tiếng Việt, một số 
dân tộc thiểu số thì dùng ngôn ngữ riêng.  

Dự án thí điểm Sổ Theo dõi Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ em tiến hành thiết kế biểu tượng cho cuốn 
sổ nhằm giúp tất cả mọi người, dù họ biết chữ hay không, có thể dễ dàng nhận biết hình ảnh 
Sổ Theo dõi Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em. 

Với mục đích đề cao vai trò của Sổ theo dõi Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ em gồm 1) hỗ trợ phụ nữ 
mang thai, các bà mẹ và gia đình tiếp cận dịch vụ chăm sóc liên tục từ khi mang thai đến khi 
trẻ được 6 tuổi; 2) Tạo mối quan hệ tốt giữa phụ nữ mang thai, bố mẹ, thành viên gia đình với 
cán bộ cung cấp dịch vụ và nhân viên y tế thôn bản; 3) Giúp gia đình hạnh phúc hơn thông qua 
tăng cường làm mẹ an toàn chăm sóc bao gồm chăm sóc từ khi mang thai, sinh đẻ, sau sinh, 
chăm sóc sơ sinh, chăm sóc trẻ em và đảm bảo tình trạng sức khỏe của phụ nữ và trẻ em. 
Những thông điệp chính mà biểu tượng của sổ cần truyền tải là Tin cậy, Bảo vệ, Gia đình và 
Hạnh phúc.  

Ban đầu, một nhà thiết kế chuyên nghiệp căn cứ vào bốn thông điệp chính để thiết kế nên sáu 
biểu tượng. Sau đó, Vụ Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em, Bộ Y tế và Văn phòng dự án đã thảo luận 
và thống nhất lựa chọn 3 biểu tượng. Cuối cùng, Vụ Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em gửi công văn đề 
nghị Sở Y tế và Trung tâm Chăm sóc Sức khỏe Sinh sản của 4 tỉnh dự án gồm: Điện Biên, 
Hòa Bình, Thanh Hoá, An Giang và 2 tỉnh Bến Tre và Hà Giang, là tỉnh đã và đang triển khai 
Sổ Theo dõi Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em, lựa chọn một biểu tượng mà họ thích nhất. Kết quả là, 
mặc dù chọn theo sở thích của từng tỉnh nhưng hầu hết các tỉnh đều lựa chọn 1 biểu tượng.  

Biểu tượng của Sổ Theo dõi Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ em 

Dưới đây là biểu tượng của sổ theo dõi Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em 

 

Biểu tượng gồm hình ảnh một cuốn sách đang nở nụ cười. Nụ cười là hạnh phúc.  

Các thiết kế khác là những biểu tượng trừu tượng, tuy nhiên biểu tượng cuốn sách đang cười là 
được lựa chọn vì đơn giản, dễ hiểu nhất.  

Trong tương lai, biểu tượng này được sử dụng cho các tài liệu liên quan của dự án gồm Sổ 
theo dõi Sức khỏe Bà mẹ và Trẻ em, hướng dẫn sử dụng sổ, áp phích và tờ rơi … Biểu tượng 
này tạo ấn tượng và dễ nhận biết đối với Sổ Theo dõi Sức khỏe Bà mẹ - Trẻ em. 
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