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 みなさん、初めまして！ 

 私は今、JICA海外協力隊の学校

保健隊員として、アフリカの開発途

上国の一つである、ガーナ共和国に

住んでいます。 

 

 

ガーナはどーこだ？ 

 まずはクイズです。ガーナの名

前は知っていても、場所を知っ

ている人は少ないのでは！？ 

ガーナは何番の国でしょう？ 

 

 

 

 

 

 

答えは通信の一番下を見て

くださいね。 
 

 

ガーナでの私のお仕事 

 私はガーナの小中学生に、性感染症や若年妊娠（２０歳未満の妊娠）

等の保健指導をしています。ガーナでは、中学生でも性感染症にかか

る人や、妊娠して通学ができなくなる人が多く、問題になっています。 

 

自己 

紹介編 

私は、池田さゆりです。日本では、

十勝管内の大樹町立大樹中学校で 

養護教諭（保健室の先生）として働い

ていました。 

右の写真は、近所の子どもたちと 

一緒に撮った写真です。可愛い。 

答えは②でした。①は、エジプト・アラブ共和国。③は、カメルーン共和国。④は、南アフリカ
共和国。⑤は、マダガスカル共和国。ガーナは乾季と雨季があるものの、年中暑いです。生まれ
も育ちも北海道の私は、気温に慣れるまでしばらくかかりました。でも、慣れたら天国です。 

ヒント 

・ギニア湾に面している。 

・乾季と雨季があり、乾季には、 

ハマターンという貿易風が吹く。 

・面積は日本の３分の２。 
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