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1.ハンガリープロフィール 

（1）正式名称  （和文）ハンガリー共和国 
   （英文）Republic of Hungary 

（2）政体  共和制 
（3）首都  ブダペスト 
（4）面積  9万3000平方km   
（5）人口  1014万人（2000年） 
（6）民族  ハンガリー人（マジャール人）98％、ほかドイツ人、スロバキア人など 
（7）言語  ハンガリー語（マジャール語） 
（8）宗教  カトリック54％、プロテスタント22％、その他キリスト教 
（9）略史  896年ハンガリー民族が定住、1000年ハンガリー王国建国。1241年蒙古軍襲来。

1526～1699年オスマン・トルコ帝国による占領。1700～1918年ハプスブルグ家

による統治。1945年人民共和国成立。1956年ハンガリー動乱。1989年共和国に

体制変換。 
（10）在留日本人  875人（2002年9月） 
（11）気候  気候は比較的穏和であるが、海洋性、大陸性気候の影響もそれぞれ強く、変化に

富んでいる。一般に風がなく、降水量も少なく、日照時間が長い。 
 

【参考】 

「外務省ホームページ-各国・地域情勢-」外務省 

『最新世界各国要覧 10訂版2000』東京書籍 

 

2.業務のための基礎データ

（1）JICA事務所の概要（ハンガリー駐在員事務所） 
 住所 ：1075 Budapest, Karoly Korut11. VII/A Hungary 

 連絡先 ：国番号 ：36 
 市外局番 ：01 
 電話 ：+36-1-269-7884～5 
 FAX ：+36-1-269-7886 

時間外・休日などの緊急連絡先 ：該当情報なし。 

 URL ：http://www.jica.go.jp/hungary/index.html 
 E-mail ：jica.hungary@axelero.hu、jicahg@jica.go.jp 
 執務時間 ：8：30～16：30（昼休み12：00～13：30） 
 休日 ：下記休日および毎週土・日曜日 

1月 2日～3日 New Year holiday 
3月15日  Revolution Day 

  3月21日  Vernal Equinox Day 
  4月17日  Easter Monday 
  5月 1日  Labour Day 
  6月 5日  Whit Monday 
  7月17日  Marine Day 
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                         10月23日  Republic Day 
                         11月 1日  All Shaints’ Day 
                         12月25日  Christmas Day 
                         12月26日  Boxing Day 
                         12月29日  Year End Holiday 

（2006年） 

事務所までの交通 
 【空港から】 

空港から市内に移動するには、市内の指定した場所まで行ってくれる「ミニバス（Airport 
Minibus）」と呼ばれる乗り合いタクシーが便利。所要時間は40～50分で、料金は市内均

一で片道2100フォリント（Ft）、往復4000フォリント。 
その他タクシーを利用する方法があるが、客待ちしている一般のタクシーは割高で、通常

の2～3倍の料金を請求されることもあるので、「Airport Taxi」のステッカーのある空港管

理のタクシーを利用するか、電話で無線タクシーを呼ぶことを勧める（料金6000フォリント

から）。 
＜無線タクシー＞ 
City Taxi   （電話 ：01-211-1111） 
Tele5 Taxi  （電話 ：01-355-5555） 
Fo Taxi    （電話 ：01-222-2222） 
【空港以外から】 
ブダペスト市内を走る3本の地下鉄路線M1（黄色表示）、M2（赤色表示）、M3（青色表示）

は、「デアーク広場」駅（Deak ter）で唯一交差している。JICA 事務所は、「デアーク広場」

駅からカーロイ環状線通りを南東へ徒歩3分のところにある。JICA事務所へは、トラム（路

面電車）、バス、タクシーなどを利用しても行ける。 
事務所周辺地図 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）日本との時差、  日本との時差 ：-8時間 
サマータイム   サマータイム ：3月最終日曜～10月最終日曜（日本との時差は-7時間） 

 

ハンガリー―2 



              Ｐａｒｔ １  基本情報 

（3）祝日、          祝日 ： 
官公庁の休日        3月15日  Revolution Day 

  4月17日  Easter Monday 
  5月 1日  Labour Day 
  6月 5日  Whit Monday 
                         10月23日  Republic Day 
                         11月 1日  All Shaints’ Day 
                         12月25日  Christmas Day 
                         12月26日  Boxing Day 

（2006年） 

 官公庁の休日 ：上記祝日と土曜日、日曜日。 
 

（4）ビジネスアワー  官庁 ：8：00～16：00（役所は金曜日のみ午前中。土日休み） 

 銀行 ：8：00～16：30（14：00までの銀行もある。土日休み） 
 商店 ：7：00～19：00（土曜日は14：00までのところが多い。大型スーパーは日曜日も開 
 いている） 
 

（5）言語 業務 ：官公庁の JICA 関係機関では、英語が十分通用するといえるが、青年海外協力隊 
事業の学校関係の配属先では一部英語が通じないところもある。 

 ホテル、買い物、食事 ：観光客相手の土産物店などでは、英語、ドイツ語が通用する。 
ハンガリー人のよく行く市場、一般商店では英語はあまり通じな

い。 
 

（6）通貨 通貨 ：フォリント（Ft） 
 為替レート ：1 米ドル＝210Ft（2004 年 2 月 9 日現在） 

 
（7）関係機関 【在外日本関係機関】 

・在ハンガリー日本大使館 
住所 ：1125 Zalai ut 7. 
電話 ：01-398-3100 
FAX ：01-275-1281 

・国際交流基金ブダペスト事務所 
住所 ：II. Horvat u. 14-24 
電話 ：01-214-0775 
FAX ：01-214-0778 

・日本貿易振興機構（JETRO）ブダペスト事務所 
住所 ：V. Bajcsy-ZS. ut 12 
電話 ：01-266-7687 
FAX ：01-266-7688 

・ブダペスト日本人補習授業校 
住所 ：II. Torokvesz ut 48-54 c/o Moricz Z. Gimunazium 
電話 ：01-200-8856 
FAX ：01-200-8856 
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【ハンガリーの関係官公庁】 
・首相府（Prime Minister's Office） 

住所 ：VIII. Pozsonyi u. 56 
電話 ：01-237-4400 

・経済交通省（Ministry of Economic and Transport） 
住所 ：V. Honved u.13-15 
電話 ：01-374-2700 

・教育省（Ministry of Education） 
住所 ：V. Szalay u.10-14 
電話 ：01-302-0600 

 
（8）有用サイト http：//www.meh.hu/default.htm（ハンガリー政府機関） 
 http：//www.ksh.hu/pls/ksh/docs/index_eng.html（ハンガリー中央統計局） 

http：//www.mkb.hu/english/（ハンガリー外為銀行） 
http：//www.gm.hu/（ハンガリー経済交通省） 
http：//www.orfk.hu/（ハンガリー警察庁） 
http：//www.cia.gov/cia/publications/factbook/geos/hu.html（CIAハンガリー情報） 
http：//www2.gol.com/users/huembtio/（在日ハンガリー大使館） 
http：//www.jpf.go.jp/j/urawa/world/kunibetsu/1999/hungary.html 

（国際交流基金ハンガリー日本語教育情報） 
http：//www.hoshuko.hu/index.html（日本人補修授業校） 
http：//www.hunjap.com/（ハンガリーミニコミ事情） 
http：//www.geocities.co.jp/HeartLand-Himawari/6090/（ハンガリー情報マガジン） 
http：//src-home.slav.hokudai.ac.jp/（スラブ研究センター・ハンガリー） 
http：//www.mofa.go.jp/mofaj/area/index.html （外務省「各国・地域情勢」） 
http：//www.mofa.go.jp/mofaj/toko/index.html （外務省「渡航関連情報」） 
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Ｐａｒｔ２  生活情報 

※「生活情報」は特に記載のない限り、駐在員事務所のあるブダペストの情報を中心に掲載しています。 

 

１．ホテル、住宅     １-１ ホテル  

 ハンガリーのブダペストは観光地のため、ホテルは5つ星クラスから簡易宿泊

施設にいたるまで、多種多様にある。JICA/JOCV事務所に近いKempinski 

HotelCorvinus（ケンピンスキー・ホテル）は最高級ホテルで、近代的な設備が整

っており、交通の便もよい。 

また、高級ホテルでは調査団などの短期滞在者用としてTaveruna（タベルナ・

ホテル）が、長期滞在者用としてMillennium Court（ミレニアム・コート）がよく使

われる。エコノミークラスホテルでは、青年海外協力隊員のオリエンテーションな

どの期間中、City Panzio Matyas（マーチャシュ・パンジオ・ホテル）やCity 

Panzio Pilvax（ホテル・ピルバックス）などがよく使われる。 

観光用には温泉設備のあるGellert（ゲレルト・ホテル）、Thermal Helia（ヘリ

ア・ホテル）やドナウ川が望めるMarriott（マリオット・ホテル）、Atrium Hyatt（ハイ

アット・ホテル）やIntercontinental Budapest（インターコンチネンタル・ホテル）な

どが格式もあり落ち着ける。 

なお、番号を悪用される恐れがあるので、ホテルや飲食店でのクレジットカー

ド使用にあたっては、目が届かないところで処理されないように、注意する必要

がある。 

ブダペストにある主なホテルは、次のとおりである（詳細はイエローページを参

照）。 

＜最高級ホテル＞ 

・Kempinski Hotel Corvinus（ケンピンスキー・ホ 

 テル） 

・Hilton（ヒルトン・ホテル） 

・Atrium Hyatt（ハイアット・ホテル） 

・Marriott（マリオット・ホテル） 

・Intercontinental Budapest（インターコンチ       ケピンスキー・ホテル 

ネンタル・ホテル） 

＜最高級ホテル（温泉設備付き）＞ 

・Aquincum Corinthia（アクインクム） 

・Thermal Helia（ヘリア・ホテル） 

・Gellert（ゲレルト・ホテル） 

＜高級ホテル＞ 

・Mercure Hotel Buda（ホテル・ブダ） 

・Mercure Korona（メルキューレ・コロナ）       インターコンチネンタル・ホテル 
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・Taveruna（タベルナ・ホテル） 

・Flamenco（フラメンコ） 

・Novotel（ノボテル） 

・Millennium Court（ミレニアム・コート） 

・HOTEL Europa（エウロパ） 

＜中級ホテル＞ 

・Alba（アルバ） 

・Budapest（ブダペスト） 

・Panda（パンダ） 

・ASTORIA （アストリア） 

・Benczur（ベンツール） 

・Bara Hotel & Panzio（バラ） 

＜エコノミークラスホテル＞ 

・City Panzio Matyas（マーチャシュ・パンジオ・ホテル） 

・City Panzio Pilvax（ホテル・ピルバックス） 

・City Panzio Ring（シティーパンジオ・リング） 

 

１-２ 住宅事情 

住宅供給事情はかなり改善されてはいるが、

短期間でよい物件を探すことは困難である。前任

者の住宅を引き継ぐ場合を除いて、住宅決定ま

では、ホテルやパンジオ（ペンション）住まいをす

ることになる。 

ブダペストは、ドナウ川を挟んで西側のブダ地

区と、東側のペスト地区に分かれている。       専門家住宅 

ブダ地区は高級住宅地域で、住宅環境、治安状況はペスト地区に比べて良好

である。特にII区、XII区は緑も多く静かで、外国人に人気がある。しかし、最近は

空き巣、泥棒が多くなってきており、一戸建てよりはアパート・集合住宅のほうが

安全である。 

 

１-３ 住宅の探し方  

知人に頼んだり、英字新聞「Budapest Week」の不動産情報や、ハンガリー語

の情報誌『Express』を活用して探す。英語や日本語が通じる不動産会社もある。

また、ハンガリーの不動産情報のサイト「Real Estate Hungary」（http：//estate. 

euroweb.hu/indexe.htm）で物件を見ることもできる。 

不動産会社に、こちらの予算と必要な条件を提示して依頼すると、適当なもの

が見つかるまで何軒でも紹介してくれる。かつては契約時に仲介手数料を支払

っていたこともあったが、一般的には貸し手が払い、借り手は契約手数料を払わ

ないのが原則である。不動産会社によっては、借り手からもいくらかの手数料を
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とるところもあるが、この場合は貸し手側と、借り手側の不動産会社が二重に入

っている場合が多く、注意が必要である。 

 

１-４ 住宅選定上の留意点 

ブダ側は住宅地域であり、居住環境、治安状況はおおむね良好である。特に、

II区やXII区には日本人駐在員の家族が多く住んでいる。 

居住する住宅については、携帯電話が普及してきているとはいえ、まず電話

の有無の確認が必要となる。アパートには電話回線が引かれていない物件も多

くあり、電話の申し込みをしても相当な日数がかかる。斡旋される住宅のなかに

は、歴史を感じさせる古い物件や、電話はついているが広さや設備の面で難点

が多い物件もあるので、注意を要する。 

車を使用する場合には、ガレージの有無や立地条件に留意する。たとえば、

バス道路や主要道路に面していれば、冬の凍結や積雪に苦慮することは少なく

てすむ半面、騒音問題にも注意を払う必要がある。 

諸設備に関しては、老朽化している恐れがあるので契約前によく点検し、不備

な箇所の修理が済んでから入居することが望ましい。通常、構造的な修理は家

主側が行い、設備の改善は家主との交渉次第となる。月額1500米ドル以上のい

わゆる高級住宅の場合は、家具なしが一般的である。このため、不動産会社を

仲介した家主との交渉では、家具を入れてもらっていくらになるのかを交渉する

ことになる。家具を自分で調達することは、入居時に相当な出費となり、あとの処

分も大変になるので、限られた任期の場合は現実的でない。 

最近は、新築の物件もかなり出回っている。一般的に、クーラーなどの冷房設

備のついた物件は少ないが、暖房設備はセントラルヒーティング（主としてガス暖

房）が完備されている。古い家屋の場合は、暖房と水道施設を確認しておくこと

が、故障の際のトラブル防止につながる。 

なお、特に忘れてはならないのは、防犯状況の確認である。住居を選定する

際は、家屋の設備や周辺の状況が安全に保たれているかどうかが、いちばん重

要な要素である。最近の物件には防犯システム（Security System）が組み込ま

れているものが多く、不審者が侵入すると自動的にサイレンが鳴って、警備会社

や警察に連絡がいくようになっている。 

 

１-５ 住宅の契約 

契約時の保証金（家賃1カ月分）と、家賃の2カ月分を前払いする必要がある。

家賃は物件の大きさと地区により異なるが、月額1000～3000米ドル程度である。

通常は、車庫代は家賃に含まれているが、そうでない場合もあるので確認を要

する。 

最近は、経済の活況と外国人の急増などで建設ラッシュが起きているが、家

賃が高騰し、契約更改時に大幅な値上げを要求されることもあるので、注意す

る。 
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ハンガリーは2004年5月にEU加盟が決定しているので、家賃表示がユーロに

なっているところが多い。ちなみに、ハンガリーのフォリント通貨からユーロ通貨

に変更となるのは2007年の予定である。 

 

１-６ ガス、水道などの手続きと管理 

電気、ガス、水道、電話料金などは、請求書に基づき月ごとに支払う。郵送さ

れる郵便振替用紙を使って郵便局の窓口で支払うものであるが、住居の家主が

立て替えて、後日請求されることが多い。 

ゴミの収集は週に1～2回行われる。指定された収集日に、住居に備え付けの

大きなゴミ容器（kuka）に入れて道路際に出す。アパートなどの場合、この作業を

管理人がしてくれることもある。ドイツなどで厳しく行われているようなゴミの分別

収集は、実施されていない。 

 

１-７ 家電 

（1）電圧 

一般に220V、50Hzである｡日本

国内用の電気製品はそのままで

は使えないので、周波数の合うも

のを変圧器とともに持参する必要 

がある。                    コンセント          プラグ 

（2）コンセント、モジュラージャックの形 

差し込み口はヨーロッパ一般に共通する丸ピン型である。モジュラージャック

は日本と同様である。 

（3）家電製品 

ハンガリーでは炊飯器、トースター、電子レンジなど、電気製品は何でもといっ

てよいくらい新調できるが、日本製の電気炊飯器や圧力鍋は持参すると重宝す

る。日本国内用の電気製品はそのままでは使えないので、周波数の合うものを

変圧器とともに持参する必要がある。 

テレビとビデオはPALシステムなので、日本で録画したビデオテープ（NTSCシ

ステム）はヨーロッパ域内で製造したテレビ・ビデオでは見ることができない。 

これらを見るためには、現地でマルチ仕様のテレビとビデオを購入する必要があ

るが、これらはNTSC地域（日本、韓国、メキシコなど）からの輸入品のため、サ

イズや機種などは若干限定される。日本仕様（NTSCシステム）のテレビとビデオ

を持参するのは、コスト的にも現実的ではない。 

 

１-８ 家具保険 

該当情報なし。 
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１-９ その他 

該当情報なし。 

 

 

２．衣料、理容      ２-１ 衣料全般 

（1）一般事情 

 四季があるので、夏服、冬服、合服が必要となる。ハンガリーの気候は内陸性

のため、冬は氷点下になり、それなりの防寒対策が必要となる。オーバーコート

（厚手のもの）、防寒帽、手袋、セーターは必須である。ただし、外は寒くても室内

は暖房設備が整っているため、暖かい。季節の変わり目には、スプリングコート

があれば便利である。 

既製品は一応揃っているが、日本人にはサイズの合わないものがあるようで、

デザインがよくても材質がよくなかったり、ブランド物はかなり割高であったりする

ため、心配であれば、必要数を日本から持参したほうがよい。靴は種類、量とも

に多く、イタリア製などもある。 

（2）日本から持参したほうがよい衣料 

＜男性用＞ 

ワイシャツ、靴下、下着、背広、ネクタイなどを持参したほうがよい。 

＜女性用＞ 

ブラウス、下着、パンティーストッキングなどを持参したほうがよい。 

＜子供用＞ 

滞在中の成長を考慮して、多めに持参したほうがよい。最近ではひも靴のほ

かに面ファスナーやスナップの靴も出回っている。 

＜乳幼児用＞ 

良質なものは入手しにくい。おむつカバー、ねまきなどは持参したほうがよい。 

（3）現地で調達したほうがよい衣料 

スーツなどは、生地を購入して仕立ててもらうことができる。貸衣装屋もある。

ハンガリーは羽毛の産地であるため、羽毛布団や枕が安く手に入る。また、タオ

ル類も現地で揃えられる。 

（4）その他の留意点 

便座カバーはハンガリーでは見られない。ただし、便器のふたのカバーと敷物

はある。 

 

２-２ 礼装 

（1）パーティー 

男性は背広、女性はワンピース、ツーピースなどを着用する。ロングドレスが

あればなおよい。また、女性の和服は注目を浴びる。 

（2）式典 

式典にふさわしい正装が礼儀である。 
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（3）冠婚葬祭 

式にふさわしい正装が礼儀である。 

（4）その他の留意点 

オペラやコンサートなどに出かける場合は、正装が礼儀である。ただし、夏の

野外公演などであれば、普段着でよい場合もある。 

 

２-３ 洗濯、仕立て、修繕、保管 

（1）洗濯 

全自動洗濯機が一般に出回っている。しかし日本の機械とは違い、脱水時の

振動などが激しい。空気が乾燥しているため、洗濯物の乾きは早い。家庭ではア

イロンをかけることが非常に多く、クリーニングの利用回数は少ない。 

クリーニングに出す際は高価なボタン、そのほかの付属品はあらかじめ外した

ほうがよい。また、高級品は出さないほうが賢明である。トラブルがあっても店側

は責任をとらない。 

ケンピンスキー・ホテル内のクリーニング店が比較的信頼性が高い。値段の目

安は、スカート・ズボン400～600フォリント、シャツ・ブラウス200～300フォリント、

セーター500～600フォリント、コート800～1000フォリントである。また、ブダペス

トにはコインランドリー店も多くある。 

ブダペストにある主なクリーニング店は次のとおり（詳細はイエローページを参

照）。 

・FLORA Szalon 

・HARMAT Textiltisztito 

・TOP Clean Kft. 

・MOVA 

・Oberlender 

（2）仕立て、修繕 

生地を購入して、仕立ててもらうことができる。ただし、ある程度の日数がかか

る。 

（3）保管 

乾燥しているため、保管に関しては虫よけにナフタリンを入れておけばよい。 

 

２-４ 美容院、理髪店 

ブダペストにはたくさんの美容院がある。美容師は曜日や時間による交代制

で、料金はカットで1000～2000フォリント、パーマで3000～4000フォリントであ

る。 

そのほか、ペディキュアサロン、エステティックサロンも街のあちこちにあり、手

ごろな値段で利用できる。ほとんどが予約制である。 

理髪店はあちこちにあり、注文により別料金でシャンプーやひげ剃りなどもし

てくれる。料金はチップも含めて1500フォリント前後である。 
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美容・理髪用品はシャンプー、リンス、ムースなど、ほとんどのものが手に入る。

石鹸類は種類が多い。歯磨き粉なども入手できるが、洗顔クリームは少ない。化

粧品に関しては、品数はかなり多く出回っている。しかし、ハンガリー語がわから

ないと識別が困難なため、ある程度は自分に合ったものを持参したほうが無難

である。化粧用コットンは、質のよいものはあまりない。 

日本に比べて乾燥しているので、肌は荒れやすく、毛髪も傷みやすい。 

 

 

３．チップ         ３-１ チップ事情 

（1）習慣の有無 

チップの習慣がある。 

（2）各種サービスに対するチップ 

タクシーでは、料金の10％程度で、荷物が多い場合は少し多めに渡す。レスト

ランでは、サービス料込みの場合はごく少額を支払えばよい。そうでない場合は

10％程度で、高額になるほど少なめでよい。 

ホテルのクロークは50～100フォリント程度で、金額が表示されている場合も

ある。 

 

 

４．食生活        ４-１ 外食 

（1）一般事情 

首都では、伝統的なハンガリー料理はもちろんのこと、日本、中国、韓国、フラ

ンス、イタリア、タイなど、世界の料理が楽しめる。値段も、ハンガリー市民向け

の安価なものから、正装でないと利用できない高級ハンガリーレストランまであ

る。 

地方では、ハンガリー料理に加えて、中国、イタリア料理などは食べることがで

きる。 

（2）飲食店 

ハンガリーの最高級レストランで出されるのは、フレンチ風のハンガリー料理。

ハンガリーの家庭料理を味わいたい場合は、地元の人が行くレストランが最適で

ある。食事をしながらハンガリー（ジプシー＝ロマ）舞踊が楽しめるレストランもあ

る。 

ハンガリー料理は、パプリカをべースにした肉料理やスープ類が中心で、脂っ

こいがなかなか風味があって、日本人にとってはなじみやすい味である。パプリ

カは一見、ピーマン、シシトウ、トウガラシなどと見まがう。その色は赤、青、黄な

どがあり、形、辛さは種類によってさまざまである。レストランによっては七面鳥、

ガチョウ、兎、山羊などの肉料理も味わえる。 

ブダペストにある主なレストランは、次のとおりである（詳細はイエローページ

を参照）。 

ハンガリー―11 



Ｐａｒｔ ２  生活情報 

＜日本料理＞ 

・Shiki（四季） 

・Sushi Bar（寿司庵） 

・すし庵ヒルトン 

・FUJI（富士） 

・ありがとう 

・さばに 

＜韓国料理＞ 

・Seoul House（ソウル・ハウス） 

・Senara（セナラ） 

・天厨 

＜中国料理＞ 

・Golden River（金城大酒楼） 

・Restaurant Hong Kong 

・China-Restaurant（富豪大酒店） 

・Restaurant Taiwan（台湾酒楼） 

・Aranyvar Etterem 

・桃太郎ラーメン 

・Nefrit（ネフリット） 

＜イタリア料理＞ 

・Don Pepe Pizzeria 

・Ristorante de Bello il Mare 

・Capri Pizzeria 

・RISTORANTE VIA LUNA 

・Da Lello 

＜フランス料理＞ 

・Le Jardan de Paris 

・Biarritz 

＜スペイン料理＞ 

・Hotel Flamenco 

＜メキシコ料理＞ 

・Acapulco 

＜インド料理＞ 

・Maharadzsa Restaurant 

・Bombay Palace Etterem 

・Shalimar Indiai Etterem 

＜タイ料理＞ 

・Chan-Chan 
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＜チェコ料理＞ 

・Svejk 

・Vencelv 

＜ベジタリアン＞ 

・Vegetarium 

＜セルビア料理＞ 

・Szerb 

＜ハンガリー料理（高級）＞ 

・Vadrozsa 

・Garvics 

・Gundel 

・Fortuna 

・Udvarhaz 

＜ハンガリー料理（一般的）＞ 

・Pest-Buda 

・Tabani kakas 

・Nancsi Neni 

・Kehli Vendeglo 

・Legradi testverek 

・Matyas Pince Etterem 

・Karpatia Etterem 

＜ハンガリー料理（手ごろな値段）＞ 

・Horgasztanya Vendeglo 

・Margitkert 

・Paksi Halaszcsarda 

・Szep Ilona 

・Markus 

・Sipos Halaszkert 

・Nimrod Etterem 

・Muveszinos Etterem 

・Arany Pince 

・Greens Sorozo 

・Szeged Vendeglo 

・Kiskakukk Etterem 

＜喫茶店＞ 

・Angelika 

・Cafe Pierott 

・Ruszwurm 

・Daubuer cukraszda               Anna kavehaz（喫茶店） 
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・Gelato 

・Anna kavehaz 

・Bob Bon eszpresszo 

・Kiraly Cukraszda 

・GERBEAUD Cukraszda 

・New York Cafe and Restaurant 

 

４-２ 食料 

（1）一般事情 

民主化・市場経済化が進行し、経済が活況を呈するにつれて、ブダペスト市内

の市場やスーパーマーケットには野菜、肉、乳製品、冷凍食品などの食料品が、

驚くほど豊富に出回ってきている。内陸国のため新鮮な海産物は望めなかった

が、最近では西欧諸国を経由した海産物もかなり出回っている。ただし、値段は

少々高く感じられる。 

（2）主な食品の出回り状況 

＜米・パン＞ 

米や小麦などは十分にある。また、パンやパスタの種類も多く、安価で手に入

る。米は、イタリア米が普通のスーパーマーケットで1kgの袋詰めで売られている。

また、入荷は少ないが、ジャポニカ米も時々ある。日本米やカリフォルニア米は、

ブダペスト市内に数カ所ある日本食品を扱う店で入手可能である。ただし、値段

は高い。 

＜肉類＞ 

牛肉、豚肉、鳥肉（鶏、家鴨、七面鳥など）、羊肉などが、常時出回っている。

ひき肉はその場でひいてくれるところもある。 

また、サラミ、ハム、ソーセージ、薫製なども種類が多い。そのなかでもセゲド

産のサラミは有名で、土産にされることが多い。フォアグラは重要な輸出品のひ

とつにもなっている。肉類はスーパーマーケットや市場でグラム売りされており、

新鮮である。鳥肉は大変美味である。 

＜野菜＞ 

ゴボウなどの野菜はないが、そのほかの一般的な野菜はある。ジャガイモ、ネ

ギ、タマネギ、ニンジン、カボチャ、インゲン、ナス、キュウリ、キャベツ、大根、カ

ブ、トマト、白菜、ニンニク、ホウレンソウ、レタス、セロリ、アスパラガス、パセリ、

カリフラワー、ブロッコリー、ビート、ズッキーニなどは入手できるが、季節によっ

て出回る品の質も量も異なるようである。 

干しシイタケ、サツマイモは、冷凍品であれば、中国系の食材店で手に入れる

ことができる。ハンガリー人の一般家庭では、冬を前にキャベツやキュウリ、パプ

リカを大量に購入して酢漬けを作っている。ホウレンソウなどの青物をゆでて冷

凍庫に確保しておくのも、ひとつの方法である。 
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＜乳製品＞ 

牛乳、チーズ、ヨーグルト、バター、卵などは、いずれも種類、量ともに豊富で

ある。牛乳はパック入りで長期保存できるタイプと普通の牛乳があるが、最初は

見分けがつきにくい。チーズは種類が豊富で、スーパーマーケットや市場では切

り売りをしてくれる。ヨーグルトは「ダノン」などの商品があり、種類も豊富である。 

＜果物＞ 

サクランボ、モモ、ナシ、ブドウ、リンゴ、アンズ、クリ、クルミ、スイカ、メロン、プ

ラムなど、ハンガリーでとれる果物は豊富にある。そのほかバナナ、ミカン、オレ

ンジなどの輸入物も、一年中出回っている。また、最近ではマンゴー、パパイア、

ココナツなどのトロピカルフルーツも大きなスーパーマーケットで売られている。 

＜魚類＞ 

一般には、新鮮な海の幸は期待できない。しかし、サケ、タラなどの白身の魚

や貝類、エビなどの冷凍物は市販されている。 

ドナウ川水系には淡水魚のマス、川スズキ、ナマズ、コイなどが生息しており、

料理にもよく使用される。特にコイは、ハラスレースープ（クリスマスには欠かせ

ない家庭料理）や、揚げ物料理に多く用いられている。 

＜調味料＞ 

一般的なものはほとんど入手でき、香辛料、スパイス類も豊富である。パプリ

カはハンガリーの代表的な香辛料である。しょうゆ、みそ、だしの素などの日本の

調味料は、日本料理店で入手できる。 

＜食用油＞ 

ヒマワリやナタネなどの植物性油と、肉の脂身などの動物性脂のどちらも、ス

ーパーマーケットなどで手に入る。また、植物からとった酢も手に入るが、日本の

米酢とは少し味が違う。 

＜酒類＞ 

アルコール類は量、種類ともに豊富である。ビールは国産物とチェコ、ドイツ、

オーストリア産の輸入物ともに十分にあり、安価な国産のビールでもおいしく味

わうことができる。ワインはこの国の重要な産物のひとつであり、有名な「トカイワ

イン」や「エグリビカベール」を筆頭に、白、赤それぞれ、産地ごとにいろいろな銘

柄がある。 

スーパーマーケットの棚には、多数のワインが陳列されている。さまざまな果

実から造られる蒸留酒のパーリンカは、すっきりとした飲み口であるが、度数は

高い（40度以上）。ウニクムという23種類のハーブから造られたハンガリー版養

命酒も人気があり、食前酒として珍重されている。 

ウイスキーはあまり一般的でないが、スーパーマーケットや居酒屋などにある。

街角にはワインスタンドやビールスタンドがあり、ハンガリーの人々のたまり場に

なっている。 

＜飲料水＞ 

水道水をそのまま飲んでも問題はないほど、水には恵まれている。ただし、や
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かんの底が濁るほど石灰分が多いため、ハンガリーに赴任当初はなじめないか

もしれない。 

下痢などの心配はないが、気になる人には、ミネラルウオーターやガス入りの

水、健康飲料を勧める。ちなみに水はハンガリー語で「ヴィーズ」（ミーズではな

い）というので、覚えやすい。 

＜嗜好品類＞ 

タバコは外国製タバコを含めて多くの銘柄が各所で売られているが、日本製

のタバコはまだ見られない。女性のスモーカーもよく見かける。 

夏場はスタンドのアイスクリーム屋があちこちに登場し、繁盛している。ケーキ、

菓子類もたくさんある。 

コーヒー、紅茶などの種類も多い。レストランなどでは「カーヴェー」といってコ

ーヒーを注文すると、通常はエスプレッソコーヒーが運ばれてくる。濃いコーヒー

が苦手な人は、カプチーノ、アメリカンコーヒー（ホッスーカーヴェー）などと指定

する必要がある。どのコーヒーにも、砂糖が2袋（5g入り）ほど添えられてくる。そ

のほかに「コカ・コーラ」「ペプシコーラ」などのソフトドリンクが豊富に出回ってい

る。 

（3）食料の入手 

ブダペスト市内では、基本的な食料品は年間を通して豊富に出回っている。最

近では、冬場でも果物や野菜を手に入れることができる。 

比較的入手しにくいものとしては、鮮魚、日本食品、乾物などが挙げられる。

赴任当初は食材店を探し出すことが難しいので、保存のきく乾物や調味料（たと 

えば、のり、シイタケ、かんぴょう、昆布、みそ、日本茶、だしの素など）は、余裕

があれば、日本から持参するのがよい。そのほか、しょうゆ、みりん、米酢、かつ

お節、ゴマ、麦茶などの食品が挙げられる。 

主な食料品店の営業日と営業時間は、月～金曜日は7：00～19：00、土曜日

は7：00～13：00である。 

そのほかの専門店の場合は、月～金曜日が10：00～18：00、土曜日は9：00

～13：00である。日曜日はたいていの店は休みであるが、最近は大型ショッピン

グモールをはじめ、小さなスーパーマーケットや、24時間営業の個人商店

Non-StopBoltのような店も増えてきている。 

スーパーマーケットのABCでは、食料品、アルコール類、タバコなどを買うこと

ができる。土曜日の朝や休日の前日には、パンや牛乳がすぐに売り切れてしまう

ことがあるので、注意が必要である。 

ブダペストにある主なショッピングセンターは、次のとおりである。 

＜大型ショッピングモール＞ 

・Mammut 

・Cora 

・Auchan 

・Tesco 
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・Westend City Center 

・Duna Plaza 

・Polus Center 

・Euro Park 

・Budagyongye 

・Rozsakert 

＜デパート（Aruhaz）＞ 

・Skala Metro 

・Corvin 

・Skala BudapestXI 

・Sugar 

＜スーパーマーケット他＞ 

・MATCH 

・Kaisers 

・ABC 

・Non-Stop Bolt 

ブダペストにある主な市場は、次のとおり     市場の通路 

である。 

＜市場（piac）＞ 

・中央市場 

・ラーコッツィ広場市場 

・マムット裏市場 

＜日本食品取扱店＞ 

・うさぎや                         市場の肉屋 

・ジャパンデリカッセン 

・平成クラブ 

・環宇（KAN・U） 

 

４-３ 食器、調理器具 

（1）食器、調理器具などの入手 

日本料理に使用する特有の調理器具は入手できない。しかし、一般的な洋食

器はどの店でも簡単に入手できる。品質はいろいろであるが、高級品では「ヘレ

ンド」や「ジョルナイ」の陶器が有名である。クリスタルガラス製品も豊富にある。

鍋類、やかん、フライパンなどの調理器具も現地のもので間に合う。 

日本人がよく利用する台所用品店にVESEDENY がある。 

（2）日本から持参したほうがよい食器、調理器具 

和食器はほとんど手に入らないため、小鉢、小皿、茶碗、湯飲み、どんぶり、

急須などは持参するとよい。そのほかには、包丁、砥石、蒸し器、土鍋、すき焼き

鍋、圧力鍋、中華鍋、オイルポット、漬物器、かき氷器、寿司桶、寿司用巻きす、
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すりこぎ、すり鉢、おろし金、菜ばし、しゃもじ、割りばし、計量スプーン、計量カッ

プ、串、日本手ぬぐい、食器ふきん、レーヨンの台ふきん、まな板（現地のものは

小さい）などを持参するとよい。 

また、電気炊飯器は使い勝手もあるので日本から持参したほうがよいが、か

なりの重量になるので、現地の日本食品取扱店などで購入することも可能であ

る。 

なお、現地は日本より乾燥しているため、漆器類はひび割れすることがある。 

 

 

５．生活用品の購入  ５-１ 家電製品 

 電気製品関係ではチェーン店が市内各地にあり、かなり多くの在庫品が揃って

いる。特に冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、掃除機などは種類、在庫ともに多く、日本

製品もある。電気製品の修理は国営のチェーン店Gelkaに頼めるが、かなり時間

がかかる（詳細はイエローページを参照）。 

家電製品を購入できる主な店にMedia Marktがある。 

 

５-２ 家具 

家具付き住宅でない場合は、入居時に相当な出費を強いられる。レンタルは

可能であるが、品質、見栄えはよくない。家具店で購入できるが、品数が少なく、

入手までかなりの日数がかかる場合もある。また、運送料は商品の代金とは別

に別途トラック運転手に支払う。 

ブダペストの主な家具店は、次のとおりである。 

・IKEA 

・DOMUS 

・Kika 

 

５-３ 日用品、雑貨 

トイレットペーパー、ティッシュペーパー、文房具、掃除用具、バスルーム用小

物などの日用品は、4-2で紹介したスーパーマーケットで購入できる。 

 

５-４ 工具、素材 

工具、素材などは、4-2で紹介したショッピングセンターで購入できる。 

 

 

６．金融機関       ６-１ 金融機関  
（1）銀行 

 ハンガリーで口座を設ける場合は、外国人の外貨口座を取り扱っているハンガ

リー貿易銀行（MKB）が便利である。市中の銀行でも外貨口座は扱っているが、

英語でやりとりができる窓口はまだ少ない。また、Citibank（SWIFT CODE ：
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CITIHUHX）では、すべて英語で事務手続きができるほか、ATMで24時間外貨

の引き出しもできる（詳細はイエローページを参照）。 

通貨単位はフォリント（Ft）。2004年2月9日現在の公定レートは1米ドル＝210

フォリントである。 

銀行の営業時間は、通常平日の8：00～16：30。金曜日は、一般的に営業時

間が15：00までと短縮されるので、要注意である。 

（2）口座の開設と閉鎖 

口座開設の手続きは、通常Customer Serviceというセクションで行われる。必

要なものはパスポートだけで、その場で申込書に必要事項（氏名、住所、パスポ

ート番号、暗証番号など）を記入すれば、すぐに口座番号をもらえる。 

暗証番号は、電話で残高照会などをする際に必要となる。通帳はなく、口座に

入金があると、その明細書が後日郵送されるシステムである。口座開設後の入

出金や送金の手続きは、窓口で行う。 

銀行口座閉鎖の手続きは、実際に停止するまで多少時間がかかるため、余裕

をもって行うことが必要である。 

（3）小切手 

小切手を利用する機会はない。 

（4）換金方法 

トラベラーズチェックは、外国為替を扱っている銀行であれば、少し待つがそ

の場で現金化してくれる。フォリントへの現金化の際の手数料は無料であるが、

米ドルへの場合は0.2％または50米ドルの手数料が必要となる。一般に銀行の

レートが一番よい。空港やホテルでも両替はできるが、外貨両替所やホテルは、

やや率が悪くなる。路上で声をかけてくる闇両替は、絶対に相手にしないこと。銀

行で両替した時のレシートを保管していれば、両替した金額の50％までが外貨

に再両替できる。ただし、レシートにパスポート番号が記載されているかどうかを

確認しておくこと。 

 

６-２ クレジットカード 

カードは悪用される恐れがあるので、信用できるところかどうかがわかるまで、

利用するのはできる限り控えたほうがよい。なお、VISA、MasterCardは比較的

利用できるが、American Express、Diners Clubは利用できるところが限られて

いる。キャッシュディスペンサーは、街なかに設置されている。ハンガリーでは、

現金引き出し時の被害は耳にしないが、人目につかないキャッシュディスペンサ

ーを利用するほうが望ましいと思われる。 

 

 

 

 

ハンガリー―19 



Ｐａｒｔ ２  生活情報 

７．交通事情       ７-１ 交通手段

（1）一般事情 

＜市電、地下鉄、バス、トロリーバス＞ 

ブダペスト市内には公共交通機関網（市電、地下鉄、バス、トロリーバスなど）

が張り巡らされており、非常に便利である。乗車券は車内では売っておらず、地

下鉄の駅の窓口や主要な市電の窓口などで購入する。乗車の際は、地下鉄の

入口や市電、バスの車内の手動改札機でこの乗車券に穴をあける。時々、赤い

腕章をつけた係員が検札に来て、無賃乗車に対して1500～2000フォリントの罰

金をとる。 

なお、罰金を払った時は、あとでまた検察を受けることもあるので、領収書を受

け取っておくこと。交通機関路線図は、書店や駅の売店などで売られている。 

乗車券の価格は、次のとおりである。 

・VONALJEGY ：バス、地下鉄、市電、トロリーバスのすべてに使える共通券

（以下共通券） 

制限 ：1路線に限り区間無制限。ただし、M1は改札時から30分以内、M2

～3は1時間以内に降車。 

金額 ：125 フォリント 

・METRO SZAKASZJEGY ：地下鉄専用券（1） 

制限 ：1路線に限り最大3駅まで乗車可能で、30分以内に降車。 

金額 ：90フォリント 

・METRO SZAKASZ-ATSZALLOJEGY ：地下鉄専用券（2） 

制限 ：1回限りの乗り換えで最大5駅まで乗車可能。1方向60分以内に降

車。 

金額 ：140 フォリント 

・METRO ATSZALLOJEGY ：地下鉄専用券（3） 

制限 ：1回限りの乗り換えで、駅数に関係なく1方向60分以内に降車。 

金額 ：205 フォリント 

・GYUJTOJEGY ：共通券（回数券） 

制限 ：10回分と20回分の2種類ある。制限はVONALJEGYと同じ。 

金額 ：1100フォリント（10回）、2150 フォリント（20回） 

・定期券（1） ：共通券（定期券） 

制限 ：Havi Berlet（各月1日から翌月5日 

まで有効）と30Napos Berlet（使用 

開始から30日間有効）がある。写真 

が必要である。学生証があれば学 

割になる。 

金額 ：4670 フォリント、1515 フォリント 

  （学割）                     市内バス 
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・定期券（2） ：共通券（定期券）              

制限 ：1週間、2週間用の定期券がある。それぞれ写真が必要である。 

金額 ：2350 フォリント、3000 フォリント 

・定期券（3） ：共通券（定期券） 

制限 ：Eves Berletという1年間用の定期券がある。 

金額 ：53000 フォリント 

＜タクシー＞ 

タクシーは、日本とほぼ同じ方法で利用できる。大きな駅やホテルで客待ちを

しているタクシーのなかには、法外な料金を請求するものもあるので、注意する。 

タクシーは電話で呼ぶほうが料金も安く、安全である。個人タクシーも多く走っ

ているが、料金は会社所属のタクシーよりも高い。特に、ベンツなどの高級車で

会社名が明示されていないもの、メーターがついていないものは避けたほうが無

難である。メーターがついていないタクシーに乗ってしまった場合の対処法として

は、領収書を請求することである。なお、タクシーは黄色のナンバープレートであ

る。 

ブダペストにある主なタクシー会社およびハイヤー会社は、次のとおりである

（詳細はイエローページを参照）。 

＜タクシー会社＞ 

・City Taxi 

・Fo Taxi 

・Tele 5 Taxi 

・Airport Minibus 

＜ハイヤー会社＞ 

・SARGENT 

・Limousine Service 

（2）空港から市内への移動 

空港からブダペスト市内へは、ミディバスか空港ミニバス、あるいはタクシーを

利用する。所要時間は、空港ターミナルから市内中心部まで約40分である。 

＜ミディバス＞ 

ミディバス（5：30～21：00）は、空港ターミナルから出発して市内のエルジェー

ベト広場まで行く（料金は800フォリント）。 

＜空港ミニバス（Airport Minibus）＞ 

空港ミニバスは乗り合いタクシーのようなもので、各ターミナルから直接目的

地へ移動できる。料金は市内均一で2100フォリント、往復割引切符は4000フォ

リント。市内から空港までは電話で予約ができる。 

＜タクシー＞ 

タクシー料金は約6000フォリントから。空港で客待ちできる正規のタクシー（空

港管理のタクシー）には、「Airport Taxi」のステッカーが張ってあり、行き先の区

ごとに料金が設定されている。 
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タクシーを利用する場合は、この正規タクシーか、電話で呼ぶ無線タクシーを

勧める（（1）で紹介したCity Taxi、Fo Taxi、Tele 5 Taxiなど）。それ以外の一般の

タクシーは割高で、通常の2～3倍の料金を請求されることもある。 

（3）自家用車を利用する場合 

自動車は右側通行、左ハンドルである。ブダペストは交通量が多く、特に朝夕

の通勤時間や正午前後には、ブダ側とペスト側をつなぐ橋を中心にかなり渋滞

する。道幅に関係なく、どこでもびっしりと路上駐車されており、駐車場所を探す

のはひと苦労である。公共の駐車料金は100フォリント（1時間）である。 

（4）レンタカーなどを利用する場合 

ブダペスト市内にはレンタカー会社がいくつもあり、空港内にもカウンターが設

けられている。基本的なレンタル料に保険料、週末料金、乗り捨て料などが加算

される。 

ブダペストにある主なレンタカー会社は、次のとおりである。 

・AVIS 

・Hertz 

・Budget 

（5）地図 

交通機関路線図は、書店や駅の売店などで売られている。主な道路地図には、

ブダペスト市内の道路地図が冊子になっている『BUDAPEST ATLASZ』

（CARTO GRAPHIA社）や、50万分の1のハンガリー全体の道路地図が1枚に

収められている『Hungary Road Map』（CARTO GRAPHIA社）などがある。 

 

７-２ 交通事故、盗難 

（1）対処方法 

事故や、けが人が出た場合は、救急車と警察を呼ぶ（救急車 ：104番、警

察 ：107番）。相手に損害を与えた場合は、事故用紙（保険会社でもらえる）に記

入して相手に渡す。渡された相手は、保険の事故係へ持参し、損害を査定しても

らう。その後、車などを修理に出し、その領収証で払い戻しを受ける。 

警察ざたになった場合は、外国人は弁護士の立ち会いと自国語で供述する権

利が認められている。 

（2）救急病院 

救急車を呼べば（104番）救急病院へ運んでくれる。 

（3）車両の盗難、車上荒らし 

比較的治安事情がよくなったとはいえ、車の盗難の類はあとを絶たない。車自

体も盗難に遭うが、車のなかの貴重品が盗まれる場合もある。車から離れる場

合は、貴重品はトランクにしまうか、持参するようにすること。 

また、車を修理に出す時は、物入れなどを空にしたほうがよい。盗難防止のた

めの自動ロック、ハンドル錠なども任意保険加入時には必要となる。 
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７-３ 交通違反 

（1）交通法規 

自動車は右側通行、左ハンドルである。また、シートベルトの着装が義務づけ

られている。常時携帯しなければならない書類は免許証と自動車保険関連書類

であり、自動車に常時備えつけておくものは登録証、保険加入証、事故表示三

角板、救急箱などである。飲酒運転は禁止されている。 

信号のない交差点では、右方車が優先する。また、高速道路を除き、市外で

は昼間のランプ点灯が義務づけられている。 

近年、車が増えて駐車場が極端に少なくなっているため、路上駐車が目立つ。

また、道路にはみ出して駐車していたりすることが多いので、運転時には注意が

必要である。なお、路上駐車禁止の道路に止めておくと、レッカー車で車両移動

されるので注意すること。 

（2）罰金、罰則 

従来は罰金刑が科されるだけであったが、2001年から、違反に合わせて罰点

が加算される点数制も導入されることになった。たとえば、スピード違反（制限速

度の25％以上）や追い越し禁止区域での追い越しなどは1点、不注意による事

故は4点、故意の事故は7点で、持ち点18点から引かれることになる。罰金が未

納であると、督促を受ける。 

 

７-４ 車の修理 

（1）部品 

ほとんどのメーカーの代理店があり、各種の部品が入手可能である。 

（2）修理工場 

各メーカーの修理工場をはじめ、市内には大小の修理店があり、その技術レ

ベルも大部分は満足のいくものである。 

 

 

８．通信          ８-１ 電話

（1）一般事情 

 電話敷設には、申し込みからかなりの時間がかかるため、住居を選ぶ場合は、

電話付きの物件を探すほうがよい。電話は市内通話、国内・国際電話ともに非

常に回線が少なく、故障も多い。故障した場合は、電話局に連絡して修理を依頼

する（電話 ：103番）。また、電話代を滞納すると、電話を撤収されることもあるの 

で気をつけること。 

公衆電話はコイン用とカード用があり、ブダペスト市内ではどこでも見つかる。

コイン用は10、20、50、100フォリントが使える（通話は最低20フォリントからであ

る）。カード用は、ブックスタンドなどで800フォリントと1800フォリント度数のカード

が売られている。 

国際電話の場合はカード用の電話を利用するのがよい。 
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（2）国内電話 

市外にダイヤルする場合は、「06（市外電話認識番号）+市外局番+番号」の順

でかける。交換手通話（市外）の場合は191番で申し込みができるが、英語は通

じない。また、市外通話に関する問い合わせも191で行っている。 

ブダペスト市内の主な電話番号案内は、次のとおりである（24時間、英語不

可）。 

・番号198 ：企業案内、個人案内、番号からの氏名照会、住所からの番号照

会、旧番号からの新番号照会 

・番号199 ：海外電話番号案内 

住宅を探す場合は、加入済みの電話がついている家を探すのがよいが、もし

ない場合は、大家に加入してもらい、料金を支払う。 

（3）国際電話 

ブダペストおよび主要都市からは、国際ダイヤル通話が可能である。日本へ

の通話の場合は、KDDIジャパンダイレクトによりコレクトコール、スーパージャパ

ンダイレクトによりクレジット通話が可能（クレジット通話は日本での手続きが必

要）である。「06-800-08111（ジャパンダイレクト）、06-800-08112（スーパージャ

パンダイレクト）」でKDDIオペレーターを呼び出す。 

ハンガリー国内の国際電話に関する問い合わせは190番、191番である。 

（4）携帯電話 

現在、かなり普及してきている。Westel（市場1位）やPannon GSM（市場2位）

などの大手電話会社がある（詳細はイエローページを参照）。携帯電話機はノキ

ア、エリクソン、パナソニック、シーメンスの各会社が製品を出しており、基本料金

支払いタイプとプリペイドカードタイプとがある。 

携帯電話をかける時、一般電話から携帯電話にかける時は、固定電話で市外

にかける場合と同じく、最初に市外電話認識番号「06」をつける必要がある。な

お、携帯電話番号は、「20」「30」「70」で始まる。 

 

８-２ 電信 

（1）ファクシミリ 

回線状況はよい。しかし、機械の故障が多い。 

（2）テレックス 

現在、FAXやインターネットが普及しているので、利用しているところはないと 

いってよい。 

（3）電報 

1単語あたり200フォリント程度。電報は電話（102番）か、郵便局で申し込む。 

（4）インターネット 

個人でプロバイダーと契約して簡単にアドレスが入手できる。ただし、住宅の

電話事情があまりよくないため、使用する電話回線の状態を確認することが必

要である。 

ハンガリー―24 



Ｐａｒｔ ２  生活情報 

ブダペスト市内の主なプロバイダーは、次のとおりである。 

・Data Net 

・Elender Informatikai Rt. 

・Matavnet/Axelero 

 

８-３ 郵便 

（1）一般事情 

封書が日本に届くまでの所要日数は、航空便で1週間程度、船便で1～2カ月

である。郵便局の窓口で航空便であることを明示しないと、船便になってしまうこ

ともあるので注意すること。窓口では記念切手も取り扱っている。 

小包郵便の所要日数は航空便で通常1カ月以上かかる。日本からの小包は

SAL小包（郵便局扱い）を利用すると、低料金で航空便並みの速さで到着する。

ハンガリーから送る郵便小包は2kg以上になる場合は、分けて送ったほうがよ

い。 

ハンガリーから5万フォリントを超えるものを送るには、国立中央銀行の輸出許

可が必要で、手続きには1カ月以上かかる。 

郵便料金（2003年10月現在）は、ブダペスト市内は、封書（30gまで）40フォリ

ント、はがき35フォリント、速達300フォリント、書留155フォリント。その他の国内

地域は、封書（20gまで）40フォリント、はがき28フォリント、速達300フォリント、書

留159フォリントである。 

日本までは、封書（20gまで）210フォリント、はがき150フォリント、書留350フォ

リント。小包については、250gまでは1050フォリント、350gまでは1440フォリント、

500gまでは2050フォリント、5kgまで7570フォリントで、それ以上は5kg料金に

1kgにつき1360フォリントが加算される。 

郵便局（POSTA）の営業時間は月～金曜の8：00～18：00（15：00で終わる郵

便局もある）で、基本的に土日は休みである。 

（2）課税 

小包受け取りの際に通関手数料が徴収される場合がある。 

（3）国際宅配サービス 

OCS、DHLなどの国際宅配サービスを利用すると、日本まで2～3日で着く。

国際宅配サービス会社は次のとおりで、事務所に荷物を取りに来てくれる。 

・DHL 

・TNT 

・RGW 

・OCS 

 

 

 

ハンガリー―25 



Ｐａｒｔ ２  生活情報 

９．コンピューター    ９-１ ハード、ソフト

（1）調達の方法 

 現地では、官庁をはじめ一般のオフィスなどでは、Windows系のパソコンが多

く使われているが、Macintoshを扱っているディーラーもいくつかあり、iMacをは

じめ、関連機器は問題なく調達できる。日本語ソフトをインストールすると、誤作

動することがあるので注意を要する。 

（2）使用の際の注意 

スタビライザーは必要ない。また、海賊版ソフトが出回っているので、注意する

必要がある。 

（3）修理 

該当情報なし。 

 

 

１０．職場環境、     １０-１ 職場環境、勤務条件

 勤務条件      （1）就業時間 

 官庁、民間会社などでは、8：00ごろから16：00ごろまでを勤務時間としている

ところが多い。ハンガリー経済省の勤務時間は、月～木曜は8：00～16：30、金

曜は8：00～14：00となっている。昼休みは12：00～13：00の1時間。 

（2）有給休暇 

有給休暇はある。ただし、年齢・身分によって異なる。 

（3）執務室 

個室で、パソコンなどが設備されている。 

（4）通勤事情 

JICA専門家は、公共交通機関を利用して出勤している。 

 

 

１１．出入国手続き   １１-１ 入国

（1）空港施設概要 

出迎えの車は駐車場に駐車しなければならない。ハンガリーのフェリヘジ空港

にはAとBの2つのターミナルがあり、ターミナルAを使用している航空会社は、マ

レーヴ・ハンガリー航空（MALEV）およびその提携航空会社（ルフトハンザなど）

で、その他の航空会社はターミナルBを使用している。なお、ターミナルAとBは隣

接しており、徒歩で移動できる距離にある。 

（2）入国手続き書類 

入国カードはない。ビザは不要である（1997年6月から）。ただし、一般旅券で、

90日以上の長期滞在をする場合は、ビザが必要。 

（3）入国審査 

外貨の申告もなく、比較的簡単に済む。 
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（4）税関検査 

持ち込み制限はあるが、通関は比較的簡単である。カメラ（特に高級なもの）、

テレビ、ビデオ、美術品などは入国の際に申告しておくことが望ましい。申告して

いないと、出国の際にトラブルの原因になることもある。 

（5）空港内での留意点 

係員によっては、外貨や荷物の検査を要求してくる場合もある。それに対して

は不快な態度を表さず、自分が公用旅券で日本から来たことを強調する必要が

ある。空港、土産物店での置き引きが目立つので、荷物は手元から決して離さな

いこと。 

（6）空港からの主な交通手段 

空港から市内へは、ミディバスか空港ミニバス、あるいはタクシーを利用する。

所要時間は、空港ターミナルから市内中心部まで約40分である。料金は7-1（2）

「空港から市内への移動」を参照。 

（7）その他の留意点 

3カ月以上滞在する場合は、在外公館（在ハンガリー日本大使館）に在留届を

提出しなければならない。また、外国人登録局（KEOK）に滞在届を出して滞在

許可証を発行してもらい、それを身分証明書として常時携帯することが義務づけ

られている。 

 

１１-２ 出国 

（1）出国時の概要 

入国時の事情とほぼ同じである。フェリヘジ空港はターミナルがAとBの2つあ

り、航空会社によって使用ターミナルが異なるので、出国時、車の運転手にフラ

イト便を伝え、ターミナルを確認しておくことが必要である。 

また、飛行機への預け入れ荷物の重量に注意する。超過していると受け付け

てもらえないか、超過料金を請求される。 

（2）リコンファーム 

リコンファームは72時間前までに、宿泊のホテルのフロントに依頼するか、自

分で直接航空会社へ連絡するものであるが、最近は必要なくなっている。 

主な航空会社は以下のとおり（詳細はイエローページを参照）。 

・エールフランス 

・オーストリア航空 

・ルフトハンザ 

・マレーヴ・ハンガリー航空 

（3）チェックイン 

搭乗するフライトの空港カウンターに1時間30分前に行き、旅券、航空券を提

示し手続きを行う。 

（4）空港利用税 

利用税は通常、航空料金に含まれているので、新たに支払う必要はない。 
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（5）その他の留意点 

ハンガリーでは再入国ビザ制度はない。搭乗間際の手続きは、空港カウンタ

ーが混雑する場合もあるので、余裕をもって空港に到着するように心がける。 

 

１１-３ 帰国手続き 

（1）帰国時に必要な事務手続き 

帰国決定の時点で、日本大使館や日本人会に転出の連絡をする。また、購読

していた新聞や自動車保険、銀行口座、各種加入クラブなどの解約、郵便物の

あて先変更が必要である。 

（2）車の処分 

通常は後任者に売却するケースがほとんどである。 

（3）家財道具の処分 

家具、電気製品などは後任者や知人に譲るケースが多い。持ち帰り荷物は、

航空便では約1週間、船便では約2カ月で到着する。 

輸送会社に依頼する場合は、割高ではあるが、自宅から日本の居住地まで配

達してくれるので日本の輸送会社が便利である。地元会社であると、ハンガリー

の住居から日本の港までの輸送となり、通関や自宅への配達をまた別の日本の

輸送会社に頼むことになる。 

主な輸送会社は、次のとおりである。 

・NEW WAVE LOGISTUCS 

・NIPPON EXPRESS 

・MOVE ONE 

（4）住宅の明け渡し 

帰国決定の時点で速やかに賃貸契約書を確認し、解約の旨を早めに家主に

連絡する。通常は1カ月前に連絡して解約する。その際、転出時に改修工事をす

る義務があるかどうかを確認し、必要であれば、解約日までに改修工事が終了

するように手配する。解約日直前に、家主立ち会いのもとで住宅の状況チェック

を行い、すべての鍵を家主に戻す。 

また、電話、電気、水道の停止依頼をする必要がある。後日トラブルがないよ

うに、家主の立ち会いのもとにメーターを読み取るようにするとよい。後日請求書

が送られてくるが、その分は家主に支払ってもらうことになるので、家主が予想

する額に見合うお金を置いていくなどの工夫が必要である。 

（5）外貨持ち出し規制 

該当情報なし。 
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１２．治安、       １２-１ 暴動、クーデターなど

緊急時の心得   （1）一般事情 

以前は、マフィア抗争による爆弾騒ぎなどがあったが、現在はハンガリーの社

会情勢は安定している。しかし、最近の世界的な社会情勢の変化を考えて、治

安には十分に注意する必要がある。 

（2）対処法 

該当情報なし。 

 

１２-２ 強盗、盗難 

※生命・財産に直結

することでもあり、治

安・安全情報に関して

は、各自の責任にお

いて最新かつ正確な

情報を入手してくださ

い。 

（1）一般的治安状況 

比較的治安のよい国ではあるが、近年はスリ、空き巣、置き引きが増え、旅行

者が盗難に遭うことも多くなった。特に、ハンガリーの若者のなかにはアジア人を

嫌う人もいて、暴行をはたらくこともあるので、注意が必要である。 

市内の環状通りを走る4～6番の市電、地下鉄、バスの乗降口は、スリの被害

が多発している。繁華街ヴァーツィ通りの人込みでのスリにも注意が必要であ

る。 

スリは組織化されたグループで行動しているらしく、犯人を捕まえても、盗難品

はすでにほかのメンバーに渡ってしまっている、という巧妙な手口をとっているケ

ースがほとんどである。 

不法滞在外国人摘発の目的で、街角で警察官に身分証明書の提示を求めら

れることがあるが、最近では警察官になりすまして財布などから現金を抜き取る

という被害もあるので、注意が必要である。 

しかし、不慮の事故に遭った場合に備える意味でも、身分証明書を常時携帯

することは必要である。そうした事情を考慮して、パスポートのオリジナルは保管

しておき、コピーを持ち歩くとよいであろう。パスポートも身分証明書も携帯してい

なかったために、警察まで連行された在留日本人もいる。 

（2）住宅の防犯対策 

特に注意が必要なのは、旅行、一時帰国などで長期間、家を空ける場合であ

る。家主、管理人、隣近所の人など、必ず信用のおける人に伝え、厳重に戸締ま

りをしてから出かけること。ただし、あまりたくさんの人に伝えると留守だというこ

とを触れ回ってしまう結果となり、逆効果になることもある。 

（3）市中での防犯対策 

当然ながら女性や子供の夜間の一人歩きは避けるべきである。日中、混雑し

た場所でのスリにも注意が必要である。特に肩かけバッグはねらわれやすいの

で、小脇に抱えるようにして持つとよい。バックパックやリュックなどは、足元に置

くなどして守る。 

（4）注意すべき場所、危険地域 

ペスト側東駅周辺は、特別な治安危険区域として気をつけたほうがよい。また、

ラーコーチ通りや東駅から南側の住宅街（VIII区周辺）の地下通路を、夜間一人
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で歩くことは避ける。そのほか、アンジャルフゥルド（XIII区）、フェレンツヴァーロッ

シュ（IX区）、クーバーニャ（X区）、ブダ側では南（XI区）あたりで犯罪が多いので、

要注意である。 

（5）被害時の心得 

緊急事態が発生した時には、あわてない。そのためにも、最低限の情報交換

をハンガリー語でできるようにしておくことが肝要である。 

被害に遭った場合は、ただちに警察（電話107番）に届け出る。ただし、英語の

通じるオペレーターが少ないため、手間どることが予想される。犯人が捕まって

盗難品が返ってくることはまずないので、各自が十分な防犯に努めることが大切

である。 

＜緊急時のハンガリー語＞ 

泥棒 ：ラブロー 

助けて！ ：シェギーチェーグ 

警察 ：レンドゥールシェーグ 

火事 ：メントゥーオルトー 

消防車 ：トゥーズアウトー 

日本大使館 ：ヤパーン・ナジクベッチーグ 

 

１２-３ 火災、風水害、地震 

（1）一般的災害発生状況 

地震、風水害はほとんどない。火災もあまりない。あえていえば、大雪による

雪害ぐらいであるが、主要なバス路線などは除雪車が出て、交通がストップする

ことはない。 

（2）防災対策 

現在のところ住居に対する保険に関する情報はない。食料備蓄については、

スーパーマーケットから食料がなくなることはないとは思われるが、用心するに

越したことはない。 

（3）被災時の心得 

緊急事態が発生した時には、あわてず、適切な行動をとることが大切である。

また、災害時対策を万全に行えるように、日ごろから情報の収集と準備をしてお

くことが肝要である。 

 

１２-４ 緊急連絡先電話番号 

・日本大使館 ：01-398-3100 

・警察 ：107 

・消防 ：105 

・救急車 ：104 
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１３．社交         １３-１ 風俗習慣

 ハンガリーは人口の90％以上がマジャール人で、80％以上がキリスト教徒で

あるため、民族や宗教上の対立や問題はほとんどない。 

あいさつは非常に大切であり、店に入る時や出る時、また隣近所とは必ずあ

いさつを交わす。乗り物（エレベーターも含む）の乗り降りなどの際はレディーファ

ースト、特に妊婦、老人を優先させる。たとえばドアの開閉時には、降りる人が完

全に降りてから乗り込む、エレベーターなどの場合は、うしろの人が完全に乗り

込むまで待つなどの基本的エチケットは常識である。 

ハンガリーでは、「ネームデー」といって、自分の名前にあたる聖人の日を祝う

習慣があり、誕生日と同じようにお祝いをする。女性には花、男性にはちょっとし

たプレゼントをする（ハンガリーにはネームデーを記入したカードや手帳がある）。

婦人デー（3月8日）には、男性から女性に小さな花束を贈る。12月6日はサンタ

クロースの日で、知り合いや近所の子供にチョコレートや菓子をあげる習慣があ

る。クリスマスには家族の間でプレゼントの交換をする。 

また、ビジネス以外でも名刺の交換が一般的になっており、名刺店が繁盛して

いる。日本語版の名刺は、ハンガリーでも作れるが、できばえは保証できないの

で、日本で作っておいたほうがよい。 

なお、ハンガリーでは、病院、買い物、郵便局などで行列ができてもあまり文

句を言わず、気長に待つことに慣れ、せっかちにならないことが精神衛生上よい

ようである。 

 

１３-２ パーティーでの留意点 

予定された時間に訪問することが望ましい。連絡もなく遅れることは、エチケッ

トに反する。また、パーティーに招待された場合は、後日お返しに自分が招待す

るのが一般的である。 

 

１３-３ 来客時の留意点 

ハンガリー語であいさつをしたり、家族を紹介したり、日本の食事でもてなすと、

意外と喜ばれるようである。 

 

１３-４ 訪問時の留意点 

ハンガリーでの旅行時のスナップ写真、日本で撮った家族写真を持参したりす

ると親近感を与え、喜ばれる。 

 

１３-５ 禁止されている言動（タブー） 

一般的にハンガリー人は西欧志向であり、自国の評判に関心が高いため、そ

れを傷つけるような言動は慎むべきである。 

人前ではなをかむことは失礼ではないらしいが、はなをすすることは周囲に不

快感を与える無礼な行為とされているので、注意する。くしゃみはなるべく手でカ
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バーし、相手が「Egeszsegere!（エゲシェゲレ ：あなたの健康を）」と言ってくれた

ら礼を言う。 

 

１３-６ 日本人会 

日本人会では、親睦のために各種の行事を行っている。3月には室内ゲーム

大会、5月、10月にはソフトボール大会、6月には遠足、9月には運動会、12月に

は総会と忘年会が楽しく行われる。日本人会に入会するには、Japan Klub

（NIHONJINKAI、所在地 ：H-1126, Budapest. 12. Kleh Istvan u. 7 2/9、電

話 ：01-356-5721）で申し込む。 

 

１３-７ ＪＩＣＡ帰国研修員同窓会 

帰国研修員同士の親睦を図り、ハンガリーと日本のかけ橋的存在として活動

を行っている。12月にクリスマスパーティーを企画したり、生け花展を開催したり

して、日本の文化を紹介している。同窓会の役員とは、1カ月に一度日本大使館

とJICA/JOCV事務所とが合同で定期連絡会議を開催して情報を交換し、連携を

強化している。 

 

１３-８ 現地の人々との交流 

待っていても交流はできないので、何かのきっかけを見つけて、隣近所や職場

の同僚の家族と親しくなれば、ハンガリーの人々の文化や生活をうかがい知るこ 

とができる。世界が広がり、楽しいものである。 

 

 

１４．教育        １４-１ 教育事情 

（1）一般事情 

ハンガリーの教育機関は、一部の例外を除き国公立である。小学校8年（義務

教育）、高等学校4年、大学3～5年となっている。 

現地には日本人学校はないが、補習授業校がある。このため、日本人子弟は

アメリカンスクールまたは現地校と、補習授業校の2校に並行して通っている。ま

た、ブリティッシュスクールもある。 

（2）日本人学校 

ブダペスト日本人補習校（詳細はイエローページを参照）は、小学部と中学部

からなる準全日制補習授業校で、日本帰国後の学習生活が支障なく送れるよう

に日本語による補習教育を行っており、広い視野のもとに行動できる児童生徒

の育成を図ることを目的としている。常勤教員4人（文部省派遣教諭1人、現地採

用講師3人）で、生徒数は約50人である。 

授業は月～金曜日の午後、現地校およびアメリカンスクールなどの授業のあ

と（15：00～18：30、冬は18：00まで）と、土曜日（9：00～12：10）に行われ、科目

は国語、算数、数学を中心としている。6月中旬からは、在籍校の夏期休業を利
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用して、4～5週間の全日制の夏期集中授業がある。 

学習のほかに、夏期合宿、学習発表会、運動会、月例の特別活動日など、多

彩な行事を取り入れ、集団生活での意識を高め、日本文化と現地文化を習得す

ることをめざしている。 

（3）現地校、外国人学校 

＜公立小学校＞ 

公立小学校（Altalanos Iskola）は日本の小・中学校にあたる。6～14歳までの

8年制義務教育で、居住地域によって学校が決まる。音楽や外国語を重視した

学校や実験小学校などの特色ある学校、公の機関に付属した学校など、選択の

幅は広い。 

授業は普通、8：00から13：00くらいまでで、スナックタイムが11：00にあり、給

食は自由である。両親が働いている子供のために午後のクラス（2部制）もあり、

この場合は給食がある。最近は「ジョルナイ・システム」と呼ばれる才能開発教育

を行う学校が増え、15：00まで通常授業を行っている。入学の問い合わせは、 

直接、学校へ。 

ブダペストの特色ある公立小学校は、次のとおりである。 

・Torokveszi Altalanos Iskola 

・Kiserleti Altalanos Iskola 

・Waldorf（ヴァルドルフ）学校 

・Kodaly Zoltan Enek-Zenei Altalanos Iskola 

・Allami Balett Intezet （国立バレエ学校） 

＜高等学校＞ 

高等学校（Gimnazium）は4年制で日本の中学3年と高校にあたり、8年の義

務教育のあとに入学する。卒業時に全国一斉の卒業試験があり、この成績が大

学入試にかかわってくる。ブダペストの特色ある高等学校は、次のとおりである。 

・Babits Mihaly Gimnazium 

・Karinthy Frigyes Gimnazium 

・Bartok Bela Zenemuveszeti Szakkozepisk 

＜大学＞ 

大学（Egyetem）は格式ある大学が多く、奨学金制度がある。大学入試は厳し

く、浪人もいる。外国人留学生も多く、留学生寮もある。主な大学は以下のとおり

である。 

・Eotvos Lorand Tudomany Egyetem（ELTE）（ブダペスト大学（略称 ：エル

テ）） 

・Budapesti Kozgazdasag Tudomanyi Egyetem 

・Budapesti Muszaki Egyetem 

・Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem 

＜インターナショナルスクール・幼稚園＞ 

ブダペストにある国際学校・幼稚園は、次のとおりである。 
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・American International School 

・Magyar-British International School 

・International School of Budapest 

・Great Grace Christian Academy Budapest 

（4）幼稚園 

ハンガリーの公立幼稚園は、0～3歳児の保育園ブルチューデ（Bolcsode）と、

3～6歳児の保育園オーヴォダ（Ovoda）がある。居住地域によって、どの幼稚園

に行くかが決まるが、現在日本人子弟が多く通っているのは、II区Bolyaiu.およ

びGardonyi Geza u.のオーヴォダである。基本的には8：00～17：00の保育だが、

昼食後（12：30）や昼寝後（15：30）に子供を引き取ることもできる。担任は2部制

で、園児の世話をするアシスタントがつく。 

9月から入園させたい場合は、5月の申し込み期間に、居住学区の希望する園

に申し込む。最寄りの園で尋ねれば、どの地区がどの園の受け持ちかを教えてく

れる。また、欠員があれば途中入園も受け付けてもらえる。これらの国公立幼稚

園は無料で、給食費のみ支払うことになる。なお、年に一度寄付を行うのが慣例

となっている園もある。 

日本人子弟が通っている主な幼稚園は、次のとおりである。 

・Happy Kids 

・Super Kids 

・Green House 

上記のほか、日本人の母親による子供会、ベビー会など、幼児のための活動

が行われている。 

私立幼稚園の入学金は80～100米ドル、年間3500～4000米ドル（全日制）く

らいである。 

 

１４-２ 教育関係施設 

（1）図書館など 

日本人子弟の閲覧は可能。ハンガリー語、ドイツ語、ロシア語、英語の書籍が

多い。図書館の数は多く、外国人でも気軽に利用できる。ハンガリー語以外の洋

書を扱っているところもある。 

ブダペストにある主な図書館は、次のとおりである。 

・Orszagos Szechenyi Konyvtar（セーチェニ図書館） 

・Orszaggyulesi Konyvtar（国会図書館） 

・Eotvos Lorand Tudomany Egyetem Konyvtara（エトヴォシュ・ローランド大

学図書館） 

・Fovarosi Szabo Ervin Konyvtar Kozpontja（市立サボー・エルヴィン図書

館） 

・Karolyi Mihaly Orszagos Mezogazdasagi Konyvtar es Dokumentacios 

Kozpont（カーロイ・ミハーイ国立農業図書館、資料室） 
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・Kozponti Statisztikai Hivatal Nyilvanos Konyvtara（中央統計局公開図書

館） 

・Orszagos Idegen Nyelvu Konyvtar（国立外国語図書館） 

・Magyar Orszagos Leveltar（ハンガリー国立公文書保管所） 

・Magyar Tudomanyos Akademia Konyvtara（ハンガリー科学アカデミー図

書館） 

・Orszagos Muszaki Konyvtar es Dokumentacios Kozpont（国立工業図書

館、資料室） 

・Orszagos Orvostudomanyi Konyvtar es Dokumentacios Kozpont（国立医

学図書館、資料室） 

・Orszagos Pedagogiai Konyvtar es Muzeum（国立教育学図書館、博物館） 

・Semmelweis Orvostorteneti Konyvtar（医学史図書館） 

・Termeszettudomanyi Muzeum Konyvtar（自然科学図書館） 

 

 

１５．家庭の使用人   １５-１ 一般事情 

 使用人を雇っている日本人は少ないが、雇われている使用人の多くは中・老年

層のパートタイムであり、フルタイム、住み込みの使用人はいない。外国語を話

せる人は少ないが、なかには若干英語、ドイツ語を話す人もいる。 

 

１５-２ 運転手 

（1）雇用 

ハンガリーでは、タクシーや公共機関（地下鉄、路面電車、バス、トロリーバス

など）が発達しているので、運転手を雇用する必要がない。 

（2）日常管理 

該当情報なし。 

（3）教育指導 

該当情報なし。 

（4）その他の留意点 

該当情報なし。 

 

１５-３ 家政婦／夫 

（1）仕事の種類と人数 

通常は、家事補助のために週2～3回のパートタイムで1人雇っている。ベビー

シッターとして使用人を雇用するケースもあり、現地在留の日本人留学生にアル

バイトで依頼している人もいる。 

（2）雇用 

日本人の使用人を引き継ぐ、または知人の紹介などの方法がある。引き継ぐ

ほうがトラブルも少なく、安心して雇える。紹介の場合は、パートタイムであれば
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比較的早く見つけられるが、フルタイムの場合は最低2週間、状況によっては数

カ月待たされることもある。 

給与水準は時給500～700フォリント程度である。雇用契約は雇用人と使用人

との間で直接結ぶため、実際の給与決定は本人との交渉となる。また、フルタイ

ムで雇う場合には、社会保障費として給与の41％を別に払わなければならな

い。 

雇用手続きとして、書面（給与の明記された契約書）で契約を交わすことが必

要である。解雇する場合は、少なくとも1カ月前に本人に告げること。ハンガリー

の労働法によると、雇用年数により退職金を渡すことになる。 

（3）日常管理 

使用人との関係で注意すべきことは、基本的に割り切って接することである。

ベビーシッターなど、勤務が深夜や休日に及ぶ可能性がある場合は、契約時に

確認しておく。深夜に帰宅させる場合には、タクシーを呼んでタクシー代を別に渡

すか、車で送るなどの考慮が必要である。 

 

１５-４ 庭師、ガードマン 

通常、共有の庭は家主が管理しているので、庭師の雇用は家主に任せる。ま

た、特殊な危険環境地域でない限り、ガードマンを雇用している人はあまり見か

けない。 

 

１６．メディア       １６-１ 新聞、雑誌

（1）現地発行の日刊紙 

主な日刊紙は以下のとおりである（2003年9月現在）。 

・「Ors Nepszabadsag（国民の自由）」発行28万部、大衆紙で傾向は左派寄

り。 

・「Nepszava（国民の声）」発行8万部、労働組合紙。 

・「Mai Nap（今日）」発行8万部。 

・「Magyar Hirlap（ハンガリー新聞）」発行7万部、傾向はリベラル。 

・「Magyar Nemzet（ハンガリー国家）」発行6万部、政治新聞。 

・「Kurir（クリル）」発行6万部、大衆紙。 

・「Uj Magyarorszag（新ハンガリー）」発行6万部、傾向は旧政府与党派。 

・「The Budapest Week」週刊英字新聞。 

・「The Budapest Time」英字新聞。 

（2）日本の日刊紙 

「朝日新聞」「日本経済新聞」は、ロンドンのOCSに依頼すると、10日ほどで配

達が始まる。週末は配達されない。 

（3）欧米紙／誌 

『Time』『Newsweek』などはホテルや書店などで入手可能である。 
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（4）日本の雑誌、書籍 

OCS（ロンドンまたは日本）に依頼すると購入可能。なお、ブダペストには「うさ

ぎや」（イエローページ「7.食料品、日用品、家電」を参照）という日本人経営の商

店があり、日本の中古本などが購入できるが、日本の一般の書籍や雑誌を購入

できるところはない。 

 

１６-２ ラジオ 

（1）ラジオ放送局 

国営のペトゥーフィ、コッシュート、バルトークの3局のほか、英語とハンガリー

語による総合放送ラジオ・ブリッジなどの民間放送がある。 

（2）NHKワールド・ラジオ日本（ラジオジャパン） 

NHKの短波放送は、高性能短波ラジオであれば、雑音はやや入るが聞こえる。

もちろんアンテナを張るとよりよく聞こえるが、日によっては電波状態が悪く聞 

きづらいこともある。 

ヨーロッパ向けの放送が夏時間の22：00に7255kHz､0：00に6125kHzでキャッ

チできる。冬時間には1時間繰り上がる。 

＜ラジオジャパン問い合わせ先＞ 

NHK国際放送局企画編成部 

  所在地 ：〒150-8001 東京都渋谷区神南2-2-1 

  電 話：海外から ：+81-3-3465-1111（平日／日本時間10：00～19：00） 

  日本国内から ：0570-066066（NHK視聴者コールセンター／24時間受付） 

  E-mail ：nhkworld@nhk.jp 

 ＜周波数表、番組表の入手＞ 

URL ：http://www.nhk.or.jp/nhkworld/japanese/radioguide_j.html 

（周波数表、番組表確認） 

 FAX ：+81-3-5454-0888 情報番号260 

     （日本語放送の周波数表・番組表FAX サービス） 

郵送 ：上記NHK国際放送局企画編成部に請求する。(無料) 

（3）聴取可能なその他の外国放送 

イギリス、ドイツの放送が聴取できる。 

 

１６-３ テレビ 

（1）地上波放送局 

旧国営のTV1とTV2の2チャンネルが、ハンガリー語のみでカラー放送を行っ

ている。最近は旧国営放送以外の放送局も増えてきている（ハンガリー語の

み）。 

（2）衛星放送、ケーブルテレビなど 

衛星放送ではドイツ､  フランス、ロシア、イギリス、 CNN、Eurosport、

DUNATV（ハンガリー放送）などが入る。日本の衛星放送（JSTV、NHKワールド
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TV）も、別料金を支払えば受信できる。しかし、このためにはパラボラアンテナ、

専用デコーダーなどを備える必要があり、デコーダー費用として約5万円かかる

ほかに、契約はイギリス、手配はドイツの事務所とやり取りするため、手続き完

了までに2カ月ほどを要することがある。 

＜JSTV問い合わせ先＞ 

JAPAN Satellite TV (Europe) Limited 

所在地 ：65 Clifton Street, London EC2A 4JE, U.K. 

電話 ：+44-20-7426-7330 

FAX ：+44-20-7426-7339 

URL ：http：//www.jstv.co.uk 

E-mail ：info@jstv.co.uk 

（3）テレビ受信 

ハンガリーのテレビ受信方式はPALを採用しているので、日本からNTSC方式

のテレビを持ってきても、ハンガリーのテレビ放送を見ることはできない。テレビ 

やビデオデッキを購入する時は、マルチ方式のものがよい 

 

 

１７．スポーツ、     １７-１ スポーツ

趣味、        （1）ゴルフ 

語学学習       日本人有志でプレーしているようだが、現在のところ、情報はない。 

（2）テニス、フィットネス 

 該当情報なし。 

（3）その他のスポーツ 

該当情報なし。 

 

１７-２ 趣味 

該当情報なし。 

 

１７-３ 語学学習 

（1）語学学習施設 

英語、ハンガリー語については、下記の語学学校で情報を得ることができる

（詳細はイエローページを参照）。なお、ブダペスト市内には多数の語学学校が

ある。 

・British Council Hungary（英語） 

・Hungarian Language School（ハンガリー語） 

（2）家庭教師 

知り合いの口コミを通じて、日本への留学経験者や現地で日本語を学んでい

る大学生などに依頼する場合が多い。 
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１８．観光         １８-１ 地方旅行の留意点

 安全といわれているハンガリーであるが、スリや泥棒など、犯罪は増える傾向

にあり、旅行中は特に注意が必要である。街角や駅で両替商の許可を持ってい

ない人が近づいてくることがあるが、交換レートがよくてもかかわるべきではな

い。 

 

１８-２ 主要観光地・保養地 

特産品としては、パプリカの粉、カロチャ地方の刺繍（テーブルクロス）、ヘレン

ドの陶器などがある。ブダペスト市内の観光コースとして代表的なところは次のと

おり。 

＜ブダペスト市内観光＞ 

（所要時間それぞれ3時間程度） 

・英雄広場→オペラ劇場→国会議事堂→ 

ゲレルトの丘→王宮の丘 

・ブダペストの町をドナウ川上から臨む船 

の旅。マルギット島散策。               国会議事堂 

・民族舞踊鑑賞ツアー                

＜ブダペスト市外観光＞ 

（所要時間4～6時間程度） 

・ブダペスト→センテンドレ→ヴィシェグラード→エステルゴム→ブダペスト 

・ブダペスト→バラトン湖周辺→ブダペスト 

・ブダペスト→ケチケメート周辺→ブダペスト 

地方都市の名所と見どころは次のとおりである。 

＜Duna Kanyar（ドナウベント）＞ 

ブダペストの北。西から来たドナウ川がちょうど南に曲がるあたりで、日帰り旅

行に適している。 

・Szentendre（センテンドレ） 

ブダペストから約20km（郊外電車で約1時間）にあるセルビア人が造ったア

ーティストの町で、教会やミュージアム、ギャラリーがひしめく。ブダペストから

の半日観光に適している。 

・Visegrad（ヴィシェグラード） 

ブダペストから約40km（バスで約1時間20分）にある「ドナウの曲がり角」に

あたる町で、15世紀の王宮跡や要塞が小高い丘の上にあり、要塞からは雄大

なパノラマが望める。 

・Esztergom（エステルゴム） 

ブダペストから電車で約2時間の町で、ハンガリー初の王宮と教会が建てら

れた。ハンガリー・カトリック教会の総本山としてその名を知らしめている。 

・Vac（ヴァーツ） 

ブダペストから電車で約45分、教会の多いドナウ川左岸の小さな町である。
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凱旋門や大聖堂がある。 

＜Dunantol（トランスダヌービア）＞ 

ドナウ川以西。ハンガリーを真二つに割った左半分を指す。ローマ時代からの 

遺跡や旧貴族の城館が点在する。 

・Sopron（ショプロン） 

ブダペストから電車で約2時間半、オーストリアとの国境の町で、中世の町

並みが残り、その後のバロック様式の建物と見事に調和している。近郊の町

にも観光名所が多く、西ハンガリー随一の観光地である。 

・Gyor（ジェール） 

ブダペストから電車で約1時間40分、ブダペストとウィーンのちょうど中間に

ある町で、古くは「水の町」と呼ばれ、18世紀にはドナウの穀物貿易の要とな

った。 

・Pecs（ペーチ） 

ブダペストから電車で約2時間40分のローマ時代の古都である。商業と学

問の町であり、ハンガリーで初の大学が開かれた。工業も盛んで、ジョルナイ

の陶磁器は有名である。 

＜Balaton（バラトン）＞ 

ハンガリーの海と呼ばれる面積600平方kmの湖で、ハンガリー人にとっては

夏のバカンスに欠かせない場所である。 

・Keszthely（ケストヘイ） 

ブダペストから電車で約3時間、バラトン湖北西の町で、夏には宮殿で音楽

会も開かれる。 

・Heviz（ヘーヴィーズ） 

ケストヘイから北西にバスで約30分、世界でも有数の大きな温泉湖がある。

日本の温泉とは違い、蓮の葉が浮かぶ温泉湖を泳ぐといった感じである。 

・Balatonfured（バラトンフュレド） 

ブダペストから電車で約2時間20分、バラトン湖北岸にある伝統の温泉療養

地である。ここの鉱泉は胃、肺、心臓の病気に効きめがあるといわれる。 

・Tihany（ティハニ） 

バラトンフュレドからバスかタクシーで行く、バラトン湖畔随一の美しさを誇る

町であり、湖に大きく突き出た半島に建つ修道院教会がその美しさをさらに引

き立たせている。 

・Siofok（シオーフォク） 

ブダペストから電車で約1時間50分、バラトン湖南側では最大のリゾート地

で、海岸には高級ホテルが並び、ハンガリーのお金持ちやドイツなど西欧から

の観光客で賑わう。 

・Szekesfehervar（セーケシュフェヘールヴァール） 

ブダペストから電車で約1時間、ハンガリー最古の町である。 
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・Veszprem（ヴェスプレーム） 

ブダペストからバスで約2時間、バラトン湖の北約20kmにあり、ハンガリー

の行政・科学研究の中心となる町である。 

＜Az alfold（ハンガリー大平原）＞ 

ハンガリーの南東部、国土の半分以上を占める大平原地帯である。 

・Szeged（セゲド） 

ブダペストから電車で2時間10分、古くは塩の貿易で栄え、現在では大学と

産業の町で知られる。サラミやソーセージが有名で、パプリカの名産地でもあ

る。夏には有名な野外劇場祭も開かれる。 

・Kecskemet（ケチケメート） 

ブダペストから電車で約1時間10分、作曲家コダーイの生まれた町で、コダ

ーイ音楽研究所がある。また、中世からの農業地帯で、アンズやプラムなどの

果樹栽培が盛んである。ハンガリーの焼酎「パーリンカ」は、ケチケメート産の

「バラツク･パーリンカ」が特に有名である。 

・Kalocsa（カロチャ） 

ブダペストからバスで約3時間、小さな町だが白い木綿地やレースに明るい

花模様をあしらったカロチャの刺繍品と、袋詰めのパプリカはハンガリー土産

として有名である。 

・Debrecen（デブレツェン） 

ブダペストから電車で約2時間半、3つの総合大学と3つのアカデミーがある

ハンガリーを代表する学園都市である。 

・Gyula（ジュラ） 

ブダペストから電車で約3時間10分、ルーマニア国境からわずか4kmにある

温泉の町。 

＜北部山岳地帯＞ 

なだらかな丘陵地帯はブドウ栽培に最適で、銘ワインの産地として名を馳せて

いる。 

・Eger（エゲル） 

ブダペストから電車で約2時間、山々に囲まれた高原の町で、オスマン・トル

コとの戦いの武勇伝を伝える古い建物が多い。「雄牛の血」と名づけられた赤

ワインは、ハンガリーワインの代表である。 

・Miskolc（ミシュコルツ） 

ブダペストから電車で約1時間45分、ハンガリー第3の都市で、戦後は重工

業を中心に発展した。中心から少し離れれば自然に囲まれ、付近には洞窟温

泉がある。 

・Tokaj（トカイ） 

ミ シュコルツから電車で約40分、小さな町だが独特の味を持つトカイの貴腐

ワイン「アスー（Asu）」は世界的に有名である。 
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Ｐａｒｔ ２  生活情報 

１８-３ 旅行代理店 

旅行会社は多いが、JICA/JOCV事務所から近く、かつ信頼できるところとして

は、エデイットツアー、チェモルトラベル、ビスタがある（詳細はイエローページを

参照）。また、日本航空ウィーン支店（電話 ：+43-1-512-7525）や全日空ウィー

ン支店（電話 ：+43-1-587-8930）でも問い合わせができる。 

 

 

１９．私財の輸送、    １９-１ 家財道具

引き取り、購入   （1）輸送業者 

             ハンガリー国内の主な輸送会社は、11-3（3）「家財道具の処分」を参照。 

（2）輸入手続き 

携行荷物の場合は空港で、別送荷物（通称アナカン）の場合は、約1週間後に

税関で審査を受ける。船便は2～3カ月かかる。 

出国時に、絵画など美術工芸品として価値のあるものは持ち出し制限がある

ので、高級品を持ち込む場合は、入国時に申告しておくとよい。 

（3）輸入貨物の受け取り港 

ハンガリー空港フェリヘジ1（空港管理局、電話 ：01-296-6000）で引き取り手

続きを行う。なお、機材引き取り代行会社（送り元のパートナー会社）に料金を払

えば、指定の場所まで届けてくれる。 

 

１９-２ 自動車 

（1）一般状況 

ハンガリーでは、オートマチック車よりマニュアル車のほうが一般的であり、入

手もしやすい。 

（2）輸入手続き 

現地の代理店に頼めば、通関およびナンバー取り付け、保険加入までの手続

きをしてもらえる。 

外国人の長期滞在者には、関税と付加価値税が免除されるVナンバーという

プレートがある。しかし、国内でこの車を不正に売買させないために、複雑な事

務手続きと書類が必要になる。 

外貨口座から車両価格の約50％を凍結した宣誓書と、居住許可証を持って税

関に行く。 

（3）現地での購入 

新車購入の場合は、ハンガリーに進出している日本の自動車メーカー（トヨタ、

スズキ、ホンダなど）に注文すれば、1カ月以内で手に入る。 

前任者などから中古車を購入する場合は、簡単な所有者変更の手続きを行い、

ナンバープレートを交換する。オーストリアの中古車取扱店から購入する方法も 

ある。 
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Ｐａｒｔ ２  生活情報 

（4）自動車登録 

ハンガリーの運輸局で所有証明をとらなければならない。 

（5）免許証取得 

日本で国際免許証を用意しておけば、1年間はその免許証で運転できる。1年

以上滞在する場合は、ハンガリーの免許証（イギリス、アルバニアを除く全ヨーロ

ッパで有効）を取得しなければならない。 

免許証書き換え手続きに必要な書類は、日本の免許証、同翻訳、写真1枚

（4x4cm、白黒に限る）、居住地区の診療所医師の健康診断書（血圧、視力、色

盲、尿検査）、警察指定病院での検査証明書、国際免許証である。これらを地区

の交通警察へ持っていき、ハンガリーの免許証に書き換えてもらう。この時、収

入印紙代が必要である。 

有効な国際免許証がない場合は、学科試験が必要となる。通常は交通法規

のみで、日本語の通訳を頼むこともできる。なお、日本の免許証は、ハンガリー

の免許証を返納するまで地区の交通警察が保管することになる。 

また、ハンガリーで自動車学校に通って運転免許証を取得することも可能であ

る。ただし、免許交付日から実質3カ月以上ハンガリーに滞在していないと、日本

の免許証への切り替えはできない。 

（6）保険、税金 

事故および盗難に備えて、強制保険および任意保険に加入しておくことが望

ましい。 

保 険 料 は 自 動 車 の 重 量 に よ り 計 算 さ れ る 。 強 制 保 険 は HUNGARIA 

BIZTOSITO保険会社（電話 ：01-421-1421）で扱っている。 

事故が発生した場合は、人身事故の際は救急車と警察を呼ぶ。警察の事故

調査後、保険会社で損害の査定をしてもらう。修理が必要な場合は、領収証で

払い戻す。 

 

 

２０．地方都市      今後、首都以外でJICA専門家が滞在する可能性のある都市はない。 
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1.JICA事務所（ハンガリー駐在員事務所）
所在地 1075 Budapest, Karoly Korut11. VII/A Hungary
TEL/FAX TEL：+36-1-269-7884～5 FAX：+36-1-269-7886
URL/E-mail URL：http://www.jica.go.jp/hungary/index.html E-mail：jica.hungary@axelero.hu

2.日本大使館
所在地 1125 Zalai ut 7.
TEL/FAX TEL：01-398-3100 FAX：01-275-1281

3.緊急連絡先電話番号
日本大使館 TEL：01-398-3100
JICA事務所 TEL：01-269-7884～5
警察 TEL：107
消防 TEL：105
救急 TEL：104

4.ホテル
＜最高級ホテル＞
■Kempinski Hotel Corvinus（ケンピンスキー・ホテル）

V. Erzserbet ter 7-8
TEL：01-429-4777
URL：http://www.kempinski-budapest.com E-mail：hotel@kempinski.hu
料金：135ユーロ（12％税別）

■Hilton（ヒルトン・ホテル）
I. Hess Andras ter 1-3
TEL：01-889-6922 FAX：01-488-6644
URL：http://www.danubiusgroup.com/hilton E-mail：hiltonhu@hungary.net
料金：120～220ユーロ（15％税別）
使用できるクレジットカード：EUROCARD、VISA

■Atrium Hyatt（ハイアット・ホテル）
V. Roosevelt ter 2
TEL：01-266-1234 FAX：01-266-8271
URL：http://www.sofitel.com E-mail：h3229-re@accor-hotels.com
料金：シングル110～185ユーロ・ツイン 135～210ユーロ（15％税別）
使用できるクレジットカード：EUROCARD、MasterCard、VISA、Maestro Card、DSB

■Marriott（マリオット・ホテル）
V. Apaczai Csere J. u. 4
TEL：01-266-7000 FAX：01-266-5000
URL：http://www.marriott.com E-mail：marriott.budapest@pronet.hu
料金：150ユーロ（12％税別）
使用できるクレジットカード：EUROCARD、VISA

■Intercontinental Budapest（インターコンチネンタル・ホテル）
V.ApaczaiCsere J.u.12-14
TEL：01-327-6333 FAX：01-327-6357
URL：http://www.budapest.intercontinental.com E-mail：budapest@interconti.com
料金：270～310ユーロ（税込み）

＜最高級ホテル（温泉設備付き）＞
■Aquincum Corinthia（アクインクム）

III. Arpad Fejedelem ut 94
TEL：01-250-3360 FAX：01-436-4156
URL：http://www.corinthia.com E-mail：cor.resv@aqu.hu
料金：シングル175ユーロ・ツイン205ユーロ（税・朝食込み）

■Thermal Helia（ヘリア・ホテル）
VIII. Margitsziget
TEL：01-270-3277 FAX：01-889-4700
URL：http://www.danubiusgroup.com E-mail：marhotel@hungary.net
料金：シングル136ユーロ・ツイン168ユーロ（12％税別、朝食込み）

※特に記載のない限り、駐在員事務所のあるブダペストの情報が中心になっています。
※「01」以外の番号で始まる電話（携帯電話含む）にブダペスト市内からかける時は、市外電話認識番号「06」を最初にダイヤルしてください。
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■Gellert（ゲレルト・ホテル）
XI. Szent Gellert ter 1
TEL：01-385-2200 FAX：01-889-5500
URL：http://www.danubiusgroup.com E-mail：resoff@gellert.hu
料金：シングル75～125ユーロ・ツイン140～240ユーロ（12％税別、朝食込み）

＜高級ホテル＞
■Mercure Hotel Buda（ホテル・ブダ）

I. Kriszttina krt. 41-43
TEL：01-488-8174 FAX：01-488-8178
URL：http://www.mercure-buda.hu E-mail：mercure-buda@pannonia.roatpark.hu
料金：シングル・ツイン110～120ユーロ（税込み）、朝食25ユーロ

■Mercure Korona（メルキューレ・コロナ）
V. Kecskemeti u. 14
TEL：01-486-8800 FAX：01-318-3867
URL：http://www.mercure-korona.hu E-mail：h1765@accor-hotels.com
料金：130ユーロ（税込み）、朝食16ユーロ

■Taveruna（タベルナ・ホテル）
V. Vaci u. 20
TEL：01-485-3100 FAX：01-485-3111
URL：http://www.hoteltaverna.hu E-mail：hotel@hoteltaverna.hu
料金：シングル76～89ユーロ、ツイン98～114ユーロ（税・朝食込み）

■Flamenco（フラメンコ）
XI. Tas Vezer u. 7
TEL：01-889-5650 FAX：01-365-800
URL：http://www.danubiusgroup.com/flamenco E-mail：budfra@hungary.net
料金：シングル99～127ユーロ、ツイン127～160ユーロ

■Novotel（ノボテル）
XII. Alkotas u. 63-67
TEL：01-372-5700 FAX：01-466-5636
URL：http://www.novotel-bud-congress.hu E-mail：ho511@accor-hotels.com
料金：90～115ユーロ（City Tax3％別）、朝食15ユーロ

■Millennium Court（ミレニアム・コート）
V. Pesti Barnabas u. 4
TEL：01-235-1800 FAX：01-235-1900
料金：シングル82ユーロ（ベッドルーム１室＋キッチン）、ツイン112ユーロ（ベッドルーム2室＋キッチン）

■HOTEL Europa（エウロパ）
II. Harshegyi ut 5/7
TEL：01-391-2300 FAX：01-391-2399
E-mail：europa@hotel.datanet.hu
料金：シングル・ツイン85～120ユーロ（長期滞在割引あり、ベッドルーム１室＋キッチン）
使用できるクレジットカード：EUROCARD、VISA

＜中級ホテル＞
■Alba（アルバ） I. Apor Peter u. 3

TEL：01-224-0999 FAX：01-224-0990
料金：シングル75～90ユーロ・ツイン85～105ユーロ（税・朝食込み）

■Budapest（ブダペスト）
II. Szilagyi Erz. fasor 47
TEL：01-889-4200 FAX：01-488-9808
URL：http://www.danubiusgroup.com/budapest E-mail：budapesthotel@axelero.hu
料金：シングル95～100ユーロ・ツイン100～110ユーロ（税・朝食込み）

■Panda（パンダ）II. Pasareti u. 133
TEL：01-275-0133 FAX：01-394-1002
E-mail：panda@magnet.hu
料金：シングル48ユーロ・ツイン59ユーロ（税・朝食込み）

■ASTORIA （アストリア）
V. Kossuth Lajos u.19-21
TEL：01-889-6000 FAX：01-318-6798
URL：http://www.danubiusgroup.com/astoria E-mail：astoria@hungary.net
料金：シングル90～115ユーロ・ツイン110～140ユーロ、朝食12ユーロ
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■Benczur（ベンツール）
VI. Benczur u. 35
TEL：01-342-7970 FAX：01-342-1558
URL：http://www.hotelbenczur.hu E-mail：hotel@hotelbenczur.hu
料金：シングル54～82ユーロ

■Bara Hotel & Panzio（バラ）
XI. Hegyalja u. 34-36
TEL：01-209-4905 FAX：01-385-0995
URL：http://www.hotels.hu/bara
料金：シングル60ユーロ、ツイン80ユーロ

＜エコノミークラスホテル＞
■City Panzio Matyas（マーチャシュ・パンジオ・ホテル）

V. Marcius 15. ter 8
TEL：01-338-4711 FAX：01-317-9086
URL：http://www.taverna.hu E-mail：matyas@taverna.hu
料金：シングル34～53ユーロ・ツイン53～70ユーロ（税・朝食込み）

■City Panzio Pilvax（ホテル・ピルバックス）
V. Pilvax koz 1-3
TEL：01-266-7660 FAX：01-317-6396
料金：シングル47～63ユーロ・ツイン65～86ユーロ（税・朝食込み）

■City Panzio Ring（シティーパンジオ・リング）
XIII. Szent Istvan krt. 22
TEL：01-340-5450 FAX：01-340-4884
URL：http://www.hotels.hu/ring E-mail：ring@taberna.hu
料金：シングル41～55ユーロ・ツイン55～74ユーロ（税・朝食込み）

5. クリーニング店
■FLORA Szalon XIII. Pozsonyi ut 40-42

TEL：01-329-5683 FAX：01-330-5883
■HARMAT Textiltisztito

I. Fo u. 10
TEL：01-201-7728
E-mail：harmatbp@elender.hu

■TOP Clean Kft. XI. Utkozo sor 6
TEL：01-227-5648 FAX：01-370-0080

■MOVA IV. Baross u. 99
TEL：01-390-9030 FAX：01-369-6192

■Oberlender XII. Kekgolyo u. 12
TEL：01-375-5299

6.飲食店
＜日本料理＞
■Shiki（四季） II. Zsigmond ter 8

TEL：01-335-4249 FAX：01-326-0284
日本人がよく行く、高級感漂う店。

■Sushi Bar（寿司庵）
V. Harmincad u. 4
TEL：01-317-4239
日本人がよく利用。

■すし庵ヒルトン I. Hess Andras ter 1-3
TEL：01-889-6600 FAX：01-889-6644
URL：http://www.budapest.hilton.com
Hilton Hotel内。日本人がよく行く、高級感漂う店。

■FUJI（富士） II. Csatarka u.54
TEL：01-325-7870 FAX：01-325-7111
日本人がよく行く、高級感漂う店。

■ありがとう VI. O u.3.
TEL：01-353-3549
日本人がよく利用。

■さばに III. Kolosy ter 5-6
TEL：01-250-8256
日本人がよく利用。
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＜韓国料理＞
■Seoul House（ソウル・ハウス）

I. Apor Peter u. 2-4
TEL：01-201-7452
日本人がよく利用。

■Senara（セナラ）
VII. Dohany u. 5
TEL：01-269-6549 FAX：01-235-0703
日本人がよく利用。

■天厨 III. Pacsirtamezo u.13
TEL：01-388-6430

＜中国料理＞
■Golden River（金城大酒楼）

I. Fo u. 29
TEL：01-214-4024

■Restaurant Hong Kong
XIII. Beke ut 26
TEL：01-329-7252 FAX：01-350-8542
日本人がよく利用。

■China-Restaurant（富豪大酒店）
VII. Damjanich u. 51
TEL：01-342-7368

■Restaurant Taiwan（台湾酒楼）
IX. Gyali ut 3/B
TEL：01-215-1236 FAX：01-218-0235
日本人がよく行く、高級感漂う店。

■Aranyvar Etterem
XI. Karinthy Frigyes ut 32
TEL：01-209-0903

■桃太郎ラーメン V. Szechenyi u.16
TEL：01-269-3802
日本人がよく利用。

■Nefrit（ネフリット）
XII. Aporvilmos ter 4
TEL：01-213-9039 FAX：01-355-1376
日本人がよく利用。

＜イタリア料理＞
■Don Pepe Pizzeria

V. Nyugati ter 8
TEL：01-269-3490 FAX：01-269-3489
URL：http://www.donpepe.hu

■Ristorante de Bello il Mare
IX. Ferenc krt. 44
TEL：01-217-1158

■Capri Pizzeria XIX. Ulloi ut 248/C
TEL：01-282-9465

■RISTORANTE VIA LUNA
V. Hold u.9
TEL：01-312-8058
日本人がよく利用。

■Da Lello XII. Alkotas U. 31 
TEL：01-356-5851
日本人がよく利用。

＜フランス料理＞
■Le Jardan de Paris

I. Fo u. 20
TEL：01-201-0047 FAX：01-225-8375

■Biarritz V. Kossuth Lajos ter 18
TEL：01-311-4413
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＜スペイン料理＞
■Hotel Flamenco XI. Tas Vezer u.7

TEL：01-889-5600 FAX：01-889-5651
URL：http://www.danubiusgroup.com/flamenco

＜メキシコ料理＞
■Acapulco VII. Erzsebet krt. 39

TEL：01-322-6014

＜インド料理＞
■Maharadzsa Restaurant

III. Becsi u. 77-79
TEL：01-250-3232

■Bombay Palace Etterem
VI. Andrassy ut 44
TEL：01-332-8363 FAX：01-331-3787
日本人がよく利用。

■Shalimar Indiai Etterem
VII. Dob u. 50
TEL：01-352-0297 FAX：01-352-0305

＜タイ料理＞
■Chan-Chan V. Vac u. 69

TEL：01-318-0452

＜チェコ料理＞
■Svejk VII. Kiraly u.59/b

TEL：01-352-1346
■Vencelｖ VIII. Rakoczi ut 57/a

TEL：01-333-1342 FAX：01-314-3834

＜ベジタリアン＞
■Vegetarium V. Cukor u. 3

TEL：01-484-0847

＜セルビア料理＞
■Szerb V. Nagy Ignac u.16

TEL：01-269-3139

＜ハンガリー料理（高級）＞
■Vadrozsa II. Pentelei Molnar u. 15

TEL：01-326-5817 FAX：01-326-5809
日本人がよく行く、高級感のある店。夜はロマ（ジプシー）楽団の演奏がある。

■Garvics II. Uromi koz 2
TEL：01-30-520-6028
高級感がある。

■Gundel XIV. Allatkerti u. 2
TEL：01-468-4040 FAX：01-363-1917
URL：http://www.gundel.hu E-mail：info@gundel.hu
日本人がよく行く、高級感のある店。夜はロマ楽団の演奏がある。

■Fortuna I. Hess Andras ter 4
TEL：01-355-7177 FAX：01-375-6857
日本人がよく行く、高級感のある店。夜はロマ楽団の演奏がある。

■Udvarhaz III. Harmashatarhegyi u.2
TEL：01-388-8780 FAX：01-388-6921
日本人がよく行く、高級感のある店。夜はロマ楽団の演奏がある。

＜ハンガリー料理（一般的）＞
■Pest-Buda I. Fortuna u. 3

TEL：01-212-5880 FAX：01-212-3871
■Tabani kakas I. Attila u. 27

TEL：01-375-7165
■Nancsi Neni II. Ordogarok ut 80

TEL：01-397-2742 FAX：01-398-7127



■Kehli Vendeglo III. Mokus u. 22
TEL：01-368-0613
URL：http://www.kehli.hu

■Legradi testverek
V. Magyar u. 23
TEL：01-318-6804

■Matyas Pince Etterem
V. Marcius 15. ter 7
TEL：01-318-1693 FAX：01-317-8967
夜はロマ楽団の演奏がある。

■Karpatia Etterem
V. Ferenciek tere 7-8
TEL：01-317-3596 FAX：01-318-0591

＜ハンガリー料理（手ごろな値段）＞
■Horgasztanya Vendeglo

I. Fo u. 27
TEL：01-212-3780

■Margitkert II. Margit u.15
TEL：01-326-0860 FAX：01-326-0861
日本人がよく利用。夜はロマ楽団の演奏がある。

■Paksi Halaszcsarda
II. Margit krt. 14
TEL：01-212-5599

■Szep Ilona II. Budakeszi ut 1-3
TEL：01-275-1392 FAX：01-392-7137

■Markus II. Lovohaz u. 17
TEL：01-212-3153 FAX：01-316-0477

■Sipos Halaszkert
III. Fo ter 6
TEL：01-388-8745 FAX：01-250-8156
E-mail：ujsipos@matavnet.hu

■Nimrod Etterem V. Nador u. 24
TEL：01-269-3977

■Muveszinos Etterem
VI. Bajcsy-Zsilinszky ut 9
TEL：01-235-0003 FAX：01-269-6880

■Arany Pince VII. Dob u. 4
TEL：01-351-6629

■Greens Sorozo VII. Dob u. 3
TEL：01-352-8515

■Szeged Vendeglo
XI. Bartok Bela ut 1
TEL：01-209-1668 FAX：01-466-6503

■Kiskakukk Etterem
XIII. Pozsonyi ut 12
TEL：01-239-3049 FAX：01-450-0829

＜喫茶店＞
■Angelika I. Batthyany ter 7

TEL：01-212-3784 FAX：01-225-7720
■Cafe Pierott I. Fortuna u. 14

TEL：01-375-6971
■Ruszwurm I. Szentharomsag ter 7

TEL：01-214-9143 FAX：01-224-0271
■Daubuer cukraszda

II. Szepvolgyi ut 50
TEL：01-335-2253 FAX：01-336-0780

■Gelato V. Iranyi u. 21-23
TEL：01-318-3502

■Anna kavehaz V. Vaci u. 5
TEL：01-266-9080

■Bob Bon eszpresszo
V. Szent Istvan krt. 29
TEL：01-269-3224
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■Kiraly Cukraszda
VII. Kiraly u. 19
TEL：01-351-9532 FAX：01-462-0512

■GERBEAUD Cukraszda
V. Vorosmarty ter 7
TEL：01-429-9000
URL：http://www.gerbeaud.hu E-mail：gerbeaud@gerbeaud.hu
日本人がよく利用。

■New York Cafe and Restaurant
VII. Erzsebet krt. 9-11
TEL：01-322-2400 FAX：01-413-1399
日本人がよく利用。

7.食料品、日用品、家電
＜大型ショッピングモール＞
■Mammut II. Lovohaz u. 2-6

TEL：01-345-8020/8333
URL：http://www.mammut.hu
モスクワ広場の近く。

■Cora Budakalasz, Omszk park 1
TEL：26-541-500
URL：http://www.cora.hu

■Auchan Budaors, Sport u. 2/4 
TEL：23-502-200 FAX：23-416-929
XXIII. Szentlorinc ut 195847/25hrsz
TEL：01-421-8800 FAX：01-421-8799
URL：http://www.auchan.hu

■Tesco Budaors, Kinizsi u. 1-3
TEL：23-449-600 FAX：23-449-602
XIV. Fogarasi u.15
TEL：01-467-6800 FAX：01-467-6890

■Westend City Center
VI. Vaci ut 1-3
TEL：01-238-7777 FAX：01-238-7710
URL：http://www.westend.hu E-mail：info@westend.hu
西駅の近く。

■Duna Plaza XIII. Vaci ut 178
TEL：01-465-1666
URL：http://www.dunaplaza.hu

■Polus Center XV. Szentmihalyi ut 131
TEL：01-415-2104
URL：http://www.poluscenter.hu E-mail：info@polus.com

■Euro Park XIX. Ulloi ut 201
TEL：01-347-1607 FAX：01-347-1604

■Budagyongye II. Szilagyi Erzsebet fasor 121
TEL：01-275-0855 FAX：01-275-0839
URL：http://www.budagyongye.com E-mail：info@budagyongye.com
日本大使館の近く。

■Rozsakert II. Gabor Aron u. 76
TEL：01-391-5998 FAX：01-391-5999
URL：http://www.rozsakert.hu E-mail：info@rozsakert.hu
日本人補習校の近く。

＜デパート（Aruhaz）＞
■Skala Metro VI. Nyugati ter 1-2

TEL：01-353-2222 FAX：01-312-7426
西駅の正面にある。

■Corvin VIII.Blaha Lujza ter 1-2
TEL：01-338-4160 FAX：01-338-4626

■Skala BudapestXI
Oktober 23. u. 6-10
TEL：01-385-2222 FAX：01-386-9282
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■Sugar XIV. Ors vezer tere
TEL：01-469-5300
URL：http://www.sugar.hu E-mail：sugarukp@axelero.hu
営業時間：日曜は7：00～13：00。

＜スーパーマーケット他＞
■MATCH 各地多数（本部：II. Bem rkp.30.）

TEL：01-201-7095 FAX：01-225-8255
スーパーマーケット。

■Kaisers 本部：IX. Nagynasditelep.
TEL：01-476-4000 FAX：01-476-4010
スーパーマーケット。各地に多数ある。

■ABC I. Batthyany ter 5-7 VI. Nyugati ter
TEL：01-201-9417
営業時間：日曜は7：00～13：00。
ABCは各地に多数ある小さなスーパーマーケットで、上記住所の店は日曜日も営業している。

■Non-Stop Bolt I. Attila ut 95（ほか多数）
営業時間：24時間営業

＜市場（piac）＞
■中央市場 IX. Vamhaz krt. 1-3

TEL：01-217-6067 FAX：01-217-6965
経済大学の近くにある。

■ラーコッツィ広場市場
VIII. Rakoczi ter 7-9
TEL：01-210-2565 FAX：01-210-4575
Corvinデパートの近くにある。

■マムット裏市場
II. Feny u.
TEL：01-345-4100 FAX：01-345-4104
Mammut ショッピングセンターの隣。

＜日本食品取扱店＞
■うさぎや XII. Nemetvolgy ut 91

TEL：01-355-0289
ネフリット・レストランの近くにある。定休日は月曜。

■ジャパンデリカッセン
II. Gabor Aron u. 76
TEL：01-391-5955
Rozsakert（ロジャーケルト・ショッピングセンター）の1階。

■平成クラブ II. Torokvesz ut 76
TEL：01-200-6866
日本人補習校の近くにある。定休日は月、火。

■環宇（KAN・U）VIII. Rakoczi ter 8
TEL：01-210-3458
ラーコッツィ市場の向かって左側にある。中国系。

＜台所用品＞
■VESEDENY VIII. Baross u. 88-90

TEL：01-323-1744 FAX：01-323-1745

＜家電製品＞
■Gelka VI. Jokai ter 7

TEL：01-332-2967
■Media Markt XIX. Ulloi ut. 201

TEL：01-347-1650 FAX：01-347-1651

＜家具＞
■IKEA XIV. Orsvezer tere

TEL：01-460-3100 FAX：01-460-3197
Budaors, Bevasarlokozpont Sport u. 2-4
TEL：23-502-660 FAX：23-502-600
URL：http://www.ikea.hu

■DOMUS XIII. Robert K. krt. 67
TEL：01-412-5100 FAX：01-412-5111
URL：http://www.domus.hu E-mail：bpanker@domus.hu



■Kika XIII. Lehel ut 51
TEL：01-236-6300 FAX：01-320-3246
URL：http://www.kika.hu E-mail：info@kika.hu

8.医療機関 ＊「01」以外の番号で始まる電話（携帯電話含む）にブダペスト市内からかける時は、市外電話認識番号「06」を最初にダイヤルする。

＜英語が通じる医師＞
○内科
■Dr. Bonyhadi Katalin

XII. Solyom u .19/a.
TEL：01-395-2375

■Kokiorvosi rendelo
II Csahdika ut.51.
TEL：01-335-6691 FAX：01-438-3572

○小児科
■Dr. Imre Katalin II. Csahdika ut.51. 

TEL：01-325-8829、01-438-3659 FAX：01-438-3660
■Dr. Petsch Endre

XI. Tas vezer u.28.
TEL：01-385-6366

○歯科
■Dental Coop XII. Zugligeti ut 58-6.

TEL：01-398-1028 FAX：01-398-1029
■Dr. Lindner Zsuzsanna

II. Vihorlat u.23.
TEL：01-335-5245 FAX：01-438-4396

■Dr. Gyulay Hajnalka
XI. Kelenhegyi ut 42/a（病院）
TEL：01-386-9754

○神経科
■Dr. Siklodi Maria

XIII. Szabolcs u.33-35.Haynal Imre Egeszsegtudomanyi Egyetem
TEL：01-350-4760 FAX：01-350-4773

○総合
■R-Klinika II. Felso Zoldmali ut 13.

TEL：01-325-9999

＜JICA関係者が利用している病院＞
■American Clinics International

1015 Budapest, Hattyu u14, Hattyuhaz 5th floor
TEL：01-224-9090（24時間英語対応）
URL：http://www.americanclinic.hu

■Telki Private Hospital
Telki, Korhaz fasor 1.
TEL：26-372-300

9.銀行
■ハンガリー貿易銀行（MKB）

V. Vaci ut.38.
TEL：01-327-8600 FAX：01-269-0959
URL：http://www.mkb.hu

■Citibank V. Szabadsag ter 7.
TEL：01-374-5000 FAX：01-374-5100
URL：http://www.citibank.hu

10.タクシー／ハイヤー会社
＜タクシー会社＞
■City Taxi XIX. Attila u.49-53.

TEL：01-211-1111 FAX：01-280-1521
URL：http://www.citytaxi.hu
JICA/JOCV事務所がよく利用している。信頼性あり。
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■Fo Taxi VIII. Kerepesi ut.15.
TEL：01-222-2222 FAX：01-422-2103
URL：http://www.fotaxi.hu
信頼性あり。

■Tele 5 Taxi XIV. nemetprova u.35.
TEL：01-355-5555 FAX：01-222-4444
信頼性あり。

■Airport Minibus XVIII. Ferihegy ２
TEL：01-296-8555
空港から任意の場所まで一律料金。片道2100フォリント。

＜ハイヤー会社＞
■SARGENT XIII. Nepliget ut.18.

TEL：01-370-3069 FAX：01-389-0439
ドライバーは英語が通じる。車はOPEL OMEGAを使用。2800フォリント/1時間から。

■Limousine Service
XIV. Guoddiy ut.33-39.
TEL：01-220-4129 FAX：01-220-6120
ドライバーは英語が通じる。車はMB W124を使用。2800フォリント/1時間から。

11.レンタカー会社
■AVIS V. Szervita ter 8

TEL：01-318-4158/4240 FAX：01-318-4859
■Hertz XVIII. Meduyauszky u.13.

TEL：01-296-0999 FAX：01-269-0985
■Budget I. Krisztina krt. 41-43

TEL：01-214-0420 FAX：01-214-0421

12.携帯電話会社
■Westel TEL：01-265-9210

URL：http://www.westel900.hu/fooldal/index.ehtml E-mail：customer_service@westel.hu
■Pannon GSM XI. Budafoki ut.64.

TEL：01-464-6000 FAX：01-464-6100
URL：http://www.pannongsm.hu

13.プロバイダー
■Data Net XIII. Vaci ut.37/A. 

TEL：01-452-4700 FAX：01-452-4747
■Elender Informatikai Rt.

XIII. Terez krt 26.
TEL：01-465-7800

■Matavnet/Axelero
XI. Nenmann fohos u. 1/b.
TEL：01-328-3700 FAX：01-371-3405
URL：http://www.axelero.hu

14.国際宅配サービス会社
■DHL XI. Kocsis u.3.

TEL：01-382-3222 FAX：01-204-6666
URL：http://www.dhl.hu

■TNT IX. Ecseri ut.14-16.
TEL：01-431-3131/3000 FAX：01-280-5253
URL：http://www.tnt.hu

■RGW XVIII. Ferihegy.
TEL：01-296-6639/8810 FAX：01-252-2190

■OCS IX. Ken u.8.
TEL：01-215-2168 FAX：01-476-8058

15.航空会社
■エールフランス V. Kristof ter 6

TEL：01-318-0469
■オーストリア航空

V. Regiposta u.5
TEL：01-327-9080
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■ルフトハンザ V. Vaci u.19-21
TEL：01-266-4511

■マレーヴ・ハンガリー航空
V. Dorottya u.2
TEL：01-235-3565

16.輸送会社
■NEW WAVE LOGISTUCS

XIV. Szuglo u.14.
TEL：01-470-1645 FAX：01-479-1610

■NIPPON EXPRESS
XVIII. Ferihegy Airport Terminal No. 6
TEL：01-296-8988（武藤氏）

■MOVE ONE V. Pesti Barnabas u.4.
TEL：01-266-0181 FAX：01-266-0183
Szigetszentmiklos, Lakihegy Radio u.1/b
TEL：20-922-5294（携帯電話）

17.教育機関
■ブダペスト日本人補習校

II. Torokveszi ut 48-54. Moricz Zsigmond Gimnazium 内
TEL：01-200-8856 FAX：01-200-4460
URL：http://www.hoshuko.hu/ E-mail：bpjpschool@pronet.hu
授業料その他：入学手続きは、所定の入学申込書に記入して提出する。日本から持参する書類はない。入学金が5万フォリント（166
米ドル相当）、授業料は１カ月5万フォリントである。ほかに校舎使用料、備品購入、移転費の保護者負担金が、年間で約100米ドル
必要である。また、費用を負担することになるが、アメリカンスクール～補習校～各家庭間の送迎スクールバスが運行されている。

＜公立小学校＞
■Torokveszi Altalanos Iskola

II. Torokveszi ut 67-69
TEL：01-325-6580 FAX：01-325-6582
特色：造形教育、英語教育には実績がある。ジョルナイ式実験小学校の指定を受け、課外活動も含めて充実した教育を行っている。

■Kiserleti Altalanos Iskola 
IV. Torokbalint Koztarsasag ter 8185-1639
TEL：23-337-732 FAX：23-335-639
特色：8年制の実験小学校で、外国語（英語、フランス語、ドイツ語、スペイン語、日本語）、民族音楽などにも力を入れている。日
本語も教えているので過去日本人の児童が数人在籍したこともある。

■Waldorf（ヴァルドルフ）学校
III. Becsi ut 375
TEL：01-388-6895 FAX：01-240-2211
特色：自由ヴァルドルフ学校（Rudolf Steiner教育実践校）

■Kodaly Zoltan Enek-Zenei Altalanos Iskola
II. Marczibanyi ter 1
TEL：01-212-5680 FAX：01-212-4185
特色：現在は9年制だが、将来は12年制になる見込みである。音楽を主体にした教育を行っており、午前中は音楽関係ソルフェージ
ュ、楽器の個人指導、コーラス、音楽身体表現など、午後は一般教科の授業を行っている。

■Allami Balett Intezet （国立バレエ学校）
VI. Andrassy ut 25
TEL：01-122-6808
特色：10歳からの全日制学校である。未来のバレエダンサーをめざし、厳しい専門教育を受ける。国立オペラ座の向かい側にあり、
オペラ座などに出演する機会も多数ある。

＜高等学校＞
■Babits Mihaly Gimnazium

IV. Toth Aladar u. 16-18 
TEL：01-233-4536
特色：日本語を教える授業もある。青年海外協力隊員が配属されている。

■Karinthy Frigyes Gimnazium
XVIII. Thokoly ut 7
TEL：01-291-2072
特色：英語重視の学校である。

■Bartok Bela Zenemuveszeti Szakkozepisk
VI. Nagymezo u. 1.
TEL：01-321-7514
特色：4年制の音楽学校で専門芸術を学ぶ。大学への道も開かれている。
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＜大学＞
■Eotvos Lorand Tudomany Egyetem（ELTE・略称エルテ、ブダペスト大学）

V. Egyetem ter 1-3
TEL：01-267-0820 FAX：01-266-9786
URL：http://www.elte.hu
特色：5年制で法学部、文学部、理学部がある。日本語学科もあり、青年海外協力隊員が配属されている。日本人留学生もいる。

■Budapesti Kozgazdasag Tudomanyi Egyetem
IX. Fovam ter 8 
TEL：01-456-6767 FAX：01-218-3100
URL：http://www.bkae.hu
特色：5年制の経済大学である。日本人留学生もいる。

■Budapesti Muszaki Egyetem
XI. Muegyetem Rakoart 3-9  
TEL：01-463-1111 FAX：01-463-2220
URL：http://www.bme.hu
特色：工科大学。日本人留学生もいる。

■Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
VIII. Ulloi ut 26 
TEL：01-317-9057 FAX：01-266-0441
URL：http://www.sote.hu
特色：医科大学で、ドイツ語で学べるクラスもある。留学生も大勢いる。

＜インターナショナルスクール・幼稚園＞
■American International School

XII. Kakukk u. 1-3：～4年生
Nagykovacs 2094：5年生～
TEL：（～4年生）01-391-9120（5年生～）26-556-000
特色：日本人子弟が多く通学している｡ 幼稚園から12年生まで児童・生徒約500人でキャンパスが2カ所に分かれている。8月下旬か
ら翌年6月中旬までの3学期制で、アメリカの教育カリキュラムにより英語で授業が行われている。英語を話せない生徒のための特別
クラス（ESL）もある。授業は8：15～15：25であるが、放課後の課外活動（任意参加）がある場合は16：25まで。各種行事やPTA
活動も盛んである。入学には所定の入学申込書、成績証明書（英文）、健康診断書、予防接種証明書が必要である。定員制のため、
中途入学の場合は入学を待たされる場合がある。
6年生以上の生徒は入学試験がある。学費は、入学金が250米ドル、施設費2500米ドル、授業料6300～1万1000米ドルである。希望
により、ランチサービスが受けられる（有料）。

■Magyar-British International School 
XI. Somloi ut 66
TEL：01-200-7572（事務所）
特色：3～18歳が対象で、9月～翌7月の3学期制。イギリス式のカリキュラムにより英語で授業が行われる。英語を話せない生徒の
ための特別授業もある。授業は朝8：30～15：00。各種のアクティビティ（課外活動）もある。スクールバス・タクシー（有料）、
ランチ（有料）あり。

■International School of Budapest 
XII. Konkoly Thege u. 19. b 
TEL：01-395-9312
特色：2歳半から13歳が対象で、1クラスは20人ほどである。授業は9：00～15：00で、スクールバス（有料）、ランチ・おやつ（無
料）もある。ESLあり。

■Great Grace Christian Academy Budapest 
XIII. Viranyos Marffy u. 1-6
特色：5～18歳が対象である。宗教の時間があるが、強制ではない。

＜幼稚園＞
■Happy Kids XII. Fodor u.36

TEL：01-356-2440、01-214-3851
E-mail：peterj@elender.hu
対象年齢：2～6歳
私立幼稚園。9：00～16：00の全日制で、朝食、ランチ付き。1クラス7～8人につき保母１人。スクールバスがある。

■Super Kids II. Volgy u. 1-3
TEL：01-200-0644
対象年齢：2歳半から6歳
使用言語：英語
私立幼稚園。朝食、ランチ付き。半日、終日の選択可。Nursery（3歳児）、Young Nursery（2歳児）については週2日、3日のみも可
能。スクールバスあり。
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■Green House XII. Szarvas Gabor ut 27
TEL：01-394-3645
使用言語：英語とハンガリー語
私立幼稚園。家庭的な雰囲気である。

18.図書館
■Orszagos Szechenyi Konyvtar（セーチェニ図書館）

I. Budavari palota F. epulet
TEL：01-224-3700 FAX：01-375-6167
URL：http://www.oszk.hu

■Orszaggyulesi Konyvtar（国会図書館）
V. Kossuth ter 1-3
TEL：01-441-4000/4468 FAX：01-441-4466
URL：http://www.ogyk.hu

■Eotvos Lorand Tudomany Egyetem Konyvtara（エトヴォシュ・ローランド大学図書館）
V. Ferenciek tere 6
TEL：01-266-5866 FAX：01-266-4634

■Fovarosi Szabo Ervin Konyvtar Kozpontja（市立サボー・エルヴィン図書館）
VIII. Szabo Ervin ter 1
TEL：01-411-5000 FAX：01-411-5002
URL：http://www.fszek.hu

■Karolyi Mihaly Orszagos Mezogazdasagi Konyvtar es Dokumentacios Kozpont（カーロイ・ミハーイ国立農業図書館、資料室）
I. Attila ut 93
TEL：01-489-4900 FAX：01-489-4949

■Kozponti Statisztikai Hivatal Nyilvanos Konyvtara（中央統計局公開図書館）
II. Keleti Karoly u. 5
TEL：01-345-6000

■Orszagos Idegen Nyelvu Konyvtar（国立外国語図書館）
V. Molnar u. 11
TEL：01-318-3188 FAX：01-318-0147

■Magyar Orszagos Leveltar（ハンガリー国立公文書保管所）
I. Becsi Kapu ter 4
TEL：01-356-5811 FAX：01-212-1619

■Magyar Tudomanyos Akademia Konyvtara（ハンガリー科学アカデミー図書館）
V. Arany Janos u.1
TEL：01-411-6100 FAX：01-331-6954
URL：http://w3mtak.hu

■Orszagos Muszaki Konyvtar es Dokumentacios Kozpont（国立工業図書館、資料室）
VIII. Muzeum u. 17
TEL：01-338-2300

■Orszagos Orvostudomanyi Konyvtar es Dokumentacios Kozpont（国立医学図書館、資料室）
VIII. Szentkiralyi u. 21
TEL：01-338-4133 FAX：01-266-9710

■Orszagos Pedagogiai Konyvtar es Muzeum（国立教育学図書館、博物館）
V. Szalay u.10/14
TEL：01-302-0600
URL：http://www.opkm.iif.hu

■Semmelweis Orvostorteneti Konyvtar（医学史図書館）
II. Torok u. 12
TEL：01-212-5438 FAX：01-212-5421
URL：http://www.semmelweis.museum.hu/konyvtar

■Termeszettudomanyi Muzeum Konyvtar（自然科学図書館）
VIII. Baross u. 13
TEL：01-317-2320

19.新聞、雑誌の購読
■OCS COURIER SERVICE (London) Ltd.

1 Galleywall Road London SE16 3PB, UK
TEL：220-1111（フリーダイヤル）
TEL：+44-20-7740-0174 FAX：+44-20-7394-1578
E-mail：jsc@ocscourier.com
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■海外新聞普及（株）（OCS）輸出購読サービス
〒108-8701 東京都港区芝浦2-9-13
TEL：03-5476-8131 FAX：03-3453-8091
URL：http://www.ocs.co.jp/ E-mail：subs@ocs.co.jp

20.語学学校
■British Council Hungary

1068 Budapest, Benczur u.26.
TEL：01-478-4700 FAX：01-342-5728、01-352-8779
URL：http://www.britishcouncil.hu E-mail：Information@britishcouncil.hu
英語。

■Hungarian Language School
1068 Budapest, Rippl-Ronai u.4.
TEL：01-351-1191 FAX：01-351-1193
URL：http://www.hls.hu E-mail：hls2000@elemder.hu
ハンガリー語。

21.旅行会社
■エデイットツアー

VII Madach Imre ter 12.
TEL：01-342-6368 FAX：01-352-2593

■チェモルトラベル
V Deak Ferenc u.10.
TEL：01-266-9443 FAX：01-266-8778
URL：http://www.chemoltravel.hu

■ビスタ VI Andrassy ut.1.
TEL：01-429-9999 FAX：01-267-5568
URL：http://www.vista.hu
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