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県名 自治体名 試験・選考区分 （※1）年齢制限 応募時期

北海道 北海道行政職員採用試験 C区分 30歳-59歳 7月下旬-8月上旬

札幌市 社会人経験者の部 29歳-60歳 7月上旬-7月中旬

一般事務（民間等経験） 39歳まで 8月上旬-8月中旬

一般技術（民間等経験）土木、建築、電気、機械、化学 39歳まで 8月上旬-8月中旬

社会人の部（社会人一般枠）／事務（一般行政） 26歳-59歳 3月下旬-4月上旬

社会人の部（UIJターン枠）事務・技術 26歳-59歳 3月下旬-4月上旬

前期/総合職（土木・建築・電気・機械・科学）UIJターン（民間企業等職務経
験者）

23歳-44歳 4月中旬-5月上旬

後期/総合職（土木・建築・電気・機械・科学）UIJターン（民間企業等職務経
験者）

23歳-44歳 7月下旬-8月中旬

前期／総合職／事務（学卒者・障がい者・社会人） 23歳-44歳 4月上旬-4月中旬

前期／総合職／福祉・ICT・土木・建築・（学卒者・有資格者・社会人） 23歳-44歳 4月上旬-4月中旬

後期／総合職／事務（学卒者・障がい者・社会人） 23歳-44歳 7月下旬-8月中旬

後期／総合職／福祉・ICT・土木・建築・（学卒者・有資格者・社会人） 23歳-44歳 7月下旬-8月中旬

北見市 後期/社会人(事務職、土木職、建築職、電気職) 26歳-40歳 8月中旬-9月上旬

一般行政職／専門職/建築技術職(社会人)・保育士(有資格者)
建築34歳まで
保育39歳まで

4月上旬-随時

一般行政職／事務職／(社会人・学卒・障がい者) 社会人39歳まで 8月上旬-8月下旬

当別町 社会人（一般事務） 27歳-38歳 7月上旬-7月下旬

前期社会人の部／技術職（土木・建築・機械） 59歳まで 4月下旬-5月中旬

後期社会人の部／技術職（土木・建築・機械・電気） 59歳まで 7月下旬-8月上旬

登別市 民間等職務経験者（事務・土木・建築）
事務22歳-30歳
技術30歳-35歳

4月上旬-4月下旬

夕張市 一般事務（社会人） 27歳-44歳 7月下旬-8月中旬

上川町村会 職種は町村毎で確認 年齢は町村毎 7月上旬-8月上旬

青森県 社会人枠 58歳まで 5月上旬-5月下旬

企業等職務経験者（事務・電気・機械・土木・建築・化学）
事務29歳-34歳
技術29歳-39歳

5月上旬-6月上旬

企業等職務経験者（電気、建築） 29歳-39歳 8月中旬-9月上旬

病院事務（実務経験者枠） 40歳まで 7月下旬-8月下旬

社会人対象(事務、土木、建築、電気、機械、化学) 40歳まで 5月上旬-5月下旬

岩手県 盛岡市 社会人経験者(一般事務職・土木技術職・建築技術職・電気技術職) 39歳まで 5月中旬-5月下旬

宮城県 仙台市 社会人経験者（事務、土木、建築、機械、電気） 29歳-59歳 4月下旬-5月中旬

職務経験者(行政、行政(デジタル対応)、土木、電気、化学) 49歳まで 6月下旬-7月上旬

職務経験者／移住定住枠（行政、行政（デジタル対応）、土木、電気、化学） 49歳まで 6月下旬-7月上旬

山形県 行政(国際・観光) 21歳-59歳 4月下旬-6月中旬

社会人経験（行政） 29歳から 7月中旬-8月上旬

社会人経験（土木） 35歳から 7月中旬-8月上旬

福島県 会津若松市 社会人経験（行政、土木、建築、保健師） 32歳-44歳 8月上旬-9月上旬

群馬県 社会人経験者 29歳-45歳 7月中旬-8月中旬

前橋市 事務Ⅰ（社会人経験者対象） 26歳-59歳 5月中旬、8月上旬-8月下旬

秋田県

青森県

北海道

帯広市

苫小牧市

釧路市

富良野市

◆経験者(社会人)選考の受験資格となる社会人経験年数に協力隊年数を通算できるとしている自治体(54自治体)

旭川市

函館市

天童市
山形県

群馬県

自治体職員採用選考試験におけるJICA海外協力隊経験者特別措置等
2023年度実施実績

※掲載内容は2023年度のものですので、応募する際は必ず今年度の要綱でご確認の上、必要に応じて自治体にお問い合わせください。

(※1)　年齢は、2023年4月1日時点での年齢や採用時年齢（2024年4月1日時点）のものもあるため、
応募する際は必ず各自治体の今年度要項をご確認ください。

秋田市

八戸市

青森市



民間企業等職務経験者 事務（行政／情報/学芸員）
技術（土木／建築／電気／機械／造園）

28歳-59歳 7月下旬-8月上旬

民間企業等職務経験者 資格免許職 
行政（保育士／獣医師／薬剤師／心理判定員/保健師）

35歳-59歳 7月下旬-8月上旬

東京都 特別区
(東京23区)

経験者採用 59歳まで 6月下旬-7月中旬

民間企業等職務経験者　電気(水道) 30歳-59歳 8月中旬-9月上旬

民間企業等職務経験者 28歳-59歳 8月中旬-9月上旬

社会人経験者　第1回 59歳まで 3月上旬-3月下旬

社会人経験者　第2回 59歳まで 7月中旬-8月上旬

中途採用試験（行政） 30歳-60歳 6月下旬～7月中旬

福祉経験者 30歳-60歳 7月中旬-8月上旬

農政技術（森林） 30歳-60歳 6月中旬-7月中旬

職務経験者（UIJターン）
行政・デジタル5年以上/農業・林業/総合土木・建築・電気3年以上

29歳-40歳 7月下旬-8月上旬

職務経験者（UIJターン）行政・デジタル5年以上/農業・林業/総合土木・建
築・電気3年以上

29歳-40歳 7月下旬-8月上旬

職務経験者（行政、行政[情報]、林学、総合土木、造園、機械、電気） 26歳-39歳 8月上旬-8月下旬

職務経験者（保育士） 24歳-44歳 8月上旬-8月下旬

広島市 職務経験者対象 60歳まで 8月上旬-8月中旬

三原市 一般事務職（社会人経験） 28歳-36歳 6月上旬-6月中旬

事務職（職務経験者対象） 22歳-30歳 5月中旬-5月下旬

事務職（再挑戦者対象） 30歳-39歳 5月中旬-5月下旬

技術（土木　職務経験者対象） 22歳-33歳 5月中旬-5月下旬

事務職（再挑戦者対象） 37歳-53歳 5月中旬-5月下旬

技術員（再挑戦者対象） 37歳-53歳 5月中旬-5月下旬

保健師 30歳まで 5月中旬-5月下旬

幼稚園教諭・保育士 27歳まで 5月中旬-5月下旬

一般事務S 45歳まで 5月中旬-6月初旬

技師一般S 45歳まで 5月中旬-6月初旬

山口県 山口県 社会人経験者 59歳まで 4月下旬-5月中旬

徳島県 徳島県 民間企業等職務経験者（行政事務、行政事務DX、建築、総合土木、保健師） 59歳まで 8月上旬-8月下旬

愛媛県 民間企業等経験者（事務職、技術職） 21歳-48歳 6月上旬-6月中旬

今治市 上級<今治スタイル＞行政事務A（民間企業等経験者枠） 34歳まで 3月上旬-3月下旬

宇和島市 社会人経験者（行政事務） 21歳-44歳 10月上旬-11月中旬

社会人経験者（行政） 59歳まで 4月上旬-5月中旬

社会人経験者（UIJターン枠、土木、林業） 59歳まで 4月上旬-5月中旬

福岡県 民間企業等職務経験者（行政） 59歳まで 7月中旬-7月下旬

上級一般技術員 Ⅱ区分（土木、建築、電気、機械、農学、環境） 59歳まで 4月下旬-5月中旬

上級一般事務員（行政Ⅱ・デジタル・福祉Ⅱ） 59歳まで 4月下旬-5月中旬

飯塚市 行政事務・土木（民間企業等職務経験者） 22歳-35歳 7月下旬-8月中旬

柳川市 社会人経験者 29歳-40歳 7月中旬-8月中旬

宗像市 一般行政C（社会人経験枠） 26歳-32歳 9月中旬-9月下旬

長崎県 長崎県 行政（民間企業等職務経験者） 59歳まで 5月上旬-5月下旬

熊本県 民間企業等経験者（行政） 59歳まで 4月下旬-5月上旬

熊本市 事務職、事務職(情報)、技術職（土木・ 機械・電気） 59歳まで 4月中旬-5月上旬

大分県 上級職（行政[一般・ICT]・林業・総合土木[社会人経験者]） 59歳まで 8月上旬-8月中旬

経験者　事務・事務（情報） 30歳-45歳 7月上旬-7月下旬

高崎山（現業職） 40歳まで 7月上旬-7月下旬

尾道市

富山県

石川県石川県

富山県

長野県

新潟県

千葉県

神奈川県 神奈川県

新潟市

長野県

千葉市

東広島市

大分市

北九州市

高知県

広島県

愛媛県

高知県

大分県

熊本県

福岡県



行政（民間企業等職務経験者） 30歳-39歳 6月上旬-6月下旬

UIターン枠（民間企業等職務経験者/農業・畜産・農業土木・林業・水産・土
木・建築・保健師）

59歳まで 6月上旬-6月下旬

鹿児島市
一般事務A・B（社会人経験者）、情報処理技術者（社会人経験者）、
土木・電気・機械・建築（社会人経験者）

30歳-39歳 6月上旬-6月下旬

沖縄県 沖縄市 建築・土木職（職務経験者） 59歳まで 7月下旬-8月上旬

県名 自治体名 試験・選考区分 (※1)年齢制限 応募時期

函館市 一般事務（民間等経験） 39歳まで 8月上旬-8月中旬

千歳市 事務職・土木技術
事務23-34歳
土木23-37歳

5月上旬-5月下旬

秋田県 大学卒業程度（行政B） 21歳-34歳 4月下旬-5月中旬

秋田市 大学卒業程度（行政B） 21歳-29歳 5月中旬-5月下旬

山形県 山形市 上級行政（社会人経験者） 27歳-39歳 5月上旬-6月上旬

栃木県 小山市 一般事務(自己アピール) 21歳-29歳 7月中旬-8月中旬

特別実施枠【SPI方式】 30歳-40歳 4月上旬-4月中旬

社会人（事務、社会福祉、心理、土木、建築、機械、電気、造園、環境、衛生
監視員、デジタル、保健師）

30歳-60歳 6月下旬-7月下旬

川崎市
民間企業等職務経験者【大学卒程度】（行政事務、社会福祉、土木、電気、機
械、建築)

29歳-60歳 7月中旬-8月中旬

大学卒業程度（行政アピール試験型） 21歳-35歳 5月上旬-5月下旬

民間企業等職務経験者　行政（U・Iターン型）・農業土木 60歳まで 8月上旬-8月下旬

福井県 福井県
Ⅰ種（アピール枠）
Ⅰ種（移住・定住促進枠）

21歳-34歳 5月中旬-6月上旬

静岡県 静岡市 事務（創造力枠） 22歳-40歳 5月上旬-5月中旬

民間企業等職務経験者対象(4月募集) 59歳まで 3月下旬-4月下旬

民間企業等職務経験者対象（７月募集） 59歳まで 7月下旬-8月中旬

豊橋市 職務経験者（事務職） 62歳まで 9月上旬-9月下旬

京都府 京都市 青年海外協力隊等活動経験者（一般事務職 行政） 59歳まで 10月上旬-11月上旬

愛媛県 松山市 事務職上級（自己アピール型G） 21歳-33歳 4月中旬-5月中旬

佐賀県 佐賀県 社会人経験枠（行政・教育行政） 50歳まで 7月上旬-8月中旬

大分県 中津市 事務職② 34歳まで 7月下旬-8月下旬

行政職Ⅰ 特別選抜 30歳まで 8月上旬-8月下旬

看護師、土木・建築技術職　実務経験者 40歳まで 6月下旬-7月下旬

伊江村 一般行政職（社会人経験枠） 41歳まで 7月下旬-8月上旬

県名 自治体名 試験・選考区分 (※1)年齢制限 応募時期

神奈川県 中途採用試験（行政） 31歳-60歳 9月上旬-9月中旬

川崎市
民間企業等職務経験者【大学卒程度】（行政事務、社会福祉、土木、電気、機
械、建築)

31歳-60歳 7月中旬-8月中旬

愛媛県 今治市 上級<今治スタイル＞行政事務A 21歳-29歳 3月上旬-3月下旬

鹿児島県

沖縄県

山梨県

南城市

神奈川県

◆青年海外協力隊等の活動経験(2年)で受験資格ありとする特別採用制度を有する自治体(19自治体)

山梨県

北海道

秋田県

愛知県
愛知県

◆JICA海外協力隊での活動実績を加点対象としている自治体(3自治体)

鹿児島県

横浜市

神奈川県


