
添付 1 基礎免疫、追加接種の目安                            2022.04 改訂 

※JICA としての目安であり、実際には受診先の医師と相談の上ご自身で接種を検討してください。 

ワクチン種類 基礎免疫 追加接種の目安・備考 

回数 一般的な接種間隔 

破傷風 

 

3 回 

 

初回、3-8週後、12-18

ヶ月後 

 

・成人（小児期の定期接種完了者）は、再度基礎免疫は不要で 1 回

追加を推奨 

・その後も 10 年以上経ったら 1 回接種を推奨。ジフテリア、百

日咳の含まれた「Tdap」（海外製ワクチン）の接種も可 

・基礎免疫未完了は初回からやり直しを推奨 

A 型肝炎（国産） 3 回 初回、2-4 週後、24 週

以降 

・基礎免疫が未完了の場合はやり直し、または、必要な回数の追加

を推奨 

・国産/輸入製どちらでも可 

・A 型肝炎ワクチンは 1 歳以上が対象 

A 型肝炎（輸入） 2 回 初回、6-18 ヶ月後 

B 型肝炎（国産/輸入） 3 回 初回、4 週後、24 週後 

AB 肝炎混合 3 回 初回、4 週後、24 週後 

狂犬病 

（輸入または国内承認

のラビピュール） 

 

3 回 

 

 

 

 

初回、7 日後、21-28

日後、 

 

（3 回とも同じワクチ

ンが望ましい） 

・基礎免疫完了後の追加接種は 1 回を推奨 

・基礎免疫が未完了、その他必要に応じて初回からやり直しを推奨 

・基礎免疫完了後 1 年後に 1 回追加したら、5 年は追加不要 

・旧国産（化血研製）のワクチンで基礎免疫を行った場合は、基礎

免疫のやり直しを推奨 

日本脳炎 

 

3 回 初回、4-8 週後（1-4

週）、6-12 ヶ月後 

・成人（小児期の定期接種完了者）は、再度基礎免疫は不要で、接

種は 1 回追加を推奨 

・その後は 5 年以上経ったら 1 回追加を推奨 

・基礎免疫が未完了の場合は初回からやり直しを推奨 

ポリオ 

（不活化） 

3 回

以上

を推

奨 

初回、4-8 週後、6-12

ヶ月後 

（不活化の場合） 

・成人（小児期の定期接種完了者）は、再度基礎免疫は不要で、接

種は 1 回追加を推奨 

・その後は 10 年以上経ったら 1 回追加を推奨 

・基礎免疫が未完了の場合は初回からやり直しを推奨 

腸チフス 

※国内承認ワクチンなし 

1 回  ・接種後 3 年以上経ったら、1 回追加を推奨 

髄膜炎菌性髄膜炎 

※MCV4（4 価の結合型

ワクチン）を推奨 

1 回 

 

 ・接種後５年以上経ったら、1 回追加を推奨 

・2 歳以上が対象、小児と 56 歳以上は接種注意 

ダニ脳炎 

※国内承認ワクチンなし 

3 回 初回、1-3 ヶ月後、5-

12 ヶ月後 

・基礎免疫完了後 3 年以上経ったら、１回追加を推奨 

・基礎免疫未完了の場合は初回からやり直しを推奨 

麻しん 2 回 初回、1 ヶ月以上後 ・小児定期接種（2 回接種）完了していれば接種不要 

・1 回接種の場合は 1 回追加を推奨。麻しん単体、MR(麻しん、

風しん)、MMR（麻しん、風しん、流行性耳下腺炎）いずれでも

可 

参考資料 

・厚生労働省検疫所 FORTH  http://www.forth.go.jp/index.html  

・WHO-International Travel and Health  http://www.who.int/ith/en/ 

・CDC-Travelers' Health  https://wwwnc.cdc.gov/travel/   

ご自身のワクチン接種歴と渡航先

について医師に伝え、よく相談し

た上で接種を検討しましょう。 

http://www.forth.go.jp/index.html
http://www.who.int/ith/en/
https://wwwnc.cdc.gov/travel/

