
不安をお持ちの方へ篇

JICA海外協力隊 WEB説明会



チャット・チャンス

JICAボランティアに
どんなイメージがありますか？

※ 楽しそう、大変そう、語学力が必要そう・・・などなど、
なんでも書き込んでみてください！
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1.
JICAボランティア
に対する不安



応募の不安は、十人十色。

JICAボランティアの活動は、十人十色。応募前の状況も、十人十色です。
不安も悩みも、躊躇するポイントも、全員違うものです。
２年間という人生を費やす決断をするのだから当然です。

JICAボランティアの応募における不安



あなたの持っている知識や経験を踏まえ、JICAボランティアへの応募を
サポートします。また、帰国後の進路開拓への支援体制も整っています。

JICAボランティアの応募サポート体制

• 全国説明会キャラバン・個別相談
• WEB説明会(ウェブサイト)
• OB/OGのビデオ相談(ウェブサイト)
• お気軽質問窓口(ウェブサイト)

• 帰国後研修
• 進路開拓セミナー
• 進路相談カウンセラー

応募前の不安、現職やこれまでの経験等を
踏まえた応募相談を行います。

帰国後、２年間の経験を棚卸し、次
のステップへつなげていくサポート
を行います。

STEP1 派遣前 STEP2    派遣中 STEP3 帰国後

第１歩を踏み出すための
トレーニングプログラム

現地の人々と一緒に、
各国の課題解決に挑む仕事

帰 国 後 に 広 が る
キ ャ リ ア の 可 能 性

青年海外協力隊(日系含む)：原則2年間
シニア海外ボランティア(日系含む)：原則2年間
短期ボランティア：1ヶ月～1年未満

青年海外協力隊(日系含む)：約70日
シニア海外ボランティア(日系含む)：約35日

ずっと役立つ経験とスキル

応募



2.
4大不安 OB/OGクロストーク



JICAボランティアの４大不安

➍応募にあたっての
不安

❶現地の生活
（衣食住）

❷現地での活動
（国際協力・語学）

❸帰国後の進路



リアルタイムでのご質問もお受けしています。



 現地での暮らしに自分が適応できるか？
 現地でどんな人に囲まれながら？どんな状況で活動するのか？
 現地で体調を崩した時はどうなるか？
 現地の人とうまくコミュニケーションを図れるか？

❶現地の生活
（衣食住）



 派遣国の抱える課題に自分が本当に役に立てるか？
 要請内容に答えられる活動ができるか？
 活動する上で、言葉の壁はうまく乗り越えられるか？
 どうやって、活動を展開するか？

❷現地での活動
（国際協力・語学）



 JICAボランティアの２年間がどのように評価されるのか？
 帰国した自分は、どう成長し、どんな新しい１歩を踏み出すこ
とになるのか？

 国際協力分野以外の進路も拓くことができるのか？
 求人はあるのか？

❸帰国後の進路



 今の仕事をやめようか悩んでいる。
 現職参加制度がない場合、どうすればいいか？
 新卒で参加という選択肢はあるのか？
 自分にあった職種・要請はどれなのか？
 自分にできることがないように感じるが、どうしたらいいのか？

➍応募にあたっての
不安



未知の場所で、未知の課題に挑むからこそ、
“不安”はつきないと思います。

不安を抱えながら、それでも挑戦したいから、
たくさんのことを想定し、準備をする。
それでも現地では“想定外”がたくさん起こる。
そしてまた考える。

なかなかない、こんな環境だからこそ
JICAボランティアでしか得られないものがある。
そして唯一無二のキャリアが広がっていくのだと思います。



3. 
質疑応答



4. 
さいごに



JICAボランティアの活動は、十人十色。
応募前の状況も、十人十色です。
不安も悩みも、躊躇するポイントも。

WEB説明会の他、
 OB/OGのビデオ相談
 お気軽質問窓口

など様々なタイプの情報収集の機会を設けています。
詳しくはJICAボランティアウェブサイトをご覧ください。



本日はありがとうございました。



青年海外協力隊の詳しい情報は

JICAボランティア

2018年度春募集、応募期間

4月2日(月)～5月1日(火)
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