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第 15 「 ナ ミ ブ 砂 漠 ・ フ ィ ッ シ ュ リ バ ー 渓 ⾕ 」 号  

１ 、ナ ミ ブ 砂 漠                      （ 2022 年 10 ⽉ 発 ⾏ ）  
今 回 は 、 ナ ミ ビ ア 共 和 国 の 美 し い ⾃ 然 の 様 ⼦ に つ い て お 伝 え し ま す 。  
ナ ミ ビ ア 共 和 国 に は 、約 5 500 万 年 〜 800 0 万 年 前 に 形 成 さ れ 、世 界 ⾃ 然 遺 産 に 登 録

さ れ て い る ナ ミ ブ 砂 漠 が あ り ま す 。 ナ ミ ブ と は 、 現 地 の コ エ コ エ 語 で 「 広 い 所 ・ 何
も な い 所 」 と い う 意 味 で 、 そ の ⾔ 葉 の 由 来 の 通 り 、 視 界 を さ え ぎ る も の が 何 も な い
広 ⼤ な 景 ⾊ が そ こ に は 続 い て い ま し た 。 そ し て 、 そ の ナ ミ ブ 砂 漠 の 中 に は 、 デ ッ ド
フ レ イ と 呼 ば れ る ⼲ 上 が っ た 沼 地 や ビ ッ グ ダ デ ィ 、 デ ュ ー ン 4 5 と 呼 ば れ る 有 名 な
砂 丘 な ど が あ り ま す 。 そ れ ら の 場 所 へ 訪 れ た 時 の 様 ⼦ を ご 紹 介 し ま す 。  

⽇ の 出 前 に 出 発 す る  砂 丘 が 連 な る 道 を ⾛ る  

  
宿 泊 施 設 を 6 時 に 出 発 し 、 6 時 50 分 に
国 ⽴ 公 園 の ⾨ が 開 く の を 待 ち ま し た 。  

国 ⽴ 公 園 に ⼊ る と 砂 丘 が 連 な る 道 が 続
き ま す 。 デ ュ ー ン 45 を 通 過 し ま し た 。  

四 駆 ⾞ に 乗 り 換 え る  朝 ⽇ と 共 に 到 着 す る  

  
普 通 ⾞ だ と 砂 漠 の 砂 に タ イ ヤ が 埋 ま る
の で 四 駆 ⾞ に 乗 り 換 え ま し た 。  

四 駆 ⾞ を 降 り た 頃 に ち ょ う ど 朝 ⽇ が 昇
っ て き ま し た 。  



 

 

砂 丘 の 上 か ら は 、 ⽇ 本 で ⾒ る こ と の で き な い 壮 ⼤ な 景 ⾊ を ⽬ の 当 た り に し ま し た 。
地 球 の ⼤ き さ を 肌 で 感 じ 、 ⾃ 分 た ち が ⽣ き る 星 の 美 し さ を 知 り ま し た 。  

砂 漠 の 道 を 歩 く  デ ッ ド フ レ イ （ 枯 れ た 沼 地 ） に 着 く  

  
四 駆 ⾞ を 降 り て か ら 15 分 ほ ど 砂 漠 の 道
を 歩 き ま し た 。  

約 1000 年 前 は 沼 地 で し た が 、 乾 燥 に よ
り 塩 や 粘 ⼟ な ど が ⽯灰化し ま し た 。  

太陽が 昇 る の を 待 つ  枯 れ⽊を ⾒ る  

  
⼤ き な 砂 丘 に よ り太陽が隠れ 、 デ ッ ド
フ レ イ内に影が で き て い ま す 。  

⽣ え て い た アカシ ア の⽊が 枯 れ 、 分解
さ れ る こ と な く残っ て い ま す 。  

ビ ッ グ ダ デ ィ （ 砂 丘 ） に 登 る  オリ ックス に 出会う  

  
⾼さ 約 325m と デ ッ ド フ レ イ の 中 で⼀
番⼤ き な 砂 丘 に 登 り ま し た 。  

国 ⽴ 公 園内の帰り 道 にオリ ックス と 出
会い ま し た 。  



 

2 、 フ ィ ッ シ ュ リ バ ー 渓 ⾕  
 ナ ミ ビ ア 共 和 国 に は 、 アメリカの グラン ドキャニオン に 次 い で 、 世 界 で２番⽬ に
⼤ き な 「 フ ィ ッ シ ュ リ バ ーキャニオン 」 と い う 渓 ⾕ が あ り ま す 。 そ の⻑さ は
160km、幅は最⼤ で 約 27km、深さ は最深で 550m で す 。 そ し て 、 そ こ に は ナ ミ ビ
ア 共 和 国 で⼀番⻑く 、 650km あ る 「 フ ィ ッ シ ュ リ バ ー （ 川 ）」 が流れ て い ま す 。 フ
ィ ッ シ ュ リ バ ーキャニオン は 、 そ の 川 の⽔の浸⾷に よ っ て 約 5 億年以上 前 に 形 成
さ れ ま し た 。  
 私は参加し ませんで し た が 、 フ ィ ッ シ ュ リ バ ーキャニオン に は５⽇間か け て ⾕底
を 歩 くトレ ッキン グツア ー が あ り ま す 。 そ し て 、 そ の終着点に は ア イ ア イ ス と 呼 ば
れ る天然温泉が あ り 、⻑距離歩 ⾏ の疲れ を そ こ で癒す こ と が で き る そ う で す 。  

サ ンセットの 様 ⼦  サ ンライズの 様 ⼦  

  

奥に ⾒ え る の が フ ィ ッ シ ュ リ バ ー で
す 。 視 界 に ⼊ り切ら な い 景 ⾊ で し た 。  

朝 ⽇ が 昇 る に つ れ て ⾕底の影が⼿前 に
移動し て き ま し た 。  

クイ バ ーツリ ー  スプリ ン グボック  

  

通貨 50 セントの絵柄で ナ ミ ビ ア南部
と南ア フ リカ北部のみに ⾒ ら れ ま す 。  

道 中 に スプリ ン グボックやオリ ックス
な ど の動物と 出会い ま し た 。  

 


