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◆コミュニティ啓発活動パッケージの試行◆  

プロジェクト対象 3 州（ルアンダ州・ウアンボ州・ベンゲラ州）で母子健康手帳を導入

し、保健スタッフへの研修やモニタリング＆スーパービジョン（M&S）を通して保健施設で

提供されている母子保健サービスの質は大きく向上してきました。保健施設で提供してい

るサービスが母子に届くようにするためには、コミュニティに働きかけることがとても重

要です。プロジェクトでは、下記の 3 つの柱で、コミュニティ啓発活動パッケージを作成

しました。 

コミュニティ啓発活動パッケージ 

   

 

これらのコミュニティ啓発活動パッケージをパイロット市で試行しました。パイロット

市は、都市部と地方部のバランスと ADECOSの活動状況を考慮し、ルアンダ州 Cacuaco市、

ウアンボ州 Huambo 市、ベンゲラ州 Caimbambo 市を選定しました。それぞれの市で、上記 3

つの活動を実施しました。 
市 日程 アドボカシー会合参

加人数 

ADECOS研修参加人数 

ベンゲラ州 Caimbambo市 2021年 9月 27・28日 約 30名 27名 

ウアンボ州 Huambo市 2021年 10月 13～15日 約 40名 60名 

ルアンダ州 Cacuaco市 2021年 11月 5・8日 約 20名 33名 

 

 特にコミュニティリーダーに対して行ったアドボカシー会合が好評で、「それぞれの村で

リーダーの方々が、母子に保健施設の受診を促している」と ADECOSスーパーバイザーから

喜びの報告を受けました。今後も継続して M&Sを行い、コミュニティリーダーや ADECOSの

活動を促進していく予定です。 

   
ウアンボ州 Huambo 市 

ADECOS の活動 M&S 
ベンゲラ州 Caimbambo市 

アドボカシー会合 

◆全国展開戦略作成中 ～2022年 3月完成予定～◆ 

 アンゴラ保健省は、母子健康手帳の全国展開を目指しています！プロジェクトは、国家公衆衛

生局カウンターパートと協力して、全国展開をサポートするための戦略資料を作成中です。アン

ゴラでのこれまでの手帳導入経験をもとにして、必要経費の見積等も含まれています。 

１．コミュニティのリー

ダーの方 （々村長、教員、

宗教リーダー等）を招い

たアドボカシー会合 

２．地域・健康開発ワー

カー（ADECOS）への母子

保健に関する研修 

３．ADECOSの活動の M&S 

ルアンダ州 Cacuaco 市 

ADECOS 研修：家庭訪問の 

ロールプレイ 

 


