'VAMOS A

COMBATIR

LA CHINCHE PICUDA

viA ENFERMEDAD
pE CHAGAS

DESDE NUESTRA CASA!

'Proyecto de Control de la Enfermedad de Chagas'




GUIA PARA EL USO

DEL ROTAFOLIO _,,;)

Este materia educativo estd disefiado para e uso de a chara
en as comunidades y en as escue as saudab es

OBE VO

Promover en a pobac 6n, a med da de prevencion por a
nfestac 6n de Chinches y a transmis 6n de a enfermedad de
Chagas

USO: _
eer v estudiar a expicacion de cada pagna antes de mpartir
achara

Preguntar a os participantes si tienen preguntas o no

Observar os ojos de os participantes para saber su
entendim ento

No es necesario eer loda a exp cacion, si cree que a
nformac én es suf ciente Puede agregar a exp cacién a
contestar as preguntas

Exp orar con todas as personas si han visto Chinches
U timamente como as mostradas en a comunidad o en sus
casas
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1.

GENERALIDAD
DE LA ENFERMEDAD

DE CHAGAS

a enfermedad de Chagas es causada por a CHNCHE P CUDA
gue mayolmente se encuentra en as casas de adobe, bahareque,
cartén y materia vegeta (madera, zacate)

a Chinche picuda se aimenta de sangre de personas y anima es
Cuando chupa a sangre, deja su excremento (pup(i

En e excremento de a chinche nfectada, se encuentra e
parisito de a enfermedad, Trypanosoma cruzi

iEsta enfermedad
puede causar a muerte!

Ahora vamos a aprender como combatir a enfermedad de
Chagas desde nuestra casa y as med das de prevenc 6n



,COMO SE SIENTE 3
> CUANDO ESTA ENEERM
DE CHAGAS?
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;COMO SE SIENTE
CUANDO ESTA

ENFERMO DE CHAGAS2

FASE AGUDA: |
os sihtomas inicia es son de esca ofrio, fiebre, do or de cabeza,
ma estar genera , una o dos semanas despuds de a infeceion
os pacientes pueden confundirse con otras enfermedades
como gr pe Puede que no existan sfitomas y so o a picada de
a Chinche '

En a gunos casos, puede aparecer una inf amacion de parpados
(arededor de ojo) que se ama “signo de Romaria”, o una
roncha grande en a pie que se ama “Chagoma”, en donde
penetrd e parasito a cuerpo Esas inf amaciones son duraderas
de como un mes

Cuando e paciente es menor de 3 afos de edad, a enfermedad
puede progresar agresivamente

FASE CRON CA:

Después de 5 0 20 afios, e paciente comienza a sentir cansancio
o0 sensacion de fa ta de aire, que significa agrandamiento de
corazon Eso puede causar a muerte
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,COMO SE PUEDE
ENFERMAR?

CICLO DE VIDA DE LA CHINCHE



3. ;COMO SE PUEDE

ENHERMAR?
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Uno puede enfermar de Chagas, si estd durmiendo con a
CHNCHE infectada de parasito en su casa

as Chinches se mueven en anoche, saiendo de su nido para
chupar asangre Después de aimentarse, as Chnehes defecan
en a pie de a persona o sobre as paredes a regresar a su
nido En este excremento estan os pardsitos Cuando uno se
rasca, e parasito entra a cuerpo por aguna herida o por e
ugar donde pico |

ambién e pardsito puede entrar por via ora a toma bebidas
contamna rEis con e excremento de Chinche o comer carnes
no hien cocidas de os anima es infectados { 0s excrementos
de chinches pueden caer accidentamente en os p atos o vasos
no tapados )

Otras formas de a transmision:
Por transfus on de sangre contaminada de parasto ( odos
0s Bancos de sangre de E 5avador estan garantizados para
a sangre segura )

Desde a madre embarazada a feto, o bebé en e momento
de parto (; a sefiora ha sido examinada para investigar
Chagas?)

Por transp ante de organos de paciente de Chell?as (; iene
parientes que han sido operados en os Estados Unidos?)
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