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infroduccion

El cultivo de arroz en fangueo es una técnica que conciste
en la producion de arroz en parcelas limitadas por muros de
tierra e inundadas.

En el establecimiento se necesita mucha mano de obra,
sobre todo para el levantamiento de los muros, pero una vez
pasada la fase de establecimiento es mds sencillo el trabajo
pues la parcela queda de manera permanente.

Los beneficios de utilizar esta tecnica de produccién es que
utilizamos menor cantidad de semillas, se puede tener un
mejor control de malezas, mejor control fitosanitario, estimula
el mayor ahijamiento de la planta y nos da un mayor
rendimiento pues permite la produccién continua todo el
afno en la misma parcela.

En el presente manual se documentan de una manera
sencilla e ilustrada todas las experiencias técnicas sobre
arroz en fangueo, obtenidas durante la ejecucién del
Proyecto de Conservacién de la Cuenca Hidrogrdfica del
Canal de Panama.




| - Consiruccion de la tina

A - Seleccion del terreno

Los temenos mds adecuados para la siembra de arroz en
fangueo son los arcillosos. Estos terrenos deben ser lo mas
planos posibles o con una pendiente leve.

Se debe identificar la fuente de agua, la cual debe ser
permanente, para garantizar el abastecimiento requerido.

B - Preparacion del terreno

Para la preparacion del tereno se confeccionan las tinas de
acuerdo al tipo de topografia y al la cantidad de agua que
tenga la fuente , y se deben realizar los siguientes pasos:
1.Limpieza

2.Medicién y marcacién del perimetro de la fina
3.Construccién de la zanja:

Esta zanja debe construirse en el perimetro de la parcela,
esta debe tener una profundidad de mds o menos 40 cm.
4.Construccién de muros:

La construccidn de los muros se hace sobre la zanja, subiendo
hasta que el muro tenga la altura deseada. La razon de
contruir el muro sobre la zanja es para garantizar que este
tenga una buena fundacién y no haya filfracién de agua por
debadgjo.

Los muros deben tener mds o menos las siguientes
dimenciones: 50 cm. de base, 40 cm. de altura y 30 cm. de
cresta.



C - Nivelacion

La nivelacion del terreno es de vital importancia ya que nos
garantiza que el agua se distribuya uniformemente en toda la
tina.

Esta se redliza de la siguiente manera:

1. Antes de introducir el agua, comegir desniveles.

2. Se inunda la parcela, para terminar de corrigir los desniveles
y deshacer los terrones. Esta nivelacion final se puede realizar
con herramientas disponibles en el drea como un pedazo de
madera.




Il - Fase de semillero

A - Seleccion de la semilla

La semilla para siembra preferiblente debe ser certificada o
haber sido cuidadosamente seleccionada. Deben utilizarse
para semillas los granos que estén en la parte central de la
espiga.

Recomendamos desinfectar las semillas remojandolas en
vinagre de madera (2 Ml de vinagre de madera en 1 L de
agua), durante una noche, luego se dejan secar a la sombra
durante tres dias y se almacenan en un lugar seco y
ventilado.



B - Tratamiento pregerminativo

1. Poner las semillas seleccionadas en agua, donde el volumen
de agua debe ser 3 veces el volumen de la semilla. Las semiillas
que floten deben de ser desechadas.

2. Dejar en remojo por dos a fres noches, cambiando el agua
cada dia.

3. Antes de sembrar hay que dejar secar aproximadamente 1
hora para que los granos no se peguen en las manos.




C - Preparacion del semillero

1. Medir el temeno disponible para el culivo del arroz en
fanueo

2. Decidir el tamaio del semillero. Para 100 M2 de terreno , se
necesita aproximadamente 1 M2 de semillero y debe usarse
aproximadamente 0.5 libra de semilla (1 pufio de semillas).

3. Establecer el semillero cerca del sitio donde se va a
transplantar o de la toma de agua.

4, Conseguir tiera o arena de rio y desinfectarla con agua
caliente.

5. Arar la tierra donde se va a colocar el semillero, sacando 3
cm. de tierra de la superficie.

6. Colocar palos o piedras alrededor del semillero.

7. Mezclar abono orgdnico (bocashi, compost o
lombriconpost)con la tierra de manera de lograr que el
semillero tenga una altura de aproximadamente 10 cm.




D - Siembra del semillero

1. Antes de sembrar, regar abundantemente el terreno

2. Sembrar a una distancia de 5 cm. entre lineas y no
amontonar las semillas.

3. Cubrir la semilla con tierra cemida. La profundidad de Ia
cobertura debe serde 0.5a 1.0 cm.

4. Después de la siembra, el semillero se cubre con hoja
grandes, como las de tallos o pencas para protegerio de las
fuertes fluvias o la sequedad.

5. Durante los dias antes de la germinacion (3 a 4 dias), no se
debe regar.

6. Cuatro dias desplUes de haber sembrado, observe si ha
germinado la semilla, lo cual significa que se puden quitar las
hojas.

7. Luego de la germinacion de las semillas , se debe regar en la

manana y en la tarde, hasta el transplante.

!







Il - Transplante

A - Fangueo de la tina

Antes de fanguear la tina, introducir el agua y voltear el terreno

con una piqueta y luego fanguear con los pies y nivelar

nuevamente (ver




B - Transplante a la tina

1. Después de tres semanas y en condiciones normales ya se

puede proceder al fransplante a la tina. En este periodo las

plantas deberian tener 15 cm.de altura aproximadamente y 5

hojas.

2. Se prepara una cuerda que tenga marcas con la distancia
.que se desea haya entre‘ las plantas (la distancia

recomendada es 25 cmj.

3. Utllizando una estaca que mida la distancia que se desea

entre lineas (la distancia recomendada es 25 cm),

4. Se transplantan de 2 a 3 plantas por hoyo, teniendo el

cvidado de no dafiar las raices.

5. Mover y fijar la cuerda en la tina y repetir el proceso hasta el

final.




IV - Mantenimiento del cultivo

Este proceso dependerd del resultado del andlisis de suelo
realizado.

Cuando se va a fertilizar se deben cerrar la entrada y
salida del agua de la tina y hay que aplicarlo
uniformemente.

La tra aplicacién de fertilizante es una semana antes del
transplante. Para una tina de 100m2 se necesita 1 sacoy
medio de abono orgdnico aproximadamente.

La 2da aplicacién debe realizarse de 2 a 3 semanas
después de haber transplantado. Para 100m2 se necesita
aproximadamente un saco de abono organico.

La 3ra aplicacién debe hacerse de 4 a 6 semanas después
de la 2da aplicacién. Para 100m2 se necesita
aproximadamente medio saco de abono orgdnico.




B - Manejo del agua

Podemos inundar la parcela una semana antes y manteneria
asi hasta dos dias antes del transplante.

La parcela solo se drena por las siguientes causas:

1. Control de malezas

2. En la fase de méximo ahijamiento

3.7 a 14 dias antes de la cosecha.

Debe mantenerse un nivel adecuado del agua durante el ciclo

del cultivo.



C - Confrol de malezas

ELas malezas se eliminan en el proceso de preparacén del
suelo (fangueo), utilizando el agua como una forma de
controlarias. Tambien podemos controlarias manuaimente
por ser parcelas pequenias.

D - Confrol de plagas y enfermedades

Se evitan dahos por enfermedades mediante una
fertiizacion adecuada y un buen uso del agua. Usemos
buenas variedades, buena densidad de siembra y un buen
control de las malezas.

Uno de los principales problemas es el ataque de la novia
del arroz, si esto ocurre, se aplica de forma directa con un
atomizador una mezcla de qji chombo, vinagre de
madera , jabdén y maicena (ver anexo 1).

Para prevenir el ataque de otras plagas y enfermedades se
recomienda la aplicacién constante de vinagre de
madera (ver anexo 2).




V - Cosecha

1. Es tiempo de cosecha cuando el 95% de la espiga se toma un
color verde a chocolate claro.

2. Las plantas se cortan los mas abajo que se pueda y se ponen
a secar en grupos en un lugar ventilado.

3. Luego de desgranar las espiga, la paja sobrante se debe usar
-para preparar abono compost. .

4. Recuerde guardar algo de grano para usar como semilla (ver.

Pag. 6}




VI - Ciclo del cultivo de arroz en fangueo

El cultivo de arroz en fangueo se puede realizar hasta 3 veces
por aRo.

Hay que tomar en cuenta que los temenos que estan por
mucho tiempo inundados presentan la desventaja que no hay
una adecuada descomposicion de la materia orgdnica.

Nuestra recomendacion seria secar el estanque minimo por dos
meses al afo, de manera que la materia orgdnica se
descomponga (preferiblemente en verano). En estos dos meses
se puede sembrar en el estanque plantas leguminoseae usadas
como abonos verdes {frijol, mani forrajero, habichuela, etc.)

é:ultivo
e Arroz

gasaux Z
SULRDS

ultivo °

e Arroz

Mes | May.| Jun.| Jui.] Ago| Sep Oct.]| Nov.| Dic.| Ene.| Feb.| Mar.

Lluviosa (Invierno) i Seca (Verano)
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VIII - Ricipiscicultura

A la combinacién del cultivo de amoz en fangueo y cria de
peces, se le conoce como ricipiscicultura. El término
ricipiscicultura significa:

Rici - Arroz

Piscicultura - Cria de peces.

Con la técnica de ricipiscicultura, se puede aumentar la
productividad de pequeias dreas ya que en la cosecha se
obtienen dos productos al mismo tiempo. Por cada 2 cosechas
de arroz se puede obtener una de peces.

Una activiad importante en el establecimiento de la tina de
ricipiscicultura es el levantamiento de muros y la construccién
del refugio para peces, que les garantizd la cantidad de agua
requerida para su supervivencia, cuando se requiera bajar el
nivel del agua, para realizar labores de cultivo.




Anexo

Anexo 1

Para preparar 5 litros de insecticida natural

1. 100 ml de liquido de Aji chombo
2. ', libras de maicena
3. 30 gramos de jabén
4. 5 litros de agua
. atomizador

1. Disolver Y libra de maicena en § litros de agua.
2. Mientras se calienta dicha agua, hay que
removerla siempre hasta que cambie el color a
un poquito mas transparente.

3. Mezclar 100 ml de liquido de qji chombo y 30
gramos de jabon.

PROCEDIMIENTOS| MATERIALES

Nota: Tenga cuidado, si se aplica demasiado a la hoja, a
veces se quema.

Anexo 2

Para preparar 20 litros de vinagre de carbdn con maicena

1. 2 litros de vinagre de carbén
2. 1 libra de maicena
3. 18 litros de agua

MATERIALES

1. Disolver 1 libra de maicena en 18 litros de
agua.

2. Mientras se cdalienta dicha agua, hay que
removerla siempre hasta que cambie el color a
un poquito mds transparente.
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