Los objetives que s¢ meluyen tienen ¢l mismo orden y nimero que tienen en los Programas
dc Educacion Primaria. El “objetivo especifico” y lag “dreas bdsicas de conocimiemte”
cstan transcritos textuahmente de Jos Programas de Edugacidn Primaria,

dctividad

10.1 Apuiere decir la primera actividad del objetivo # 10
acliviciad

13.2 ~hiere decir ta segunda actividod del objetive # 13,

Cada objetivo liene sus actividades dircotamentle debzjo del mismo. Las actividades se
gnumeran con ¢l niimeroe del objetivo, precedido del nimero de la-actividad dentro de ese
objetivo. Por gjemple:

Las actividades tienen, come {in. syudur al maestro y la maestra en ¢l desarrollo de loy
objetivos relacionados con temas ambicntales. Las actividades no son algo adicional que
el macsiro 0 la maestra tiene que hacor, mas bien apoyan y fucilitan Ta presentacion de
dichos objetivos.

Fl maeslro o la mueslva debe evaluar a eada estudiante por su participacion enlusiasla en
fa uctividad y por sus respuestas a las pregontas. Estos dos elementos muestran elavdmente
siel o i estudinnte han aprendido la materii.

Como se usa la guia

Las aclividades que conticnen Ly guiss pucden ser introductdas por ol macstro o [y mdes-
tra en cuulguicr momento. Por gjemple, un maestre o una maestra de quinto grade esti
plancando sus leeciones de o sermang parn una clase de Clenciag Naturales, Ospeeifica-
mente, fe corresponde presentar el objetivo i 10: “Establecer la relacion de los animuales
con su ambiente”™, Lin ese momento debe busenr su guin de educacion ambiental Je quin-
to grado, abrir la guin en la seecion de Cleneins Naturalés y busear el objetivo # 10, Para
eye objelivo hay una variedad de pasos en secuencia que deben ser desarrollados, Usar ¢l
niismo proceso on la planilicacion de cuglquiery feeclén de vtras asignaturas.

Recudtrdese que ta filosolfa sducacional de las actividades es:

Stae fo dice, Lo olvido
87T vea, l6 recierdo
St o hago, lo emiendo

Bases para la evaluacién

La evaluacion es una parfe importante de la educacién. Normalmente, la evaluacidn se
baga en o que se puede observar vy medir. Une puede evaluar el apreadizaje del alunino
o la alummna. la calidad de la ensefanza y la cficacia del programa en una forma parecida
a vomo se hace en todas partes del sistema educative. La (mica diferencia es que la eva-
luacion liene que ser may activa, para corvesponder a una metodologia nids activa.




Debide al hecho de que la meta de la educacion ambiental es que los y las alumnas com-
prendan v apliquen el contenido tratado. ne debe ser preocupacidn hacer una evaluacion
estrictaments Tormal. El rectbir una buena nota en un cjercicio no-siempre indica quc los
y las alumnas han aprendido la materia. Hay diversas formas en que podemos creativa-
mente verificar el aprendizaje. Podemos evaluar el aprendizaje con las siguientes 1éenicas:

Observar a los y las alumnas. | Terminaron la tarca correctamentc? j Demostraron
comprension de la materia?

Hacer pregumtas. ;Las respuestas sofl correctas? (Pueden expresar lo que apren-
& £ i3
dieron, o lo importante de la ¢lase? ;Pueden cum nlit con los ohjetivos del aoron-
. ( il
dizaje?

Evaluar trabajos eseritos. Los v las alumnas pueden escribir un poema, un parma-
fo, un cuento, hacer un proyecto de arte sobre lo que aprendieron. y ¢l macstro o la
tacstra puede evaluar su trabaju,

Diarie de trabajo. Sc puede svalugr un diario de trabajo. en donde los y las alunt-
nus eseriben frases sobre el contenido de Ja cluse degpués de terminada ¢sta. Des-
pucy se ensefia @ log padres y maddres para gue sepan lo que se hace en la escuela.

Trabajo en grupos, A grupos de 3-5 alumnoes oalumnas sc les pucden dar unas pre-
guntas, y Lienen que cneontrar las respuestas. Estas respuestas se evallun.

Para reluczar L imporancia de T edueacion ambiental, debemos ser creativas ul evaluar
a los v lag estudiantes.

Conclusion

Bstas puids de educacion ambiental son herramientas para oyudar a los maestros y macs-
tras panamenias en su tarea diarie. Por eso lus actividades que ellas contienen toman en
cuenta lag limizaciones de tiempe y recurses que tienen los maestros y maestris. bstin
diseindas para facilivr el trabujo, porque proveen actividades que s¢ pueden realizar sin
mucho esfuerzo ni modilicacion por parte del maestro o maecstra. Ademas, éstas utilizan
los materiales disponibles en o escuela ¢n vez de eguipe sofisticado, y consideran la
energiay esfuerzo que tignen kos nifios y ninas.

Porgque muchos de los trabajos en Panamd san ocupuciones donde se recoge y vive de lo
que Ja naturaleza les brinda (agriculrora, ganadero, pescadora, y maderero), el {futuro del
ambiente ¢s el futuro del pais. Y son los nifios y nifias de hoy los que van a mfluir mas
que todos en el ambicnte del mafiang. Por eso un programa sistemdtico de educacién
ambiental que dependa directamente de los y las maestras, resultard en un mejor cuidado
da los reenrsos naturales, el ambiente y un mejor tuturo para todos v todas.



Aprestamiento

; a educucion de los y las estudianies de primer grado comienzi con oy finda-
% 7 mentoy de como eseribir v leer patahras sencillas. asi misme debe empezar la

educacion sobre el ambienie, v edneacion ambiental. ; Que podria aprender o 3 fos
estitdiuntes a esta edud sobre el ambicnte? Tal ves ffc;prwdcm wprender dutos o figlras
complefeay. pere si pueden apiender congeptos seneillos e imporiaites. lales camo; 1o
nudtar animatey sitvesires, va qure cllos son inportantes para la vida! sembrar drbaolcs,
prrgre o aeboles was heneficion, Veanoeer las formas v los colores giie se encrien-
tran en la natiraleza. Todo esto creard en los wifios VRIS BN PeSPED, eppiveto. V' cinor

pror el gmhienie.



OBJETIVO Objalivo: Deseribor tas caractersticos fisicds de personts, animales, oblstos, y paisajes, destocande las po:
lotares dprepladas.

5 Areds 1: Expresién aral y comunteagion - Escarial
Contenlde: La descripeion.

© ¢ actvidad

51 Formas de hojas

Objetivo de Materiales

aprendizaje:

|dentiticar plantas
del medio pot la
formia de sUs hojas.

Hojas de diferentes plantas y drboles, periddicos viejos, cartulina. goma, lapiz.

Procedimiento

Técnica:

Investigacion. 1.

0.

Mensale Ecolégico

Lers hojas de fas plantos
son diferenfes, Hay de
bordes fisos, ondulados,
y ofros. Por medio de
fas hojos se pusdett
ideniiticar (s pfantas:

fin el salon, divida a los y las estudiantes en grupos de 3 6 4 alumnos y alumnas.
Expliguéles que cada grupo debie recoger alpunas hojus diferentes de loy arboles.

Sulga con los v las eswdiantes o recoger diferentes tipes de hojay alrededor de Ta
escueli.

Lin el salén, pongs o los grupos a estudiar ks hojas que recopleron, Preglinteles
SKon wdas las hopas Tguales? jComo son diferentes fas hojas?

Oricnteles para que agrupen las hojus conforme a formis. pigmentos, y ondulaeiones.
Expligue qué s el borde de L hoga, Preglimeles (Sen los buordes de Tas hojis de Lis
plantay ipuales? Dialogue sobre codntas furmas diferenfes Bay v suy varaeiones.

Pidales gue cologuen, con cuidado, las hojus entre paginas de periddicos para secur-
las, Cusndo estas hojus se secim, gaieles para gque lus peguen sobre cartulings v
debajo de cllas cseriban los nombres de lus plantas.

Haga una exposicion con los rabajus de los nifios y ninas.

Disa a bos y lag estidiantes que observen las dilerentes hojas y drboles que encuen-
(ran e el camine entre la cscuela y sus casas.




Ohjelivo: Dramatizar texios sencliios reloclonados con sus ntersses y necesidodes..

Areas 1 Expresion oral v comunicacian - Espafiol,

Contenido: Comunicacion verbal y no veroal: gestes, Imagens, senales.

Materiales YO O
\\

Pipel y Kipices de colores.

actividad

Yo amo la naturaleza ¢!

>—]
© 9

~

Procedimiento

L

h

o.

Dibuje en el tablero wn corazon.,

Pregunte @ los alumnos y alumnas qué significudo se le da o la figury de un corazon.
Bapliqueles gue cumdo vean un corazon, édte significa ameor,

Piclales que en una hojs de papel eseriban "o v tn corazon al lado del *Yo™

Al lado del corazdn, pidales gque dibujen su animal faverito (ave, pez. concjo, cule-
bra, ete. ), e interpreten e significado.

Bxpligueles que ¢l dibujo dei animal significa un objeto, el animal. Péngales a colo-
redar €l objeto y cl gimbolo,

Cuando lerminen, pegue los papeles en las paredes. Pueden usar plantas. drbeles, lo
que sea, A fravée de gimbolog v fuuras se pueden exprasar sentimientos. El corazén
s ufl simbolo que expresa amor.

iy

OBJETIVO

6

Objetivo de
aprendizaje:

Interpretar gl significa-
do dg simbolos y figu-
rasusando obletos de
la naturaleza;

Técnica;

Simhiohzacion.

Mensaje Ecolégico
El amor o senfimienta

pesitivo havia las cosas

de la naturateza se

puede expresar pot

‘medio de simbolos
y figuras.



SEEIIVO

20

Objetivo de
aprendizaje;

Raconocer et valor
del ambisnta g través
de |a poasia.

Técnica:
Recltagion y dibujé.

Mensaje Ecologico

Las nubes estan
formatias por golitas de
agua que al funfarse:

caeh en farma de fuvia.

Objetive: Dicmalizar peermas v cuentos corfos eon enfonacion diccion v gestos adecuados,
Areas 4: Literotitg - Esponic).
‘Contenido: Bramalizasion de: posmos cueiios.

actividad

20.1 Poesias sobre el ambiente

Materiales

Papel. lapiz. lipices de colores

Procedimientoc

[. Reeite s fos nifos ¥ nifas y siguiente poesin

Tl P

-

o /_‘f Let titihe Dlanea, —3\\?\

P

/ conra dteodon ep el vicly
ctrbire ef ol viioy da Hmm

b é b g é M b
b NG (5\ by Ny |
b i
7. Motiveles para que cepitan el contenida de la poesta.
3. Pidaad 65 sstudianics que comenien el contenido de a poesia.

4. Soliciteles que dibujen tna nube dentro de un paisaje con luvia.

Ln

Haga un mural con los dibujos.



Objefivo: Reallzar dibujos de objetds que vean en su entomna.

Areas 1: Artes plastieas. Bipresianes Arfisticas,

Contanido: Dibujo.

F abLllO S 0 S C 0 lore S uci‘iv.ildu;
de la naturaleza '

Materiales

Cuadros de papel de colores diferentes,

Procedimiento

NDé a eada estudiante un cuadro, Prepinteles ;Qué color lienen?
4 &

2. Vaya afuera con los y las cstudiantes v pongales a encontrar el nmisme color del
cuadre en o naturaleza. Cuando un @ una estudiante enctienitea algo de su color
ama @ fos demids para ver cudl colores y fo que encontrd. Siga asi hasta gue cada
estudiante hayi encontrado su color

3 Luege pidales que vambien los colores con lox olros niftos y nifias y que encyenlren
¢l color v un objelo dilevente. Advierta gue no deben dafiar nada, haciendo ¢nlasis
en el respete por Lo natucaleza.

4. Soliciteles que dibujen un elemento de Lo naturalezs y que lo pinten con el color ¢o
rrespomdiente.

r o =
. COmo se describe e
l : t ‘7 ] .2
el ambiente
Materiales

Muateriales del ambiente, cartuling, goemia, marcadsr.

Procedimiento

. Solicite a los v las estudiantes gue recojan materiales del ambiente (piedras, hojas,
semillas, agua. fuas) v los traigan al salén al dia siguicnte.

2. Avideles a deeidir cdmo elasificar los materiales en grupos: por ¢l color, le forma,
¢l tamafio. ete.

3. Oriénteles para gue peguen los miateriales en una carfuling, de acuerdo a la clasifi-
cacién heeha.

4. Poriga las cavtulinas en la parved, pava observar el material clasificado v hacer

COMENLaros.

OBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje;

Recongeer los coloras
en la nawraleza

Técnica:

Piscriminacion visual.

Mensaje Ecologico

En fa naturaleza estan
tegresentados lodos
los colores ghe
puedery existin

Qbjetivo de
aprendizaje:

Clasificar elementos
de ta naturaleza por &
forma, &t color v &l
tamafio.

Técnica:

Gomparacian y clasifi-
caeldn.

Mensaje Ecolbgico

Los elementas det
ambignte & pusder
clastficar por su color,
tamafio y forma,



OBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje:

Reprodusir Imagenes
de animales en su
arnbiente,

Técnica:
Dibuje

Mensaje Ecoldgico

Cada animal tiene sy

lugar dande vivir. £se

lugar se GONoGe cama
habitaf,

Objethve: Aplicar en modelos v en dibuios creativos elaboradaos, la fécnica de la Sravola y
lapices de colors..

Areas 1: Attes plasticas; Expresiones Arlsficas,

Contenlido; Plnfure.

o Dibuja un animal en su

habitat

Introduccion

El *habitar” de tn antmal es ¢! lugar donde vive, Fl habilal meluye todas las cosas que un
animal neeesita para sobrevivir, Por ejemplo, agua, alimentos, proteccion de depre-
dadores. v un lugar scguro (um arbol, o piedra por ¢iemplo) pard dermir ¥ descansar, HEn
orden. para que los v las esmudiantes dibujen un animal en su hibital, tienen que entender
qué significa hibitat, y que cada clase de antmal esiste en su propio habitat.

Materiales

apel. lapices de colores,

Procedimiento

[

Tlaga ung diseusion con lox v L estudiantey sobre queé significa hiabitat, Para ayu-
darles v entender qué signilica habital, escoja un o una esitidiante de Lacliase. ¥ pre-
gunle o oy y las demids que deseriban o habitan del o la estudiante, Preginteles
;Donde vive 61 a ella? ¢De donde consipue ¢l dgua que toma? zDe dénde viene
comida? ; Dande duerme él o ella? ;Qué puede encontrar alrededor de su casa?
Digales que el hiibital de un animal o8 To mismo que ¢l hdbitat de un humano,

Oriénleles para que deseribun el hibitat de algunos animales silvestres. Por cjemplo:
oD6ade vive la lortuga? ¢ Donde encuentra la camida, el agua?

Pida a los y las estudiantes que dibujen un-animal silvestre. Ejemplo: ¢l pez, el

Jaguar, el pdjaro.

Cuando terminan con ¢! primer dibujo, indiqueles que dibujen nuevaimenie el
misma animal en su propio hibitat, ejemplo: 2l pez en el rio.

Soliciteles que pinten el animal y su habitat con los colores reales.
Pidales que deseriban el dibwjo realizado.
Haga un mural con los trabajos de los nifos y nifias.

Muestre a ta clase algunos dibujos de animales en su hibitat y promueva comentarios.
Cjemplo: si el pez cstd fuera del aguy, o demasiado grands para el ri. ete. (Qué pasa?



getividad

Busque uno 1gual 22

Materiales Objetivo de

aprendizaje:

Ejercitar 1a concen-
tracion y la memoria
con base a aspectos
el ambiente.

Dos patiuglos v objetos del ambiente.

Procedimiento
; . R . : ; Técnica:
1. Antes de reunir 2 los v las atwimos para iniciar el juego, recoja ¢n secrety unos diez
objetos de la naturaleza, coma: piedras, semillas, hojas. ramas. Coloque fodos los
objetes en un pafivelo y elbrales.

Juego.

P

Diga a los nifios o lay nifias que debajo del paiivelo hay diez objetos de fa naturalezy
que pueden encontrar cerea deellos y ellas.

3. Levante I tela por 25 segundos para que puedan ver bicn cudles son los objelos.
Indirugles que deben recardir lo que vieron,

4. Oricnteley para ques despucs de observar Tos objctos, busguen objetoy idénticos o
muy parecidos, sin revelar sus hallazgos, Después de cineo minutos de busguada,
amelos v teme ane 3 ano log abjetos qoe tiene debajo del pauelo. Cemente algo
inferesante wobre cada uno. Despuids de presentir cidn objeto, pregtmeles si Lienen
ohjetos idénticos o parecides.

T

Los nifnes y ninas sentirin, en general, und gran cutiosidad por ver 1o que eada uno

o una tiene que mostrar: piedras, semillas, plantas, o lo gue fuere, lo eual queda
demostrado por ¢l hecho de que al repetiv el juego unas cuanias voces. s nota como
g relicrzan lo concentracion v 1o memoriy.

tMensaje Ecolégico

Elambents esta
conformado por
elamentns intaresantes
alie ayudan a'fa
soncentrackon y
8 fa memaria.




OBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje:

Describir elementos
del ambiente en aten-
cion a la figura'y
fondo, tamafo v color,
respecto a |a distancia
an gqus &8 observan.

Técnica:

Discriminacion visual.

Mensaje Ecologice

Los slamanios oe fa
nallraleza vistos de
lejos se observan
paquerias y vistos
de.cerca g8 observan
mads grandes.

Ohijetive: Modelat figlras de su enfoma vy vide diaria.

Areas 1: Artes piditicas. Expresiones Adlsticos,

Contenido: Modelado.

actividad

41 Desde aqui hasta alla

Materiales

Papel. Yipiz y lapices de colores.

Procedimiento

28]

6.

Lleve a lps alumnos y alumnas a verun lugar donde se wbserve la distanegia (un cami-
fier Jargen, un valle).,

Pida o los alumnos y alumnds que observen Bacia ¢l final del Tugar, hasta donde no
puedan ver mas.

Digules que observen Tos objetos respecto a la dislanciit. espectalmente objetas del
ambiente (Arheles, plantas, nubes, lumas, ciclo, suelo, cle. )

S L o 5 o bR
Soliciteley. que establezean la dilerencin entre los (@ I gyl f

objetos que estin gerea y los gue Sstan lejos.

Cuande regresen al saldn; ponga a los alunines v
alumnas o dibujar lo-gue vieron, prestande atens
cion al tamato, eolor y claridad, respecto o la
distancia a la que fucron observados.

ATF L 2,

iOJO! Si los alinmnos y ettt -"'v;,\r

i w20 =
alumnus necesitan ayu- tu‘w*_-(:‘.,lul—*%/'“-““ P
da, se puede dibujarenel =7 R

tablern un canmino exten- f’g { :'; T k- »\% 21

s0 y arboles a lo largo {rﬁ“{? Iz;y,a St s
del mismao, para darles \7 / = -
una idea. AJE\_HT =




Objalive: Distingulr elemenfos SoNoTos.

Areas 4: Musica. Expresionss Arfishea.

Contenido: Sonides de eniaine escolar o habitad,

Materiales

[aninas,

actividad

14.1

Circulo de sonidos

Procedimiento .

[

6.

Fliga tna discusion con los v las estudiantes sobre comio los aniinales se comunican,
Fxnlyue que tgual que los lumanoy, los animales hablan para comunicarse uno al
atro, pero no usan palabrag coma Jos humanos. Expligue gue los y lay estudionies
van o practicar haciende los sonidos que varios animales wsun puare comunicarse.

Pida a los aulumnos y alumnas que hagan un circulo, sentados en el piso o en sus
Lancas, AyGdeles o hacer ¢l clrenlo,

Cuznda el eirculy de alumnos v alumnug, con el macstro o maestra esté completa,
digalos gue van a hacer varivs sonidos de animales y de elementoy de Ja naturaleza; por
trnes. Cada alumno o alumna debe reproducirel misme sonide que hizo el maestro o
maestra, comenzando por la derecha,

Cl maestro ¢ maestra reproduce un sonida, por ejemplo del viento; el alumno o
alumna que le queda a mano derecha, lo reproduce, luego el siguiente de la mano
derzcha, hasta que todos v todas lo hayan hecho,

Repita el jusga varias veces, haciéndolo cada vez mis rapido,

Cambie ¢l sonido por otro ¥ haga lo mismo.

Pregunte a los nifos y nifas ;Cudles son los sonidos que Jes gustan mas?

OBJETIVO

14

Objetivo de
aprendizaje:

Reproducir sanidos
de animales. y de
otros glementas de la
naturaleza

Tecnica:
Juego

Mensaje Ecclogico

A travas de las sonidas
que producen los
elemantos ds Ia
nafturaieza se cenoce fa
fuanie te sut orgen.



Objetivo de
aprendizaje;

Cantar:sobre los ani-
males y reproducir los
sohidos gue ellos
hacen,

Técnica:
Canto.

Mensaje Ecolégice

Existe en fa naturaleza
ufta gran giversidad de
animales, ¥ ptieden
desarrolar respeto por
lodos cuanto com-
prenden qus Dios cred
todle para-aprecfario,

actividad

41 Los animales de Noé

Materiales

2ag

El canto “En ¢l arca de Noé™.

Procedimiento

1. Converse sebre las obras de Dios. ¥ que cred todos los animales, as plantas, y los
otros seres vivos que existen. Expliqueles que El creé una gran diversidad de ani-
nigles y que cada animal tiene su propio ambienie para vivir, manera para mMoverse,
¥ sonido para comunicarse.

b2

Enséfigles el canto “En el arca de Nod™ con énfusis en los sonidos de log animales.

3. Puede agregar mas versos con otras clases de animales sitvestres o domésticos
{como el perico. la rana y la vaga).

En el arca de Noé

n el darea de Noé todos caben
iTodos caben!

L ¢l srea de Noé

todey caben y yo tamhbicn,

i Quieren oir como hace el gallo?
meren oir?

L1 paldlo hace ast...

Quiguircui. .

Se repite todo, cada animal asi:
2% ¢l gato hace asi: misapauuuy..,
37 el pereo hace asi: jau - jau...
4% el toro hace, asi: munueu...

Fuente de lo concion: Ministerio de Educacion dv Panvand con calabivrdcion de "Amigos def Bonco de la

Cencion Ifentit " Segunda Edicion,
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¢
e —
& .r E ] - 1 + | | | Il
3 ¢ = ) & ¥ L
En el A ca de Na
[
i 7
F — T
€ T —_ — ‘
F < 4 = [ d [ L
8, o dos ca- ben o~ dos

i o | T I o I 1 T
ko < = - e ’
ca- ben, en el Ar-  ca  de No
G
’E — —_— T 0
e | p—1 K f 1 - = |
- I 2 I 1 | 1l - T | )
: . ) L [ r} L 2 2
& to- dos ca pen y yo  tam- bien
&
K 7
(¥ T F i e
o E==Ebe_=
Quie-  ren  o- ir co- Mo ha ce el
A} PR = e
P T —] i ———— —+
] ——— A= —
pe o, fuie- rem o- ir el
ga to.
G
wlN—ai : |
B D R ! o B
S e ‘i i —]
pe- e ha-  ce & 3 iGUAUL (GUALY
ga- to iMIAUL  MIAUI




OBJETIVO

15

Ohjetive de
aprendizaje:

Expresar, por medio
del canto, ideas sobre
las lortugas marinas.

Técnica:
Canto.

Obfetive: Cultivor o sencibiidad auditiva o frdves del canto,
Areas 4: Misica, Expresiones Arfisticas,

Contenido: Cantas y rondas escolares,

aclividad

151 Canto a la tortuga marina

Introduccién

Las tortugas matinas han existido por aproximadamente 90 millones de afos. En Latinoa-
miericy se encucniran varias especies de tortugas marings. como carey, caguamo, golfina,
baula verde v negra. Las mismas estan en peligro de extiveion, prngipalmente, debido al
aumento de barcos pesqueros y camaraneros v a Ju caza de sus huevos, carne y ¢l carey.

Lin eada etapa de sus vidas. las tworiugas enlrentan peligros, Para anidar v ponersus huevoes,
las lortngas siempre regresan ol misma playd en que nacicron. 8§ b construecion de casas
u hoteles ha cambiado mucho lo playa, ellag se regresan al mar, Las gue anidon encoen-
iran hombres y mujeres que roban sus huevos, v oo veces, tas matan para oblener su earne
a las usan para hacer productos como erema de (ortuga, ureles o cuero para holsas o zapa-
fos, Despuls de dejar gus huevos., Las tortugas reeresan al mar Cueando Tay tortugas nacen
yoenbint caminando hacia el mar, perros, aves, cangrejos v otros depredadaores fas cazan.
Ulna vez que Hegan al mar, peces, tburones y ballenas [as persiguen. Otras seenredan en
fas redes de los hareos pesgueros,

Las tortugas pasan par ke menos [0 afes onvel mar pard maduar, antes de aparearse y hus-

ear st ploya para anidar

Materiales

Iformacion sobre L loriug,

Procedimiento

L. Pregunte u low nifios v nifias si conocen la lortuga vy qué saben de ella.

b2

Léales y expliqueles el texto anterior,
3. llagales preguntas sobre ¢l contenido del texte.

4. Léales el canto v luego cdntento, usande misive de otras canciones las cuales son
familiarey u] maestro o macsira.

o

Pidales que reprtan con usted cada estroti del canto.

6. Orignteles para que canten una y otra vez todos y todas juntas.



Cancion de la tortuga

[nmensas distancias. Ayudemos a las tortugas
en ¢l universo maring i bien nacer,
descubriendo arcnas no lay dejemos

la tortuga vine, desaparecer.

(i) {Cara)

Ayudemos a las fortugas Corg

a bien nacer.
No las dejemos,
desapareeer.

Visttdudonos siempie,
vinitdndomnos siempre,
tortugzas del war,
tortmgas def mur

{Cono)

Un mundo con lortugay

es lindo compartic.
Terenies que Tuchar,

para las ortugas conservir.

{Cnre)

Amigos de las torlugas
UETCMaE ser,
cuidemos los huevos
pati su vida proleget.

{(Core)

Mugchas cnemigos
Henen que vencer,

para al mundo marine,

perienegccer.

()

Mensale E¢aldgico

L a tartiige s un animal
maring an palfgro de

-extinclon. Es responsa-

hifidad de todos v
totlas evilar
fa caza de la tortuga.



a5 Los pelicanos viven en
~ el manglar

Objetivo de Introduccion
aprendizaje:

Racenacer el valor de Los manglares son plantas que sirven de limite entre la ticrra y el mar. Se forman en estua-
los manglares en {a

o ey rios y caletas fangosas en las cgslas tmplcalcrs. Son |mport.an’tes porque sirven de albergue
males, amuchos animales come: pelicanos. aves, iguanas. cocodrilos, peces y camarones. Los
peces pequefios y camaroncs jovenes viven dentro de las rajees de los manglares,
Técnica: El hombre v la mujer utilizan los manglares paza obtener lefia y madera para construir casas
)| | f

Cant. y de la corteza se extraen tintes. Para mas informacion sobre los manglares vea ¢l apéndice 4.

Materiales

Mapa de Ja Repliblica de Panama, fotos o dibujes de manglares y pelicanos.

Procedimiento

I. Dialogue con sus alwmnos y alumnus sobre el mangldar. (Donde hay manplares en
Panama? ; Por qué son importantes?

2. Dialogue sobre ¢l pelicano. Sies posible muestee una foto o un dibujo de un pelicano,
3. hnserie a Jos alumnos y alumnas la cancion “Los pelicanos viven en o manglar”,
Los pelicanos viven en el manglar
Esribillo
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Nuestro ambiente 73
nos da amor

Materiales Objetive.ce
aprendizaje:

g Decir con sus palabras
Laminas. qué es el ambiants.
Procedimiento Técnica:

Canto.

| Promueva una conversacion con los y lay estudiantes sobre ;Qué ¢s el ambiente y
cudles son algunos de los elementos gue Lo conforman?

EES ]

Escriba en ¢ tablera, los elementos enunciados por los y las estudiantes. Capie la
lista 51 es necesario.

3. Haga un recuento sobre lo tratada,

4 Leaen voz alla la cancion, v enseiie lag mimicas a los y las estudliantes,

Cuidemos ¢l ambiente

Nuestra tierra nos da lanto amor
Nuestra ticrra nog di tanlo anir

El viento nos du ibrazos
foon o brazox earollu su propio cuerpo)

Con Ia lovia nos refregcamos
{eon fux panos imite la livia)

Con la lefia cocinamos
(revueltva wrg cichara en wia puati)

Hn |os rios nos bafianos
(mueva fos rembros como si esiviera nadaitdo)

Nuesira tierra nos da tante amor Menscje Ecologico

Nucstra tierta nos da tanto amor Es necesario cuidar of
ambierie natural porgue
&n & hay innumerabios
5. Pida a los nifios y nifias que repitan, con su direceion, wna y otra vez la cancion. seras vivos gue
constifuyen la Aqueza
. . n F . del planeta Tierra.,
6. Solicite que 2 & 3 nifios v nifias hagan comentarios sobre la cancion.




Objetivo de
aprendizaje:

ldentificar por medio
del canle los bensfi-
cios que nos dan los
arholes.,

Teécnica;

Canta,

Mensaje Ecoldgico

Los drboles nos dan
muchos beneficios

suando los cuidamos,

St no siembra mas
arboles cuando conla
uno, loe benghicios
van @ acabar

actividad

15.4

Materiales

El canto “Sembremos un arholito™

Procedimiento

Siembre un arbolito

1. Ensefic ¢l canto “Sembremos un arbolito™ {eserito por Arquimedes M. Herrera),

2. Cuando los estudiuntes lo han cantado varias vecss, copverse sobra el cunto.
Preglinleles. para identificar del canto. 10s beneficios que vienen de los diboles.

Sembremos un arbolito

A todeg mis amiguitos
yo lod invito a sembrar,
sembremos un arbolito,
rico [ruto nos darad.

Core
Senhrewos p hagamaoys
niiy hevmoso o Panama. (his)

En el patio de w casa,

en el pargue ol ciudad
siempre lucen muy bonilos
ney dos vayas o cortar
{(Corn)

Lin tus sombras muy ranguilos
tados pueden descansar, (his)
nos dan Hores, nos dan (ralps,
hasta remedios nos din.

(Curo)
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Objetive: Eecutar mevimlentos comorates que mejoten la optitud, actitud y cunlidodss fisicas dentro de un
crbiente agradable.

Areas 3: Educacion comporal y el movimlente. Educacion Fisica.
Contenido: Educacion coiparal.

Procedimiento

=3

Lk

actividad

;Qué animal es usted? 9.

aga tarjetas con nambres de sanimales diferentes. Use animales que se muevan de
manerd distinta. porejemplo: pollo. culebra, rana, ave y pez

Conleccione una larjeta por cada extudnte, Exphgue por qué los animales hacen
lo que hacen. Por cjemplo, las culebras sucun sus lenguis para oler.

Lxplique a los y las estudiantes gue al Hegar su tuzno, tienen que hacer el movimien-
to det animal que csta en la tagjera. Sin hablar, los otroy y olras estudiantes adivi-
naran que animal esta imitando.

Si es dificil adivinar ¢l animal por ¢l movimiento. €l o la estudiante puede hacer el
sonido también (par eiemplo, como una vaca: Muu, muu, muu).

Dialogue con los v lus estudiantes por qué los amimales tienen formas diferentes de
moverse. Por ejemple. preginteles: (Saben ustedes por qué la culebra saca la
lengua? (la culebra huele con la lengua) ¢ Por qué salla la rana? (poryue vive cerca
del agua y para coger las moscas).

OBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje:
|dentificar animales

por el movimienlo que
rgalizan

Tecnica:

Juego, dempstracion

Mensaje Ecoldgico

Por ta forma de
movikizacidn se puede
adivinar como viven los
animales v por gué
existen en la naturalera



QBIETIVO

Objetivo de
aprendizaje;

Clasificar los clores
on agradables y
desagradables.

Tecnica;

Clasificaclon.

Mensaje Ecologico

Los oloras agradables:
y desagradables
consiituyen parie

delambiente.

Objetivo: Vaiorar kis diferentes ativividodes aue permitan proteger ic vida de los seras vivos

Areas 1: Sores vivos vsus fundiores. Ciencias Naturailes,

Conteride: Convarsacidn del habitad donde se desarralld o vide,
Cuidado e higiene de |os vios resplratoras.

actividad

1.1

[Agradable o desagradable?

Matericles

Objetos de [y naturaleza.

Procedimiento

|-

O,

Pregunte 4 los-alumnpos y alumnas qué significa agradable v desogracable.
Pidales cjemplos de olores agradables v desagradables.

Preginteles, cuando se quemna el monte o basura jComo es el alor? ; Agradable o
desagradable? [l humeo del eigarrillo ¢ Fx agradohle o desagradable? (U iTor, uns
Iriite, aire pure?

1% una hoja de papel o cada alumno y slamna. Ln ung mitad pongales i pegar ui
ligura que represente un olor agradable. En ln otro mitad oseriban Lo palabra dega-
gradable,

Solieiteles que dibujen y peguen en cada parte de Lo hoja (agradable v desagradable).
aspectos representatives de Lo quema de un bosque.

Comenten Los dibujos,



Espariol

a forind ¢it que nos expresdmos, las palabras y ¢l eonjuino de figuras que esen-
AR aemos, indivan (o que consideranios imporiante en la vida, Asi que. a la vez
e Tus niftos v nidaks van aprendiendo of Espaiol, es corvertiente enipezar a inerdear-
fes i mejor aprecio del mundo natiweal. A8, el conochniento del medio ambicnte v dv

fa fengi espaiola greda. no sotwnente grabada. sino fiidido: [Un cuenio eseritn
con ¢l fin de uttlizar nuevos adfetivos podria ransformarse en tnra excursion pov ¢l
bosque, Henando s adjetivos canameva vida voelor! [ Un juego al aive (ibre que pone
en praetica wr conjunia de sastantivas podiia lograr wn nivel de enbtsiasmo tesperado !
El iiterés en I maturaleza pedvia ser la clave pura explorar -t rigueza det idiona
figpanial.

L mgye ficil incorporar femas anthientales en e elusé de Bxpanol. wiilizundo
imeginicion, en fa preseniaeion de feceiones puevas. Aguf fay alginas ideas putre
('”T/)E’:(TZ’T

Ponga a los ) fus alunmes o exeribir solve algrin aspecio do fo nasnrdloza e o comne-
pictadds oy apinved. ave, fixecio: el alatin aspecto del ambivaie panameio! e cilre-
VINI Coa personas mavores solie cambios gue it Viste en el auibicnie] sis epiittoney
despucs de reatizar s actividad de esta guia, creeneius locates sobwe ol ambicate, b
agriculinre o ol ticmpo: fasta domde Hegue fe imaginaciong de wsted v los alvmnos v
altintaey!

Estineide o fox nifiox v nivas  leex recitar v apalizar fiteratiea, cientos ¥ gocsia sobre
fer neriterates.




QBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje:

Expresar s traves del
dialoge experienclas
refacionadas con el
amblents.

Técnica:

Descripcitn.

Mensaje Ecologico

Ef ambients g5 una
fuante inagotable para
promover ef disfoge
meadianta fa nartacion
tle experiencias y ia
desctipeion de los
compLentas,

Objetivo: Narrqr de forma espontdnea cuenfos y exprasionas persongles:
Areas 1: Expresion otal Y sormuhicacion.

Contenido: La nanacion, exparlenclas,

actividad

4.1 Visitas a las montanas

Materiales

Relatos de los nifos v ninas, tableto.

Procedimiento

Salicite a algunos y algunas estudiantes contar sus experioncias sobre paseos en las
montanas. cn el rio, en ¢l mig, en el campo. en la Nnea de wyabuelo o abuela. vic.

Pidu a los y las estudiantes que deseribany los aspectos del umbicote que observaron. Ayi-
deles con preguntas: ;Qué clase de animales habia? ;Qué estaban huciendo? ;Qué clase
de plantas vieron” ; Pasavon rios o quebradus? ¢Tacio fresco, o Hovid, o hacia muchosol?

5i desca, puede haeer una lista en ol tablero de lodo lo que dicen. Lseriba los 1ulos
montaia’, Splaya’ v los trod Tugarcs. Abajo eseriba los detalles de los paseoss natm-
dos por los ninos ¥ nitias,

Con todoy los y Jas estudiantes, dinlogue sobre los aspectos de la list, Preginteles: ;lin
cudl lugar babia mas animales? ;Plantas? ;D60 haeta nids sol?
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Objetivo: Descrlolr orcimente las caracterfsiions tisicas de objefos, animaies, personas y paisajes Uflizando las
pdiatiras opropladas,

Areas 1: Expresion oral y comunicacion.

Contenldo: La daseripeldh: peraonas. objelos. animoles v palsalss.

actividad

Practica la descripcion 5.1

Materiales

Laminas, fotografias, revistas vigjas para buscar figures relacionadas con el ambiente,

Procedimiento

I, Solicite a los wifiog y niflas gue traigan o L clase cualguier material que tengan en la casa

con fotos o figuras de una variedad de animales, plantas, v otis partes del ambiente.

2. Eseoja uma figura y pidales gue Lo deseriban, Per cjempla, si la figura es de un animal:

J00muo se Uama el animal?

JTiene patas? ; Culdntag?

ATiene plumas (o piel, cola, ulas, ote.y?

ilis grande v pequeiio?

A que calor cs?

A Conoce usted este ammal’? ;Dinde lo ha viste?

3. 81 la figura es de un drbol o un paisaje,
hatga oty preguntas o los aluiines v
alumnas para que la deseriban,

OBJETIVO

Obijetivo de
aprendizaje:

Describir cosas det
ambiente

Técnica:

Conversacion,

Mensdje Ecolégico

Las genies de! ambients

tienen sus caracterislicas
propias. Uliizariss en.ts

descripoion, faverece e

desarafio de fa sxpresion
hablada y esorita y en ef
compodantianto positive
def nifio v la hifia hacia

el amblente.



Objetivo de
aprendizgje:

Nombrar caracteristicas

delos arboles para
hacer una poesia.

Tecnica:

Poesia.

Mensaje Ecoldgico

Leos drbofes son una
parte importante da
nuestro ambignte.
Los apreciamos més
cuands los podenos
dezcritir en una bella
poesia.

actividad

52 Poesia con los arboles

Materiales

Arbol cerca de L escuela, tublero.

Procedimiento

2

Salga a un lugar donde todos los y las estudiantes pueden ver un drbol. Pongales a
observar el drbol por alunos minutes. Puede motivarles con proguntas como: ;B
alto 0 bujo? ; Es grueso o delgado? ; Trene muchas hojas o pocas?, y otras.

Regresen al salén y pidales que digan diez caracteristicas o deseripeiones del arbol
(verde, alta, delgado, ete.).

Haga una lista en el tablero de todo lo que dicen.

Con todos los y las estudiantes. eseriba una peesia o un pariafo sebre ef drbol, usan-
do lag palabras de la hata,



Objetive: Pronunciar con clardad v coirecldn palabras v slabas OBJETIVO
Areos 1: Exprasan araly comunicacien, : 8

Contenlde: Comaccion sislemdatica del lengudie.

actividad

Teléfono 8.1

Materiales Objetivo de

aprendizaje:

Articular cerrecta-
mente palabras y fras-
gs sancillas que se
sacushan.

Lista de palabras, frases y oraciones sobre el ambiente.

Procedimiento

. : , . . Técnica;
I, Ponga a lodos los y las estudiantes enuna [ila, en ¢l salén o afuers del salon.

Juegn del teléfono
2. Susurre una palabra en ¢l oide del primer estudinnte sobre ¢l ambiente, sin que los
domids ninug y nifias eseachén,

LT primer estudiante debe Susurrar la pulabra al nito ¢ ming de sl lado. Los v las
demis ne deben gseuchar, Despuéys dice To mismo al proximo o prosima, v siga
lista el (inal de la la.

4, Cuande la palabrs ha pasada por tado el
teldfono™, el tltime nifio o nita died
palabra i vor alta con buena ento-
naeidn y diccitn.

5. Dispuds de usar wlgunas pala-
brges, cumbie i lrasey v despucs
a oraciones. Puéde usur ¢l cjems-
nle colocado abajo o el de Ia
actividad 19,1 ~;Habla bien!™.

Ljemplo:

Mensaje Ecolégico

£1 juegp, en este caso
ef teléforo, a5 un medic
valiaso para lograr {a
buena eptonacion y dic-
cion al habfar. También,
conbibuye & mejorar fa
atenicicn ¥y comprension

1 y &l conoeimienfo del
/ \/W% ambiente:
5 ' L,

Pulabra — Tuedn,
l'rage  — Tucdn pintado.
Oracien  EI fuean pintado esta volando,



OBJETIVO

19

Objetivo de
aprendizaje:

Fronunciar can buena
entonacion y dicalan,
elementos del
ambients.

Técnica:

Lagtura aral.

Mensaje Ecolbgico

La lectura de palabras,
frases, oraciones y
parrafos relativos al
ambiente contribuye
a fa exprasion oral
carracta ¥ & lg cum-

prensisn y apreciacion

) del mismo.

Objetivor Leer fextos Se raismncic ¢ ge =y&acidn coh gntonacidn y odiculeson.adecueds,
Areas 4 Lteratura
Contenido: lectura eral, individaal v en grapos de texio

actividad

19.1 {Habla bien!

Mcateriales

Tablero o larjetay con palabras, frases.
vraciones y parratos.

Procedimiento

I, Eseriba en el tablero, o en tvje-
tas, palebrus. trases, oraciones y
parrafos sebre el ambienle.

2. Dé una tarjeta con una palabra,

frage, oracion o paralo a cada

estudiante. Pidale a cuda nifio o

i quee led su tajets. Trate de

hacer una progresion con las pa-

lalieas, Por ejemple:

Palabra: Palo.

Frase: ¥l paloalicen el prado.

Oracidn: El palo ulte on ¢l prado tene
aviesen s ramas,

3. Presénteles una serie de palabras. para
que con éstas hagan una progresion. En
csta forma los y las estudiantes apren-
derdn la conslruccion de [rases v ora-
ciones con palabras ¢ ideas seheillas.

4. Ponga a leer a un nifio o nifia la primera palabra, a otro u otra estudiante la primora

frase, etc. Corrija u los estudiantes en la entonacion y pronunciacion.

=4
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