actividad

Un paseo para recolectar 4.6

Materiales

Una cartulina, lapiz, hojas de periddicos o libros.

Procedimiento

Salga con los y las estudiantes de excursion a un parque o donde haya varicdad de
arboles. Pidales que identifiquen las partes fundamentales de las plantas.

Oricntelos en la observacion y recoleceion de muestras de hojas diferentes, Cada
estudiante debe recoger por lo menos tres tipos diferentes de hojas {de crnamen-
tales, malezas, frutales).

Guiclos para que en et salén, agrupen las hojas segin su forna: lisu, pigmentado y
coh vndulaciones. Deben identificar y demostrar cuantas formas difcrentes hay.

Soliciteles que coloquen las hojas entre pedazos de papel higiénico o entre dos
pedazos de papel de cuaderno o periodico. Las hojas no deben tocarse las unas a
las otras. Ponga las mucstras entre las paginas e un libro grueso y ciérrelo. Cada
tres dias reemplace el papel viejo con papel fresco. Cuando las hojas se secan,
pucden pegarse en una cartulina, agrupéandolas segin su forma y debajo escribir el
nombre de cada planta.

PARTES DE LA HOJA
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. los plantas

Objetivo de
aprendizaje:

Identificar las paries
de las plantas. Descri-
bir formas diferontes
de las hojas.

Técnica:

Excursion,

Menscle Ecoléglco

Cada perte de la planta
tiene una funcién
importante.

Ef conocimionto
de las partes de una
Panta es el primer pasc
en conocer su papel
natural



Objetivo de
aprendizaje:

Produci- imprasiones
de hojas de formas
diferentes.

Técnica:

Proyecto de ane.

Mensaje Ecoléglco

La naturaleza esla llena
de delalles hermaosos,
LEro & veces, pasamos
cerca de un arbo! sin
notar la belleza que
tione hasta la hoja
més pequena, por
msigrificante que sea

actividad

47 Impresiones de las plantas

Materiales

Papel, lapices, varias hojas.

Procedimientos

1. Salga del salon con los y 1as estudiantes a un fugar donde se encuentren hastante
hojas dc formas diterentes.

2. Cada cstudiante colectara cinco hojas distintas, sin dafiar ¢l tallo.

3. Al regresar al salon, cada cstudiante colocara sus muestras (hojas y tallos) debajo
de una hoja de papel; pasandole, luego, un lapiz de color hasta cubrirla loda. Una
impresion de Ta hoja saldra en el papel que esta enciina. Indigueles que debajo de ta
impresidn gscriban el nombre de la planta.




Obletive: Recorocer la imporiancia ce ks seres vivos que formen gl cle o bioldgico para preservar el medio
ambiente.,

Areas 2: Los seres vivos ¥ SU ambignta
Confenldo: Los almentos son necesarics para dar energa y movimienio c! cuerpo.

aclividad

Poesia de los animales 5.1

Matericles

Ninguno

Procedimiento

1. Promucva una conversacion sobwe lus caracteristicas de diferentes animales.

2. Expligucles que deben escribir una poesia de cinco lineas deseribiendo un animal.
Indiqueles la {érmula para escribirla:

Linca 1: ;COomo se Haina ¢l animal?
Linea 2: Deseribir ¢omo es ¢l animal.
Linca 3: Describir como se comporta el animal.
Linca 4: Describir sus scntimientos sobre estc animal.
Linca 5: Colocar el animal en su ecosistema.
3. Oriénteles para que escriban {a poesia sobre su animal preferido. Como alternativa,

los y las estudiantes pueden trabajar en prupos grandes, en grupos de 4-5 persanas,
o individualmente.

e —

OBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje:

Descritir un aninal
en una poesia de
cince lineas.

Técnica:

Poesia,

Mensale Ecolbgico

Los animalos on su
ambiente natural son
fuente valiosa para
ihducir al nifio o nifia
a esenbir poesias
coras y farnentar
&l amor por ellos



actividad

Obijetivo de
aprendizaje:

Valorar el trabajo de
las aves al construir su
nicho ecoldgico (nido).

Técnica:

Proyecto manual.

= 52 Hacer un nido

Mdateriales

Solamente materiales de la naturaleza.

Procedimiento

2.
3.
4,
5
Mensaje Ecolégico
Las aves son parte
importante do la 6.

naturaleza. No dehemos
st SUs Nidos.

Pregunte a los nifios y nifias ;Cudntos han visto nidos de aves silvestres? ;Quien
puede describir un nido? ; Vieron la clase de ave que lo construyd? ;De qué mate-
riales estaba construido el nido?

Expliqueles gue las aves viven en un drea determinada (habitat), dependiendo, entre
otros factores, de la alimentacion y el clima.

Explique a los y las estudiantes como construir un nide de ave. Pucden hacerlo en
grupo o individuaimente. Salga del salon a recoger Ins materiales que un ave usatia
en la construccion de sus nidos.

Ohserve el trabajo yue realizan los nifios y nifias.

Comenten los problemas que tuvicron al construir el nido. jFue facil la tarca? (Qué
haran cuando vcan un nide en un arbol?

Exhiba los nidos hechos por los y las estudiantes en su salon. Si quiere, cuclgue los
nidos en una rama grande en el techo del salon



actividad

¢ Qué animal soy? 5.3

Materiales

Papel y lana (hilo),

Procedimiento

Antes del juego. es importante comentar con los nifios v las nifias las caracteristicas
y clasificaciones de los animales, tales como hibitos, alimentacion, locomocion.
cte. (pueden tener la discusion un dia antes del juega).

Solicitcles que dibujen o traigan al saldn revistas que contengan diferentes animalcs
silvestres de Panama.

Haga un collar con los dibujos de los animales hacicudo un huecn en las £squinas
de arriba. Pase un hilo por los huecos para hacer el collar

Coloque el collar de un animal cn la espalda de un alumno v alumna. Fsté SCZUTD
yue ¢l alunmno o alumna no sabe cual es el animal,

Pida a este alumno o alumna que s¢ coloque enfrente de la clase en wia posicion
que el resto de los y las estudiantes puedan ver que animal es,

Bl alumno ¢ la alumna enfrente de la clase indica las caracteristicas det animal para
identificarlo. El resto solamente puede contestar con Si o No

Por ¢jemplo, si el animal cs un mono:

P Vivo en el agua? R: No
P:; Soy grande? R: No
P: ;i Vivo ¢n los arboles? R: Si
P: ;Como carmne? R: No

Cuando el alumno o la alumna identifica qué animal es, se hace 1o mismo con otro
alumno o alumna con un animal diferente

Objetivo de
aprendizaje:

Ident ficar animales
por sus caracteristi-
cas y el grupo al cual
pertenecen

Tecnica:

Discusién y |uego.

Mensaje Ecolégico

A través del juego se
pueden identificar los
animales, conocer su
habitat y formar
conviencia sobre lg
importancia de su
conservacion en
su ambiente natural,



Objetivo de
aprendizaje:

Reconecer las carac
teristicas de os ani-
males agrupandalos
de acuerdo a éstas

Técnica:

Juego.

Mensale Ecoldglco
Los animales se
identifican por sus
caracteristicas, las
cuales tienen relacidn
con fa especie y &l

ambiente donde viven.

,Conservémosios!

actividad

54 Busca tu pareja

Materiales

Papel.

Procedimiento

2]

has

A

Corte papeles seghin la cantidad de estudiantes. En dos papeles dibuje el mismo ani-
mal, y abajo del dibujo escriba el nombre de éste. Es decir, si tiche 30 estudiantes,
dibuje 15 animales dos veces, para que haya parejas.

Mezcle los papeles con los dibujos v dé une a cada nifio y nifa. Digales que no
digan que animal tienen en su papel.

Indiqueles que van a imitar las caracteristicas del animal que esta dibujado y escrito
en el papel.

En el saldn, v afuera, pidales que se pongan de pie en un arca. Digales que ticnen
que buscar su pareja observando las minncas que los companeros o companeras
hacen imitando ct animal que le correspondid,

El juego termina cuando todos encuentran su paregja. Se puede jugar este juego
varias veces.




Materiales

actividad

Encuentra tu animal ss5
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Procedimiento
1. Anies de comenzar la clase, haga tarjetas con cada una o mas de las siguientes ca-

=3

ractcristicas:

Cuatro de locomocion: se arrastran, corren, vuelan, nadan.

Tres de habitos alimenticios: herbivoros, carnivoros, omnivoros.
Tres del lugar donde viven: agua, ticrra, arboles.

Dos de vertebrado, invertebrado: con columna, sin celumna.,

SR

Pida a un nific o nifia que saque una tarjeta de cualquier tema. Indiguele que nom-
bre cl animal que le corresponde. Ejemplo: saca la tarjeta de locomocion —“nadan”-
nombra un animai que nada (pez).

Repita esta actividad con otros nifios y nifias

Ahora, pida a algunos alumnos o alumnas que saquen 2 tagjetas de dilerentes carac-
teristicas, por gjemplo “se arrastran” v “carnivorg™. Pidales que animal tiene las dos
caractertsricas (culebra).

Repna et juego con tres tarjetas y después con cuatro (mas diticil).

Cada veg, cseriba on ¢l tablero la caracteristica y ¢l amimal que ¢l o la estudiante

escogio. Pidales que analicen cada caracteristica para verificar si esta correcta la
respuestd.

CIENCIAS NATURALES

roraiall

animales

Objetivo de
aprendizaje:

Clasificar animales en
base a habilos alimen-
ticios, tipo de locomo-
cidn. lugar donde
viven, etc.

Técnica:;

Juego con farjetas

Moeonsale Ecolégico

£n un ambiente hay
diferentes especies de
ariirnales con varacie-

risticas particulares

refacionadas con e!
componente del medio
que le sirve de habital.



Objetivo de
aprendizaje:

Identificar animales sil-
vestres y domésticos.
Cescribir el papel gue
un animal silvestra
Juega en la naturaleza.

Técnica:
Proyeccto de arte.

Mensale Ecolégico

El encerrar un animal
silveslie en una jaula,
no significa que
este domesticado.
Las caracterisiicas de
los animales silvesires
indican que estan
preparados para
la vida libre.

actividad

56 Murales de los animales

Introduccién

Hace muchos afios, todos los animales eran silvestres. Los animales no necesitaban a los
humanos para darles alimento v agua. El ser humano, por otro tade, cazaba a los animales
para hacer uso de su carne y pelaje. Poco a poco, aprendio a domesticar a algunos, como
la vaca, el caballo, y la gallina, para su propio uso.

El ser humanc aprendio a reproducir animales con caracteristicas deseables para producir
carne y leche, o para tener animales domesticados coma ¢l perro y ¢l gato. Estos animales
dependen del ser humano para su alimentacién y cuido.

Tambicn hay animales silvestres que nuica han sido domesticados, comeo cl mono, ¢l oso,
la iguana y ¢l perico. Aunque scan silvestres, los animales ayudan at ser humano. Por ejem-
plo, algunos murciélagos comen insectos que destruyen los cultivos; algunas cuicbras co-
men ratas y ratones; v algunos pajaros fertilizan los frutales. Asi que cada ammal tiene su
papel en ¢l ccosistema.

Materiales

Papel. lapices de colores, dos cartulinas blancas (grandes).

Procedimiento

1. Promueva con los y las estudiantes comentarios sobre la diferencia entre un animal
silvestre y un animal doméstico. Hagales entender que aunque muches animales sil-
vestres se encuentren cn jaulas, v dependen de fos seres humanos, no significa que
estén domesticados.

[ ]

Pidales que hagan dos listas en sus cuadernos: una de 20 animales silvesires v 1a otra
de 10 animales domeésticos. Después de revisar las listas individuakmente, indique
les que escriban las dos listas en el tablero.

3. Divida la clase en dos grupos: une para animaies domésticos y la otra para animales
silvestres. Cada grupo trabajard y hara un mural en cartulina con dibujos de los ani-
males y sus ambicntes.

4. Cuando terminan, pidales que presenten el mural a la clase explicando lo que re-
presenta.

5. Pegue ambos murales e el salon.




actividad

Animales misteriosos 5.7

Introduccion

Recuerde a los y las estudiantes que todos los seres vivos tienen un papel importante cn
su ceosistema. Todos los seres vivos son parte de] equilibrio del ambiente, aun log verte-
brados gue regulannenic pensinos que solo causan perjuicios al hombre, como la cule-
bra. Las culebras comen ratonces que causan enfermedades v dafian los cultivos. Otro gjeni-
plo es el mureitlago. De las ciente cinco especies de murciélagos en Panamd, selamente
dos causan dafios a la gente, todas las otras son beneticiosas porque comen inscctos o po-
linizan plantas que solo ellos pueden polinizar.

Materiales

Tablero, tiza.

Procedimientos

1. Promueva una conversacion con los y las estudiantes acerca de que es un vertcbra-
do. sobre las clases diferentes de vertebrados v [os benelicios y perjuicios que cau
san al hombre y Iz mujer. Micntras presentan sus ideas usted las escribe en ¢l tablero.

&

Divida la clase en dos grupos, un grupu representa animales beneliciosos v el otro
grupo animales perjudiciales. Cada equipo escoge su secretario ¢ scerctaria. Divida
el tablero en dos columnas, una por cada equipo,

3. Los equipos realizan el juego “animales misteriosos” usando los ejemplos de verte-
brados escritos en ¢l tablero. £l cquipo animales beneficiosos usara nombres de ver-
tebrados gque brinden benelicios y el otro eguipo usard nombres de vertebrados que
son petjudiciales al hombre y la mujer.

4. Para jugar. ¢l sceretario o seeretaria cscogerd un vertebrado de la lista. Eb o clla mar-
cara el namero de letras en la palabra escogida, pero no dird a nadie ¢l animal
escogido. Fn el tablero, el secretario o secretaria dibuja la figura del animal. Los
micmbros del cquipo ticnen que adivinar letras. Si adivinan una letra correcta, se
escribe en el espacio apropiado, pero si el nombre no contiene la letra adivinada, se
borra una linea del dibujo del animal. Si ¢} cquipo adivina el nomhre del animal
antes de que se borre todo, gana un punto,

5. Los dos equipos jucgan por un tiempao defmido. Cuando se acaba el tiempo, cada
eqiipo cxplicara por qué cada vertebrado ofrece beneficios o perjuicios al hombre
y la mujer. El equipo con mis puntos gana.

6. Conversen sobre lus respucstas dadas por los grupos. ;llay mas vertebrados bene-
ficiosos o perjudiciales? ;Ofrecen algun benelicio los animales que aparecicron en
la tista de animales perjudiciales?

Objetiva de
aprendizaje;

Explicar los beneficios
y perjuicios de anima
les verlebrados

Técnica:

Digcusidn juego.

Mensaje Ecolégico

Aungue los vertebrados
se dividen segin fos

beneficios y perjuicivs

que causan al hambre,
es importante saber
quie tooos ticnen su
valor en el equilibrio

de la naturaleza.



OBJETIVO

Objetivo de
aprendizaje:

leentificar diferentes
fuentes de agua y los
bensficios de ésta.

Técnica:

Discusidn y poemas.

Mensaje Ecoléglco

El agua es un
components hasico def
ambiente; sin agua toda
la maleria viva gue
hay en ¢l planeta
Tierre dejaria de existin
Cuidemos el agua
porgue es fuente
e vidda

Oblelivo: Establece: las relacionas antre e volumen vy el espacie ocupado por la materta en los diferentes
eslados.

Areas 3: La mederia y la energia y sus inferacciones v cambios en la naluraleza.
Contenldo: £l volumen como método para conecer € espacio que ocupa la materia.

aclividad

71 La poesia del agua

Materiales

Tablero, tiza, papel.

Procedimiento

I. Con los y las estudianies, haga una lista en el tablero de las tuentes de agua que
existen. La lista debe incluir las fuentes de agua para la comunidad.

2. Comcente con los y las estudiantes, y haga una lista de las utilidades del agua para
el hembre y la mujer.

3. Preginteles: /Qué succderia si no hubiera agua o fuentes de agua limpia para usar
en su comumnidad?

4. Solicite a cada alumno o alumna que escriban un poema sobre el agua, Fjemplo de
un tipe de poema: Los y las alumnas escriben una palabra que comienza con las
letras de “agua buena™

Agua
Grande
1]

5. Pidales que lean sus pocmas al grupo.

CIENCIAS NATURALES Guia Diddctica de Educacldén Ambiental « Tercer Grado



actividad

Energia del agua = 7.2

Materiales

Nifios.

Procedimiento

6.

Converse con los y las cstudiantes sobre los estados del agua. Use €l vocabulario.
evapoeracion. condensacion, solidificacion. Expliqueles que van a representar las
moléculas (partes pequeiias) de agua.

Vaya & un lugar donde haya espacio para moverse. Explique el juego v su signifi-
cado.

Comience con el sélido: cada estudiante debe unirse con los demas. Ellos o ellas
representan agua solida, y no pueden caminar.

Diga, “la temperatura sube ~fimdanse™ Los y las estudiantes separan las manos y
caminran alrededor det salon en grupo.

Ahora, diga, “la temperatura sube mds —cvaporense™. Los v 1as estudiantes corren
alrededor del salon (pero con cuidado), evitando golpearsc con sus compaifieros y
companeras.

Despues digales, “la temperatura baja —condénsense”. Los y las estudiantes cami-
nan sin agarrarse de las manos.

Diga, “la temperatura baja mas -hi¢lense”. Los y las estudiantes se deben agarrar
de las manos. No mids de tres deben agarrarse.

Formileles las signicntes preguntas:

a. ;Cuales son los tres estados del agua?

b. (Quc paso cuando la temperatura subio y bajé con la encrgia y con la atraccion
de las moléculas?

£ oQué pasd con la forma de cada estado —las moléculas se movieron libre o con
restriccioncs”

d. ;Como sc llama ¢l proceso cuando ¢l agua cambia ¢l estado de?
o Sélido a liquido @ Vapor a liguido

Liguido a vapor @ Ligquido a sélido

T ——— =

Los estacios
Haguo

del agua

Objetivo de
aprendizaje:

Describir los diferentes
estados del agua y por
gue el estado varia con
un cambio de enargia.

Técnica:

Juego.

Mensaje Ecolbgico

£l agua cambia su
estado, dependiendo
de la temparatura a fa
qgue es somelida. En el
ambiente ef agua se
encuenira en sus dife-
rentes estados desem-
pedando una funcién
importante



ey e . Por qué es importante
el el agua?

Objetivo de Mcateriales

aprendizaje:

Valorar la importancia
del agua para los seres
humanos y como esta-
mos destruyendo este
Tecurse limitado.

Papel blanco, marcadores o crayones, cinta, (opcional: papel de colores para las letras).

Procedimiento
Técnica: Pida a los v las alumnas que hagan una lista de 25 pala-
Actividad de arte. bras o frascs relacionadas con cl agua. Pucden ser cosas

vivas que dependen del agua, algo que contamina cl
agua, o algin uso del agua, por cijemplo, limpiar ¢l piso
0 mantener la temperatura del motor del bus. También
puede ser una palabra que describa el agua, como: “lib-
ia’, “sucia”, “corriente”, etc. kscriba en ¢l tablero las
palabras y las [tases gue los v las estudiantes han eserito
en su cuaderno,

2. Cuando terminen la lista, dé a cada nifio y nifia una pala-
bra de la lista. Pidales que hagan oraciones con la pala-
bra dada. Ejemploe: si la palabra fuera frio, “el agua fria
quita el calor” o s1 la palabra tuera bafarse, “me bafio
con agua limpia wdos los dias™.

3. Seliciteles yue calquen y corten la forma de un pez en
papel blanco ¥ que cscriban oraciones sobre su pez. Pon-
24 los peces cn la pared con cinta adhesiva.

4, Escriba un titulo con papeles de colores para la activi-
dad, como: “;Por qué es importante ¢l agua?”,

5. Preginteles (Es importante ¢l agua? ;Por qué? [ Para
que se usa? ; Cémo pueden proteger el agua?

Mensaje Ecoldgico

El agua es importante
para conservar la vida
sobre el planeta Trerra,
por eso se dice que
‘el agua es vioa”.




Objettvo: Reconocer la relacién existente entre la energia solar y € ciclo de!l agua.
Areas 3: La matera v la energia v sus inferacciones y combios en ta narcleza

Contenldo: La energia solar.

actividad

Nubes blancas, nubes negras 9.1

Materiales

Papel con dibujos dc nubes blancas, nubes negras, un sol y el viento.

Procedimiento

o]

Escoja algunos nifios y nifias para que representen nubes blancas, nubes negras, un
sol v el viento en un drama.

Algunos nifios o mifas representan animalcs, v otros, campesinos o campesinas tra-
bajandn en la finca.

Expliqueles que el viento trae nubes y que tienen que ver qué tipo de nubes son.
Cuaitdo hay nubes blancas, los campesinos o campesinas pueden trabajar, pero
cuando hay nubcs negras, ticnen que apresurarse para llegar a las casas 0 a un lugar
de refugio. Puede usar las sillas de los y las estudiantes para representar las casas o
los refugios.

Cuando las nubes negras vieuen con el viento, se paran enfrente del sol y hotan su
Hluvia. Para representar la lluvia se pueden esparcir papelitos en ¢l aire.

Cuando las nubes blancas y et sol regresan, fos animales y los campesinos o campe-
sinas pucden volver a las actividades afuera del refugio (se levantan de las sillas)

Repita con escenarios diferentes: las nubes blancas con y sin viento, las nubes
negras sin viento, cte.

Promucva una discusion sobre: ;Qué pasé en el drama? ;Qué se hace cuando hay
lluvia o cuando hay mucho sol? ;Qu¢ picnsan cuando hay mucho viento y nubes
oscuras?

OBJETIVO

9

-

Objetive de
aprendlzaje:

Establecer relacicnes
entre las nubes y el
viento eon acciones
de Ips humanos y los
animales,

Técnica:

Drama

Mensaje Ecolégico

El tiempo atmosférico
influye en las actida-
des del hombre, la
mujer y los animales.
Las lluvias fuertes y la
termpestad causan
cfcctos negativos en
of ambiente.



s actividad

o= 92 Nubes

Rl Materiales
aprendizaje;
Describir diferentes Cuaderno y lapiz.

formas, tamafio, color
y movimiento de las
nubes en el cielo, en
un da seleado y un

dia nublado Procedimiento

1 En un dia nublado v en otro de sol, vava con los y las estudiantes afuera, Preglin-
Técnica: ieles que ven en cl ciclo.

Observacion y arte
2. Indiqueles que observen las nubes y dibujen su forma y tamafio y describan sus

movimientos a traves del cielo. Cada nifio y nifia observard una nube y la dibujard.
Tal vez puedin dibujar mas de una v hacer un album.

3 Promueva un comentario sobre las nubes: Ta forw, los movinentos, ¢l tamaino, cl

color

Mensaje Ecoléglco ﬁ“l\\:) / \ -
El agua mue cae & . S \ .
ey o Buvia dando %
wila & |5 mndlera viv i

del plareta Trerrs .

proviene de los nubes,




Objetivo: Expi car la imporancia del ciclo del agua, y sus cioctos soore el ambiente y la produccion de alimentos
Aregs 3; Lo muteria y ia energiu y sus interacciones y cambilos en la nolurgleza,
Contenlde: Fi ciclo del agua y su mportancia en la vida de la comunidad.

actividad

. Cuanta agua tenemos?  10.1

Infroduccién

El agua es indispensable para todos los seres vivos del reino animal y vegetal. Pero
+Por qué es umportante?

El cuerpo del ser humano esta constituido, en mas del un 90%, de agua.
) g

tz1 ser humano puede vivir sin agua sdlo por 3 ¢ 4 dias, aunque puede vivir sin ali-
mentos por 20 6 30 dfas.

De toda el agua del mundo, el 93% cs salada; 4% esta congelada en casquetes po-
lares y solo 1% es agua dulee disponible.

Los mares, o sca ¢l agua salada, cubren el 75% de la superficie del mundo.
América Latina iiene el 40% del agua dulce en ¢l mundo,
[l agua es un recurso no renovable. Aungue ¢l agua pase por un ciclo gue incluye

la lluvta, la cantidad es stempre la misma y es limitada; no podemos hacer mas
agua. Por eso, ¢s tan importante que cuidemos y no contaminemos ¢l agua que hay.

Matericles

Papel. tapiz. balde, cuchara

Procedimiento

. D¢ a cada alumno y aiumina wna hoja de papel. Este papel representa todo el agua
del imundo cn forma de un circulo. Indiqueles que coloreen en azul ia parte de 1z
hoja que consideran representa la cantidad de agua dulce que hay en el mundo, en
verde e agua salada, y ¢n 10jo ¢l agua congelada en los polos.

2. Proporciéneles la informacion correcta de la distribucion del agua, para que la com-
parch con sus apreciaciones. Cantidad 1eal de cada clase de agua estimada por los
cientificos: 95% agua salada. 4% en casquetes polares, 1% agua dulee,

OBJETIVO

10

Agua liquida

Objetive de
aprendizaje:

Explicar la impaortancia
del agua dulce, y la
importancia de prote-
ger y conservar el agua
dulce (vea apéndice)

Técnlca:

Arle, problemas
matematicos.

Mensaje Ecoloégico

El agua duice es
indispensable para fa
vida, perc soiamenle
del 1% def agus an ef
mundo es agua duice.
Dehamos conservaria
para que haya suficiente
para mantener !a vida.



Objetivo de
aprendizaje:

Determinar el uso
diario del agua dulce.
Expticar la 'mportancia
de conservar el agua
dulce y mantenerla

libre de contaminantes.

Técnica:

investigacién y
discusién

6.

Presénteles un grafico sobre los porcentajes de agua dulee, salada v congelada en
los pelos y expliquelo. Los porcentajes pueden ser representados ¢n la forma de
fracciones para enfatizar ka ensefianza de las fracciones, como en los objetivos 17 &
20 del programa de Matcmatica.

Solicite & un voluntario o voluntaria que lene un balde con 15 Titros de agua. Quince
litros son aproximadamente 1,000 cucharadas. Pidales que hagan los siguientes calcu-
los: ; Cudntas cucharadas serian el agua salada del mundo? {93% de 1,000 =950, 0
sca, 1,000 x .95 = 950). ;Cuoantas cucharadas representasian el agua congelada en
los palos? (4% de 1,000 =40} ; Cuantas representan el agua dulee? (% de [,000=10).

P'idales que separcn cn una vasija las 40 cucharadas de agua que representan el agua
congelada y en otra vasija las 10 cucharadas que representan el agua dulce, Ponga
a congelar ¢l agua de los polos y ponga sal en el balde con agua salada,

Hagales ohservar Ia importancia de proteger el agua dulce sin contaminantes para
conservar la vida cn ¢l plancta.

actividad

10.2

Usos diarios del agua

Materiales

Papel. lipiz

Procedimiento

-

Converse con los aluinnoes y alumnas sobre la forma cn que utiizamos diariamente
cl agua; tanto directa como indirectamente {vea apéndice 3).

Pidales que por dos dias, anoten todas las actividades que realicen en {as cuates
tienen que ubilizar ¢l agua, y la fonna como la utilizan.

Al final de los dos dias de abservacion, pida a cada alumno o alumna que exponga
todas sus anotaciones ante sus compaticros y compancras, permitiéndolies pregun-
tas y comentarios.

Analicen las informaciones dadas, para sacar conclusiones. ;Qué pasard si no hay
agua”’ ;Usaron agua salada o duice? ;Qué pasara si ¢l agua cstd sucia? (Céino sc
pueden proteger sus fuentes de agua? ;Cdmo se puede evitar la contamiacion del
agua? ;jComao se puede conservar el agua?




activided

El ciclo del agua 103

Materiales

Lapiz, papel, figura def ciclo del agua.

Procedimiento

[

4

Realice con los y las estudiantes el anabsis de la figura del ciclo del agua de la pagi-
ha siguicnte. Hagales notar los pasos en el ciclo del agua: condensacion, precipita
cién, escorrentia, percolacién, regreso a la atinosfera, EVAPOracion, franspiracion, la
subida del vapor, y formacion de las nubes, representados en los componenics de la
figura.

Haga las tlcchas come estan en la figura. ¢ indiqueles que representen con un dibu-
jo el ciclo del agua y que describan cada paso.

Oriénteles en ia lectura y comprension de las definiciones siguienies:

Condensacion: Proceso fisico por el cual una susiancia pasa del estado gaseoso al
estado liguido.

Precipitacion: Movimienio del agua de la atmésfera a la superficie tervestre en

Jorma de luvia, nieve o granize. Cliando las nubes estin cargadas de agiea se hacen

pesadas v cae lu Huvia,

Escorrentia superficial de lagos, vios, y mar: Libre civeulacion del agua de ihwvia
sobre un rerreno,

Percolacion (infiltracion) al subsuelo: Cuundo ef agua entra o penetra af subsuelo

Agna subterrinea: Agua que esti debajo de la tierra. Esa es el agua que ol hom-
bre v lu mujer extrae por medio de pozos.

Evaporacién: Transformacion de wn liquido a un vapor:

Transpiracion: Pérdida de vapor de agua a la armésfera por las plamas tervestres,
ocurre principatniente a través de las estomas.

Formacion de nubes: El vapor de agua gue sube a la atméstera se va enfiiando a
medida que gana altura. Al enfiiarse el vapor en la atmésfera se condensa en goti-
tas de agua, que luego forman las nubes.

Atmosfera: Capa gascosa que rodea i tierra.
Haga dictados con las palabras y conceptos estudiados.

(Vea la figura en la proxima pagina)

Objetivo de
aprendizaje:

Describir el ciclo de}
agua. Representarlo
en un dizgrama

Técnica:

Proyecto de arte

Mansaje Ecolégico

Ll agua esta
continuarmenie
cambiando sus estados
fisicos medianta un
ticlo conocido como
“cicio del agua’.
Podemaos cudar
mejor ef agua st
COnoCemos sus
caracteristicas fisicas.



El ciclo del agua
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actividad

Observe el ciclo del agua 104

Materiales

Taza mediana, agua, cartucho
y/o botsa plastica transparente,
taza de cerdmica pequeiia, hile,

Procedimientos

Para realizar la siguiente demostracion, escoja voluntarios o voluntarias de la clase para
hacer los pasos:

Expliquc a los y las estudiantes el experimento. Guieles en Ia observacion y ano-
tacion de los hechos en sus cuadernos.

2. Vierta agua en la taza mediana hasta que esté a una 1/4 parte.
3. Con cuidado ponga la taza de ceramica en el centro de la taza mediana.

4 Cubra la taza mediana con un cartucho y/o bolsa plastica y sujctela con el hilo
procurando que la taza mediana quede con 1a menor cantidad de aire posible.

Lh

Ponga la taza afuera y permita que penetren los rayos solares. ;Que pasa? (El calor
del sol va a causar que ¢l agua en la taza se evapore. Fsta agua se levanta como
vapor, se concentra en cl cartucho plistico y lo empartia. Con el vapor de agua con-
densado en ¢l cartucho plastico, se forman gotas que caen como “lluvia” en ¢l agua
de la pila v en la taza).

6. lldgales las siguicntes preguntas: jDe dénde vienen los gotitas de agua que estan arri-
ba en el plistico? (el agua de la taza sc evapora v después se condenss arriba en el
plistico) ;Por qué se formaron las gotitas de agua? (por la condensacion). ;De donde
viene la energla para la evaporacion? (del sol). Comparando la demostracién con la
realidad. [ Jué representaria la taza de agua? (un lago, rio. o el mar, etc.). (El plisi-
cu? (una nube). Vea el apéndice 5 para mayor intormacion sobre et ciclo de aoua.

Objetivo de
aprendizaje:

Explicar en escala pe-
quefia ef ciclo del agua.
Describir los pases de
ciclo del agua.

Técnica:

Demosirackn.

Mensagje Ecolégico

La iluvia no tienc su
arigen en el cielo.
Viene de la misma tierra
por medio de un ciclo
que depende e
muchos factores para
rmantenerse




Objetivo de
aprendizaje:

Distingulir en e ciclo
del agua los procesos
de evaporacion y preci-
pitacién.

Técnica:

Discusidn, juego

Mensaje Ecoldgico

El agua es esencial
para fa wida. Conocer
todos los detalles def

ciclo del agua nos
ayuda a mantener este
recurso precioso.

actividad

105 La carrera del agua

Introduccién

El agna cae por precipitacion y entra al suclo o se escurre sobre la tierra hasta que desem-
boca en un rio. un lago, agua subtertdnea, una bahia, un estero, o el mar. Eventualmente,
regresa a la atmosfera por cvaporacion o transpiracion, forma nubes y a través del proce-
so de condensacion y precipitacion, cae otra vez a la tierra. Todas las formas de vida de-
penden de este proceso continuo del agua. que se lama ciclo del agua (vea ¢f apéndice 5).

Materiales

Cuatro baldes, dos tazas, agua, un drea que representa ¢l bosque.

Procedimlento

2

Repase con los y las estudiantes lo tratado sobre ¢l ciclo del agua y el papel del so
en la evaporacion de Csla.

Pidale a un o una estudiante que intente levantar uno de los baldes llenos de agua,
para ver cuanto pesa y qué dificil seria transportarlo. Digales que con la coope-
ractén de todos. cada uno llevando un poquito, s¢ hace facilmente ¢l 1 abaju.

Escoja un fugar en campo abicrto para jugar. Marque una linea donde empezar y
ponga los dos baldes llenos de agua alli. Un balde representara un rio v el otro el
bosque. En el otro lado del campo de jucgo ponga los dos baldes vacios que cstan
marcaduos como fas nubes. Vea el dibujo

Pidales que formen dos grupos, uno que representa el bosque y el otro que repre-
senta el rio. Cada equipo recibe una taza o recipiente pequefio.

Haga la siginente explicacion:

Para evaporarse v subir hasta las nubes (representadas por los dos baldes vacios) ¢l
agua neeesita energla solar. Imaginemos que ustedes (de los dos grupos) son la
energia solar. Cuando le toca a usted, tome una taza de agua del baldc y llévela hasta
las nubes, micniras grita “evaporacion™. Traten de no dejar caer ¢l agua durante el
viaje. Cuando lleguc a la nube, ponga su agua en el balde y regrese a la fila corrien-
do. Dele la taza al siguiente de la fila y coloquese al final de la mismia. La persona
con la taza repite la misma accion hasta que todos y todas hayan ido a la nube.
Cuande todos y todas han derado ¢f agua on la nube y regresado. agachense El
primer equipo que termine gana esta parte de la carrera.



€. Ln la sepunda parte del jucgo, los v las estudianies
van a representar la lluvia en el rio y cl bosque
Ahora, empezando en la nube, la primera persona cn
la fila llena la taza con agua, corre hacia el bosque o
rio (baldes vacios) dependiendo de su equipo, gritan-
do “precipuacion” y deposita el agua cn uno, re-
gresa a la nube corriendo para entregar la taza al
proximo participante quien hard lo mismo. El primer
equipo que termine gana la carrera. Cuando rodos y
todas han llegado y depositado su agua cn los baldes,
sc agachan y el juego termina.

(
IR Sugerencia:

Para dar ¢nfasis a la importancia de decir evaporacion y
precipitacion, establezea la regla que quiénes olvidan decit
las patabras ticnen que repetir su turno.

actividad

Fabricacion de un terrario 106

Infroduccién

Un terrario es un recipiente generalmente hecho de
vidrio transparente, en que crecen pequeiias plan-
1as y animales. El terrario sirve como modelo para
demostrar ¢l proceso de reciclar el agua o sea el
ciclo del agua,

Un terrario seflado cs un sistema cerrado porguc
nada puede ni entrar ni salir. En ¢! tereario todo se
vuelve a utiltzar. El aguz sc cvapora directamente
desde el suclo y también es liberada por las plan
tas (cvapotranspiracion). Sc condensa sobre las
parcdes de vidrio y gotea hacia el suelo para vol-
ver a ser absorbida por las raices de las plantas.
Las hojas viejas se cacn v se pudren, de este modo los nurrientes retornan a la tierra ¥ 50N
atilizadas de nuevo por las plantas vivas. No hay nceesidad de hacer hueeos en la tfapa para
cl aire tampoco. porque fas plantas producen oxigeno usando el digxido de carbono pro-
ducido por los microbios en cl suclo.

i\? M(,’E?g HJ]%J
I M

i

Un bosquc tropical ¢s semejanle « un terrario porque ¢l también recicla el agua y los nu-
tricntes. Un bosque verdadero, sin cmbargo, es un sistema abierto en que los materiales se
prerden y se reemplazan constantemente. Los bosques son tmportantes para ¢l ciclo del
agua porque ayudan a retencr ¢l agua en lu ticrra (vea apéndices 5 v 6).

Objetivo de
aprendizaje:

Crear un sistema
“cerrado” en un
terrario  Describir ef
papel y los efectos de
los seres vivos en un
bosque tropical en i
ciclo del agua

Técnica:

Preparacion de un ter-
1ario.



Materiales
Un recipiente con capacidad de 3-4 litros (con la boca ancha y con lapa), piedras, arena.

suclo, hojas, plantitas, tiza, tablero.

Procedimiento

L. Preparc en el salon de clases con los y las estudiantes, varios dias antes. un terrario
o dibuje uno en el tablerc como ejemplo para el dia de la clase.

2%

Indiquele que cada uno de ellos o ellas puede hacer su propio terrario o que tambicn
lo pueden hacer en grupos.

2. Pregunte 2 tos alumnos y alumnas: ¢Por qué sc deben sellar los terrarios sin poner
=3 8 P
huecos? ; Por qué no hay gue regar? ;Como pueden las actividades humanas afec-

tar al bosqgue wopical y el cicle del agua?

4. Indiqueles las instrucciones para hacer un terrario:

Hnjuague el recipiente (con boca ancha v con tapa} para asegurarse de quc cste
limpio, v déjeto secar

Cubra cl fondo con una capa de picdras pequefias o grava para propiciar un buen
drenaje de la ticra.

Cubra las piedras con una capa de arena de unos 3 cm de espesor,

- Llene ¢l recipiente con una capa de tierra ligeramente hiimeda, de unos § cm de
gspesor.

Cubra ia superficie con un poco de hojas muertas que son ricas en nutrientes.

Busque, cerca de la escuela, algunas plantas que crezean en areas similares (a la
sombra, en ¢l sol, etc)), arranguelas de modo yue les gquede un poco de ticrra
alrededor de las ratces para que no se dafien.

© Iaga unos hucces pequetios en la superficic del terrario, separados con sufi-
ciente espacio para gue [as plantas pucdan crecer.

> Sicmbre las plantitas en los agujeros y presione hacia abajo la tierra que los rodea.

Ricgue e} terrario ko suficiente para humedecer la tierra, pero sin dejarla fangosa.

Mensale Ecolbgico C Cierre cf terrario con la tapa, hien ajusiada, v coloquelo en un fugar donde le
El terrario es andlogo a tlegue un poco de luz solar. No es necesaric poner huccos cn la tapa. Si el te-
Ui L 7 2 rrario tiene plantas que crecen a plena luz del sol, péngalo en una ventana: si ias
supervivencia de todos . : , .
depende del balance plantas son de lugares parcialmente sombreados, coloquelo donde le dé luz in-
antre todas Ias partes directa. S1 fa tierra o las paredes del recipiente sc empiezan a poner verdosas,

fa participacion ce . o .
4 cada'?_,”a quite el terrario de a luz directa.
5. Oriénteles en la observacion v anotacién de lo observado.

6. Después de vartos dias. analicen los resultados de las observaciones hechas.




Evitemos el agua oo [
contaminada 7 |

Introduccién Objetivo de

aprendizaje:

Describir ios peligros

0 X "3 3 o r 1 P T ray CCT & ~ - 3 29
S1uno se bafa en aguas contaminadas con excrementos se pueden contracr enfermedades e e

de los ojos. los oidos, la naniz, la garganta y la piel. Las aguas ncgras conticnen agentes para a salud
causantes de enfermedades al hombre y Ja mujer; tales como bacterias, vitus, protozoa Explicar las causas

de la contaminaciéon
del agua. Enumerar
algunos pasos para

rios, y parasitos intestinales.

preveniria.
Materiales

Técnica:
Ninguno. Drama.
Procedimiento

Converse con los y las estudiantes sobre las enfermedades causadas por ef agua con-
tantinada, tales como febie tifoidea, disenteria bacilar, y ol cdlera (vea apéndice).

2 Divida la clase en grupes de tres o cuatro estudiantes. Cada grupo hace un teatro
mudo de uno o dos mmnulos que muestie como uno puede eviiar 1a contaminacién
del agua, solamente pueden mostrar la idea con sus acciones y con gestos.

3. Los otros nifios y niftas tienen que adivinar o que estan haciendo. Algunos gjem-
plos pueden practicarse —usar servicios sanitarios, hervir agua, no botar ka basura en
¢l rio, v fumigar Icjos de las fuentes del agua.

Mensale Ecologico

La prevencion de
las enfermedades
causadas por las ayuas
contaminadas empieza
manteniéndose libre de
ésta. Un rio o un lago
$ano es un recursa con
un valor inestimabie
para todos jos seres
vivos que dependen
del agua.




Objetivo de
aprendizaje:

Identificar ejemplos
de lus cnco
diferentes tipos de
vertebrados: peces,
anfibios reptiles
aves y mamiferos

Técnica:
Juego.

Mensaje Ecoldgico

Conocer 1a clasificacion
de fos vertebradus nos
ayuda a reconocer ef
importanic papel gue
Jugamos en sf
ambiente,

actividad

108  [as clases de vertebrados

Materiales

Papel, lapiz.

Procedimientos

I. Realice con los y las estudiantes comentarios sobte las
diferencias entre las distintas clases de vertebrados.

2. Pidales que formen cquipos de 5 a 7 v designen un se-
cretario o secretaria por grupo. En una hoja de papel,
cada cquipo hara cinco columnas: una para peces. otia
para anfibios, otra para reptiles, otra para aves y la
thtima para mamiferos.

3. Empezando al mismo siempo. determine 20 minutos
para que los grupos escriban nombres de animales cn
la columna de cada clase de vertebrado.

4. Al final del tiempo dado, pida al secretario o secretaria
de cada grupo que lea los nombres de los animales ano-
tados por el equipo, en cada columna.

5. Durante el tiempo que cada secretario o secretaria de
grupo lee ¢l trabajo realizado, haga las correcciones
pertinentes con la ayuda del resto de los y las cstu-
diantes.

Variacion:

Come tarea del dia anterior, cada estudiante hace una lista de
gjemplos de cada clase de vertebrados. Lise estas listas para
realizar el juego. De esta manera s¢ hace mas corto el jucgo
y ¢l contenido mas variado,

Guia Didéactiea de Educacton Ambiantal « Cuarlo Giado




actividad

Depredador de vertebrados 109

Materiales
Ninguno.
Procedimiento

b, Vaya afuera con los alumnos y alumnas.

2. Escoja un estudiante de la clase. quien sera el depredador. Los demds atumnos y
alumnasg serdn la presa.

3. Elalemno o alumna que hace de depredador trata de tocar una presa para capturar-
ta pere la presa huye del depredador tratando de evitar ser capturada.

4. Cuando el depredador ha logrado capturar una presa, dice ¢ nombre de cualquicy
animal vertebrade y la presa capturada dice a que clase (ave, mamifero, anfibio,
pez, reptil) pertenece el animal,

5. Sila presa contesta correctamente, esta salvada, se convierte en depredador. Si sc
cquivoca, imita ¢l animal al frente de la clase y ¢l depredador continiia

6. Repita el jucgo con Ja participacion de todos los aluinnos y alumnas,

. . actividad
Bingo de animales 10.10
Materiales

Papel, lapiz, una tarjeta de jugar para cada cstudiante, una bolsa o caja.

Procedimienio

1.

I

Prepare una lista con gjemplos de s eineo clases de vertebrados (mamiferos, anfibias,
peces, aves y reptiles). Fijese que en fa lista haya animales conocidos. poce cono-
cidos, y algunas especies en peligro de extineion.

Usc la lista para preparar una tarjeta de juego para cada estudiante, Para preparar las
tarjetas, haga cince columnas verticales y cinco columnas horizontales. Lsando la
lista escriba ¢l nombre de un animal diferente en cada cuadro (vea el ¢jemplo}. Cada
tarjets debe tener nombres de diferentes animales de cada clase de veriebrados

Objetivo de
aprendizaje:

Clasfficar vertebrados
en la clasc apropiada,

Técnica:
Juego.

Mensaje EcolGglco

Si se conoce a gué
clase pertenece un
vertebracln, fambién se
nueden identificar ofras
caracteristicas

Objetivo de
aprendizaje;

ldentilicar y describir
correctamenie varias
clases de veriebrados.

Técnica:

Juego.



Co 'i- 5! jeficas

)

Mensaje Ecolégico

Conocer las
caracteristicas genorales
y las funciones de varias

especles de animaes,
Hos periiite ver su
refacién con &' equilibrio
def ecosistema.

3. FEscriba en papelitos los nombres de las
clases de vertebrados v coldguelos en una
bolsa o raja

4. D¢ a cada estudiante una tarjeta de jugar.

5. Tome un papelito de la bolsa y lcalo a la
clase. Indiqueles a los y las estudiantes que
eseriban el nombre de la clasc verticbrada en
un papelito y lo pongan sobre el nombre del
animal gue corresponda en sus tagjetas de
jugar. Por cjemple, si usted dice mamifero,
los v las estudiantes pondrian un papelito
sobre: tigre, perro u otros mamiferos.

6. Continte tomando v leyendo los papelitos que contiene la bolsa hasta que un 0 una
estudiante anote en su tarjeta cinco cuadros en una linea herizontai vertical o diagonal.

7. Cuando un o una cstudianie tiene los cinco cuadros cubicrtos en una linea, grita
“Bingo” v lee la clase de vertebrado en el papelito y ¢l nombre del animal que csta
debajo del papelito. Si ¢l o la cstudiante dice las clases correctas de vertebrados por
cada anmmnal, ¢ o ella gana.

Variacion:

Sc puede reatizar cl juego utilizando otras categorias, por ¢jemplo: herbivoros, camivoros,
inscetivoros, domésticas, silvestres, nocturnos, arboreos, acuaticos, terrestre, los de san-
gre fiia, sangre caliente, etc. El ganador o gunadura puede explicar a sus companeros y
compaficras cualcs animales estaban en la linea que gand, y puede decir a qué clase de ver-
tebrades pertenece cada animal y por qué. Los y las estudiantes pueden hacer una larjeta
propia como tarca o en la clase. wtilizando los cjcmples de animales que ellos conocen.

£ 5 i
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Moviles de los vertebrados

actividad

10.11

Materiales

Circulos de cartulina {5 por cada estudiante), hilo (fino), palitos
(uno por cada cstudiante), lapices de colores, marcadores, tijeras,

Procedimiento
lﬁ:
1. Indique a los y las estudiantes que hagan 3 @@y
circules cn papel v corten cinco pedazos de

b

@ A
g A

hilo delgado. @ @
Guicles en ¢l corte de los papcles en circulos v en la escritura a un lado del circulo,
el nombre de un grupe de vertebrado (ejemplo: mamiferos, aves, etc.). kn el otro
lado. pidales que dibujen un animal del grupe anotado cen la otra cara del circulo
(ejemplo: escriben mamiferos y dibujan un mono). Cuando terminan con csta parte,
los y las estudiantes buscan un palito y atan su circulo al palito con el hilo,

Cuando se termina el trabajo. cada estudiante muestra su movil y explica a sus com-
pafieros y compaieras el contenido de éste.

Coloque los méviles, colgados en un |lugar del salon, como adorno.

actividad

Mural del habitat S

de los vertebrados

Materiales

Papcl, lapices de colares, tijeras, goma.

Procedimientos

Con los y las estudiantes dibuje un paisaje con varios habitat, en ivs que viven las
cinco clases de vericbrados. Represente los hibitat mas apropiados de acuerdo 2l
lugar donde estd la escucla. Por gjemplo: ;Es la fuente de agus mas cercana a la
escuela un rio, un fago o ¢l mar? También puede incluir bosques y potreros para dis-
tinguir entre animales silvestres y domésticos.

Caracteristicas
tebrad

de vorts

Objetivo de
aprendizaje:

Represertar en mavi-
les las cinco clases de
vertebrados.

Técnica:

Proyecto de arte.

Mensaje Ecolégico

Cada vertebrado vive
en un hébitat especifico.
A veces, los humanos
cambian of habitat sin
darse cuenta de las
consecuencias gravas
que esto causa a los
animales gue aili viven.

Objetivo de
aprendizaje:
Idantificar caracteristi
cas de las diferentes
clases de vertebrados.
Distinguir los diferentes
hahitat de los mismos

Tégnica:

Froyecto de arte.



Obijetivo de
aprendizaje:

Representar con mimi-
cas la forma de locomo-
cidn de los verebrades.
Describir las caracteris-
ticas de los vertebrados

Técnica:

Juego y discusion

Mensale Ecolbgice

Los vertebradng ttenen
maneras distintas de
moverse  El lipo de
locomocion es apro-

piado a su hibitat Por

aso, los cambros en ef

habitat atectan la sobre-

vivencia de fas especies
que alll viven.

2. Solicite a cada alumne y alumna que dibuje o corte figuras de un animal de las cinco
categorias de vertebrados y 1o pegue en ¢l mural en su ambiente correcto.

3. Promueva comentarios con los y Ias estudiantes sobre ¢l mural y presénrelos a otros
grados, explicando ¢l contenido.

actividad

10.13 La carrera de los animales

Materiales

Ningusio.

Procedimiento

1. Seieccione un tipo de vertebrado
(peces, anfibios, reptiles, aves o
mamiferos). Cada estudiante debe
escoger un animal en dicha cate-
goria.

1~

Scleccivne un lugar para el jucgo
y marque las lineas para empezar
y terminar. Bl espacio entre la
linca de partida y de llegada
debe ser aproximadamente V= e,
50 metros. Los y las cstudiantes

se alincan en ¢l lugar de empezar,

3 Enla linea de parnda expliqueles que competiran en la carrera moviéndose imitan-
do la forma de locomocion de los animales seleccionados, También, pueden hacer
los sonidos del animal.

4. Después de cada carrera, pidales que indiquen otras caracteristicas gencrales del
animal {lugar donde vive, tipo de alimento, forma de repraduccion} (Cudles son las
relaciones entre las diferentes caracteristicas? (por cjemplo, ¢l jaguar ticne quc correr
ripido porque es depredador y necesila cazar su presa),



Oblelvo: Identificar akgunos bencliclos que nos proporciona el sol para la vida. para bndarmos clientacién en
cualquter parte de la tierq

Areas 4: El plancia Tiera y @ universo
Confenldo: El sol es un Gstro Gue NOS proportiona grandes bereficios

actividad

Dia y noche 14

Materiales

Lna cartulina con el dibujo del sol, otra cartuli-
na con ¢l dibujo dc la Juna y cstrellas, hilo o
cinta adhesiva para colocarlas en un 0 una estu-
diante.

Procedimiento

1. Analicc con los y las cstudiantes la impor-
tancia de la luz solar en la vida sobre la
Ticrra (sin ia luz solar las plantas no pueden
realizar la fotosintcsis, o sca, alimentarse, los
seres vivientes en la Tierra dependen de las plan
tas para subrevivir, ¢l sol s Ta fuente energérica de
la Tierra).

2. Escoja un nifio o nifia para representar el dia v 1a noche en un juego. Coloyuc ba car-
tulina con cl dibujo del sol en la espalda de €1 o clia y coloque la cartulina de la luna
y las estretlas en su pecho. El o la estudiante se coloca enfrente de los otros nifios
y niilas a una distancia de 3 a 5 metros.

3. Losy las demds estudiantes son las plantas y se colocan en una fila, uno al lado del
otro, enfrente del o la estudiante representante del dia y [a noche.

4. Cuando ¢l o la estudiante que representa el dia y la noche se coloca con su espalda
hacia la fila de los y las demids estudiantes, cflos o cllas avanzan, porque las plan-
tas requicren el sol para realizar Ia fotosintesis (produccion de los alimentos).

5. Cuando el o la estudiante que representa ¢l dia v la noche ponc la cara hacia la fila
de los o las estudiantes, las plantas tienen que parar. Si el que representa el dia y la
noche ve a alguien moviéndose mientras esta la noche. esa planta (alumno/atumna)
vucive al punto donde intcio.

6. El jucgo termina cuando una planta llega al punto donde cstd el o la estudiante que
representa of dia y 1a noche. Si quieren continuar, la planta ganadora desempeiia cl
papel del dia v la noche y ¢l juego se realiza en la misma forma

OBJETIVO

14

Objetivo de
aprendizaje:

Representar, per me
dio del juego. la impor-
tancia del sol en (a
vitda de las plantas y
en la Tierra

Técnica:

Juecgo.

Mensaje Ecoléglco

El sol, es la fuente
principal de energia
natural en nuesitro
pianeta. La energia
solar es importante
para las plantas porque
les permite realizar
Ia fotosintesis que
es el proceso de 13
elaboracion de sus
alimenins



OBJETIVO

15

Objetive de
aprendizaje:

Describir 1a luna, en
base a observaciones
e interpretaciones
realizadas durante un
mes, haciendo un dia-
ric sobre las mismas.

Técnica:

Escritura creativa

Mensa)e Ecoléglco

La luna siempre ha
sido un objeto
maravilloso para el
ser humano. Lo han
manifestado en
leyendas, poesias.
cuentos, fotografias,
y canciones se inspira
en su belleza y ja
anmiran desde la Tierra

Objelivo: Relacionar la pesicion y movimienie de la luna con feromenes como kas mareas, taces de la luna y
ecipse.

Arecs 4; Ei planeta fierra v el universo.

Contenldo: La posicion y movimiento de la luna y su relecion ¢on ias mareqs, sus toces v 10§ eclipses,

achividad

151 El diario lunar

Materiales

Un cuaderno, lapiz.

Procedimiento

b

3.

4,

5.

Converse con los y las cstudiantes sobre la luna. Ella cs satélite de la Tierra y tiene
sus fases y movimientos, Este se relaciona con la duracion del mes.

Oriente a los y las estudiantes para que hagan un diario tunar. Pidales que cada dia
de la semana observen la luna y eseriban sus ideas, pensamicatos o sentimientos por
eila. También, responderan a unas pregunias cada semana sobre la luna, micntras
gstdn observindola. Bs importante escribir la fecha antes de cada entrada del diario
{sc puede variar la actividad a dos veces por semana, cada noche, etc.).

Preguntas:

Semana 1: (En qué fasc cstd la luna? ;Ddnde amancce y atardece? Adivine. ¢de
qué estd hecha la luna?

Semana 2: ;En qué fase esta la luna? ; Piensas que hav vida en la luna? ;Por qué si
4 é A & q
o por qué no? ;CoHmeo seria la vida en la tuna?

Semana 3: ;En qué fase esta fa luna? Escriba un cuento tradicional que le ha con-
tado su abuele, abucla, vecine o vecina sobre la luna

Semana 4: jEn qué fase esid la luna? ¢ Cudl fasc de la luna te gusta mas y por qué?
Escriba un cuento sobre un viaje desde la tierra a la luna.

OJO: Los diarios son obscrvaciones ¢ ideas de los y las estudiantes. Después de la
primera pregunta de cada semana, 10s conceptos son producto de ta concepeidn del
nifio o nifia; hay que respetarlas.

Analice con log nifios v nifias, cada semana, las ohservaciones hechas.

Soliciteles dibujos o diagramas dc la luna, obscrvada cada semana.

Haga un mural con los dibujos




Ciencias Sociales

i

(- i ambiente que nos rodea consiste en los recursas nainrales que nos proporeio-

nun s necesidudes dicriuy como lus casas. productos alimenticios v wabajo.

Ef clima afecta al tipa de vegetacion gue crece en una region v esta vegetdcion o su
ves sostienc cicrtos animales, inclusive a nosctros los seres humanos

Criando inteniamoys cambiar los sistemas ecologicos de una region encontramos ni-
chas veces problemeas ambientales. kstos problemas no solamente afectan a las plan-
tas y « los animales sino también a (o calidad de vida de la gente

Por eso, es preciso que. primero los alumnos v aluminas aprendan de lo gue se compo-
ne el ambiente v lay refaciones enve éxte. los productos V trabajos gque provienen de él.

Asi gque los problemas ambientales no solamente se estudian por las o las cientificas
nafurales sino por sociologos. Para asegurar wn mejor Jutire para nuestros ninos y
nifias, estas problemas ambientales se tendran que entender de una manera mas inte-
gral. Al fin v al cabo, el ambiente es la buse de la vida econdmica, secial, politica, cnl-
twral vy nanwal de nuestro mundo



OBJETIVO

OCbjstivo de
aprendizaje:

dentificar los preduc-
tos propios de diferen
tes regiones del pais.

Técnica:

Juego.

Msansafe Ecolbgico

El hacer buen uso y la
conservacién de los
recursos naturales de
la regibn es asegurar
la produccién y ia
supervivencia de los
gue fa habitan.

Qbjetivey: Reconocer el corregimlento come parte del clstrito, de unc provincka y def pais.
Areas 1: Naluraleza y sociedad en el espacio.

Conlenido: Ubicacién espocial det cormegimento,

cevacd Compartimos los

1.1

recursos naturales

Materiales

Tiza, tablcro.

Procedimiento

=

Con los v las estudiantes, haga una lista de productos propios de su distrito y otra
de productos que proviencn de otres distritos.

Promucva un analisis sobre los recursos naturales que hacen posible la produceion
de esos productos. Por ejemplo, la madera y penca vienen de les drboles, el pescado
vienc de los rios o marcs, cl arroz y maiz necesitan ticrra fértil ¥ agua para crecer,

Ponga a los y las cstudiantes a hacer una lista de todos los recursos naturales uti-
lizados en la produccién de pan, aceite. calzado, etc.

Ahora, salgan del salon v divida la clase en dos equipos para intercambiar productos;
designe a cada cquipo ¢l nombre de un distrito. En cl patio de la cscucla haga dos
lincas paralelas en cl suclo. separadas a una distancia de aproximadamente 5 metros.

Cada equipo se colocara detras de su propia linea. El equipo Gcil, por gjemplo, decide
cntre los micmbros. cual producto van a infcrcambiar con ¢l otro cquipo pero cn secreto.

Entonces, el equipo Oct camina hacia equipo Las Minas y dice:
Qct - Aqui venimos

Las Minas - ;D¢ dénde vienen?

Oci - Be Oct,

Las Minas - ;Qué oficios tracn?

Ocu - Ahora lo veras,

El Equipe Oetl actia como si cstuviera comiendo o trabajando algin producto
determinado, y mientras ¢l otro equipo tiene que adivinar qué producto cs. Si logran
adivinar, tienen la oportunidad de atrapar a | 6 6 micmbros del equipo Ocu, mien-
tras el equipo Ouh sale corricndoe hacta su linea. 31 no logran adivinarlo ¢l primer
cquipo regresa detras de su linea y entonces el equipo Las Minas va hacta donde
esta el equipo Qct y hacen 1o mismo. Cuando un equipo haya atrapado a todos los
inlegrantes del otro equipe, gana.

También, se pueden tercambiar los recursos naturales que hacen postbie los productos.

Despueés, regresan ol salon y preginteles ;Qué productos se intercarmbiaron” y ¢ De
cuales recursos naturales vienen los productos?




LLos recursos naturales de

mi provincia

Materiales

Heja grande de papel o ¢l tablero, simbolos de agua, arboles, arena, y otros recursos
naturales que sc encuentran en la provincia, simbolos de aprovechamicnto de csos
recursos naturales como pescadores, casas, ingenios de azcar y ganaderias.

Procedimientos

!.\.J

Presente a fos y las estudiantes un mapa de la provincia con las caracteristicas prin-
cipales. marcas geograficas, y sitios iuportantes (ininas, busques, dreas de produe-
c1on).

Elabore con los y las estudiantes los simbolos que representan los recursos y pro-
ductos de la provincia.

Pegue el mapa cn ¢l 1ablcro o pared. Pidale a un nifio o nifia que sefiale los limites
de la provincia, los rios, las montafas, las carreteras, sitios importantes (bosques,
minas. areas de produccion, cle.).

A medida que un niflo o nifia sefiala los aspectos sobresalientes de la provincia, otro
u otra coloca ¢l simbolo quc to identifica.

Después de identificar los recursos y productos de la provineia, preglnteles: ; Quién
v para qué se aprovechan ecsos recursos y productos? Escriba en el tablero las

respuestas de los y las estudiantes. Coméntelas.

Después de haber terminado ¢l mapa, haga un repaso de dénde se cncuentran los
recursos y productos y sus consumidores.

Coloque el mapa en un area accesible al piblico en la cscucla.

Objetivo de
aprendizaje:

Identificar los recursos
naturales y su aprove-
chamiento en la
provincia.

Técnica:

Localizacion y
discusion

Mensaje Ecolégico

Los recursos naturales y
los productos de un érea,
bien aprovechados
contribuyen a su desarrollo.
Hay recursos naturales que
501 Necesarios preservary
para asequrar el desarrollo
ae Ias futuras
generaniones



Objetive de
aprendizaje:

Identificar las instiucio-
nes de la provincia que
trabaian en el campo
de ia conservacién.

Técnica:

Escribir cartas,

Mensaje Ecoldglco

Hay diversas institu-
cinnes que {rabajan
por la conservacion y
uso racional de los
recursos naturales. Sin
embargo, ésta es tarca
dg todos los y fas
civdadanas.

actividad

Escribe tu carta

1.3

Materiales

Papel y lapiz.

Procedimiento

2

Promueva una conversacion con los y las estudiantes sobre las instituciones de
distrito que trabajan cn la conscrvacion del medio ambiente: el MIDA, la ANAM,
ANCON, ete.

(vea las siguientes direcciones).

Organice a los alumnos y las alumnas, en grupos pequeiios, para que gscriban una
carta a las instituciones.

Con la ayuda de los alumnos y alumnas cscriba la carta modelo en ¢l tablero. Esta
debe incluir preguntas sobre el ambiente y la conservacion de la flora y la fauna en
tu distrito.

Los alumaos y alumnas copian la carta ¢ incluven dos o mas preguntas de su propia
inspiracion.

Envic las cartas a las instituciones.

Cuando reciban las respucstas dc las instituciones, pidales que lean sus cartas en la
clase.

invite a un funcionario o funcionaria de alguna de Jas instituciones para yue dicte
una charla sobre el trabajo que realiza y responda a las inquictudes de los y las estu-
chantes.

La informacion y los materiales que reciban de las mstituciones se deben colocar en
un rincén del aula para consulta,




En ¢l pais hay varias instituciones que trabajun por la conservacidn de los recursos natu-
rales. Sin embargo, esta es una tarea de todos los y las ciudadanas, Funciones
las Instituclones

Direcciones;

Asociacién Nacional para la
Conservacion de la Naturaleza (ANCON)
Apdo Postal 1387, Zona |
Panamid, R. de Panama

Autoridad Nacional del Ambiente
Apdo. Postal 0843, Balbva, Ancon
Panama, R. de Panama

Fundacién de Parques Nacionales
vy Medio Ambiente (FUPANAMA)
Apdo. Postal 6-6623, El Dorado
Pamanit, R, de Panamai

Seciedad Audobon de Panama
Apdo. Postal 2026 Balboa, Ancén
Panama, R. de Panama

Cuerpo de Paz
Apde. Postal 55-22035, Paitilla
Panama, R. de Panama

Institute Smithsonian de
Investigaciones Tropicales
Apdo. Postal 2072, Balboa, Ancén
Panama. R, de Panama



OBJETIVO

12

Objetivo de
aprendizaje;

Comparar el ambiente
actual de su corregi-
miero con el de
décadas pasadas.

Técnica:

nvestigacién,

Menzaje Ecoléglco

A traves del tiempo,
en las comunidades se
pruducen cambios en
ef ambiente. Eslos
varian de acuerdo ef
crecimiento de la
poblacion, a las activi-
dades a que se dedican
v & la apertura de vias
de coruricacion, enlre
otros.

Obletivo: identitizar los hechos hisiéricos mas significatives en la vida del corregimiento.

Areas 4: Acontecor hislericos do los pueblos.

Conlenido: Acontecinentos histdricos ce los corregimientas,

actividad

12.1

Historia de tu corregimiento

Materiales

Papel, Fpices de color

Procedimiento

I

8]

6.

-
!

Oriente a los y las cstudiantes en la realizacién de una investigacion sobre los cam-
bios que han ocurrido en el ambiente de su corrcgimiente. Los y las alumnas
hablaran con dos adultos de su comunidad, una persona de 30 afios y una de 50 afios
o mas. La cntrevista debe consistir en averiguar los cambios ¢n ¢ ambiente del co-
rregimiento durante 1a vida de la persona entrevistada.

Preguntas que hardn los alumnos o alumnas a ia persona entrevistada:

¢Antes habia mas gente o menos aqui?

¢Que tipos de fransportes tenjan?

i Habian mas arboles antes que ahora?

¢Habia mas lluvia antes que ahora?

¢Qué tipo de trabajo hacia la gente de antes?
(Habian mas animales silvestres antes que ahora?
(Hay mas basura en su comunidad ahora?

T o=

R ™o Ao

Analice con los y las alumnas las respuestas de las preguntas.

Soliciteles que hagan tres dibujos que representan ¢l ambicnte de la comunidad, en
dilerentes tiempos: uno actual, los otros con la informacion de cada persona entre-
vistada.

Indigucles que expliquen los dibujos y comparten la informacion de las entrevistas.

Después de mostrar los dibujos, discuta los cambios que se dicron en la comunidad
y como afectaron al ambiente.

Coloque los dibujos en un lugar visible cn 1a cscucla.

Comente con ellos y ellas Ia informacion ofrecida por la persona.

Varlacién:
Invite a una persona de mayor edad de Ja comunidad a visitar su salon de clases para par-
ticipar en una entrevista con los y las estudiantes.



Religion, Moral y Valores

- 4
é “wando se estudia el tema de Religion, Moral y Valores, uno se pregunta " Qué

“ relacion tiene con el medio ambiente?” jBien! Si Dios hizo ei mundo y lodas las
cosas que hay en él, entonces la respuesta es ficil. Antes de que los nifios v ninas
aprendan a preservar v profeger lu lierra. necesitan apreciaria v sentir amor por ella
Sioalos vy las estudiantes se les fomenla una ética sobre el ambicnte, como parte dei
codign moval basico, aprenderan a respetar v a apreciar la naturaleza. Esto contri-
buiria « lograr una mejor comprension v a un deseo de preservarla.

Lu Biblia se reflere a muchos sicesos natrales los cuales han ocurride en ia historia,
Tumbién, existen escrituras que detallan hermosas creaciones de Dios. Estas referen-
cias pueden ser usadas para integrar la Religion. Moral v Valores en una leccion de
educacion ambiental. Las actividades, a continuacion, en esta seccion, tratan de pro-
buar esta integracion. Adenias, encontrara una lista de referencias biblicas que se rela-
cionan directamente con el ambiente. Estas pueden ser utilizadas con las lecciones en
esta giria ¢ en ofras que se desariolien posteriormente.

Génesis {:0-30; 2:13; 7:7-3, 8-10: 9117
Fxodo: 23:10-1

Levitico 25:2-7,11-12

Deuteronomio 8:7 16, 7:13 14, 22:6-7
Sabmaos 24:1 2 104: todo, 136:25
Colosensas 1:16 20 8:25 34

=itin DEEGclicn da Fdusacion aAmbionigl = lorcer Sigdo



OBJETIVO

8

Obletive de
aprendizaje:

Dar gracias a Dios
por la diversicad de
plantas y colores del
ambiente gue nos
ofrece cada dia.

Técnica:

Coleccion y afiche.

Mensale Ecoléglco

La belleza de la
naturalera es craacion
de Dios y un regalo gue
rigs ha dado. La mismg
se manifiesta a lravés
de fos colores de las
flores, hojas, elc.
iAdmirémosia y proleja-
maosial Demos gracras
a Dios por fode fo que
oy fra dadv.

Obletlve: Tomar conciencia de la rosponsabilidad que todos ternemos con o cuidade v la consorvacién de la
creacion

Mreas 4: Naturaleza - Dios,
Contenkdo: Cuidado y conservaclon de lodo lo creade. Saimo 8,

°;"”';°=’ Los colores de
i nuestro ambiente

Matericles

Papel, cinta adhesiva, flores y hojas del ambiente.

Procedimiento

I. Solicite a los v las estudiantes, con anticipacion, que traigan al aula una {lor u hoja

que tenga un buen color.

[0

wlina con un titulo. por gjemplo: “Los colores dei ambicnte™.

3. QOriénteles en el pegado de las (lores y hojas en la cartufina.

4. Fxhiba el afiche fuera del saldn para que los demas nifios y niflas de la escucla

puedan apreciarlo.

la diversidad de flores que ofrece cada dia la naturaleza,

ZAAS FLORESS
JE PANAMA

4

Con su avuda. pero con las ideas de los v las estudiantes, disefie nn afiche en car-

5. Discuta con los y las cstudianics sobre ta destruccidn del ambiente y la pérdida de



actividad

Muestra y dime 8.2

Materiales

Una bolsa para colectar los objetos del ambiente.

Procedimiento
]. Haga una excursion a un area con variedad de plantas ¥ anumales.

2. Divida la clase en grupos, indiqueles que a ravés del cammo colecten elementos
del ambiente. Por gjemplo: un grupo puede colectar semillas diferentes, u hojas, o
un grupo puede hacer una lista de fodos los animales que vean

3. Cuando regresen al saldn, cada grupo presenta lo que recogieron en ¢l camino y
gxplica, por ejemplo, ;Cudl es su origen? ;Qué uso tiene? (Qué estaba haciendo el
animal? ;Qu¢ animal cs? ; Quc planta ¢s? cle.

4, Amplic o cortija la tnformacioun dada por los y las estudiantes a los demas, sobre la
tarea realizada.

QObjetivo de
aprendlzaje:

Demuostrar un mayor
conocimiento sobre
algunos aspectos del
ambiente.

Técnica:

Coleccion y discusion.

Mensaje Ecolégico

Conocer los distintos

aspecios del ambiente

1os ayuda a valorario
¥ cuidarlo.



aclividad

8.3 Mural de conciencia

Objetivo de Materiales

aprendizaje:

Expresar por medio
del dibujo los conoci-
mientos sobre el
mecio Ambiente.

Papel, lapices de colores.

Procedimiento

Técnica: o .
1. Haga un concurso de dibujo sobre el ambiente.
Proyecto de arte.

2. Con los y las estudiantes determine normas para escoger unos dibujos como emble-
mas o banderas que muesiren la imporrancia del ambiente.

3. Pidales que expliquen el significado del dibujo elaborado.
4. Haga un mural en la escueia o en algiin lugar de 1a comunidad, como ¢l corree o

casa comunal, con los dibujos de los v las estudiantes, dando un lugar especial a los
seleccionados como mejores.

5. Puede manener la exhibicidn en el salén
de clases.

Mensaje Ecoldgico

Los elemenios del
amblente se oueden
uiifizar comao simbolo o
motivo para representar
ef vaior, la belleza, es
decir, ef significado o
que tienen para él las
cosas nalurales def
ambiente.




Tecnologia

Area: Agropecuaria

5

é{__ i Panama la tierra nos bendice con una gran variedad de cultivos impor-
' tuntes, como: el arroz, el café, la naranja, la ynea, el poroto, lu pijia, el
guinco y el maiz, entre otros. La mayoria de la poblacion penamenia vive en las zonas
rurales v deriva directa e indirectamente su sustento de las actividades agricolas. Las
actividades de esta asignutura orientan al alumino y la alvmnn en el conocimiento de
las técnicas de trabajo proyectadas facie una agricultura cientifica, mediante una
adecuada instrumeniacién. El aparte de estos conocimientos le permitirdg al niiio o nifia
asimilar nuevas técnicas que estin al alcunce del contexto famitiar v lograr asi, el
mejoramienio del lubviraiorio de la produccion nacional: los huertos escolares.

Los y las estudiantes aprenderan que el uso racional de la tierra estimula la produccion de
alimentos, con o enal se alienden las demandas crecientes de productos de primera
necesidad cuyas producciones son ain insuficientes. También, upreciurdn los peligros
y las consecuencias del uso indiscriminado de los plaguicidas y demas agroquimicos.
Descamos un suelo enriguecido por minerales y otros abonos organicos que van mejo-
rando la fierra cadu aflo, en vez de fos abonos quimicos, que dan nutrientes a lu tie-
rra por poco tiempo. Aungue los agroquinticos solucionan algunos probiemas de pro-
duccion a los agricultores y agricultoras, causan problemas de contaminacion, plagas
resistentes, v una tierra pobre con poca materia orgdnica. Hay gue acordarnas siem-
pre que dependemos de la tierra para vivir y que sin ella, todos loy seves vivos, mori-
rlamos enseguide.



OBJETIVO

6

Objetivo de
aprendizaje:

Establecer las relacio-
nos entre las plantas
y otros seres.

Téenica:

Dinamica grupal.

Mansaje Ecologlco

Enire fos componentaes
del ambiente existe una
interconexidn, que
permile mantener ef
equilibrio en la natura-
leza. Cuando éste se
rompe se produce una
catastrofe ecoldgica.

Objetivo: Anaiizar los faclores que infiuyer en 1a produccion de alimentos.

ﬁuens 3: Agropecuaria - Medio ambienie ¥ agricultura sostenibie.

Contenldo; Faciores de produccion de alimantos

actividad

6.1 Cadena alimenticia

Materiales

Cairteles de papel, hilo.

Procedimiento

I

6,

Antes de comenzar, haga un cartel por cada estudiante con los siguientes titulos:
suelo, paja, hoja muerta, guarumo, mango, ganado, venado, serpiente, aguila, arric-
ra, naranjo, agua, sol, minerales, perezoso, pajaro. ser humano v otros clementos del
ambiente. hasta que tenga para ta cantidad de estudiantes que existen, Fite hilo a los
cartcles para colgarlos del cuelle de los y las estudiantes.

En [a clase, discuta con los y tas estudiantes las funciones de las plantas en el am-
bicnte: habitat de animales y sercs huimanos, alimento, materia organica para cl
suelo, y productores de oxigeno.

Haga un circulo con los y las estudiantes y ponga un cartel a cada estudiante.
Expliqueles que cada une de cllos o cllas es un elemento del ambiente, v que para
que ¢l ambiente sea completo tienen que estar concctados todos los clementos.

Empezande con una planta, pregunte al o la estudiante: ;Cual es una de sus fun-
ciones? Cuando haya contestado, ¢l o la estudiante busca un elemenio en el circulo
con guicn fa planta pucde cumplir la funcion, Se agarran de las manes y sc discute
la conexion entre los dos (por ejemplo, la hoja muerta y el suclo porque la hoja
proveg materia orginica para mejorar ¢l suclo),

Continde con otro u otra estudiante preguntindole: ;Quién te necesita para vivir, o
de quién nccesitas ti para vivie? Ei o la estudiante ticne que encontrar un elemento
del ambiente con quien puede hacer la conexidn y se agarran dc las manos. Los y
las estudiantes siguen conectando los elementos y explicando las conextones hasta
que todos o todas se hayan agarrado de las manos. Esto aparecera como un nudo
humano.

Al final preginteles: ;Qué funciones realizan las plantas en el amhiente? [ Quién
depende de las plantas? ;De quién dependen las plantas? (Qué sucede cuando sc
destruyen las plantas”




actividad

El ciclo de bi6éxido RE

de carbono

Introduccién

Las plantas, juegan un papel importante en la produccion de oxigeno y ¢l contrel de bid-
xido de carbono en la atmésfera. Al contrario de los animales quienes necesitan el oxigeno
para vivir, las plantas utilizan el bioxido de carbono en el proceso de fotosintesis. De
heeho, un producto de Ta folosintesis de las plantas es el oxigeno. Las plantas utilizan el
didoxido de carbono del aire y producen ¢l oxigeno, mientras que los animales consumen
cl oxigeno y climinan el didxido de carbono como producto de la respiracion. Las plantas
actlan como pulmones, filtrando ¢l aire y controlando la canndad de! dioxido de carbono
e la atmoslera. Este gas es el que hace ¢l efecto del invernadero o calentamiento global.
Demusiado dioxido de carbono en la atmasfera atrapa cl calor del sol calentando la Tierra.
Cuando cortamos o quemamos la vegetacion estamos aumentando la cantidad de dioxido
de carbone y asegutando un mundo mds calienie.

Materiales

Hustracioncs de plantas y anumales.

Procedimiento

L. En cl tablero, dibuic “plantas” cn un lado y “animales™ en el otre. Pregunte a los y
las estudiantes ; Qué necesitan las plantas y los animales para vivir? (agua, alimen-

[

tos, sol, bioxide de carbono y oxigeno, como clementos de este juego).

B

Expliqueles el intercambio de bidxido de carbono v oxigeno entre fas plantas y los
animales.

3 Oraanice a los y las estudiantes en dos grupos iguales, uno frente al otro. scparados
por dos lincas paralelas a cierta distancia. Un grupo representa a las plantas, ¢l otro
a los animales.

4. Prunero, indique a las “plantas” que van a representarla, toma el bidxide de carbono
del airc por mover las manos enfrente del cuerpo, mientras dicen “bidxido de car-
bono™. Enseguida, bajan las manos, agachandase pasa representar la toma del agua
a través de las rajces, mientras dicen “agua”™. Lucgo, sc levantan y sc cstiran hacia
arriba alcanzando ¢l sol, diciendo 501", por Gltimo mucven las manos enfrente del
cuerpe cuando estan expirando oxigeno al aire, miendras dicen “oxigeng™.

5. Cuanda las plantas terminan con “oxigeno™, los animales empiezan, representando
la toma del oxigeno que las plantas expiraron, en la misma manera que las plantas
recogieron el bioxido de carbono. Siguen con “agua”, agachindose y haciendo rui-

Obijetivo de
aprendizaje:

Expiicar la importancia
de las plantas en la
produccidn de oxigeno
en la atmosfera.

Técnica:
Juego.

Mensaje Ecolbglco

La conservacion de las
plantas y las animales
asegura la produccién
de bidxido de carbono
y de oxigeno necesarios
para ia vida en af
planeta Tierra.



