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Botadores y recicladores u__

Infroduccion Objstivo do
aprendizaje:

El reciclaje es el procesamiento de materiales va usados que nes permite usarlos nueva- ?‘:;mfﬁm ol rees

maente. Los materizles que se reciclan con més frecuencia son aluminio, vidrio, y papel, da corservar lao=t-
dhad s de oS

El reciclaje tiene varias ventajas. La primera s que cusndo reciclamos tensmos menos mﬂﬂ Emm‘t'

basura. Por ¢80 los ros, las calles, ¢l campo, v las ciudades estin mas bellus v més limpiss '

cuando no tienen basura. Ademds, un ambiente limpio es mas saludable. Otra ventaja 5 que

¢l reciclaje usa menos energia. La produceion cuesta mucho mas cuando empieza con mate- Técnica:

tiales primarios. Por eso usamos menos carbon y agua cuando reciclamos, La tercera venia- Wm

jit es que cudndo reciclimos nsamos menos recursos natumles. Si reciclamos papel. usamos piva.

menos arboles y si reciclamos latas de aluminio, tenemos gue minar menos aluminio.

Para extraer varios minerales hay que exeavar la fierra, a veces profundamente. Bs muclias
veces muy dificil (a veces imposible) hacer la extraceion de manera responsable, y muchas

nyinas dejan la ticrra deforestadn y erosionada sin uso para el futuro, El reciclaje es impor-
tante porque hay miucha gente pero uni cantidad limitada de recursos naturales.

Materiales

Areilla modelo v basurero.

Procedimiento

I. Discuta con los y las estudiantes qué es &l reciclaje, ¥ por qué es importante.

[

Divida la clase en dos grupus: un grupo de “botadores” v el otro de “recicladores”.
Cada grupo recibe un pedazo de areilla modelo. Digales que la arcilla modelo repre-
senta un recurso natural (el aluminio, por ejemplo).

3. Pongales a dividir suarcilia modelo en 3 partes fguales, Con una tereera parle de la
arcilla hardn un modelo de una Jata de aluminio. Cuando terminan, los “botadores”
botaran su lata en el basurero. Los “recicladores”™ pueden usar su arcilla de nuevo;
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4. Pongalesa hacer un modelo de un vaso de vidrio con oira tercera parie de la arcilla.
De nuevo, los “botadores™ tiemen gue botar st modelo, pero los “reeicladores™ pue-
den usar su-arcilla modelo de nusve.

3. Por fin, pongales a hacer un modelo de un plaio plistico con la Gltima v tercera
pﬂl‘tﬂ da su- a.milla modein Cr.umdn im ‘hﬂmdnras' bm.m s o delo 1o rcndmn s

tuman cuandn mqmzamn

6. Discuta: ;Qué deben hacer con la arcills modelo, botara? ; Pér qué los recursos na-
turales duran mucho mis tiempo si se practica el regiclaje? [Qué minerales se
pueden reciclar?
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Infroduccion

Carrera de relevos

El recicluje consiste en la reutilizacion de un objeto de cierto material para hacer otros
abjetos del mismo material. Reutilizar o5 volver o usar ung cosa sin cambiar su form.

Reciclar: vidrio, latas de aluminio, papel, ¥ plisticos,
Reutilizar: bolsas ¥ envitses plisticas, cajas de carton, botellas de vidrio.

El objetive del juego es animar a los v 1as estudiantes a pensar rapidamente ¥ widentificar
correctamente chmo disponer de la basurd.

Materiales

Cineo a seis basureros o cajetas, pastillas para todes, mureadores, sjeniplos de basura pirs
cada estudiante:

Procedimiento

[
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Pregunic a los nifios y nifias gué sionifics “reciglar™ ¥ “reutilizar’, Muéstreles ejem-
plos de abjetos que una persona puede reciclar o reutilizar, Hay vatios objetos que
tnit persona puede reatilizar o reeiclar. Digales a los alumnos y alumnas que es
mejor reutilizar cosas en vez de recickirias, Expliqueles que. cudndo se usa un obje-
to de nueve. no hay gue pastar recursos naturales v energfa para canvertirlo en #lgo
nueve. El proceso de reciclar usa éntrgin v ofros recursos,

Dsvida la clase en 2 equipos y higa una linea pard cada equipo. Més o menos 10
meiros friente & cada equipo, coloque 3 basureros Hamados “reciclar. “reutilizar” y
“reducis”’. También meta un basurero entre los Sjuipos gue contienen ejtmplos de
basura (un ejemplo por cada alumna).

La primera persona en cady [ieg toma un objeto del basurero y carre al busurero
correetty para depositar alli la Basura, Por ¢jemplo, si el objeto es un cartucho, el
nifio o nifia tiene que correr el basurero Namado “reutilizar

El maestra o maestra serd el drbitro. Si un nifio o nifa Comeie un errar, tene que
regresara lu linea de purtids, meter ¢l objeto en el basurero, sacar ol ohjeto v co-
rrer otra vez hasta los basureros.

Cuando los y lns estudiantes adivinan correctamente. Tegresan i su equipo v tocan
a lu proxima persona en lu linea y se sientan, La Droxima persona repite el proceso,
El primer equipo-en que todas las personas estén sentadas ek ¢l panador.

Diespués, se pueds contestar a las preguntas de los nifios y nifias sobre los errores
que cometisron;
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7. Muéstreles una lata de aluminio, unz botella de vidrio que las fibrieas de sada usan.
de nuevo, una botella de vidrio que las fabricas no-usan de nuevo, v una botella de
plistico. Preginteles a los alumnos y alumnas qué tipo de envase de soda es la
mejor para ¢l ambiente. (Respuesta: una soda an una borella de vidrio que las fabri-
cds usan de nuevo, porgue hay solamente que lavarla antes de usarla otra vez).

8. Seliciteles sabre otras manérus en ‘gue pucden redocir la cantidad de basura enla
gomunidad. Por ejemplo, se puede traerun cartucho usado a la tienda en vez de usar
un cartucho nuevo cada vez.

9. Preginicles por qué es imp::rrtanrc ysar objetos de nuevo en vez de botarlos (mas
econdmico para [z familia; mejor para-el ambiente porque hay menos basura para.
quemar o enterrar; y mejor para el ambiente porgue no hay que usar [@ntos recursos:
naturales y conergia par t‘nbnca:mﬁa, onsHs).

Variacion 1

Sino hay espacio para una carrery, el maestro o magstta puede sacar un objeto del basu-
rero y una persona del equipo # 1 tiene que decir si es mejor reciclar, reutilizar o botar este
objeto. Si el nifio o nifia contesta correctamente, ¢l maestro o maestra da a su equipo un
punto. 8i el nifio o nifia no contesta correctamente, ¢l maestro o maesiza pone €l t:-bJem en
el basurero, Alterne entre los dos equipos hasta que todos los v las estudiantes tengan la.
opertunidad de partieipar (o hasta que no haya mds objetos). El equipo con mds puntos es
¢l ganidar,

Variacion 2 (bueno para nifios y nifas de primer hasta tercer grado).

Muestreles dos basureres, llamados “basura 0617 y “basura maal”, Ponga ina estrella cn el
basurero llamado “basura Gtil" parn ayudar a los mifios v nifias que no leen bien. Expliqoeles
el significado de cada frase y muéstreles ejemplos de cada tipo de basura. ]

Ponga en un basurero ejemplos de basura. Uno por uno, los nifies y ninas (con los gjos
cerrados) escogen un pbjeto del basurero. Luego ¢l nifio ¢ mifia corre hacia los basureros
THamados “hasura (6" y “basura inttil” (ubicado al otro lado del salén) y mete el abjelo
en el basurero apropiado. Si el nifio o nifa mets el objeto en el basurero llamado “hasura
util”™ y es carrecto, tiene que decir, como una persond puede usar ¢l objeto. Si se equivo-
ca, expliquele por qué v dele ofra npormmdad de esco-
ger un objeto hasta que haga la decision correcta. Siga
hasta que todos los v las estudinntes hayan participade.
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Nube en una botella

Infroduccién

Tados los seres vivos dependen del agua para sobrevivir. La lluvia es una fuente de agua
dulee muy importante. Se forma la mayer psu'tn, de 1a lluvia en las nubes. Pero ;De dande
provienen las nubes? La verdad es que necesitan tres elementos para formarse: el vapor de
agua, la presién atmosférica, v una particula. Lag nubes se forman cuando el aire satura-
do con el vapor de agua seencuentra con Ja presion alia de Jd atmostera. Cuando Ja ]!II'E*
sién baja de nuevo, el aire no puede cargar el vapor. Asi, el vapor se¢ transforma en goti-
tas de agua alrededor de las moléculas grandes v las particulas.

Pero ;(ué pasa si la base de la formacion de las nubes consiste en moléculas wales como
¢l anhidrido de azufie, el dxido de carbono u otros quimices oxicos? Se forma la lluvia
dcida, tn problema ambiental gue afecta o todos los seres vivos. Cuando cae la [luvia, ésta
es absorbida directamente por las hojas de las plantas, y el dcido las puede dafiar o matat,

La particula que se usa en la actividad que sigue s ¢l humo de fdsforo.

Materiales
Una botella, agua, fGsforos.

Procedimiento

1. Ponga un poguito de agua en la botella,

prenda un fostoro y tirelo rdpidamente den- ' IV
tro de ella. l/’/}

‘Cuando el fosforo se apague; cubra la boca
de la botella con su boca y sople fueriemente
(comio si estuyviera soplanda un globo). La
presion resultante se lama “presion atmos-
férica™. Ponga la maxima presion que pueda,

&)

Lad

51 hay suficiente presion, cuando quite la boca de In botella se debe ver una nube
dentro. La nube se formé porgue el vapor de agua (que no se ve) s¢ mezeld con el
humo.del fosforo eomo si fuern un cielo pequefio. Cuando sopld dentro de la botzlla
logrd bastante presion v las particulas del humo se cubrieron con ol vapor del agua,
formando las nubes. ' '

4. Disouta el resultado con los y las estudiantes, La hube de la botella se formd por ¢l vapor
del agua v par el huma del fosforo prendide, pera: jQué pasaria si estuviera formada
por el humo de un carro? ;Be una fibrica nuelear? ;Como seria fa lluvia de estas nubes?
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Objstivo de
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131 La Tierra, un planeta tnico

Objativo de infroduccién
aprendizaje:
Raunnmamiggga; o La Tigerm gs el quinto planets mis grande del sistema silar. Estda 148,800,000 kilome-
bleneta 44 elerra tros del sol, alrededor del cual la Tierra gira en 363-1/4 dias. Desde el espacios se ve conmo
sola, danda énfasis un hermoso globo verde y azul. Hasta donde sabemos. és el trico planein del sistema solar
:i plaﬂei:a;f;ﬁ’? FOM® en donde es posible la vida,
Tecnica:
Diseuisidn
- Materiales
Nmguna

<

Procedimiento

L. Ponga wlos y lns uimdiumca b dibujar en el blere ung representacion sencilla del
Sistema solar,

. . . 2, Escojaun o ung estudiante pard que represente cada planeta, y proveale un papel
Mansaja Ecoléglco. ‘con los diftos bisicos sebre su planets, 1ales como 1a Tﬁ!m],'I-BIRtEITH-, la atmidstam, si
Lei 7;::'"“ “’:': r;’;‘“"“ﬁ hay vegetacion, ete, Cada estudiante debe leer sus ditos pars u clase. Despiigs,
m:::}]—w;ny Ella preguntzies st se puede viviren cse plancta v porqus. Goarde =l plansia Tiera para
‘&8 pliesiro hogat, ¥ &f el final. Haga énfasis en gue si destruimos la vida de ta Tieera y 1as condiciorres tini-
Fmgﬂﬁs cas e 1 sostienen, no podremas cambiar de planeta. Asi que necesitamos cuidar
el planeta Tierra porgue-es el tnico hogar que tenemos.
; '_'_.'E_——_ZE' Cisl(GEE=NARMALES _ Sk TiiGniis o BEEacHn Ambioniol s Quicic Sms




Nuestro hogar especial Iﬁﬂ:

Materiales

Papelitos que dicen “sol”, “luna de i Tierra™ y los nombray de los plinetas (puede usar

los mismus papeles gie uaé ent la actividad 13.1).

Procedimiento

L.

9.

L

Dé un papelito a cads uno de los.once voluntarias o voluntarias.

Balga al campo para formar un modelo del sistema solar, marcando la orbita que
debe seguir cadi planets represeriado. por los nifos y ninas;

Pregunte & los y las estudiontes (Qué cstd en ¢l centro de nuestry sistema solar?

Ponaa al nifio o nina a que répresente el sol en un gspacioabierto (donde van a cons=

truir el modeloj

Continuar asl eon todos 1os planefas, proguntando a los y lag estudiantes ;Cudles

tienen lunay? Siiquicre, puede poner las demas lunas también. Por lo menos, 1 luoa

de la Tierma debe meluirse:

Cuando el modelo ya esti hecho v todos los componentes del sistema solar estin en
sus puestos, digales que ahibra vin n moverse como |o5 planefas. Enlonces; cusndo
el maestro ¢ maesira dice “ya", los planetas van a dan vueltas alrededor del sol.

alpunos mis ripido y otros despacio segun ¢l pIan-:m (Por ejemplo, Mercurio/dacin
mds: vueltas que Saturno porqué tene un afio mgs coro). Tambidn, los planems
gitardn en sus puestos. En esta parte también a velocidad depende d-ﬂ planeta. Por
cjemplo, Mercurio tiene 88 dias por cads uno de la Tierra. Entonces, Meareurio debg
girar mas rpido que |a Tierra, Las lunas, también deben dar vueltas alredidoride s
plinen.

Pregunte a jos alumnos y alimnas aQué pasit cuando un planeta da una vuelts al sol?
(pasd un-afo), ; Qué pasa cuando wn planets gira en su puesto? (paso un dia).

Cuando se reinen en el salon, discuta con los v lns estudinntes sobre cuales plane-

w5 tienen vida (solamente la Tierra),
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OBJETIVO' Ghjstivos Analior ke e petes coratitiies do I fis 9 oo
2 p I Aren J: Notumisio y sodigdnd en af espacio.
= " Contanito: Apscio fisso de nuesiio pals-

- El mapa de la flora
panamena

Objetive de. Iinfroduccion
aprendizaje;
iﬂi‘j:fm‘“ﬁ:ﬁ Aunqgue Panamd no es un pais muy grande en lerritorio, tiene una hiodiversidad maravi-

llosa, Panama tiene mis de 30,000 especies de plantas conocidas, Cada region tiene su

region del pais. .
flora, con caracleristicas especificas para sobrevivir én ¢lla.
Téenlca:
Canfeocion de un Materiales
mapa,
Papel, lipices de ¢olor, goma, tijeras.
Procedimiento
I. Antes de la clase, prepare un mapa grande de Panama, marcando las diferentes
TEegInmes.
2. Los y las estudiantes hacen Guras representando arboles caracteristicos de las cua-
Iro regiones:
Arboles Comunes
o et R IOl I e B e T Mangle
bt i e da i 74 o LT G S S =y e T S e A b e Corotl
=T Tiemas bajas (bosques himedos) . .....ooviiiinieiie e ... Espave
___ . . Tierras altas (bosques nubosos) ..., R A e e S e . Encing
finscje Ecolégico
L mﬁgﬁmﬂﬁam 3. Ponga lus figuras cortidas en el mapa, en su region correcti.
‘tada allFE sonditiones .
amﬂmj.ﬁﬁ% g 4. Diseuta con los alumnos y alumnas por gué cada region liene su flora tipica(la flora
m“::ﬂ,eﬁ',', ;m?,;f”' de cada region se ha adaptado a las condiciones de tiempo que prédominan ¢n cada
esgacias de drboles. region). Pregiinteles sobre las caracteristicas de cada una de' los cuatro m‘bnlas
-‘;:”"“5 i‘;’;ﬁ; ! rg: enfatizando sus ndaptaciones al luger donde viven. Por ejemplo, el mangle hecha
apravacha I fuerza milichas rajces pars agarrarse hien durante 1as marcos altas y tolers bien aguas sala-
iiringeta de la florz das, el corotn tiene semillas muy dums que aguantan un verano lario ¥ Seco, ¥ ne
quis perianiece of luges nacen haste que haya mucha humedad, el espavé ticne ramas muy gruesas y fuertes
= ——— para sostener las grandes cantidades de epifitas ¥ lianas (bejucos) que crecen en
bosgues himedos.
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La altitud y la vegetacion

Materiales

Papel, ldpices de color, cartuling para cada estudiante.

Procedimiento

. Antes de lu clase, prepare cartas para cada estudiante (ung para cada nifio v nifin)
can log nombres de los drboles que se encuentran en las costas, los bosques secos,
los bosques himedos de tierras bajas, v los bosques nubosos de ticrras altas (hay
que dividir los grupos segin el tamafio de 1a clase).

Costa

Mangle, palmera.

Bosque seco

Maraddn, corot, chumico,
Bosgue hiamedo

Guayaein, caoha, roble, espavé,
Bosque nuboso

Cedro espine, cocobolo, conga.

Haga =l siguiente diagramaen el tahlero. Expliqueles a los y las estudiantes que el
dibujo demuestra las dlfemmm. zonas de vegetacion que se encuentran en Jas dife-
rentes altitudes y rugiuﬂﬂs de Panama, ¥ gue van o representar los bosques nativis

del sural norte. Asagum que queden elaros, queel tipo de vegetacion se determini

no 5610 por la altura, sino también per la cantidad de lluvia gue recibe. En general,
las tierras al norte de la Cordillera Central reciben mds Uuvia que las tierras al sur.
Por eso, los bosques secos se encuentran solamente én el sur del pais:

Solicite a un voluntario o voluntaria que represente la costa del sur. Digale al o la
estudiante que pase ol fente delsalon, vomo la costa s la tierrs mds baja, se sien-
ta en el pise. Dele a lezr ¢l siguignte papel:

“Haola; yo me llamo costa. Mivegetacion favorita son los niangles, parque toléran
las dguas saludag del océane. También tengo bastuntes palmeras,”

Ahora I3 eosta puede escoger alpunos drboles: (alumnos 0 alumnas) para ser sus
mangles. Se sientan en ¢l piso detrds de la-costa.

Solicite-a un voluntario o voluntaria que hable por el bosque seco. El bosque seoo
pasa al frente del salon y se sienta en una silla al lado de Ta costa del sur. Asi se ve
que el bmquc Seeo esta un poeo mas alto que la costa del sur, y que queda al sur de
la Cordillera Central. Dele al bosque seco el sigmiente papel para leer;

“Hole, me lamo bosque seca y say de las fierras bajas:v secas: Los fuegos pequeion
Son-muy impartantes e i formacion.  Mis habitinies son maraion, corobi, ehi-
mica, \ bustunte hierba, "

tdn Masetto df BfiencEBa A et s Sl Srrrie EENTIAS HATUEALSS

Bh[atl'm de
aprendizaje:

Enurgdar i35 caracte-

rigticas de s uag!pfa-_

cicn da 185 coslas,

tiarras balas, v fieras
afffs.

Tacnica:

Partan'.ra hm== brﬁi ‘gran
iversidad os fipos de

'Fiuﬁe'mmfnﬂam'

de cats Line varemos
subel'mr.ay Sgvatary




Ahura el bosque seco puede escoger algunos o algunas estudianiss para representar
su vegetacion. Se sientan en sillas detris del bosque seeo.

Solicite a un veluntario o voluntaria que represente los bosques himedes, Este o
esta estudiante pasa al frente de la clase y se pone de pie detras det bosque seco, Eso
significa que el bosque hiimedo del lado sur de fa Cordillera Central queda mas alto
que los bosques secos. Dele al bosque hiimedo el siguiente papel para leer:

“Hola, me {lamo bosque himedo de tierras bajas. E clima donde yo vivo no'es fan'
tuviose. Algunos de mis habitantes son guayacdn, caaha, rable, y Panama. "

Ahora el bosque himedo puede escoger algunos o algunas estudiantes para repre-
sentar su vegetacion. Estos o estas estudiantes pasan al frente y se ponen de pie
detrds del bosque himedo del lado sur de Ja Cordillera Central.

Solicite a un volunlario o voluntaria que represente los bosques nubogos. Este o esta
estudiante se pura en una silla porque el bﬂh.que nuboso estid mis alto que el bosque
himedo de tierras bajas. Dele a leer el siguiente papel:

“Hola, vo soy el bosque nubase. Mi elima es.templado y tengo vegetacion abun-
dante. Ejemplos de mi vegetacidn son gl cedro esping, codebolo, y conga. ™

Ahora el o la estudiante puede escoger algunos alumnos o alumngs para: ser su ve-
getacion, Esos alumnos o alumnas se paran #n sillus detras del bosque nuboso.

Termine con el lado norte de la Cordillera Central Segin el diagrama (bosque himme-
do'y entonees costa del norte). Deles a leer sus papeles, y pongales en las posiciones
que corresponden.

Discuta los cambios de la vegetacidn. Comp se ve al empezar desde la costa del sur.
haeia el norte. Pregunteles sobre la clase de vegetacitn que existe en su comunidad,
Aviideles a ubicarse ¢n ¢l corte transversal del pais que-representan.

Ponga & cada gripo a hacer ol dibujo de la region que representd en la-actividad.
Después, pegue los dibujos en el saldn con el dibujo de la casta cerca del piso y el
del bosque hiunedo de tierras altas cerca del techo.

Costa: Bosque seco.  -Bosgue himedo : Bosgue nuboso

Cadra eaping
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Paja canalera = 23

Infroduccién

En Panama hay muchas especies nativas (cedro espino, marafion, maiz, tomate) v muchas
especies introducidas (pino, platano, arroz, rﬂpa}[In} La mayoria de |as especies mtrodudi-
das son buenas y constituyen ung pirte importante en la dicta panamesia. Pero @ veces las
especics introducidas causan muchos problemas.

Una especie que ha causado muchos problemas se llama “pdja canalera”, introducida para
controlar la erosidn én el drea del Canal. Hoy dia la paja canalern se ha convertido en una
malezit que acapara tierras agricolas y matm especies beneficiosas.

En este juego los nifios y nifias aprenden: a) los nombres de algunas espesies introducidas
¥ nativas que henefician a los panamenos y panamenas; I:-‘J que al principio la pajn canalern
parccia una planta inofensiva; y ¢) que aliora se sdbe que la paja canalera tiene Ja capaci-
dad de matar especies beneficiosas.

Materiales

Papel, lapiz; tijeras.

Procedimiento

1. Aniss de que comience |a clase, prepare cartas con los nombres de algunis plantes
de Panama, e indique en cada una i 68 una especie introducida o nativa. Vea la lista
de abajo. También prepare una carta que dice paji cunalern

Nativas Introducidas
cedro esping pameling
cedro amargo teca
maranon pim
fiame 2uingo
nanee. platano
ALz MANLn
habias: arania
guandi Aoz
algodon trigo
tomate avena
zapallo: lechuga
chayote repollo
#ji remolacha
guanibana ‘torons
cacio lentejas

o Riddnfios oo BdussaSn Smivatsl <« Siinlh Sods CIENTIAS HATRA1ES
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aprendizaje;
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2 'Cada estudiante recibe una carta pero nadie mis puede verla. La mitad de la clase
recibe especies nativas, la otra mitad recibe especies infroducidas, y un o una estu-
diante recibie-paja canalera. Todos ¥ todas se sientan en un cireulo,

3. Expliguea los y las estudiantes que cusi todas son especies buenas que viven en.
= armonid, pero’ hay ura especie mala: la paja canalera. Nadie sabe quien o5 la paja
canalera. Todos tienen que mirar a las caras de 1os otros y otras en el ciroulo. La
paja canalert va a matar a las demas, una por una: lo haw al mirar a/los ojos de un
o uni estudinnte v sacarse la lengua muy rapido (segin l edad de los v las estudi-
dntes, la paja canalera también puede mathr U 'los demas con up guifin), Bl nife o
mifia que la ve no puede decir nada; se cae mucrio en el suelo. Siguen asi hastn que
la paja haya matado a todos v todas.

4. Ahora cada estudiante lee su carty, ¥ dice el nombre de su planta y sies uta especic
nativa-o introducida;

5. Al final, deje a ln paja canaler reyelarse. Discuta cémo el jucto musstra 1o qus
pasd en realidad con la introduccion de la paja canalera. La paja canalers parecii:
ser beneficiosa al igual que los otras especies, pero'matd otras especies y causo bas-
tante problemas a los y las agricultoras del drea. Expliqueles que la paja canalera
mata a las otras plantas por su crecimicnto agresivo y sus tices bien profundas.

f, {‘Huy oltas especias introducidas que han cadsado problemas semejantes? jCudles?
;Cémo podemos controlarlis? ;Como podemos evitar este problema en el futura?

Intfroducidas

= & CIENTAS MATTRALES SyigidcElea de Stunodim AmbEnial » S=ia Siocle




Sopa de letras

Infroduccién

Cada panameno y panamefia es parte de un proceso continuo de cambio que se da en la
vegetacion de Panamid. Todos usamos productes del bosgue: A veces ese uso es directa
abvin, pero & veces no se ve ficilmente. Por ejemplo, cuando recogemos lefia estamos
haciendo un uso que s muy obvio. Pero la persona que come 14 comida que cocina con
zat lefia la estd usando en una manera indirecta.

A vecesio tos damos euenta gue estamos usando productas del bosque: Por cjemplo, i entra-
mos al centro de salud y vemos una limina enlapared Jestamos usando productos del bosgue?
La puerta puede ser hecha de madera, la ldmina de papsl viene de los drboles; la medicina s
basa en plantas del bosgue (tes cuartos de toda nuestra medicing moderna viene de las planias).

No importa quién lo cortd, ni quién lo compra, lo que es importante es quién usa el producio

—qutién lo nécesita para logtar Una vida sana y feliz. En ese sentido. quienes usun los produc-

tos, tienen-ig rﬁpﬂnﬂdhmdnd de cuidar su fuente. Bsto significa que no debemog vsar 1o que
no podemos reemplaza; besques originales. 1guanas hembras, drboles pocos comunes,

4 la ve, si quereinos seguir aprovechiandonos delas ventajas de los productos forestales,
r=nemos que reemplazar 1o que usamos. Si pilamos caf€ en un pilén hecho de espave, hay
gue sembrar algunos drboles de espavé. Si molemos cafis en un trapiche hecho de gua-
veoin, debemuos sembrar guayacines.

Muchas veces uno piensa que es dificil sembrar drholes sin'la ayuda de ANAM o tma

crganizacion patecida, por In falta de recursos: semillas compradas; bolsas negras, abono
gui-mice. Pero la verdad es que tenemaos todd o que necesitamos para reforestar en nues-
ras comunidades. Se necesita solamente recoger las semillas de los drboles atiles o bellos
v serbrarlas en una cajeta o un cartucho lleno con una parte do arena, una: parte tierma y
una parte de estiércol seco.

Materiales

Tiza, tablero, cuaderno (o fotocopias de lu sopa), lipices.

Procedimiento
Elabore una sopa de letras que se refiern a las plantss de la comunidad y sus usos.

L. D¢ a cadd alumno y alumng una copia de la sopa o pongules a copiar la sopa del

fablero. Pueden trabajar individualmente, o pueden trabajar en gripo, circulando las.

palabras; una por una con tiza en el mblero.

(]

Diseuta. donde han yistd ejemplos de esos arboles en ld comynidad y pard qué los
utilizan, Pueden comenzar con la escuels: [Ulilizan papel? (Estd construida en
parte d¢ madera? r‘DE qué tipo? ;Sdben de-ddnde sacaron la-madera? ;La fuente de
esa maders exisle siempre, o ha sido totalmente desmontada? Siga con las mismas

preguntas acerca de los maierinles que se usan para CONstruir sus casas, para su

comidu (;Viene una parte de drboles del monte?), y eualquier otra cosa.

Sille Dlssiciion o ESusstiSa =mtlunnl « QuiMoSmoo CIEHIAS HATHEAIEE

Tecnica:
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Cbjethv: Icienfificar ks diwiiin poslico-smanaiva 52 (= Republiea de Parama v s Impbriancla an ¢l dasen:
volimisnic polifida sociol de Io nosien:

Area T NolunTera ¢ dociacod en g saponio.

"gf?‘,i@?‘*' Celebracion _
" de nuestras herencias

Objetivo de Materiales
Describir [as carac
{eristicss naturales de-
Banama. Rﬂ"mnnfiﬂf
&l W!I:‘IT e WETBF'-“"

Lralag l
wsrmalme e . Procedimiento

Papel, lipiz, tinta.

_ L. Asigneda cada alumno y alumna un tema segtin las caracteristicas venerales de la
Tecnica: Republica. Debe inchur aspeetos paturales como: la-playa, el bosque lluvieso, lus
Actividad participative;: costas, los manglires, los tropicos, 1 for del Espirity Sunto. Cada estudiante repre-

sentard su tema en una fiesta de Panamd,

o 2. Primero, los'y las estudiantes hacen investigaciones en libros o por éntrevistas a
:m:ﬂ:ﬂﬂ - personds de ta comunidad. Escriben por lo menos tres partafos sobre el tema, o
Cientiss Natursiés, 7 practican leyende lis oraciones en voz alta; Iuegcr. se colocan en el pechoun pape!
de Clancias Sopisles, con el tema que represontan.

y 11 de Religin,

oral v Valoeas: = d d a .
' 3. (Comience It fiestal Se pueden invitar a personas de 1o comunidad v a los demas

alumnosy alumnas de | escuela para ver el acto. Cada alumno v alumma, con su
papel pegado en el pecho, ies lo eserto sobre el tema, a maner de dramatizacion.
i desea, ponza musicn de fondo.

4. Al finalizar el acto se puede tener misica
y comidas nacionales para
hacer una atmosfera
e celebriseitn.

L= —— |

.Pmie#funﬂ'a (] anc-'a
| raltirat yk&&eﬁnﬁa
| caltural, abrimoes a5
marfaapﬂra L
aprehdisndn yﬁrﬁuﬂ-
2gndoen gf. futuiro. con
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(Cual ambiente quiere?

Materiales

Tres piezas de madera, tierra, plantas, hojas, ldpices de colores, tijeras.

Procedimiento

[ 25

LA

Analice con los v las estudiantes das caracteristicas naturales de un drea que no tene:

problemas de deforestacion v una que fiie desmontada (vea apéndice 6), Pida a un
nifio- o nifia que eseriba en el tablero las ideas sobre las cosas que estin en un frea

no deforestada, y a otro w otra que haga lo mismo sobre las caracteristicas de un frea
deforestada:

Pidales que hagan dos grupos para realizar en el salon una representacion de las dos
areas indicodas arriba.

Guieles para que en los alrededores de la escuela busquen aligunos materiales para
hacer las representaciones. Por ejemplo: tierra tiegrs, plantas verdes, ramas con hojas,
hierba verde, y animales para el drea no deforestada; v tierra seca o arena, hojas,
hierba, ramas sin hojas para el drea deforestada.

Onenteles en la construceion de un microambiente, organizdndoles con los mate-
riales que encontraron afuera v los materiales hechos en cl salén.

Evalie la actividad haciéndoles las siguientes preguntas:

a. {Cuil ambicnte es mejor para los animales?

» ¢Encuil les gustaria vivir? (Por qué?

(Eémo podemos prevenir la deforestacion?

- ¢Es la deforestcion un problema en Panama? ;En nuestra comunidad?

. (Qué diferencia hay entre el drea deforestada v no deforestada? Es posible que
haya miis deforestacion? | Cdmo?

o N = e

Variacion:

En vez de una magueta, losy las estudiantes pueden hacer un mural. Un tado representara
el drea forestada con las ramas con hojas, un'rio claro v animales abundantes. El ofro lado
fepresentard un lugar con pml::lmnns ambientales deforestacion, contaminacion, ete. Los
nifiod y nifias pegan ramas sin Hojas, hojas v hierba quemadas, basura, un rio sucio, peces
muertos, ¥ 0tros aspectos de un ambiente dafiado.

Glia Dltsslica da Educacka Ainblental = Qiiitn Giads
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« ;Donde estan los bosques
en Panama?

Onjetiye de “Infroduccion

-apranl:ﬁiﬁu&*'

__W"% s Panatng estd perdiendo rdpidamente sus bosques: Mientras que es pesible y buena sem-
d:snm répdanﬁe brar drboles en las dreas deforestadas, es mejor proteger v conservar las areas todavia
Ips racursps naturales. forestadas, pana prevenir v evitar los problemas de la deforestacian,

iy Materiales

Demostracin activa,

Piedras u hojas.
.Hbta-: :

“Tambign aplicable T
' Irnﬂsob]mus 1.de- Procedimiento
Espanol, 14y 16 de

gf:t',m;”:c' d,ga ﬂ“ﬁf ' 1. Presentea los y las estudiantes los mapas de la deforestacion en Panami desde 1950
Sooinles, 3 ds hasta el 2006.

.Rnllglﬁn. Moty

Nalorss, y 1 de e . i ! < 3 ; . f |
Agropecusara. 2, Enel piso o afuera en el suels, haga un croquis de Panama. Con picdras u hojas re-

presente el drea cubicrta por bosques en 1950, Marque los limites con tiza.

3. Deacuerdo ol informueion que tenga sobre las dreas deforestadas, pida'a los v las
estudinntes que retiren lag piedras y hojas dqﬂ.tlﬂﬂ cubigrto el drea que representa el
nuevo periodo (19893, Marque con tiza el drea. Continde retirando lus piedras y
hojas del mitpa hasta legar al ultime afio de la informacion que posec v los cdleu-
los para el afib 2006,

4. Hapales observar como se estan deforestando las areas boscosas del pais v lo que
ocurrird de continuar asi; que si ellos y ellas son los adultos del 2000 tienen la
responsabilidad, desde ya, de cuidar los recursos naturales para sus hijos ¢ hijos.

5. Analice con los alumnoes y alumnas las cansas de la deforestacion y como se pueds
‘evitar.
Mensaje Ecoldgico 6. Divida al grupo en pequeiios grupos de 2 6 3 estudiantes. Indiqueles que se vaa
Protagiando jn hersngia reforestar v acuidar ol ambiente de Panamd. Cada grupo tiene que compartir con fa
miaftiral yits, hﬁfﬂﬂg& clase una idea de codmo se puede hacer para ayudar-en la reforestacion o en la con-
ﬂr:; ;:f;"fgsz servacifn de la naturaleza. Por cjemplo, si se corta un drbol, sembrar dos; hacer las
aprandiando y avar- (uemas en una forma responsable, no ensucisr el agu. ele.
2anidp & @l fuldir, ton
! ol T . F i L ) o
Tﬂfgﬂmmﬂ 7. Siun gnipo dige algo correcto sobre como va # conservar Ly naturalera, puede

d pusstra soviedad, escoger una piedra o una hoja y ponerfa de nuévo dentro de Panama. Esa piedrare-
= — presenta un Arce reforestads o conservada eon los recursos naturales bien cuidados.
Sign asi hasta ' que todos los prispos participen. Cada: gropo'debe decir una 1dea o

aceiom diferente.

= - = CIENCIRS TXCIALES Euie Ditocioo SeE0ocasit A kniei = 2iinio Grooo




8. Promueva un intercambio de ideas sobre: (Como sera la vida en un pais forestado?
{Qué s mis fieil, cuidr Tos bosquies hoy en dia o tener que reforestar matana?
(Por que?

9. De ese intereambio de ideas, elabore conclusionts.

10. Para finalizar la actividad, lJmpaan el drea.

Gl Tetintics iy bruatify Aiania) 4 Guiina Gt
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No podemos vivir
sin la naturaleza

Materiales

Tublero, tiza, borradores, lapices, papel, cuademos.

Procedimiento

Il

Iry

S« Didanlice de EAut celin Ambilnolel « Silffe ot

Haga un dibiujo en el tablero que incluya: una fuente de agua, gente (personas adul-
tas y mifios y nifias), un bosque, parcelas de cultivos, casas, tiendas. camines, ani-
males, carros, plantas, etc,

Converse con los alumnos y alumnas sobre los recursos naturales del drea,

Indique a la clise que 14 geénte en la comunidad cortéd todds los drboles. Escoja un
nifo o nifa para bemar los drboles del dibujo. Preginteles jQué pasard 51 no hay
arboles?

51 no-hay arboles; la gente ne puede construir mas casas (un nifo borra la casa).
Porgue no hay més drboles, hay mucha erosion v el rio estd sueio (una nifia borra el
rio) v los animales se van porque no tisnen agua pari tomar (un nifio borra 108 ani-
males). Porque no hay lefa, la gente de la comunidad se va (una nina borra la

gente). Los cultivos se dafian porgue no hay nadie para cuidarlos (un nifio borra los
cu]hvus} El'campo estd muy feo v triste, no existen ninguno de los seres vivos. El
tiempo pasa (todo el dibujo estd borrado), Un dia llega un sefior con su esposi.
Escoja un estudiante y su “esposa™ del salon: Pidales que dibujen un sefior y una
Sefior en el tablero. Ese sefior sembrd drboles (un nifio’ dibuja drboles). Con la
madera de los arboles construya su casa (ons nina dibuja una casa). También sem-
bré arroz y maiz (un nifio dibuja cultives). Porque habia drboles; el rio esta limpio
de nueyo (una nifia dibuja un rio). Poco 1 poco regresa fa gente a la comunidad (un
nifio dibija mis gente), Todos decidieron usar los recursos naturales con concien-
cia. El, ella y sus hijos e hijas vi-
ven felices uhora (108 nifios y ni-
fas dibujan méds genle vivienda
felices).

Pidales que analicen v compa-
ren las dos situnciones. E,Eljt'll o8
mejor: cuidar los recussos al prin-
cipio o reforastar después? [Por
qué?
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QObjetivo de-
Hﬂmﬂﬂizaja.

Relatar edmo'is
uh&:ﬂﬂrﬂn gangrafica
da Pnnama rauﬁt;aneﬂ
aumentadeia
divassitad biologioa

Técnica:
Juega.

mﬁm!églnu

La piodiversidad de
Panama es una pﬁ;mza
Iniaiorable ) msrege fa

protecaitn de fados,

=t Pyente geografico
de la Tierra

“Infroduccion

Panama @8 un puente geografico’ del fa =t
mundo, donde Ameérica del Norfe y e — N
América del Sur se encuentran ¥ en- 3 % L= f
tremezelan, donde mptos animales ¥ 11‘!.,!# & z{ x‘:\--
plantas (par semilla) viajan del sur al \‘-g

norte v vicevessa, prevaleciendo en el Istmo 2f 0 "L

T diversidad bioldoica: Lo ereacion del istmo i

punamedio ha sido uno de los acontegimientos mas

significativos en la historia del planeta desde la muerte L 4 ,.-3 g

de los dinosaurios. Hace s6lo ires millones de aips; el isimo T

panamefio fue sacudido (el fondo del mar porel lenlo movi- j n::i'f{ L I %‘
micnto de placas seologicas, formando asi un camino entre \{ rr 1@::'
Norteameérica v Suramérica. La flora v la fauna de los dos con-

tinentes tuvieron por fin la oportunidad de mezclarse. Entre los

mamiferos, porejemplo, el venido, el tapir y el jaguar se desplazaron |

al sur desde Norteamericu; el perczoso, el osa: hurrmguem el mono

y el agutl (roedor) se desplazaron havia el norie: En afios recientes el coyote y ¢l ga-vilan
de cola hlanca se han desplazada del norte haciy Panamd mienteas que el capibara, Ia garzs
buyera, el garrapalero brillante y la abeji africanizada han venido desde el sur Entre la flora,
por gjemplo, la magnolia, el roble montafia y 1a pinotea vinieron del norte y el euipo
algunas orquideas vinieron del sur. !

Uny especie esun grupo de seres u organismos similares que: pueden cruzarse y producic
hijos ¢ hijas fartiles. Que haya diversidad de especies significa que existe gran cantidad de
seres Vivos, que pertenecen a distintas especies de flara y faina. En Panama hay:

@ 30,000 especies de plantas.

o 20,000 especies de insectos, en Barro Colorado especilicamente.
o 207 especies de peces de agua dulce,
© 143 especies de anfibios,

&)

376 espeeies de reptiles.

o 929 especies de avifiupa, mas que en todo Norteamérica y México combinados, inclu-
yendo 4 lus especies migritorias,

o 25 especies de mamiferos.

La biodiversidad de Panamd es una riquesa invalorable y hay
muchay especies gue qaiin se desconocen.

MEHOAS SOTIAEL =dity Mdse Yre Sa oot Amtieninl - Qullde GI0GE




Materiales

Un papel, cartulina grande (o use ¢l tablero), varios papelitos pequenios, lapices de colores,
tijeras, goma o-cinia, panuuin

Procedimiento

Hagu un cuadro grande en el tablero o ¢n un papel
o cartulina representando a Panamé como puente
del mundo,

Pida a un alumno o alumna que lea en voz
altw, para el grupo, la informacion anterior
sobre los animales y plantas de Pananid, Higa-
les preguntas subre el contenido.

Escriba una lista de algunos animales que hay
en Panami que se desplazaron desde Norteamé-
rige, hacia el sur (el venado, ¢l coyote, el tapir,
¢l jaguar, el gavilin de cola blanea; cic)),

Esceiby otra lista de algunos animales que hay en Panama que se despluzaron hacia
el narte (el mono perezoso, oso hormiguero, mono, aguti, roedor, garrapatero bri-
Hante).

Eseriba ung lista de algunas plantas en Panamd que vinieron del norte: (magnolia,
pinotea y roble montaiia) y otra, de algunas plantas que vinieron del sur (cuipo y
orguideas).

Forme con los alumnos v alumnag, dos equipos, uno rcpresmmndu la fauna ¥ 1a
flora que vino de América del Norte, y el otro, la que vino de América del Sur.

Pidales que dibujen, corten v pinten ejemplos de la flora y'la fauna en color azul
para represéntar las especies del norte, v en color amarillo para las del sur.

Con los ojos vendados, eada alimno o alumna tratard de pegar su figurs en el

“puenle”. Los equipos s¢ alternan.

El equipo con mas figuras en ¢l “puemc gana porque ha aumentado mas la flora y
fauna de Panama.

__1 il—-‘= —_—
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Objetivo de
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‘Contanido: Anﬁwda:das auusiém’ﬂﬁﬁ del amare psnameno en su medio ambiente sepln sectares.
soaTbmitgs:

deaﬂ ; <
61 Trabajo en nuestro pais

Infroduccién

En Panama hay varias clases de ocupaciones las cuales ntilizan y viven de lo que la natu-
raleza les brinda (ejemplos; agricultor, ganaden, pescador, maderero, minera); ooupa-
ciones donde se transforma la materia prima (zapateros. modistas, artesanos, carpinieras,
ingﬂniems} ocupaciones que distribuyen los productos entre los habitanies (hombres ¥

mujeres que trabajan en quioscos, tiendas y almacenes): y ocupaciones gue brindan servi-
eios piblicos (médicos, muestras, guardias),

Materiales

Papel, lipiz.

Procedimiento

1. Antes:de desarrollar la actividad estudie y analice la siguiente informacion:
~ Parcentaje
Ocupaciones en 1989 de la poblacidn

Agrieultoras, ganaderos, pescadoras, madereros 28
Trabajadores en servicios plblicos 1@
Profesionales v téenicas 12
Artesanos, wr_pmtems, mecimens, elc. 11
Empleados de aficina 10
Vendedoras 8
Gerentes y administradoras 5
Conductores de medios de transporte 5
Otros 5

2. Usando esos porcentajes, haga un cileulo de cudntos o cudntas estudiantes del salén
representan cada ocupacion. Por ¢jemplo, en una clase de treinta estudiantes:

28% de 30 =9 estudiantes (sgricultoras, ganaderos, pescadoras, madereros).
16% de 30 = 3 estudiantes (trabajudores en servicios piblicos).
12% de 30 =4 estudiantes (profesionales y técnicas).
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5i tiene una clase de 30 estudiantes, el maestro o maestra escribe nueve papelitos
con “agricultoras, ganaderos; pl..s-::adnras, madereros”; cinco papelitos con “trabu-
Jadores en servicios publices™; cuatro papelitos con “‘profesionales v (ecaicas™
Sigue asi hasta cubrir todas lﬂs ocupaciones, El nimero de los papelitos variari
segin el tamanio de la clase. Cologue los papelitos en un cartucho, Cada estudiante
escoge un papehito. Esa es la ocupacibn que | nifio o nifia representard para la
actvidad,

Todos o todas las que ticned 1n misma ocupacidn en su papelito deben formar un
grupo. Algunos estudiantes no van a tener grupos; ellos o sllas tienen que trabajur
Solas.

El magstro o macstra distribuye los y las estudiantes en el saldn, con 1o0s grupos mas
grandes en una esquina y los grupos mas pequefios en la otra esquina. Hagales
observar que'el grupo mas grande es de las ocupaciones que dependen directamente
de los recursos naturales. ' '

Cada grupo tene 15-20 minatos para preparar una charla sobre qué recursos natu-
rales ellos o ellay usan en su trabajo. Para ayudarlos a pensar en qué recursos na-
turales utilizan, el maestrp o muesira puede preguntarles; (Qué usan los carros pars
andar? ; De donde viene el alimento que se vende en las tiendas? ;Dénde se siem-
Bran los cultivos? jQué se usa parn hacer zapatos? (Qué usan los artesdnos o arte-
5a045 para ha::cr sombreros v oanastas? (Qué toman todos los seres vivos? bQu: se
usi para construir una casa? ;Con qué se hacen las medicinas? Cada Erupo escoge:
una persond para presentar 1a charla a los demds nifos v nitas.

Después, los y las estudiantes diseutirdn qué hacen sus padres y madres. ;Qué
recursas naturales usan ellos y ellus en el tabajo?

Variacion:
El maestro o maestra pide a los v las-estudinntes que hagan una grifica que represente ¢l
porcentaje de pansmends o panamenas que tabajan en cada ocupacion,

Relacion enire las distintas ocupaciones,

Pregfinteles: (Qué pasard con el trabajo de sus padres y madres si los recursos naturales
se-acaban? [ Como se puede evilar eso? Preginteles su opinidn. Llegue a dos o fres con-
clusiones,
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a 1 Construya su propia isla

Objetivo de Materiales
apmhdimj&.
ldantiicarlos o s ;
et Papel, lapices de colores.
pecesarios parala
SUpBVIVENCIZ 08 LKA
lagian, ot
E:“J.ifmﬁm e Procedimiento
ﬂdemadn paE Ivliir
I, Pidale a cada alumno y alumna que con su imaginacion, cree una isla, y que dibue
s en papel la isla con los elementos que satisfugan completamente las necesidades de
T80 lss habitantes,
Dibujosy
" 2. Indiqueles que escriban un parrafo explicando todo lo incluido en'el dibujo y por
qué. Si desed. exhiba los dibujos y los parrafos en el salén.
Nata: -
También aplicable o Variacion:
jas.objelivos 3 v 6 de Para cumplir los obietivos en BExpresiones Artisticas v
_m&ggﬂ Artesania y Maders, los v las estudiantes pueden hacer

Religion, Moral y Valo- maquetas de su propia isla en vez de dibujarlas. Pueden
reg, ¥ 1 dg Bpresiones trabajar en. grupos o individualmente. En la magqueta,

ALES ademds de arcena 0 masilla pintada, pueden usar hojas,
ramas, cosas que tracn de la casa, ete. Cada grupo presen-
tard la maquern a fa clase explicando los recursos na-
turales que estan representados.

Mll‘lﬁﬂfﬂ anlﬁginu

Teremngs el podar de

camblar el ambisiite.

‘o aamﬂrarm.rq fa.
necesanD par | .'.'anar
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El ambiente y la artesania

Infroduccién
Se sabe que el hombre y la mujer producen un'gran efecto en el ambiente, pero muy poca
genie toma en cuentd el efecto que ef ambiente liche en Ja cullura de hombres y nujeres;

Los seres llumanos utilizan los recursos naturales en la fabricacion de herramicnlas, casns,
combustibles, y ofras cosas, pero también utilizan estus recursos en la artesania,

Materiales

Muestras de artesania.

Procedimiento

L. Pidaalos alumnos y alumnas gue investizuen sobire las artesanias de su comuniclad,
Si es posible, deben triter ¢jemplos al salan;

]

Soliciteles que cada estudiante, al frente del salon, exprese ln informacion que coleetd.

3. Luego _prg:g_ﬁnwles: JfJué artesania tigne sy pueblo v qué reolitsos se usan? LCamo
serefleja el anibiente local en la artesania?

Variacién:
Si es posible inviee un artesanc o
artesana de Ja comunidad para
hablar sobre el tipo de-artesania
que hace, y los tipos de recursos:
que usa. Blo elld puede

hacer una demastri-
cion para-les v las
catucliantes,
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Nota:

También splicsbla 2
o8 cbisfivos 3 y 5 de
Espaiol ¥4 do.
Clatitias Soctates.

_ Efamblentainfuys
Mt e gl guehacer
del hombra v s mier
Enlaanesania o un
lugar se rofiels of
fino'tfe amiianti
(liz=allf Gxisie



OBJEIVO Objafivo; Descrti i oranmas aus Confiman fa ssinches gubsIamentolc) Exfaro.
© Areq 3: Gonvivencio armionica con ol madia hafual y soclal.
' Cantanido: Groanizocien peliica de nusm pa.

Legislatura modelo

Ohjetlvede Infroduccién

aprendizaje:

Representar lus acles Enla Asamblea Nacional de Diputados de Panama hay variss comisiones permanentes: Cada

'Egﬂ:ﬁﬁaﬁﬁ;em comision tiene siele miembros. Se encargan de presentar. discutir ¥ vatar sobre los proyee-

y Degarrolig de 4 tos de ley. Si ln comision lo aprueba, todos los miembros de la Asamblea conside-rarin el

Asambles Legisiativa proyeeto de Ley. Las reuniones de las comisiones estin abiertas al publico y toda persona

_ﬁ;ﬁ”g‘zn’:!:ﬁ'&&n tiene derecho a voz, Hay una Comision de Ambiente y Desarrollo que estudia y propons

dedey proyectos de Ley sobre la conservacion de la fauna'y la flora v otros recursos del Panama.
. Técnica: Materiales

Investgaciony, . 4

aciividad participativ: Papel, ldpiz.o pluma,

Procedimiento

I, Invite a sicte alumnes o alumnas voluntarias para formar una comision semejante &
la Comision de Ambiente y Desarrollo de la Asamblea Nacional de Diputados. Ests
comision tendrd una Directiva constituida por un Presidente o Presidenta, un
Vicepresidentc o Vicepresidenta y un Secretario o Secretaria, elegidos por mayorie
de votos entre los miembros de la comision, '

2. Oriénteles en el debate de un proyectt de ley para [Jru‘LEgEr el medio ambiente.
Ejemplos: (a) Una ley prohibiendo la t2la de drboles en dreas especificas; (b) Una
ley prohibiendo el desarrollo de algunas dreas costeras; (¢) Una ley prohibiendo la
extensitn de una carretera en un dres boscosa; (d) Una Jey prohibiendo botar la
basura p desperdicios en las calles y cunctas. Con estn ley; todas las personas que
botan basura en lugares prohibidos tendran una multa o la responsabilidad de lim-
—_ —__ == piar dreas sucias; o (¢) Una ley prohibiendo ¢l uso de algunos plaguicidas.

stm:&n dafos 3. Duranteel debate en Ja Comision, otros nifiog o nifias representan |as siguientes nsti-
mEoLrsos del pafs. por tuciones pmmotnras del prayecto de ley: un fimeionario de ANAM, una representante
ﬁmﬁzm" de una arganizacion ambientalista, y un miembro de la Asamblea que es un ambisn-
futiires generaciones. talista, Otros nifios y nifas pueden representar PErsonas que estéim en oposicion gl
Gumplir hacer cumplic proyecto de ley, como un mienibro de un distrito que serd afbetada por el proyecto de
S E i ley vl g:s0.le orque el provecto de | fa en conlra de sus

s rasponadbiliad Ha: vy y las personas que se le oponen porg p o de ley estd en
; panamenos y intereses econdmicos; éstos o £stas escribirdn su declaracion para leerla durante: el

- pariaedas. primer dehate, ademés, contestaran las preguntas de los mismbros de Ia Comision.

4. Antes del voto, ¢ada miembro’ de la Comision explicari su posicion a favor o en
contra del proyecto de ley.
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10.1

Los protectores
de la naturaleza

Materiales

Lipiz o pluma y papel.

Procedimiento

I. Indique a los alumnos y alumnas que investiguen las responsabilidades del Minis-
terio de Desurrollo Agropecuario (MIDA) y de la Autoridad Nacional del Ambiente
(ANAM) en la conservacion de la flora y 1 fauna panamefis, Sino es posible visi-
tar una oficina del MIDA o ANAM, pueden hablar con persongs de la comunidad
que trabajan en estas agencias.

2. Con los alumnos y alumnas, elabore las preguntas que deben haceren 1a entrevista a
los funcionarios o funcionarias del MIDA y ANAM. Ejemplos de las preguntas:

Qué se debe hacer cuando se ve 2 alguien:
o Matando un animal en peligro de extincion.
© Derribando arboles sin permiso.
@ Vendiendo lorgs en contra de la ley de Panami.
@ Lavande envases de plaguicidas en un rio v contaminando-el agua.

& Sembrando cultivos en una loma muy
inclinuda, én un firea de erosion.

3. Pidales que presenten lo mnvestigado
en forma oral o egorita, y
discuta con cllos y ellas
los resultados de sus in-
Vestigaciones,

CIENTIRS SOCIALES
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Objetivo de
aprendizaje:

Diescribir las
funomnes de ANAM
7 MDA, respectn 7 la
Consarvacian de & flo

Tecnica:

Investigacidn y
diszusion,

Tt clbidadan y
cildadana, flens el
derectio'y Gebier de
|\protegaria fiora v
14 faung panamsna,
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Objativo de
aprendizaje:

La existentia da fos
snimalesy demas
SETESYIVOS F.apirmr
Tama a& “afaaianlos
Hemas deres vivos
por acciones de fos

Tét:n'ma:'
¥ ke
!_.! d’Es:uaIﬁr.!
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Menscje Ecolégics
En el dessimoile do un
proyecisen ia comui-
dad-siempra 56 sfaaren

maﬂmmmn .F:&u,am&

ivos: No hayf que de-
Mnﬂfﬂmmsffésa.

mamr ciisto psﬂr.ta i
los recursns natireles:

Obleftye: Descrbir af wojor de Io-sormiensinn v =i pemen o oiskasionss fomiliams,
At T Forilin:
Contanlds: Fscanciingiin, perdd y confinea.

Y usted sefior conejo
. Que dice?

Introduccion

Esta aptividad, en su forma, seasemeja ala actividad del sexto grado “una mina en ¢l pue-
blo™, en el sentido de que hay un jurado y por bonsiguiente también hay un debate entre
los miembros del jurado. Sin embargo, a diferencia de la actividad de la gula de-sexto
grado, los personajes en esta discusion son animales'y plantas.

Materiales

(Diserecional) retazos de teln, hilo; marcadores —para hacer vestidos de animales ¥ plantas,

Procedimiento

RELIGISH, MORALY VAIDRES

. Inicie la clase solicitando voluntarios y voluntarias —la cantidad puede variar, pero
s sugiere 'que haya de clitro a ocho, Estos van a ser animales v planias en su mia-
YOria, SUNGUE UG 0 und va & Ser un miembro del pueblo.

El matstro o maestra debe utilizar su ¢reatividad para pensar ¢n un fenia conve-
niente. Algunas ideas son las siguientes:

0 Seva 8 abrir un aseoadero en la comunidad.

© La posible construecitn de una represa.

@ Ampliacion de terreno disponible pam cultivas.

& El desarrollo de nuevas viviendas u hotgles.

Organice y dirija un debate sobre un fema en gue afectard a los animales en una
forma-danina. 1 maesiro.o ln maesira puede ser miembro de Ia comunidad y senalar
algungs ventajas del proyecto, mientras al mismo tiempo les hace notar a los ani-
males las amenazas. Cada miembro del jurado jugard el papel de un animal salvaje

—tendra gue pensar en las formas en que les afectard el propuesto. proyecto. Los
alumnos y alumnas en sus sillas pueden hacerles preguntas para animar |a conver:

“sduIGn,
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Variacién:
La semina anterior, [0s y 1as estudinntes podran confeceionarse vestidos en forma de ani-
males con retazos de tela y otras cosas.

S¢ podria componer un guidn par los pursmm;es la semana anterior. Para hacer la activi-
dad mas dindmica ¥ emocionante, los que no van a participar en el jurado podrian eom-
poner el guidn {con laayuda del maestro o maestra) para los miembros del jurado. Asi, las
personas que compondrdn el pablico va habran pensado en-algunas pregunts.

Suie Dlidelic s do Sducodicn Ambimial» Guints Grodo REUHON, MOVALY VALORES




‘Objetivo de.

aprendizaje;
Expresar 2 imporan-
clay la safisfacaion
dé fraajar con bire
paisonas por medio
‘dayn ditujode un
|ugir patual,

Técnisa:
Bibujn coaperatiya,

- COmpEnin con sy
personas es Lins
mEners facil

VRIS de gazany
represenist d baioza
Yol radio ambients.

mmawulmﬁummmﬁduan cuifiye lg qanfans, ks alsano y o solidoooion de:
sarvif 4 los deman,

Arsa 1 fomiln,

Cantanido: Alogiia y saflaccidn.

3M El mundo hermoso

Materiales

~ A L
Lipices de colores, hojs de construceion.

Procedimiento

|. Empiece-la-clase con una charla sobre la hermosura de la creacion del mundo,
Despues, preglntele a los nifos y nifias 51 flenen un lugdr preferido pam ebservar la
belleza natoral de esti creacion.

=

Digales gue formen grupos de cuatro a seis personins. A cada grupo hay que darle
una hoja grande de cartuling o papel manila (entre mis grande sea la hoja mejor).

3. Expliqueles que van a trabajar juntod para crear un dibujo de un lugar hermoso, A
-cada alumno 'y alumna se le dard de uno & cinco minutos (el maestro o maestra
puede decidir la duracion de la actividad) para dibujar cualquier lugar hermoso que
quieran, |Digates que wtilicen su imagindacion! Al final de la actividad, tendrin que
pasir adelante; en'el saldn, v explicar 4 los otros grupos lo que representa su dibu=
jo. El nifio o nifia que estd dibujando debe tratar de ocultar el dibujo de los otros
nifos y ninas mientras dibuja. Asi, el dibwjo pasa deun nifio o nifiaa ofro U otra en
un progeso continuo sin que todos lo vean o la vez. [Los nifos y nifss tendrén que
dibujar rapidamente|
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Objaiive: \eloror 8l tabulo aua realiean clounas asaclaclones en Baneficio de Ia gomunidad. ~_ OBJETIVO
Area 2 Comunidad - Igesie: . =3
‘Contenido: Arooingionen ¢iviens refigiosas v culliroles gue abakan por el desanoko de | camunidod.

. Que estas haciendo?

Infroduccion Objetivo de.
aprandizaje:
Hay muchas actividades comunitarias cuyas metas no solamente son conservar los recur- :ﬂﬁ‘i‘:‘:ﬁ rﬂaﬂr&:
sos naturdles y embelleeer ¢l pueblo sino reunira los y las moradoras v fortaiecer los lazos fa comusnidad partic-
entre si. (Esta ax.nwdﬂ:! seguramente animord a los nifios v nifas de cualquier sulén v les xﬁﬂfﬁmﬁf
sribalisdimants y
dard mucha risa también! arevraintl
Materiales Teécnica:
s el

Tiza, tablero,

Procedimiento

L. Empmt:e la clase con una discusion de las diversas formas de trabajo comunitario
que mejoran el ambiente. Haga una lista en el mhlero (13-20 actividades que s¢ req-
lzan ensu comumdad o se deberan realizar).

=

Digales que se agrupen en parsjas. Solicite voluntarios y voluntarias (una pareja)
para presentar la actividad. Pidales que pasen adelante.

3. Explique que el primer nifig le va a hacer a |s sezunda nifia la siguiente pregunta;
*r0ue estd haciendo?” Lo sepunda nina va estard con mimicas representando ona
actividad (del tublero o una que se le oturra) que contribuyé o mijormr el medio
ambiente y las relaciones entre loy trabajadores y trabajadoras (sembrar drboles o
flores. hacer ahono natural, cuidar animales; recoger basura, mantener una horta-
liza, instalar tubos para acueducto, reciclar papel. vidrio, o latas de aluminio —Hay
muchas sctividades! Esta actividad seed muy distinta de la actividad que represente
la segunda nifa. Pregimtele al primer nifio: *,Qué estas haciendo?” El primer nifio
tertdrid que imitar la actividad mencionada o la segunda mina pero le-dird al sepun-

do nifio otra actividad diferente. Se hace asi:

Primera persona  —Empieza a imitar a alguien sembrando arboles:

Sevunda personn — Qué estis haciendo?”

Primern persona — Estay criando consjos pintados™.
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Segunda persong  ~Empieza o fingir a (ocar algunes animalss.

Primeta persona . — 4 Qué estas haciendo’™

Segutida persona  —“Estoy padando estas matak”

Primera persona —Empieza o podar flores.

4. Los voluntarios o voluntarias deben practicar y postériormente todos v todas lo pue-
den practicar. Anime & los nifios v ninas a-ser crzativos (reciclar un avion, sembrar
un drbol de cien pies de-alturg, hacer las netividades de noche). El dnimo del mass-
100 maestra es muy imporiante para’ ¢l &xilo de la achividad. ES conveniente rea-
lizar esta actividad fuera del salon.
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Nuestro hogar

Introduccién

Una de-las cosas mas importantes que Dios nos ha brindado es ¢l planeta Tierra v todo lo
que €] tiene. Sin nuesiro hoger no 'podriamos vivir. El manejo de ese regalo es uni gmn_

responsabilidad. El mal uso puede causar problemas grandes para todos los seres vivos,

hoy y manana, Nosotros y nosotras tenemos el deber de dejar nuestro hogar para la proxi—

ma generdeion en la misma condicion en que lo recibimos. Este actividad imvestiga las
consecuencias del mal uso de los rectirsos naturales proveidos por Dios.

Materiales

Tablero, tiza, hoja blanca, lapices de colores.

Procedimiento

|. Repase y apunie en ‘el tablero los seis dias de la creacitn:

2. Diseuta las maneras en que los seres himanos danan los recursos creados por Dios
y las conseguencias negativas que resultan. Escriba los puntos basicos en el tablero.

Dia 1: DIA Y NOCHE.

Dia2: AIRE O CIELO.
Mal wso: la quema, carros, fibricas, aerosales, quema de plisticos.
Resultan en: efecto invernadero, Hluvia dcida, husco en la capa de ozono,
problemas con el sistema respiratorio.

AGUA.

Mal usn: basura, aguas negras, plaguicidas de siembras, sedimentacion de

erosion. _

Resultan en: enfermedades, dano a los componentes de la comida acuatics.
Dia 3; TIERRA O SUELD.

Wial uso: besura, erosion.

Resultan en: dafio # los cultivos, pérdida de comida pura nosotros; noso-
tras.y los-animales.

Gui Didoctiea S ERicocibt Alnblanidl » SUlWE Crafs RELSHIN, MOREL VVALORES
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MAR.

Mal uso: basura. petrdleo, desechos quimicos, ete.

Resultan en: dafio o la vida acuatico. pérdida de comida.

PLANTAS,

Mal use: sobrecorte del bosque, mucha ganaderia,

Resultan en: extincion de especies de plantas v ammales, erosion de los
suelos, inundaciones frecuentes, dumento de €0, on e pire —efoeto inver-
nadaro.

Dia 4: EL SOL, LA LUNA, LAS ESTRELLAS.

Dia §: PECES, ANIMALES ACUATICOS, AVES.
AMal uso: contaminacion de los ros, demasiada cacerin; biombos:
Resultan en: baja reproduccion, desaparicion de depredadores, menos dis-
persién de semillas, '

Dia & ANIMALES TERRESTRES.
Mal uso: pérdida de habitat, sobrecaceria, falta de orias,
Resultan en: perdida de comida, quiebra de la cadena alimenticia.

3. Ponga a los y las estudiantes a dibujar los seis dias de la crepcidn. Marcan seis cua-
dritas de tamafios iguales en una hoja, En cada cuadrito dibujan uno de los seis dias,
Al otro lado de la hoja, eseriben lo que podrian hacer para cuidar ese regalo de Dios.
Deben escribir una idea de cuidado por cada dia.

4. Cuando terminan, el macsiro o maesira puede recoriar los cuadritos y wsarlos para
wn mural en el saldn, :
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La cosecha de Dios

Materiales

Cartulina, frutas, vegetales, leche, agun, una mesa, sillas, cinta adhesiva, algo que repre-
senty una bomba de plaguicidas, pedazos de hﬁhul‘ﬂ, hilo.

Procedimientio

b

. Ponga la mesa y algunas sillas alrededor de la misma, en la parte frontal de! salon

antes de iniciar ka actividad. Pida a log atumnos v alumnas, ¢l dia anterior, que trai-
gan frutas, vegetales, ¥ leche de sus casas pura el dia de la actividad. Otros alimen-
tos naturales como pan, arroz, frijoles. ete., también sirven.

Cuando los y las alummas estén Sentados, anuncie que: “Hoy, vamos a aprovechar
nos de la cosecha de Dios. Todos hemos trafdo los frutos de la cosecha de fa bon-
dad de Dios, Ahom nos vamos & sentar juntos v compartit esta riqueza natural, Pero,
primero quisiery solicitar'tres voluntarios o voluntarias™, Los tres voluntarios o yo-
luntarias van o represenlar tres agenles nocivos: uni campesing guien wusa muchos

plaguicidas, un miembro de la comunidad quien siempre botw la basura e dreas

piblicas como los rios ¥ los parques, v un maderero o maderern guien twmba mds
drboles de los que puede usary no siembra otros. A los tres se les puede confeccio-
naruni bomby de pesticidas (de un tubo y upa botella de plistice), un kacha, v un
collar de articulos de basur, Los tres voluntarios o voluntarias se paran alrededar
de1a mesa.

- Diga a los y las estudiantes que tomen asiento alrededor de la mesa. Digales que va

1 emipezar el festin. Primero comen los vegetales, Permitales un minuto o dos para
comer. Luego informeles que la campesina les habia cchado un plaguicida muy
fuerte p las legumbres. (La campesina cmpieza a regar Un quimico inyisible cerca
de la mesn de comida y les toca la cabiza a tres alumnos o alumnas sentadas (debe
ser 1/6 de la cantidad de alumnos y alumnas). Diga A los tres alumnos o alumnos

que se han tocado; que lastimosamente les ha pegado una enfermedad o causa del

veneno en los vegetales. Los nifios y nifas entonces tendrin que sentrse S sus si-
lfas normales.

Anuncie que ef festin sigue con el comer de las frutas y el tomar de [a leche. Permi-
tales ung o dos mmutos para comer. Posteriormente; informeles a los nifios ¥ ninas
que ¢l maderero ha tmbado un monton de drboles frutales asi 'que no hav frutas
suficientes para todos y todas. El maderero debe dramatjzar el cortar con su hacha.
Ademas, el uso de lps plaguicidas les ha afectado Ja salud i los vacss v asi envene-
né fa leche, Asi; el maderero v la campesina les tocan la cabeza a tres o cuatro alums
nos o alummas (1/6 de Ja elass de nuevo), Ellos v cllas tisnen que senfarse en sus
sillas.
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5. Poriiltimo, todos se tomardn un vaso de agua. pero el agua fue contaminada por el
migmbro cochinorde la comunidad. Este les toea la cabeza a tres nifios o ninas.

quienes se sientin en sus sillas (el miembro del pueblo debe botar basura en el
suelo)

- 6. Eneste punto de la actividad, habri sobrado alguny comida, Ademads, una mitad de
la clase estarn sentads en las sillas del salon y la otra mitad estard ubicada alrede-
dor de la mesa. Digales a los alumnos ¥ alumnas en sus sillas (los que-habian toca—
do), que Dios siempre nos da una oportunidad para arrepentimos y COITegir NUCSLros
errores. Para que siga el festin, cada estudiante tiene que confestar 4 1na pregunti;
“:0ué es lo que hay que hacer para que ¢l problema que te afectd no voelva a suce-
der en el fitura?” Cuande todos los nifios v niias hayan contestado a la pregunta de
ung manera correcta. (Sieue el testin!
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81 jAbracadabra! | Suelo!

infroduccién

El suelo es un elemento importantisimo en |4 agricultura; La cantidad de putrientes, agus
v la consistencia determinan el tipo de planta que crece en &l, Cuando se sabe de qué estd
formado ¢l suelo, se puede determinar mas feflmente, como mantenerlo en buena condi-
cion o majnmrlo El suelo esta compuesto de materia orgdnica descompuesta a traves del
tismpo. como: hojas, palitos. piedras, estigrcol, etc, La desunmpnsu.mn v la fertilidad del
suelo son mejoradas por las lombrices de tierra, microorganismos, el aire, el agua, el sol.
y el tiempo. Todos son factores que contribuyen al desarrollo de un suelo fértil,

Materiales

Panuelp, cuatro simbolos hechos L palabias mégicas:

de-papel: uno dc v i de iAbradatia, lombitz #n el pafiuels con las fueros
agig, uno de microorganismos y e la Tiens hodames suelol

uno-del sol. un raloj.

Procedimiento

1. ‘Salgaeon logy las Lsmdianm al patio, Ponga un pafiuelo en la tierra y haga un ¢ir-
culo alrededor del mismo, Explique a los ¥ las estudiantes que ellos haran suelo,
perp primerg necesitan encontrar los elementos basicos del mismo. Pidales gue
busquen lombrices de tierra, palitos, hojas, pledr.as v olra materia orgdnica para
poner en el centro del pafuelo,

2. Pregtnteles ;Qué mas se nocesita para hacer suclo? Uno-a uno: cologue en &l
panuele los simbolos de agua, aire, sol ¥ microorganismos mientras explica la
importancia de cada uno en la descomposicion de la materia orpanica.

3. Envuelva el vontenido del pafuelo y dig_,a p los y las estudiantes que van & hacer
magia paru hacer ¢l suelo, Digales que tienen que decir las palabras magicas mien-
tris dan tres vueltas alrededor del patuelo (arriba),

4. Abm el paivelo. jQué paso? (Porqué to se cambid el suglo? Tome unos minutes
para conocer: |las uicﬂs de-los y lus estudiantes, Preginteles: jQué falta? Txplique
quie ¢l suelo necesita tiempo para descomponerse. Formar suelo fértil puede tomar
de tres meses a 100 anos, dependiendo de In presencia de los elementos basicosy
las condiciones climaticas (si hay una abonera organica en la escusla llove a los y
las estudiantes allg para ver una téenica para mejorar suelo).
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Tiene sed el suelo ~ 82

Introduccién

Hay distintas elases de suelo, la clasificacion depende de las caracleristicas que se tomen
en cuenta. El experimento trata sobre log suelos arcillosos v el suelo franco. El suelo arcillago
es compacto, impide lu filtracion ¥ cirenlacion del apus v del aire. Por'lo tanto facilita 1
erision y se inunds facilmente. No es-bueno para la agricultura, £l suclo franco permite
b filtracion del agua y del aire en forma adecuada. Conserva la humedad v Gene suficien-
tes nuirientes pira las plantas: Son aptos para la agricultura,

Materiales

Reloj, lata con un corte en ambos extremos para hacer un tube, agua.

Procedimiento

1. Discuta con los y las glumnas la importancia del suelo, la-absorcion del agua, la
compactacion del suelo y los problemas causados por la compactacidn del mismo,

=]

Cerca de la esouela busque un drea de suelo compacto y un lugar con arboles donde
el suelo sea suave para hacer el experimento.

3. Ponga Ja lata en el suelo, échele una taza de agua. Con un reloj tome ¢l tiempo que
el agua demora para entrar al suelo. Haga lo mismo en el lugar con drboles donde
el suelo sea suave: '

4. Pidaalosy las alumnas queobserven lo que sueedes'con el agua en anbos suclos:
5. Discuta los resultados de los experimentos. (En cudl lugar entrd ef agua mds mpi-
do? ;Qué causo que el suelo se compactara en €l lugar de su-experimento? ; Hay

problemas de suelo compacto gn su comunidad? jOué diferencia hay entre los dos
tipas de sugla?
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Formacmn del suelo

" Infroduccién

Los suelos se forman como resultado de erupeiones voleanicas, cuya lava se deposita en
un lugar donde se convierte en una roca madre. Cuando se.enfria la lava, crecen spbre ella
alsas v liquenes que con 1o accidn de sus aeidos van rompiéndola. Los electos del viento
y la Nuyiz. ayudan a romperla, dejandola en pequedas particulas de suelo.

Materiales

Nifios.

Procedimienio

1, lmicie la actividad conuna charla sobre los efectos de la lluvia, el viento v las mices
en el suslo.

2. Asigneles papeles en las proporciones signientes:

Roca madre: 70% de los o las esmudiantes
Liquenes vy algas; 10% de los o las estudiantes
Viento: 10% de los o las estudiantes
Lluvia: 10% de los o las estudiantes

3. Ahora, los nifios 'y nifigs actian en la formacion de los suelos segtm 2l papel asig-
nado-en-gl puso 2. Porejemplo:

4. La roca madre sale del volean en forma de lava (puede ser los alumnos o alum-
nas saltando de un ropero), ¥ se enfiia para formar la roca madre (el gnipo die
alumnos o alumings agarradas con forma compacta).

b. Los liquenes y las algas crecen encima de la roca madre, y los dcidos que sueltan
disiielven la roca (Ios-alumnos ¥ alwmsas hacen espaciosen la roca madre con
sus brazos).

¢. La accion del viento v la luvia amplisn las grietas separando |2 roca madre (el
grupo de alummos o alumnas “roca madre’ se separan hasta que solamenie queden.
particulas —alunnos o alumnas solitaras), que representan particulas del susle.

4. Repita ¢l jucgo varias veees para que los nifios y nifias tengan la oportunidad de
desempenar todos los papeles. .

5. Para un repaso, pidales que expliquen el proceso verbalmente.
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Suelos y suelos 84

Introduccién -

El suelo esta frmado por particulas de diferentes eluses v espesor. Las mis uruesas SRR
pesadas sirven de base a las particulas mis pequenias y livianas. malsriales diferantes.

Materiales Técnica:
Experimants.
Frascos de vidrio claro con bocas grandes con tapas, regla, agua, muestras de suclo.

Procedimienio

I, Soliciteles que recojun suelos de diferentes sitios: l:_.‘!l:l]].ﬁl_ﬂﬁr lote de Ta gscuela, la
hortaliza, debajo de un drbol, orflla de ua rio.

s

Indiqueles que pongan cada muestra de-suelo en un frasco diferente y que llenen
eada frasco hasta la mitad y le pongan etigueta, pura identificar <1 suclo,

3. Luego. pidales que aadan agua hasta 5 em por encima de las muestras de suelo.

4. Cierren los frascos con las tapas ¥ los agitan. Dejéndolos por mas:de 2 horas sin
moverios.

5. Pidales que marguen sobre los frascos, los diferentes niveles de las particulas mas
pesadas, mas livignas y las que flotan, con colores diferentes.

6. Guiclos en I medicion, con una regala, de la profundidad de cada nivel. Deben
hacer todo esto sin mover los frascos. Los y las estudiantes deben diseutir sus des-
cubrimientos.

7. Comenten sus descubiertos.
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La vida de una planta

Materiales

Moo,

Procedimiento

1.

I

10.

Para csta actividad todos los alumnos y alumias ticnen que pensir ¥ funtionar
como plantas (no pueden m hablar, ni caminar), todos deben estar de pie.

Habla el maestro o maestra: “Hoy ustedes son semillas recién sembradas. El piso es
el suelo. Hagan un eirculo en'el piso; ahera ustedes son semillas sembradas en tie-
rra buena debdjo de un drbal™,

El maestro o macstrn sigue hablonda: “En esta époed tendremos ovia v sol. Todas
las condiciones son buenas, v ustedes empiczan & crecer” (los nifios ¥ ninas se paran.
poco & poco'muy despacio).

- Estimos en vesano. Porque no hay mucha agua, cesan de crecer, pero permansien

vivas pues estin acostumbradas al elima,

Viene un fuerte aguacero con mucho viento. Las plantasdébiles se caen al suelo (los
nifios v nifias se mueven v algunes o algunas se caen),

Paso el agua. Hay mucho sol, piro ¢l arbol les da sombri y se sicnten contentis.
Siguen creciendo (los niflos y nifas se paran mas).

Un dia vino un sefor y cortd el drbol grande. Ustedes se sienten mal porque no hay
ni sombra. Paran de creger, v suften de muche calor (los:nifios y ninas actiian como.
&1 tuviersn mucho calor),

Viene el agua de nuevo, Pero ahora no hay un drbol para proteger 14 ticma. El agug
se Tlevi a tierra negm, v se quedd solo laroca. Se sienten débiles porque fu roca tiene:
muy pucos nutrientes (los pifios y nifas hacen como si estoyieran muay cunsadas).

. Lo toea retiens muy poca humedad. Tienen sed, pero no hay agua que tomar Sus

lmyls 8¢ secan y se sienten enfermas siempre (agtian como s fueran ity débiles y

wcomo st twvieran mncha hambre v sed).

Eventualmente absorben todos los alimentos del suelo y agotan toda el aguw ¥
todos se mueren (cden al suelo).

Discuta ;Qué condiciongs debemos mantener parn cuidar la vida de la planta?

Variacion: .
Haga esta actividad can misics, sin eortar el arbol o con barreras de viento para proteger
el sizlo;
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