Objetivo de
aprendizaje:

tdentificar par madio
dei cuenin, alounos
dafos nue sufren los
anecifes coraliney,
causados por el ser
hurmano

Técnica:
Cuenta

Mensaje Ecoldgico

Ef arrecifa coraling 8s
LN eCOSISiema mpor-
tante y-fagd  Dehemaos
cuidario para no calsar
descquiibao en la #da
mania

actividad

Materiales

Hustraciones
de colores. [

1

Un cuento marino

o

e
Procedimiento -
1. Pidale 2 un o uia estudiante gue lea el caento en voez alta.

12

Lt

i

Arrecife de coral

En una isla wmuy Hnda rodeads de un inmenso marn, se encuentra un lugar precioso
donde hay peces muiticolores. langostas de diversos tamarios v muchos amimalitos
mds, gue viven en esos sitlos. A toda In zente le gusta ir s visitarka, jSaben como
s¢ Hama cstc lugar? Arrccife de coral. Cierio dia una niba fue en un cayuco con su
papad a pescar. Para agarrar una fangosta empezaron a destrur tos coraliios. gue
brindolos y pardndose va ellos, ¢stos se pusieron a lorar v dijeron; “;Por que todos
11os hacen dafia? No nos maten. Nosotros les avudamos a todos los habitantes de la
isla”. Lanifia v el papd se asustaron al oir aquellas palabras y con asombro pregun-
taron: *, Quidnes les hacen dao?” Los coralitos conlestaron: “La gente agarran-
donos, al tirar [as anclas de los botes nos lastiman. los buceadores se paran sobre
nosotros.  Fambien cuando Hueve muy fuerte el escwirimiento del sedimesito no nos
deja respirar y cada dia mueren muchos de noestros hennanitos y hemmanitas™ La
nifia muy triste y su papd, desde cse dia prometicron cuidar bien los corales del
arrecife v decirle a la gente fo que sucedis para que no los destruyvan.

Discuta ¢l contenido del cuento repasando ks distintas maneras en que se dafian los
corales.

Pida a cada alumno ¥ alumna gue redacten su propio cueato, o eseriban cuentos en
prupos pequedas de un arrecife coraline y camo podemos protegerlo

Conenie ¢onr los alumnos v alumnas los euentos redactiados poi ellos y ellas.

Pidales que ilusiren el cuento.



aclividad

Un viaje imaginario 2

Materiales

Cuaderno v lapices.

Procedimiento

W

0.

Repase con los 1iidos v nifias algunos concepies relativos al habrat de ciertos am-
males en los arrecites coralinos

Después. divida los alumnes y alumnas en grupos {cinco por grupo)
Pidu sifencio » digales que cienen 1os oos,

Expliqueles que todos bos nifies v nifias, poco a poco. van a describir ef mundo bajo
el mar.

Empiece dando una descripcion de en gué consiste ¢| hdhitat coralino Peguine:
o Como csid ol agua? (Clara u oscura? gria o tibia? [ Esid profunda o tiene poca
profundidad? ;Cudles son algunes de os peces que se encueentran alli? JComa se
ven los corales? [ Fay muchos colores? (Hay muchos peces o pocos? jHay
depredadores como el 1iburan o ta barracuda? ;Quién estd comiendo a quidn? ; Que
otros depredadores hay?

Pidales que namren con los ojos cerrades o gyue ven y ocurre en ¢l habtat,
Indigueles gue abran los ojos v redacten una composicton sobe el buceo imaginario.

Pidalas que lean las composiciones. Haga un concurso en donde los nifios v nifias
sean el jurado cabificador.

Objetivo de
aprendizaje:

Describir el habitat y
fundién de fos corales,
a travos de un viaje
imaginane a los arre-
afes corallnos,

Técnica;

Descripoidn

Mensaje Exolégico

Los Srreciies coralinos
requierail conciciones
especiales pora su
dgesarolio, agtia salada,
fibig, clard, fimpia y de
poca proiundidad,
Marnienar 105 mares
limpios &s conservar
los arrecifas coralinos.



Objetivo de
aprendizaje;

Reconocor a los ani-
males que depanden
de los manglares

Técnica:

Juego.

Mensale Ecolégico

£/ tanglai sirve de
hébitat & gran cantidad
de aspecies de anima-
tes de utitead para al
hombra ¢ la mujer,
Evitar su testrueron
os responsabidad de
todos y todes

actividad R@VO]tijO de palabras
de los manglares

Matericles

Lapiz v cuaderno.

Procedimiento

[. Exphque a {os alumnos v alumnas que deben ordenar las letras para formas ‘as pa-
labras  Fscriba las sigwentes palabias en cf tablero:

ARPOG (pargo)
OCDROANR {roncader)
ACMSRNAEOQ (camarones)
NAGCIESOR {cangrejos)
CCAALSERO (caracoles)
TSORSA (ostrag)
BUDARRAAC (buracuda)
IDNASARS (sardinas)
NGSUAOS (gusanos)
AZRGA {yvaiza)

00060600 O0CO0O0

7 Discuia ¢on los alumnos y alumnas como depende cada animal de los manglares.

Variacion



actividad

Sopa de letras 4

Materiales

Sopa de ietras.

Procedimiento

1. Explique 2 los aluminos v alumnas el juego. especificandoles un liempo para realizarlo.

2. Corrija y comenie con cllos y cllas los resultados.

1

Variacion

. Soliciteles que dibujen ¢l animal de su preferencia.

Los alumnes v alumnas pueden crear sus propias sopus de [etms usando flom y fauna de

loz manglares o los lechos de hierbas marinas.

__i
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PEZ LORO CALAMAR COLA AMARIL-
TIBURONES ERIZOS LA
HOMBRE CANGREIOS RONCADOR
TQRTUGAS LANGOSTA MERQO
POLIPOS PARGO BARRACUDA
a g Edocesicn Amblentsl Movina ACHVIDADEE

Objetivo de
aprendizaje:

dentificar on o cuadro,
tag palabras que con.
forman el nombre de
anTnales madnos gua
dependen de los ane-
cifes corainos.

Técnica:
Juego.

Mensale Ecalbglca

Por medio dol jusgo,
5¢ afianza ef connot-
mienio. sobre los
ammales dal mar v se
logran comporta-
ALAdOs POSIHVOS
hatia su conservacion.



Objetivo de
aprendizaje:

Clasificar las palatiras
o conceptos ralacionn-
¢os con ns-coales. los
manghares, kas NMerbas
mannas. 3 conlaming-
c0n del mar.

Técnica:
tvaluacion

Mensajs ECoiogico

Vatorar el conocimiznio
sobre of ambienie,
parmitic conregi
firmitaciones y reafirmar
conductas positivas
hacly sl mismo.

acizddd Ideﬂtiﬁcando : , :
palabras ==

Materiales

Lapiz y cuaderno,

Procedimiento - — o

Eseriba en el tablero ¢l siguiente ejercicio. Expliqueles que sobre la rava escriban el
numero que corresponde de fa columna B, al concepto de la columna A

Columna A Columna B
Plania que forma manglares, 1. Pélipo
Lugar donde animales v plantas viven, se 2. Contaminacion ambiental

alimentan. se reproducen y se tefugian

Proceso de descomposicion v pudneton de los 3. Mangle
desechos
Animal manno que construye varias 4. Coral
formias de cornles,
Relacion entre animales v plantas que se 3. Descchos organicos
alimentan urnos de otros
Introduccitn de sustancias v cosas exwanas 6. Desechos inorgdnicos
al ambicatc,
Desechos de cosas que eran vivientes. 7. Arrccile
Desechos de cosas no vivientes., 3. Habitat
Cosa formada por cclonas de pblipos, 9. Cadena wlimenticia
Areas donde hay comunidades vivienies de 10 Biwdemadable
corales,

Variaciones

a. bn vez de usar Ias palabras generales como las de armba. use palabrus mads espeeificas
Paor ejemplo, use solamente palabras o conceptos relacionados con tos manglares o de
fa seccion sobre la contaminacion.

b. Esta actvidad puede ser utilizada como un examen sencillo para avenguar st ios alum-
nos v alumias estdn aprendiendo las definiciones v conceplus importwites de cada ten



aclividad

Palabras del cuerpo 6

Materiales

Pedazos de papel, lapiz v cuademo,

Procedimiento

1.

2]

)

Pida a Jos alwnnos y alumnas gque formen equipos de cinco o siete estudiantes

Indigueles 2 los o las represemantes de cada equipo, por tumo, que se cologuen
enfrente de log demds, que van a formar letras con sus cuerpos {ndividualmente o
en giupo).  Deben formar cada letra de lu palabra usando las partes del cuerpo,
puentias gque fos otros afummos y alumnas entre sus propios cquipos Henen que
excribir lus letras, para conformar la palabra que identifica cf animal.

Dele a los eqmipos (e por uno) pedazos de papet que tenen eserito fos nombres
de habitantes ae los arréeites corulines. los manglarey o los lechos de hierbas mai-
nus, Los y las representantes denen un periodo de tiempo para disculir su plan de
formar con sus cuerpos las kerras de la palabra

Liego, los v [as representaittes comicnzan al nustan tempo. sio decir nada. Ellog
o cllas forman cada letra de la paiabra usando las partes del cuerpo mientras que los
olros alumnos y alunnzs, por equipos, eseriben as letras v lormun [a palabra que
rdentifica al animal.

La estrategin para formar ks fetras de la palabra depende de 1os v las representantes del
equipo. por gpemplo. uma persona puede formar la letra “e” o ires pueden hacerla

E] equipo que termuna primero con 1as palabras correctas eseritas guna un punto,
Los cquipos cambian sus representantes antes de recibir su proxima palabra del
maestro o maestra.

tndigueles que utiliven las palabras un oraciones, ensayos o dibujos

Objetive de
aprendizaje:

Identificar palahras
relacionidas oon
uspecias dal arreclfa
coraling, du los man-
glares, ¥ las hierhas
marnas

Técnica:
Juego

Mensaje Ecolégico

Los ténnincs.y concep-
tos sobre fos arrecifes
corafings, las hlerbas
mannas y los mangls-
res se apranden mas
facrmente por (redfic
ael juego. asf misme,

se desarrolfan actiludes

positivas, para su
conservaciin



Objetivo de
aprendizaje;

Representar of ambied-
'8 ol arrucife de s
manglares v los lechos
de hierbas marinas a
iraves de dramatiza-
elones

Técnica:

Drama

Mansoje Ecoléglco

La formaen de un
ameeife coraling o$ un
Procaso muy leno,
Parg conservarios hay
que evitas las perur-
baciones y cambios e
Su entormoe.

i Personificacion del
mundo marino

Materiales

Estudiantes,

Procedimiento

L. Pida a los alumnes y alumnas que 0Sen SUS CHETPOS PACA CXPIUSUISE Y MOVETSS COm
to harian los corales, los manglares o tas hierbas marinas cuando hay:

o Un ancla destrozando los corales.

9 Alguien cortando los manglares.

2 Sedumentos asfixiondo un coral,
Giente agarrando el coral o pardndose encima de ¢l

0 LUin derrame de aceite cubricndo los corales. fas raices de los manglares o w
techo de hierbas marinas.

o Costominacion por quimicos peligrosos.

> Un coral alimenidndose.

o Gente usundo explosivos pars hacer cannles por un arrecife o un lecho de hier
bas de tortuga.

o Un tractor poniendo tierra sobre los manglares o removigndo los manglares,

3]

Todos pucden participar juntos 1 organizados en grupos pequenios.

3. Discuts con los alumnos y alumnas los dafios causados por el hombre v ta muyer
Ins arrecifes corafines, los manghues v los lechos de hierbas marinas y como pode
mos evitartos,

Variacion

¥ W

Lea o los alumaoes v alumnas un cuento con esos hechos. Luego, los alumnos y alumna
puecdcen representar con mimicas apropiadas ta patabra o hecho qlie ocurre en cl cuento

ACTVIDADE =ik BT b Edsossdn Arbieol 4%



actividad

La pérdida del habitat * 8

Materiales

Sowa.

Procedimientos

I3

Solicite 1 Iog aluinnos y alummas gue escojan un habilat para representar. Paca
crearlo cologue una soga larga en un circulo en el piso.

Indiqueles que cada alumno v alumna representa un animal de este habiat v que
entre al circuio de 1z soga,

Pidales una aceidn que hace dafio a este hdbitat (por ejemplo: la tata, la contami-
nacion, ete.). Cada vez que contestan, el maesiro o maestra debe apretar [a soga
para hacer el circulo mas peguenio. A medida que el dirculo se pone mis pequeiio,
hay menos espacio y los alumnos v aluomas van saliendo del circulo. Los ammales
estin compitiendo por la supervivencia.

Hagules las stgniemies preguntas. Comenten las respuestas.

o ;1 Qué sucedid cuando anudieron mas dofos al habitat?

iA medida que el habitat se poblé mas, como sc sintieron?

Qué daio tienc mas efecto
en la destruceido del habital?

S : Pty . atamipacidn,
3 fJue pademos hacer para ayvudar n O hasura
1 la conservacion de los distintos

luibitat?

13la, erosicn, ¢
o,

Parg 42, 5°

‘r &2 J?’o.'::' C

Objetive de
aprendizale:

indentificar algunos de
log facioras gue influ-
yan en fa suparviven-
cia de los animales en
un habitat particular
{como tos manglares,
los arresifes coralmos
y los fechos da hior-
has marinas).

Técnica:
Damostracien,

Mansaje Ecolégico

La pérdla del equilibric
en un habiat, confiava
la destuceicn ol
misro. Causar dafios
a un habiat es poner
en peligro da extintién
Jas aspecias que alli
A



o e Todo el mundo
S necesita un hogar

Objetivo do Materiales

aprendizaje:

explicar [o que e5 un
habitat por medio de
los.manglares, jos
arrecifes. o los lzchos
ge higrhas mannas

Ldpiz y cunderno.

Procedimientos
Técnica: I. Pida a cada alumno y alumna que haga un dibujo sencilio del tugar donde vive,
Dibujo: Deben inclutr en sus dibujos las cosas que necesitan para vivir en su hogar: alimen-

108, agua, aire, proteccién y espacio.

154

Al tenmnar los dibujos indiqueles que tos deseriban, Hagan una exhibicién de Jos
dibtjos y sefale a tos alummos ¥ alumnas que tienen un hopar o hibitat,

3. Oriente la discusion de kas necesidades representadas por medio de os dibujos. uno
para cada necesidad (agma, alimento, protecetdn. are. y espacio),

4. Discuran sobre aigunos horares de animales de mar; por cjemplo: pecees. langostas.
camarones. cangrejos, cle, Precunte: [ Qué necesita cada animal en sy hogas?
Explique fo que es un habitat. Un habitat es ¢l lugar donde un anmimal vive v donde
encuentra sus elementos basicos para sobrevivir —come agua. aire. alinwento, refu-
gio, v espacio para reproducirse

('™

Pidales gue plensen en un habitante del arrecife. de los manglares, o de los fechos
de hierbas marinas.  Indigueles que incluyan fos componentes bidsicos del habitat
alimento. agua, aire, luz selar, refugio. v vspacio.

f. Pidales que hagan dibujos y describun ef animal v 50 habitg.

Mensale Ecoldgico

Lin hébitar es et fugar
rionde un snimai vive y
donde encusnira sus
olementos basfcos para
Sobravivir —como agua,
alre. refugio, allmento
3 8SPECID LarE
r8producirse.




actividad

Especies marinas 10

Materiales

Lapiz. papel, v cmta adhasiva,

Procedimientos

t

Lleve a los alumnos v alumnas afuera del saldn de clases y pidales que se paren
cerca de la orilla del mar, en fos manglarcs o cerca de un lecho de hierbas mannus
fcon curdado).

2 Pidale a cada alumno v alumea que seleccione y observe una crinture marina.
kxpliqueles como van a representar su especie.

3. Indiqueles yue son respensables de dar informacién oral, una descripeion en deta-
flc de ia especie gue cada 1IN0 0 1NA Va 4 Tepresentar

4. Par turnos. los alumnos v alumnas tienen que presentar la descripeion de su especie
selecctonada 4 los demas (sin decir ol nombred, quienes adivinan lo que ¢s,

Variaciones

a. Pida a cada alumno v alumna que selecctone una especic marina. Luego que osen-
ban una Lista de palabras (3-10) que desceriben csta especie en forma de adivinanza,
Los alwmnos v alumaas pueden aiar el papel a su ropa. Los otros alumios y alum-
nas tratan de adivinar lu identidad de la espacie,

b, Los nifios y nifas eseriben ¢l nombre (en letras grandes y oscuras) y dibujan un ani-

mal maring. Usted ke pone uno de los dibujos y nombres on la espalda de un alum-
no o alumna seleccionada. Necesna adivinar el animal pero 10s otos v otias esiu-
diantes solo pueden contestar “si” o “no”. Por ejemplo, a1 ¢l dibujo ¢s de wy pez
loro. el alumno o alumng pregunta [ Tengo escamas? Los otros alumnes v alumnas
contestan “si”. Asi como otros peces? Los atumnos v alumnas coniestan “no”.
+Soy muy grande? Los alumnos y alumnas contesian “no”. ; Tengo colores brillan-
tes? Los otros alumnos y alumnay contestan “si”. ;Dependo de los arrecifes corali-
nos pare encontrar mi alimento? “si”. jSoy pez mariposa? “no”. (Soy pez loro?
“si. Sign dandoles iernos a los otros alumnos v alumnas,

Objetivo de
aprendizaje:

Dascnbir una especie
del arrecia caraling,
los manglares, o ias
hiarbas marinas.

Técnica:
Doscripcion

Mensale Eccldglco

&f mar os habiar da
diversidad t2 espscias
vivientes (QUa Son titiles

al hombre y {3 nujar.

Causar danos al mar

83 aleritar conlra

Ayesia propa vids



actividad

== 11 Impresiones creativas

Objetivo de
aprendizaje:

Expresar sus ideas
graativas v anlsticas
con relacion a los
arrecifes coralinos y
los nigngares

Tecnica:
Droiljo
Materiales
t apiz, cravones, papel de diferentes colores v tamafios, telas, celofan, goma, trapos, cinta
adhesiva, tarjetas y cualtpuier cosa para realizar vn proyeeto de arle,
Procedimientos
LExpligueles que hagan una obra de arte olilizando cualquier conocimuenio o expe
riencia de los arrecifes o de os manglares expresandolos en forma creattvn
Sugerencias:
a. Hacer un mural de fa vida marina en el arrecite, ios manglares, las hierbas man-
nas o los problemas de la comaminacion marma.
b. Pintar o dibojar una cadenn alimenticia de un amecife o de los manglares
c. Hacer un mosaico de una escena marina usando pedacitos de papel o tela de co-
lores y tamanos diferentes.
d. Dibujar especies de peces o corales diferentes y con hilos colocarlos on ¢l espa-
cio libre en el auli en forma de movil.
€. Designar un $igno o eseribir un lema con lemas coralings o con respecio a log
Mensale Ecolbgico manglares. También presentar los problemas ambientales del mar,
Representar en forma e I 5 v
creativa (a belieza v . Dibujar un cartel que presente ks maravillas del arrecite vsando colores bri-
iifidad de ins manglares IHantes.
¥ arracifes coralings es
tri maners do dar a g. Hacer titeres de fa flora v fauna coralina usanda patos. calcennes v papel carmuh-
conocer el valor qug T T A e et T D :
eslos represenian para na. Fscribir dramatizaciones de da vida en oo arrecife.
2f ser fumano, Lo : 3
[Cuddmpsios! . Escribir dramatizaciones de la vida marna.

2. Haga unn exposicion de todas bas vbras de ante. Favile a otros alunmos v alumaas
de la escucla para observar fas obras de ante,



Adivinanzas e identificacion

actividad

: 12
de fauna marina

Materiales

Nadda,

Procedimientos

I Lea las siguienies adivinanzas. Pidales que adivinen que es.

i.

L2]

He existido en los mares v océanos del mundo por aproximadamente 90 mi-
Hones de aitos ~de hecho, vo tenpo parientes de la época de los dinosaurios. Sov
un reptil con cuatro aletas y un caparazén muy lindo. Hay seis miembros de mi
familia que viven alrededor de las playas y costas de Panama, Desgraciada-
mente, bay mucha genie que le gusta mi carne y mis huevos, los cuales desovan
en la arena de las playas. También hay quienes hacen objcios decorativos con
mi caparazon. Yo estoy en petigro de extincion hoy dia debido a la pesca inten-
siva v la cosecha indiscriminada de mis huevos. jQuién sov? (Tortuga marina;

carcy, verde o blanca. canal, caguama, mulata, y negra).

Yo soy un mamifere marino muy inteligente. A menudo i gente me contfunde
coi un tiburdn porque la aleta que yo tengo en mi espalda v la forma de mi cuer-
po se asemejan al cuerpo de un tiburdn. Respiro oxigeno por un huequito que yo
tengo encima de mi cabeza, Me gusta jugar mucho. Muchas veces pucden verme
disfrutando mi vida en el mar. saltando y dando vueltas afuera del agua,
Encuentro mis alimentos. los peces, alredzdor de los arrccifes de corales.
;Quicn soy? {deifin,

Soy un crusticco bien conocido cn Panainéd. especialmente cn Boeas del Toro.
Prefiero vivir ¢n los escondrijos que se encuentran en los manglares, en los
lechos de hierbas marinas y en los arrecifes coralings. Tengo un caparazén
duro y muy linde con los colores: rojo. caté y crema. Tambidn tengo dos ante-
nas largas. Me alimento de almejas, curacoles, gusanos, peces, camarones y
cangrejitos. Pero hay muchas criaturas que les gusta comere, como las rayas,
los pulpos. los liburones v especialimente ¢] hombre v 1a mujer. Bs muy dificil
encontrarme esios dias de un-tamafio grande como ea oy dias anferiores porque
tecngo mucha popularidad como marisco, Por eso hay mucha gemie que me
cosecha cuando yo estoy muy pequefa todaviz o cuande tengo huevos. ;Quidn
suy? {langosta),

S0y us animal marino muy importanie.  Soy responsable de formar los varios
corales gue existen cn los mares tropreales. Yo hago los eorales con mis miles
v miles de veewmos, Mosoiros consirtimos corates con nuesaos csqueictos, Me
parczeo a una medusa, o sea, 1 Una aguamala, pero sov pequefio. Soy del tama-

ara b_:_:
6% grado

Objetive de
aprendizaje:

Ident ficer vida marina
famllianzandosa con
algunas de las crialu-
fas de fos manglaies
los arracifes coralinos
y los lechos de hier-
bas rmarinas.

Técnica:

Adivinania

Mensale Ecoldgico

La diverswiad ds
aspECtes mannas se
Histingiio por sus ca-
melensicas propias

Conorlendo éstas,
podamos danes mefor
afencion y asegurar si!

COnservacion,



¥e

o de una lentgla mds 0 menos. Adends, sov un ammal muy deheado v por eso
sov muy susceptible al dafo cuando los buceadares se paran ¢ncima de mi v
tiran Jas anclas encima de m, Mis vecinos, veeinag v yvo erecomos muy lenta-
miente y par eso b gente que nos colecta, para izner adomos o recuerdos o para
vendemos, nos pone en peligro de desaparceer. ;Quién soy? (palipo de coral),

[

Sov un pdjaro marino que es muy e de wentiftear por ta forma de mi cuerpuo.
Tengo un pico largo v grande con un saco abajo. De hecho. pesco con mi pico.
Me zambullo en el agua con mi pico abierto a fin de capturar peces. Los lechos
de hierbas marnas. los corales y los manglares me abastecen una fuente segura
de peces cada din, A menudo me pueden ver descansando en las ramas de los
drboles de los manglares. ; Quién sov? (pelicany).

f. Soy un pez que vive alrededor de los manglares. los corales v los lechos de hier-
bas marnas. Cusi siempre ine pueden ver nadando en grandes grupos. Preliero
vivir, dormir ¥ alimentarine con muchos ciros de mi clase porque de esta mane-
ra hay proteceion contra depredadores como las aves y oiros peces que se ali-
meman de nosoteas. También. los pescadores nos usan como camada para pes-
car. ;Quien soy? (sardinn).

2. Guieles para que hagun sus propigs adivinanzas ¢n grupos o individuiimente. Los
nifies vy ninas tenen que adivinar lo qué es.
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actividad

¢ Quée es un ecosistema? 13

Materiales

Lapiz, cuaderno, parcela v papel cuadricuindo

Procedimientos

(¥

]

6.

1Zirija una discusion sobre el eswidio de un ambiente, o sistema ceolbgicn. Expligue
qQue un sistema ceoldgico o ceosistema consiste en todos los animales v plantas de un
areq v las interrelaciones existenses entre ellos y su entorno como la lerm, ngua v aire,
Indigquales que es mejor investigar tin drea donde se pueda minar de wdo, donde
pueden medin, relacionar y registrar las varias cosas que observan. Expligue que no
s conveniente estudiar el ecosistema entero $ino un drea pequeria donde sz le pueda
estudiar cndadosamente como ung muesia representativa del resto del drea

Urienteles para que en el estudic de un ceosistema. reduzean al minimo ¢ mmpacto
del sitio, deben estar en grupos peguelios. Discutan algunas formas en que se puede
realizan ef estudio, por gjemplo: sin pisotear las plantas, ni matar inscetos, ni mo-
lestar ¢l hogar de un nmmal.

Divida la clase en prupas de cinco o siete alemnos y atummas,  Los grupos deben
buscar en ¢ predio escolar u otra drea determinada, pna parcela que sea represenia-
iiva ded resto del ambicnte (un drea con arbusto v drboles, si estudia ¢ bosque u otea
pucde ser un pantano o manglar). La parcela debe ser de un tamaiio mangjabie {dos
metros cuadrades), porque cada grupo seleccionard una parcela variada del mismo
gcosistenta {por ¢jemplo; un area de arboles, otro deforestado, o con una quebrada),

Cada grupo identifica su parcela que va & estudiar por dos semanas. Se pueden mar-
cat las parcelas con estacus o piedras,

Oriénteles para que orzanicen los datos del estudio v los apliquen por medio de un
grafico de barra 0 ¢n un cuadro (nimero de plantas, cuantas especies de animales,
ete.). Ademas. deben hacer dibujos y describir todos fos clememos del ccosisten
v 1o que han observado ci la parcela.

Pidales que al estudrar el ecosistema, busquent las interrelaciones (entre plantas v ani

mates y entre animales v animales) v aneten las-interdependencias existentes dentro det
ccosistema viviente. Por giemplo: ; Come dependen los pelicanos de tos manglares? o
oPor que son importantes fas sardinas ¢n un ccosistema como los manglares?

Dirga b presentacidn y la discusion det trabajo de cada grupo y haga los comenta-
rios correspondienics

Pidales que exphquen ia importancia de su parcela escogida con relacion ol estudio
de un ceosistema v que enumeren kas cosas que han enconirado en la parceta, como:
¢l chma. suelo. tiora y fauna, etc.

Variacion

Investigar una 7ona costera de Ja playa o un drea acudtica de los arreeiles

Ohjetivo de
aprendizaje:

Estabiecer 1as nteme-
laclones anlre fos
corpponenies de un
scasistama (comu Ios
nanglases) por medio
de un csiudio del
musmo

Tecnica:
Observacion y
tiscusion.

Mensaje Ecolégico

Un ecosistarne com-
prends la mlerrelacion
entre los animales y Ias
plantas gue habitan ar
&reda determinada y con
su entomo. Un impacic
neEganve en un ecosis-
{ema produce desequi-
librie en of mising
[Evitemosial



Objetivo de
aprendizaje:
Representario que es
una cadang alimanti-

cia y vomo se afecta
P I3 contammzsion

Técnica:

Cemostracicn v
discusion

Mensale Ecoldglco

La cortaminacion do
4 gomponante v Lt

habitat causa dessqul

Ilfrio en sf nrismo.
Evitemos la coniami-
nacién para quc las
cadenas afimenlimas

no sa afecten v se

canseive la vitfa

aclividad

14 La cadena alimenticia

Materiales ;g/;
e ANt
Lapiz. pupe! v cinta, 3
.f'
&)

tburon

Procedimienios

4

6.

Con la participacion de los alumnos v alumnas, hagan una lista en el tablero de lus
varias formas de vidu diferente que se encuentran en el arrecile coralino, en los man-
glares o en 1as hierbas maninas. Traten de idenuficar todos los organismos conocidos.

Repase con los alumnos v alumnas o qué s unu cadena alimenticia v sus COITIpO-
ncntes,

Dele a cada nifio y mifia un animal de fa lista. Digales que eseriban en una hoja de
papel el ombre de su animul, primero, y si su animal es un productor o un consu
mudor, ¥ finalniente, sisu animal es un carpivora. herbivoro u omnivoro,

Pidalus que peguen las hojas el sus pechos 'y hagan un circulo.

Preganiele a cada atumno y alumna (individuatmenie): ;[ Quicn te come? o ;Qué
comes t@? B} mio o nifia m.nc que buscar la respuesia entre 108 oiros alumnes y
alumnas y agarrar la mano de este o esta estudiante. Siga uniendo a los ahunnos ¥
alumnas hasiz quu hayan formado una variedad de cadenas de 3 a 5 eswidiante o una
sola codena alimenticia grande. Por ejemplo, una cadena alimenticia siempre co-
micnza con un productor (una plania). Entonces, el o Ia estudiante que ticne ol alga
vir a aearrar fa mano del alumne o alumoa que tiene la sardina, quien va a agarrar
la mano del alumna o alumna que tiene <] pargo. quien va a agarrar la mano alumno
0 alumna que tiene el thuron,

Discuta los aspectos negativos cuando hay un desequilibrio en la cadena (como ta
contaminacion). Lus alumnos y alunminas se sueltan [as manos y romypen {a cadena
para demostrar el efecto destructivo de la contaminacion.



actividad

I.a red de vida marina 15

Materiales

Soga,

laminas o larjelas, lapices, crayones y cinla adhesive.

Procedimientos

13

A

Prepare algunas tarjetas yue representen todos los componcentes de la comunidad
del arrecife o de los manglares. Dé # cada alumno y alumna una tarjeta, o mejor
todavia si los nifios y nifas dibujan sus propios componentes. Pidales que se los
pongan con cinia adhesiva encima de sus estomagos.

Pase a los alumnos v alumuas un rollo de soga o hilo.

Tome la red de vida buscando los compungnies que van umdos unos a otros, Por
eiemplo. un alumno o alumna con ¢l dibujo que dice “soi” puede concctarse con el
dibujo que dice “alga” v “alga” con “sardinas” o “sardinas” con “parga” y “parga”
con “humanos” ctc. Para facilidnd de ios nifios ¥ nmifas, pregtnteles: ; Quien depen

de ¢ ti para sobrevivir? o ;Qué necesitas th para vivir?

Al final preginteles que ocurrid. Se formé una red de vida con soga que represen-
ta los varias relaciones entre ei arrecife, los manglares y sus componentes. Luegu
preginteles ;Oué sucederia si hubiera un derrame de petrdleo o contaminacion
quimica? Expliqueles que todes las partes de la red estdn conectadas y si una parte
esta contaminada todas las partes estdn afvctadas. Los alumnos y alumnas cm-
piezan a solar el hilo, individualimente. para representar [os cectos destructivos de
la contaminacion. Despuds de werminar la red de vida, pida a los alumnos y alum-
nas que hagan una generalizacion sobre lo que sucede.

Expliqueles que en ta comunidad del arrecife coralino o de los manglares, los
micmbros estdn interconectados a través de su conuda y que forman una red de
cadenas alimentivias. Explique la cadena alimenticia, y como se forma una red de
vida marina.

Oriénteles para que hagan dibujos mostrando las conexiones de una red de vida
marina

Objetivo de
aprendizaje:

Demastrar Ia intarde-
pondencla qua hay
entre {os componen-
las tia una red de
vida rmaring.

Téenlca:
Juego

Mansaje Ecolbgico

En un ecoslstama de
arrecifa y e manglar
hay interdspandencia
enire /a6 6SHECES
vivas que los habitar.
Causar dafic a una
aspece produce
desequilibnio en of
acosistema y pone
£n pehgro al mismo.
(Eviigmosio!



Objetivo de
aprendizaje:

Expresar las idaas que
se fenen dol arranils
coeahng ¥ Ios mangta-
res, camparandolas
€on {as cpiniones de
los companeros y
compaticias

Técnica:
Discusion.

Mensale Ecalégico

Los manglares y arre-
cifes de corales tenen
un vator incateutable
Utlizarlos en forma
sostenibla ¢s conser-
varfos para siempre.

actividad

16

Asunto.s relacior_lados
al ambiente marino

Materiales

Lapiz y cuaderno.

Procedimientos
1. Eseriba en el tablero aigunos concepios sobre el arrecife coralino y los manglares.
2. Pidales que lean y hagan sus comeniarios de si estan de acuerdo con el comntenido
de las frases, 51 no lo estdn, o sunplemente no tienen opinién, deben justificar la
opiidn.
3. Discuta las frases con todos los alumnos v alumnas para ver las opinioncs difercntes

v la justificacion de las respuestas diversas

Conceptos

{,I".

EVacceso alos arrectfes de corales v los manglares debe ser permitido sélo para
quivnes Wetieln intercs en realizar investigaciones ciemificas.

51 los cientificos v cientificas descubren una sustancia guimica de un tipo de coral
o duun alga de fos manglares que pueda curar el cancer: ¢ Debe permitirse sacar el
quimico del coral 0 mangle para tratlamiento de los que estin enfermos con cancer?

Leer un libro del arrecife coralino o de los manglares es muy itil. Por eso, no
vale a pena bucear ni conocer el arrecife o log manglares en su sitio, porque se
puede conecer todo 1o de la flora v fauna por medio del libro.

Debe haber mas restricciones para conservar los arrecifes coralmas v fos man-
glares cn Panamid.

Se debe permitir  los bucsadores v buceadoras sacar cualquier ser viviente del
arrecifec como un buen recuerdo,

Cada persona es responsable de contribwr 2 la conservacion de los arrecifes
coralinos, los manglares v el mar en gencral.

Se deben consiruir nuchos hoteles a la onlla ded mar. De esta manera se genera
mas empled para la comumdad v se le facilita al que le gusta buccar en los

arreécites que lo haga

No debe ser prohibida la caza de la 1ortuga marina.



i, Los manglares no tienen ninguna funcion. Por eso. es mejor coriarlos y hacer
relleno para construir casas o muelles

j. Losarrecifes de comles, los mangtares y los lechos de hierbas marinas son recur-
sos naturales de vatores educativos, para entender mejor los sistemas vivientes
del mimdo.

k. Una condecta ambientalista de las fuiures geucraciones es importante para con-
servar los recurses naturales panameios.
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6° grado

Objetivo de
aprendizaje:

Jascribr las condi-
ciones e un habilat
mating y lerrasire

Técnica:
Observacidn,

Mensaje Ecoldgico

£n un drea determing
da hay variedad do
aspecias vivas.
titantificar 1as areas an
ina isla y en la costa
panmniie cohservarias
najor.

actividad E St&CloneS del medlo

17

ambiente isleflo y costanero

Materiales

Tarjetas de trabajo, tipiz, cuademo, regla o cinta de medir.

Procedimientos

Sefiale |as estaciones ambiemales con una marca, para que fos alumnos y alwnons
las identifiquen, para hacer las actividades de las tarjetas,

2. Divida los alumnos y alumnas en grupos pequedios (cmeo en cada grupo).

3. Asigne una tarjeta de rabajo a cada grupo y expliquetes que cada grupo tiene que
ir a la estacién indicada en Ia tarjeta,

4. Indigueles que al estar en una estacion. por 13 ¢ 20 mintos, ticnen que leer las
insirucciones de la wrjeta. observar v eserbir lag respuestas que corresponden a los
problemas.  Después, hay que dejar ka arjeta para gue el proximo prupo pueda
alternar y asi cada grupo cumpla la actividad en cada estacion

5. Cuando terminan el trabajo, regresan al aula,

6. Diseutan y comparen los resultados de las actividades realizadas por cadu grapo en
cada estacidn ambiental.

Sugerencias:

Sitios de lus estaciones v actividades que corresponden en las larjetas:

Sitio A. Lin drea entre muchoes drboles o cerea de los manglares.,

Al llegar a esta estacion deben observar la materia organica que hay alrededor de
los arbolvs, (Cudnto del drea csit cubierma de hojus caidas? ; De qué profundidad es
¢ ) &
la materia compuesta de hojus? ;Estan las hojas recidn caidas seces. completas o
p s s 1
descompuestas? Al tocar la materia caida (Como se siente? iSecal ;Hameda?
iQue olor uene! ;Hay animeles o insectos que viven enire la materia orgdnica?

Sitiv B. Un Iugar a la orilla del mar.

Observar si hay basura u oira clase de coniaminacion ambicntal. De donde viene
la basura ;Qué clase de hasura se encuenira? GHay evidencia de contaminacién
quimica? (Que va a pasar cuando la mavea esté baja? Y alia? LQuién es respon-
sable por la basura? ;Por qué? ;Se pueden detectar problemas de Ia contammacion
ambiental con relacion & la flora v fauna marina o terresire? cComo se puede
resolver el problemu de la basura? Buscar soluciones,



Sitio C. Un area con bastantes drboles cerca unos de otros.
A Que clase de arboles existe en el drea? ; De qué wamafios son los afboles? | Son de
ramafio gl o diferente? ;Cudntas cspecies distintas se encuentran en el sibo?
:50lo hay arboles? [ Hay oiro tipo de vegetacion? Al sentarse en el drea ; Puede vor
les rayos del sob? Piense-si hay animales diferentes que viven enire los arboles o los
usan por algunas necesidades dei habitai, Buscar una rama o trouco caido y escribiv
una deseripeion de la manera en que se descompone.

Sitio 1. Un drea de pdjaros.
AEs un drea donde se encuentran muchos pijaros o aves diferenies? jQué interaceio-
nes bay entre los pjares? No haga mucho ruido para que no los asustenr; Observar
los pdjaros v anoiar los colores diferenies, iamados y otras caracterigticas distintas
de cllos. ;Qué tipo de ruido hacen los pdjaros? ;Tienen crias 0 esian en sus mdos?
Daseribir fa importancia del drea como habitat de los pajaros

Sitio E. Un lugar tranguilo.
.8 un lugar tranquilo para descansar v sofiar in poco? ¢ Hay vistas bellas v panera
mas hermosos? Buscar un sitio para estar wanguito, cerrar (o8 ojos v peasar en la
armonia dc la naturaleza y las interrelaciones gue existen. Hacer una descripeion
del lugar pensando en las razones para llamar a ese sitio “lugar tranguito™,

Sitie F. Un 4drea sin arboles.

Fs un tugar deforestado.  Seniarse en medio del logar v iihzar los sentidos, para
hacer una desceripeion del sitjo, pllace muche calor? (Hay brisa? | Bstd comedo o
meomodo? Taquen 2l suelo, ;Hay ewvidencia de erosion o desertihcacion? (cuando
el suelo se seeay. (Como son los efedtos negativos de fa sl v quema de fos drboles?
Describan las diferencias entre un drea con bosque v este lugar desnudo. (Hay algo
de fora y fauna? ;Paco o mucho? Elaberar un proyecio pars mejorar ¢l ambicnte
de este lugar,

Sitin . Un drca donde hay obras de construecion.
s un lugar donde las acuvidades del ser humano han danado radicalimente cf
paisaje islefio o costanere.  jPor qué lo han cambiado? ; Quien es responsable?
;Cudtes son los impactos ambieniales de la mano de obra del ser bumann? ;Como
serfa ol hugar antes? (Es ¢l proyecto importante? ;Hay aliemativas cuando el hom-
bre v ia mujer hacen proveetos de este 1ipo para que 1o hagan dafio o ambienie?
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Objetivo de
aprendizaje:

Expresar los conodd-
milentos sobre el eco-
sislema matino por
mgdio de una pruebha

Técnica:
Pruebyz,

Mensaje Ecoldgico

La vida marina com-
prende muchss hechos
nleresantes. Coaocer-
65 ayeda a compren-
dordos y a apraciarios
en st justo valor

aclividad

18

Prueba de la vida marina

Matericles st : it

Lipiz v cuaderno.

Procedimientos

[B

d.

Indique a los alumnos y alumnas que escriban

la palabra “verdadero™ o “alse™ después de cada
frase que usled fee o escribe en el tablero,

La respuesta correcia sigue despuds de cada Basc.

. ¢ El calamar tiene fos ojos mads grandes que todos los demds

1Los océanos constituyen muds del 90% de todo el agua cxistente en la tierra?
(V3 Los oudatios representan el 97% de todo el agua en ef planeta,

oLas aguas injerconectadas de los oceanos cubren mas del 70% de  superficie
terrestre?
(V) Los oceanos cubren, mas o menos. 133 millones de millas cuadradas.

(Hay mis flora v fauna terrestre en comparacion a la que existe en los oceanos?
(F) Sc estiman que 9 de cadn 10 organismos viven ¢n el mur.

Una isla es a parte de encima de una montana submarina?
(V) Las isias forman la parte superior de montanas submarinas,

animales?
(V) Una especie de calamar tiene los ojos mas grandes on
la naturaleza, midiendo mds de 13 pulgadas.

;Los cangrejos ponen muy pocos huevos cada afin?
(F) Durante un aio, una hembra de cangreio azul pone mas
de un millon de hwevos

. JEE plimeton, el cual se comparie de animales v plantas

microscopicas, forma I base de la cadena alimenticia de ta cual dependen casy
todas las especies marinas directa o indirectamenie?
(V) Ll plancion es extremadamente impaortante cn i ccosistema de los pecanos



h. En i arrecife, los peces loro producen arena blanca? |
(V) Las peces loro comen corales pero solo se alimentan de fas plantitas y escu Paia 52y
pen los corales molidos en forma de arena blanca. Dicen que un pez loro puede | 4% grado
producir mis de 1 tonelada de arcna bianca en solo un aiio. >

1. ;La luz solar es fuenie de energia parz 1a lora y fauna coralina?
(V1 Smn la luz solar los corales nunca podrian existir porque las algas viven den-
tro de eflos,

J. ¢Los corales solamente son piedras mucras?
(F) Los coraies son animales vivos del moismo grupo de fa andmona, medusa v
tos hidroides.

k. ;Los corales criecen ripido, entonces no importa si sufren dafios por las netivi-
dades del ser humanoe porgue sc podran recuperar sin problemas?
(F) Tenemos que cuidar los corales porque crecen muy lento. algunos crecen
solamente un centimetro y medio al afio.

o Los wrecifes coralings tienen k capacidad de agnantar bastantes residuos qui-
micos, como lubricantes de tos botes, porque o mar sicmipie estd moviéndese?
{(F) Todas estas suslancias pueden envenenar a los corales y las plantas marinas.
Las especies coraimas necestan agua clara v limpia para sobreviviv

1. Comnja y comente con los alumnos v alumnas los resnltados del ejercicio.

Sugerencia

Se puede adaptar esta prucba a otros temas: los manglares, los lechos de hicrbas
marinas 0 tos problemas de contaminacién manna.

— . 53 &g o
= 7 III_V:l_ *':ja' &=
i RN N .
9 B F{ Ve L &
'—'-‘.‘_ ¥ e ¥ = { -
e Ab“' {1 ﬁ {:L d‘ f <
VAL TP -8
Ii ': £ @ -ﬂ...-@ ‘ﬂ " e , |'-‘i’\‘
e“:;_‘ P f\{( : ‘(Pj TR )
- ﬂf':' e, _r:' s
fl P - = rhr—
0 ~ o WV = T

Panelon [?_‘____ ) @_“M 5 Ay



actividad

19 ;/Que es la basura?

Objetivo de Materiales
aprendizaje:
Expresar con sus Nk

prapias patabras al
cenceplo de basura

Procedimientos

Tecnlea:
Participacion . Explore enire las ideas de los mifios v nifias lo que entiznden por basara,

Elabore el concepio de basura partiendo de las ideas dadas por os alumnos v abuamas,

-

3. Los alumnos y alumnas repiten en coro o individualmente ¢l concepto de busura,
por cjemplo: basura sou los maieriales desechados despuds de haber sido utilizados.

4. Pidales que expresen con sus propias palabras el concepio de basuea en forma indi-
vidual o por medio de dibujos. méviles o ensavos.

Variaciones

a. Construir basurcros para la comumdad. Escribir rotulos con mensajes que muestren
la importancia de poner fa basura en su propio lugar.

b. Coordirar con f municipahdad de su comumdad para hacer rowdos y ponerlos cn
arcas que los plecesiian
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Basura organica e
¢ Inorganica

20

Materiales

Cuaderno, fapiz. ista de basura,

Procedimientos fi |

i. Orienle a los alumnos y alumnas para que se dispersen por ¢l campo, recogiendo
toda la basura que cncuceniran a su paso.

2. Guiclos para qui scparen la basura que s du seres vivientes o sea busura orgdnica
o hiadegraduble v la que es de seres no-vivientes o sea inorgdiica o no-biedegmdnble.
Indiqueles que la clasifiquen.

3. Mediante preguntas de exploracion. oricnteles para que concluyan que los desechos
de seres vivientes se descomponen y forman parte del sucle v que los de los no-
vivienies no sufren iransinnmacion o peranecen por muchisimos attos en ¢l mismo
estado.

4. Pregunteles a los aluimos y almnas:

JHan observado Jo que e sucede a tas hojas que caen de los arboles?
:Qué sc hacen fas frutas que no son aprovechadas por el hombre ni los animales?
;Qué pasa con los restos de animales que se mueren?
¢ Han observada plasticos en ¢l ambiente?

:Se pudren los plisticos? ( Por que no?

3. Pidates que identifiquen los desechos selecaionados en orgdnicos e indiganicos.

Variacion

El macstro o maestra puede traer una bolsa de varios ejemplos de los dos tipos de basura
para tener uma competencia. Divida fa clase cn dos grupos. cada grupoe (cquipo) necesita
poner una muestra de basura en uno de los dos basureros marcados “organico | biodegra-
dable” e “inorgdnico | no-biodegradable”.

Objetivo de
aprendizaje:

Ciasificar 1a basura on
organica € norganica

Técnlca;
Clasdicacién

Mansalje Ecoldgico

Los tesachos ds seres
vivientes 5@ dascompo-
nen y forman parta daf
suefo. Ulifzatios como
abano as una bugna
forma de mejorar
el suclo.



Objetivo de
aprendizaje:

Reconooer la lmpor-
leicta da reutilizar tas
cosas para no producir
lanta hasura.

Tecnica:
Pruaha asciita

Mensaje Ecoldgice

Raciclares ralitilizar
aguefos dssecnos qus
ofracen alguna wlfidad.

Al reducir e cartxdad
de basura medianie al

raoiclufe, se reducen

fos efectos de lo
contaminacidn

actividad

21

Una prueba de reciclaje

Matericles

Lapiz y cuaderno,

Procedimientos

1. Pidales a los nifios ¥ nifias que respondan a las siguientes preguntas con las respues-
tas: NUNCA. A VECES, o A MENLUDO.

€l

o

;Usan los dos lados det papel antes de urarlo?

o Evitan comprar eomidas semipreparadas. o sea que vienen envueltas en muchos
plasiicos 0 en latas descchables?

JUsau platos de vidnio en vez de ptatos de plasticos o papel desechable?

(Reutilizan bolsas de plastico o bolsas de papel en vez de tivarlas despues de un
sofo use]

(Ahorran periodicos para el uso de omras cosas como prender fuego o para que
otros puedan dibujar o recortarlos?

JPiensan en los efectos destructivos que lu basura de plastico puede tener en a
vida marina?

Buscan atros asos para desechos o basura en vez de botarlos despues de un solo
uso?

¢ Usan abono par ennquecer la tierra?

¢ Tratan de no comprar plasticos porque tardan muchisimos aitos para descom-
ponerse ¥ tambiin porque al quemarios se anaden a la contanunacign del awe?”

¢ Tratan de reparar las cosas ¥ la ropa en vez de botarlas?
oRegalan la ropa cuando ya no la usan ¢ cuando ya no les queda?

Cuando compran algo que viene en una botella de widrio o ¢o un recipiente de
plastico ;| Vuebven a wtilizarlo para otras cosa?

Cuando terminan de teer un periédico e una revista ;Los regalan a olra persona?
;Piensan en o que va a pasar cuande usan de otra manera lo vicjo?

(Piensan en lo que va a pasar con la basura después de echaria en los recipientes
de la ciudad o del puebla? Por ejemple, (Ddnde va? ;Quitn o va 4 Hevar?

. Compran refrescos en botetla. de Tata 0 jugos en bolsas phisticas?



O

¢ Buscan el hasurero en vez de botar la basura en la calle o en ¢l mar?

Si no encuentran un basuréro, guardan la basura en una bolsa ¢ bolsillo para
depositarla despuds en un basurero?

(Cuando comen, lo qui sobim 16 regalan a mios de la calle o a Jos animales?
;Reciclan o rewilizen lo mas que pueden?

Punfuacién y resultados:

4. Pain cada respuesta de “NUNCA”™ se dardn tres punios. Para cadu respuesia de

“A VECES" se daran dos puntos Para cadn respuesta de “A MENUDO™ se
dard un punio. Encuentra o total,

Siiicnen mas de 33 puntos. debea pensar nids en lo que estan haciendo. Ser
mas conscientes de lo que botan en la basura. Ser més creativo en enconirar
ntevas maneras de reutilizar las cosas que creen que va no suven. Lean
articulos sobre el problema de la contaminacion ambiental y busquen mang-
ras de concienciarse mas sohre como reciclar,

Si tienen entre 23 y 34 punios, estn haciendo algunas cosas para avudar a
mejorar fa situacion. pera todavia les hace falta mas esfuerzo para reutilizar o
rectelar, Intenten buscar otras maneras de reutilizar las cosag viejas y SIEM-
PRI lleven consign una bolsa pira que no lengan gue titar la baswia en la caile.

Si rienen 24 puntos o menos, estdn pensando bicn v haciendo lo mejor que
puceden para conscrvar el ambiente. Sigan reutilizando las cosas v sigan aho-
rrando dinero. Siempre recuerden: RECICLAR, REUTILIZAR, REDUCIR
~L.AS TRES ERTS SON MEJORES.

Promueva una discusion del problema de grandes cantidades de basura. Discuta la
idea de que al cambiar nuestras costumbres, podenos mejorar nuestro ambiente,

)

Para 4% 5%

y 6% grac



Objetivo de
aprendizaje:

Detarmunar los danos
causados en los aco-
sislernas de los arec-
fes de corales los man-
gtaras v los lechas de
hierbas merinas par
las actvidades dol ser
humana

Técnica:
Excursion.

Mensaje Ecoldgico

El sar humano.en su
afan d2 desarrolio sin
conlral, causa daflos &l
amibiente. El uso soste-
nible de los racursos
de fe nalvraleza garan
tiza la disponibifidad
da los mismes

actividad

22

Los efectos del ser humano

Materiales

Ldpiz y cuaderno.

Procedimientos

Con los alumnos y alumnas elabore nuna hsta de las actvidades del ser humano con
relacion a los ecosistemas de tos arrecifcs de corales, los manglares v fos lechos de
hierbas marmas,

2. Maga una excursion por la orilla del arrecife, por los manglares o donde pueda
entrar a un lecho de hierbas marinas. Pidales que observen si hay algunos dafios
causados al ecosistema o si Ty algunas siturciones potenciales gue dafiaran ¢l ceo-
sistema en el faturo immediato.

3. Pidale a cada alumne y alumma que hapa ung lista de cinco aciividades, por lo
menos, del ser humario que causan dafios a los ecosistemias indicados arriba (cons-
trucciones, dragada. basura, #te. ). Por cada sctividad anote dos o tres clectos que
wengan actividades negativas o positivas al enosistema marine o terrestre.

4. Relacione la investgacidn con ias pregunias sigoientes:

&Qué tipo de contaminacton se ve en lo isia (o la costaf?
JHay contaminantes evidentes?
De las actividades del ser humano ;Cuiles son las que causan mas confami-
nacién ambiental?

o ;Hay parics de faasls vy la costa que estin mds contaminadns que ofras”? ; Por
que? ;Hav mis contaminacion cuando bay mds gente?

3. Guie una discusion sobre las maneras en que se puede evitar la contaminacidn

ambiental,
- . &>
Variacion

Discutan algunas mancras en que las actividades del ser humano cambian ef paisaje de la

1sla. lay atgunos cambios que no causan dafos? Elabore una lista de o bueno v lo malo

de [as accionces humanas con relacion al medio ambicente



Materiales

Lapiz v cuaderno.

Procedirmientos

. Con la ayudu de los alumnos v alumnas selecctone algunas personas que tengan

; Que sucedio

muchins afios de viviren 1a comunidad

j ]

(]

los tuvitados o invitadas. Cjenmplos:

o Como era ¢l patsaje de las islas o la costa hace unos 20 0 30 anes?
Comn cra cf clima?

)

actividad

23

Con los alumnos v alumnas elabore las invitaciones para que las personas sclec-
cionardas vengan al gula, incluyendo en la notw el objetivo de ta misma.

Escriba en ¢l tablero algunas pregunias que 1os alumnos y alamazs deben hacer a

(Abundaban en los arrecifes de corles, caracoles. langosta y peces grandes?
o ¢las guebradas tenian basunte agua?
LCame ora la pesca v la caza’

o Quidnes prowegizn ol bosque de mangle o los arrecifes coralinos en tempos
pasados?

& ;Qué opina sobre la sobrepesca de la tortuga marina?
o (Qué consejo tiene para proteger ¢l ambicnic de Ia comumdad?
y ;Como se ve ¢ luturo de los arrecifes o los manglares?
o Como se relacionan tos problemas ambientales con una poblacién crecienie?

4. Los nifios v nifias deben pensar v hacer sus propias preguntas.

—

paficras, a las personas invitadas.

6. Comcente con los alumnos y alamnas las respuestas del wvitado o mvitada y com-

pare el pasado con cf presente.

Pidale o un nifio v nida gque dé las gracias, en nombre de sus compaiieros v com-

TIVIDADES

Objetivo de
aprendizaje:

ldentificar [og cambios
que sufid 1a comur:-
dad, a traviés del tiem-
pD, por la nflugnciz
humana

Técnica:
Bialogo.

Mansoje Ecolbgico

£l ser hunano, & lravés
dol tempo. ha produ-
cide cambios en.ef
ambiente. £l controf de
aslz accién pormitid
uNG MEYor anmonia
entra of hombre. Ia
mufar y su ambignle



g 5%y
3[‘?%‘_‘-' cido

Objetivo de
aprendizajo:

Prasaniar sugerancias
para resclver Un pro-
hiama astudaro da ta
camumitdad

Técnica:
Biscusitn

Mensale Ecoldglco

For la accibn del
fhombre: y Is mupar hay
problemas ambieniales
en las comumidadas.
Todlos v fodas junias
podemnas fdeniificados
¥ resolverios

eericed | { 1) proceso para resolver

24

un problema ambiental

Materiales

Lipiz y cuaderno.

Procedimientos

I

ted

Pida o los alumnos v alumnas que se organicen en grupos de cinco o sicie estu-
diantes.  Pidales que cada grupo haga una lista de por lo menos cinco problemas
ambientales de su propia comunidad. En una plenaria. un o una representante de
cada grupo lee loy problemas mientras usted los escribe en el lablero. Para motivar
una discusten haga las siguienies preguntas:

=

LCudles son los problemas presentados por cada grupo que son comunes?
o Plensan ustedes que estos son mag graves que otros? ; Por qué?

o (Cual problema seria més dificil para resolver?

o . Quien es responsable del problema?

o Como es posthle resolver este problema’

o ks posible resolver este problema pronto? ;, Por gué si o por qué 5o

Pidales que trabajen en grupos otia vez. Cade prupe seleceionara un problema para
sugertr posibles soluciones en la busqueda de alternativas de solucidn, Cada grupo
liche que

Seleccionar un problema.

Lisiar las causas el problema,

Listar vanos efecios del problema.

Listar v diseutir algunas de las soluciones potenciales a este prohlema.

Hacer una hista de les recursos disponibles para resolver el problema, por ejem-
plo: individuos, agencias gubernameniales, municipales, etc,

0o 0C o

Indigueles que cada grupo /@E_,Z_Ef—_-:__—_"“r\
escriba un parmfo expli-

cando como sena mejor la fe=
siuacion ambieniai, sj el f
problema seleccionado fue-
a resuelto.




actividad

La limpieza de las playas 25

Materiales

Hoja de datos para Hmpieza de playas (si no hay aeceso a una playa, hay gue clegi otro
lugar). Bolsas grandes para poner basura, lapiz v cuadermno. Los alumnos vy alumnas deben
usar guantes de una forma u otra.

Procedimientos

1. Solicite a los alumnos v alumnas que se organicen cn grupos (6.6 § en cada grupao).
Explqueles gue cada grupo tiene fa responsabilidad de Hevar ta hoja de datos pars
la Himpieza de 1as plavas v lHenarla. Haciendo un inveniario de la basura que hay ¢n
las playas islefias y costeras. Los grupos tienen que anotar lo recogido en ba hoja
cuia (pigina siguientc).

2. Designe a cada grupao fa impieza de un drea especifica de una playva v orilia del mar
de la comumdad.
3. Al regresar al aula, pidaies que hagan una presentacion de los dutos y un comen-

1ario de lo que han observado y realizado.

4. Higales lus siguientes pregunias y comentarios comreapondientes a las respuestas:

o ;Qud pucde ocurrirmnos §1 vivimos en un . . —
ainbicnie sucio? R

o Por qué es mejor vivir en un ambiente i
limpie?

o Oud peligros existen en las plavas
sucias v el mar contaminado?

o JQud pasari a los animales marinos en el
mar contaminado?

o ;Hayv peligros o datos cn la comtami-
nacidn manna que pueden afectar
al ser hinmano®

Objetivo de
aprandizaje:

1dentificar clemonios
contammanias Gue se
€ncueniran an las pla-
yas de ta eormunidad

Técnica:
Investigacitin

Mensale Ecolégico

Las playas consutiiyar
U FBCUrSo valinso para
la-comunidad. hay que
maptensaias fibres de
basura,



- Hoja de datos para la
— limpieza de playas

Consejos de precaucién

1. Nose acergue a singtn barril de tamaiio grande.

2

Tenga cuidado con abjetos de vidrio. latas, madera o clavos.

PJ

tse guantes.
-+ Manténgase fucra de arcas peligrosas.

3. No levanie nada demasiado pesado.

Ariculos recogidos

Al limpuar ke playa (ol vez serit Gul irabajur con un grupo. asi alounos recogen los desperdi-
clos v oiros toman apuntes. Una manera ticil de Hevar fa cuenta de los amculos que
encuentran es marcartos con una sefial Bl espacio es puara of niomero wial de anticalos
recogidos,

Ndmero Total
De plastico:

Los s21s arns que s¢ usan para styetar bebidas
Bolsay:
« de basura
* otro upo {especifique: )
Borellas:
« de refresco
+ de himpiador
- de aceite, de lubricante
« de otro upo (especihique:
Cartones de leche
BoteHas de agua
Cascos duros
Chapas de plastico
Cintas engomas
Vasps, cucharss. tenedores
Cubetas
Cuerdas de pescar
Encenduedores desechables
Jermguillas




Juguetes

Panales desechables

Pedazos de plastico

Red de pescar

Sacos / costales de red

Tupas o chapas

Otro 11po (especifique: ]

De vidrio:

Hombilios / tubo de luz fluorescenie
Botellas
« de bebidas
« (o comidas
Pedazos de¢ vidrio
Otro tipe {espeeilique: )

Gomaspuma:

Vasis
Fivases.
» de connda
- de hamburguesas o poltio fiitp
Epvases de huevos de carton
Otro tipo (espectique: = }

Caucho:

Globos
Guantes
Llantas
Orro tipo {especthigue: B )

Metal:

Alambrc
Latas:
« e acrosol
= de bebidas
Lengiieias de latas
Pedazos de metel
Tambores de 35 galones
Tapas de botellas
Trampas de canurejos / peces
Otro tipo {especifigue: |

Cliges Didnciido do Edlicacitn Amblentdl Widitha

ACTIVEDADES

i




Papel:

Bolsas

Cajos de cartdn

Carton
Pedazos de paped

Penodicos

Oiro upo {especitique: 3

Madera:

Cajones de madera
Pedaros de madera

Trampas de cangrejo / langosta
Otro tipo (especifique: )

ANIMALES DESAMPARADOS Y/O ENREDADOS

(Deseniba cf animal y ¢f tpo de desperdicio que contribuyd a enredarto).

4{Cudl fue el aticulo mas raro que se recoglo?

. *:}',{i f ACTHADADES Shin Desachcs o Edunnsiin Ameiens] Monng
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