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சரவ்தேச முதித ோர ்தினம்
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பின்னணி

ஐக்கி நோடுகளின் பபோதுச் சபப 1990ஆம்ஆண்டுஒக்த ோபர் 1ஆம்திகதி சரவ்தேசமுதித ோர்தினமோக

பிரக னப்படுே்தி து. இந்ே நோள் முதி வரக்பளக் பகளரவிப்பேற்கும் மற்றும் பரோமரிப்பேற்கும்

அரப்்பணிக்கப்ப ட்ுள்ளது.

மூே்ே பிரபைகளோனவரக்ள் சமூேோ ே்தில் பபோறுப்புக்கூறக்கூடி ேபலவரக்ளோவர.் மூே்ே

பிரபைகளோனவரக்ள் சமூகே்தின் போரம்பரி ங்கபளயும் கலோசச்ோரங்கபளயும் எடுே்துச் பசல்வதேோடு

மற்றும் இபள ேபலமுபறயினருக்கு அறிபவ வழங்குகிறோரக்ள். இந்ே நோளில் மூே்ே பிரபைகளின்

முக்கி ே்துவம், பங்களிப்பு தபோன்றவற்றிபனப் போரோ ்டி விழிப்புணரப்வ ஏற்படுே்ேவும்

பகோண் ோ ப்படுகின்றது.

நடவடிக்கககளின் சுருக்கம்

▪ ஒவ்பவோரு வரு மும் ஒக்த ோபர் 01 ஆம் திகதி சரவ்தேச

முதித ோர் தினம் முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி 

பச லகே்ேோல் பகோண் ோ ப்படுகிறது.

▪ சரவ்தேச முதித ோர் தினம் 6 வது மோடியில் உள்ள

பசே்சிறிபோ பே்ேரமுல்​பலயில் இ ம்பபற்றது.

▪ இதில் முதித ோர் நலன்புரிக்கோன ‘ முதித ோர் சுவசரண ’

எனும் கோப்புறுதிதி ் ம் அறிமுகப்படுே்ேப்ப ் து.

▪ இலங்பகயின் 25 மோவ ் ங்கபளயும் உள்ள க்கி சம 

நிகழ்வுகள் இ ம்பபற்றது.

▪ மோதிவலயில் அபமந்துள்ள இ ம்தபோறுவ ரைமஹ

விகோரஸ்ேோனே்தில் இ ம்பபற்ற சம நிகழ்வில்

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி பச லக உே்தித ோகே்ேரக்ள்,

முதித ோர் சங்க உறுப்பினரக்ள் மற்றும் அலுவலகங்கபளப்

பிரதிநிதிே்துவப்படுே்தும் உே்தித ோகே்ேரக்ளும் கலந்து

பகோண் னர.்

▪ சரவ்தேச முதித ோர் தினே்திபன முன்னி ட்ு

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி பச லகே்தினோல் ஊ க

நிகழ்சச்ிகளும் நப முபறப்படுே்ேப்ப ் ன.

சமூகத்தில் முதியயார் யசகவயின் திறகன யமம்படுத்துவதற்கான JICA திட்டம் (ProCEES)

மகிழ்சச்ி மிகுந்ே முதி வரக்ளுக்கோனபச ்திம ல்



▪ இச் சுகோேோர கப்புறுதிே் தி ் மோனமது இலங்பகயின்

கோப்புறுதிக் கூ ட்ுே்ேோபனே்தின் மூலம்

நப முபறப்படுே்துகின்றது.

▪ சரவ்தேச முதித ோர் தினம் 01 ஆம் திகதி ஒக்த ோபர் 2022

ஆம் வரு ம் பசேச்ிறிபோ , 4 ஆம் மோடியில் அபமந்துள்ள

பபண்கள், சிறுவர் அலுவல்கள் மற்றும் சமூக

வலுப்படுே்துபக அபமசச்ின் தக ்தபோர் கூ ே்தில்

இ ம்பபற்றது.

▪ பபண்கள், சிறுவர் அலுவல்கள் மற்றும் சமூக

வலுப்படுே்துபக அபமசச்ின் பகௌரவ அபமசச்ர்

அவரக்ளின் ேபலபமயில் இ ம்பபற்றது.

▪ முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி தபரபவயின்உறுப்பினரக்ள்,

தமல்மோகோண முதித ோர் சங்கே்தின் பிரதிநிதிகள்,

பகோழும்பு மோவ ் முதித ோர் சங்கே்தின் ேவிசோளர்

மற்றும் பபோருளோளரக்ள் உ ்ப சகலரும் பங்குபற்றினர.்

▪ இந்ே நிகழ்சச்ியில் இருபே்பேந்துமுதித ோரக்ளும் கலந்து

பகோண் னர.்

நல்ல சசயல்பாடுகளுக்கு அறிமுகம்

சரவ்தேச முதித ோர் தினம் அன்று ‘முதித ோர் சுவசரண ‘ எனும் பப பர உப  கோப்புறுதிே்

தி ் மோனதுஇலங்பகயிலுள்ளமுதித ோரக்ளின் நலன்புரியிபன தமம்படுே்துவேபன தநோக்கமோகக்

அறிமுகப்ப ் து.

சுகாதார காப்புறுதித் திட்டங்கள் அறிமுகம்

உளநல மற்றும் ஆத்மீக நிகழ்வுகள் இடம்சபற்றன

➢ 2022 ஆம் ஆண்டு ஒக்த ோபர் 01 ஆம் திகதி பி.ப 4.00

பேோ க்கம் 5.00 மணி வபர இ ம்பபற்ற இப் பூபை

நிகழ்வில் பகௌரவ அபமசச்ர் மற்றும்

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி தபரபவயின் முக்கி 

பிரதிநிதிகளும் பங்குபற்றினோரக்ள்.

முதித ோரக்ள் நோ ்டில் ேற்தபோது இ ம்பபற்றுள்ள பபோருளோேோர பநருக்கடி நிபலயில் மிகவும்

போதிக்கப்ப ட்ுள்ளர.் இேனோல் அவரக்ளின் உளநிபலயில் போரி ேோக்கம் பசலே்தியுள்ளது..

இேனோல் இவரக்ளின் ஆதரோக்கி ே்திபனமுன்னுரிபமப்படுே்தி பூபை நிகழ்வுகள் இ ம்பபற்றன.
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உங்கள் சமூகே்தில் நல்ல தவபலக்கோன உேோரணங்கபள அனுப்பவும்

jica.processes@gmail.com

➢ மோதிவலயிலுள்ள ஈ ம்தபோறுவ விகோரஸ்ேோனே்தில்

இ ம்பபற்ற சம நிகழ்வில் பகோழும்பு மோவ ் 

பச லோளர் மற்றும் மஹரகம பிரதேச பச லோளர்

உ ்ப சுமோர் 150 முதித ோரக்ளும் மற்றும் 250 முக்கி 

சமூேோ ப் பிரதிநிதிகள் மற்றும் அரச

உே்தித ோகே்ேரக்ளும் பங்குபற்றினோரக்ள்.

➢ இந் நிகழ்வில் பங்குபற்றுவேற்கோக கிரோமி 

முதித ோர் சங்கபேப் பிரதிநிதிே்துவப்படுே்தும்

முதித ோரக்ள் வரவபழக்கப்ப ் னர.்

துகறயில் இருந்து சசய்திகள்

முதித ோர் சமூகே்தினர் நோ ட்ுக்கு மிக முக்கி மோன வளம்

என்பதேோடு. முதித ோர் சனேப்ேோபக ோனது நோளுக்கு

நோள் அதிகரிே்து வருவேோல், இலங்பகக்கு நீண் கோல

நலன்புரி ஏற்போடுகள் தேபவப்படுகின்றன. க ந்ே

கோலே்தில் முதித ோரக்பள மிகவும் அசச்ுறுே்தி பகோவி ்

தநோ ்ே் பேோற்றினோல் முதித ோரக்ள் மிகவும்

போதிப்புற்றனர.் மற்றும் பபோருளோேோர பநருக்கடி

கோரணமோக, முதி வரக்ள் பல்தவறு சிரமங்கபள

எதிரப்கோள்ள தவண்டியிருந்ேது. எனதவ, முதித ோரக்பள

பபோருளோேோர ரீதி ோகவும், மன ரீதி ோகவும், உ ல்

ரீதி ோகவும், சமூக ரீதி ோகவும், ஆே்மீக ரீதி ோகவும்

வலுப்படுே்ே உேவுவது நமது க பம ோகும்.

அஸ்ரி அபூபக்கர்

முதித ோர்உரிபமகள் தமம்போ ட்ு 

அலுவலர்

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி  பச லகம்

பசே்சிறிபோ , பே்ேரமுல்பல

வ பேப் பபோறுே்ே வபரயில் முதித ோரக்ள் உ ல் 

ரீதி ோகவும் உள ரீதி ோகவும் பலவீனமப கிறோரக்ள். 

சரவ்தேச முதித ோர ்தினே்பே பகோண் ோடுவது

முதி வரக்ளுக்கோக நோம் என்ன பபோறுப்புகபளச ்சுமக்க 

தவண்டும் என்பபே எடுே்துக்கோ ட்ுகிறது. 

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி  பச லகே்ேோல் இதுதபோன்ற 

தி ் ங்கபளே் பேோ ங்குவதில் நோங்கள் பபருபம 

பகோள்கிதறோம்."

சகுந்ேலோ மஞ்சநோ க

முதித ோர ்உரிபமகள் தமம்போ ட்ு

அலுவலர்

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி  பச லகம்

பசே்சிறிபோ , பே்ேரமுல்பல

ஆசிரியர் சசய்தி

சரவ்தேச முதித ோர் தினம் ஒவ்பவோரு ஆண்டும் ஒக்த ோபர் 1 ஆம் திகதி

பகோண் ோ ப்படுகிறது. சில சம ங்களில் சமுேோ ே்ேோல் புறக்கணிக்கப்படும்

வ ேோன சமூேோ ே்தினரின் முக்கி ே்துவே்பே இந்ே நோளில் பகௌரவப்படுதுவது

ஈரக்்கிறது. முதித ோரக்ள் ேங்கள் வோழ்க்பகப மகிழ்சச்ி ோக வோழ்வேற்கு நோம்

பச ் தவண்டி பபோறுப்புகபள இந்ே நோள் வலியுறுே்துகிறது. முதித ோரக்பள

போதிக்கும் பிரசச்ிபனகள் குறிே்து மக்களுக்கு விழிப்புணரவ்ு ஏற்படுே்துவதும்,

சமுேோ ே்திற்கு அவரக்ளின் பங்களிப்பப போரோ ட்ுவதும் இந்ே நோளின் முக்கி 

தநோக்கங்களோகும். அவரக்ளுக்கு நீண் கோல பரோமரிப்பு வழங்குவதும் அவரக்ளின்

ஆதரோக்கி மோன முதுபமக்கு பங்களிப்பதும் நமது பபோறுப்பு. முதித ோரக்ளுக்கோன

தேசி பச லகம் 60 வ துக்கு தமற்ப ் வரக்ளுக்கு பல்தவறு நலே்தி ் ங்கபள

பச ல்படுே்தி வருவதுமிகவும் போரோ ட்ுக்குரி து.
சந்துனி ை ரே்ன

தி ்  அலுவலர்

பைக்கோ பச ல் தி ் ம்

இபளஞரக்ள், முதித ோர ்மற்றும் ஊனமுற்தறோர ்இ க்குநரகம், சுகோேோர அபமசச்கம்

முதித ோருக்கோன தேசி  பச லகம், சமூக வலுவூ ் ல் அபமசச்கம்

ைப்போன் சரவ்தேச ஒே்துபழப்பு நிறுவனம் (JICA) சமூகே்தில் முதித ோர ்தசபவயின் திறபன 

தமம்படுே்துவேற்கோன தி ் ம்

தி ்  அலுவலகம்

முதித ோரக்ளுக்கோன தேசி  பச லகம் (NSE)

முகவரி: D பிளோக், 2 வது மோடி, பச ஷ்ிரிபோ  க ் ம் (II), பே்ேரமுல்ல, பகோழும்பு

மின்னஞ்சல்: jica.procees@gmail.com
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