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BO sira Viét Nam tién Ién!

Phuong phap
nuoi bé

Bé comhom nay

Bo sita ngay mai

)

Nén cho bé udng
sita & tu th€ ding
cao dau, nhu thé

Sau dé tach Cho uéng sita dau:

bé ra khoi bo

sita dau rat quan trong

me. Néu bé cphg hé vi c6 khang thé va| be tiuhoatot
con van uét g; - 5 , | hon, lai giam
dinh dudng rat cao. Bé| benh iachay

nén lau kho
7 bang khan vai
sach va kho.

can uong sira dau cang
sém cang tot va uong
lién tuc tur 5-7 ngay |

Bé méi sinh can dugc gan
me 1-2 tiéng dé bd me
liém lap. Piéu nay gitp
lam kho bé va ting nhu
dong tir cung bo me, giap
kich thich qud trinh sé
nhau.

Sdt trung ron: sau khi bé con
c6 thé ding lén, ta nén sat
trung day rén bang con I-6t
7-10% néu
day  ron
qua dai, ta
c6 thé cat
(ko nén cat
qud ngan)

tudi.

Vi du: Bé 35 kg, ngay ddu
nén cho dn sita dau toi da
10% khdi lugng co thé, la
khodng 3,5 lit. Bo me tiét :
duoc 6 lit, cho bé udng lan dau (7:00) la 2 lit,
lugng sita con lai dem bdo quan. Cho bé udng ldn
2 la 1 lit (11:00-14:00) Bé uong lan 3 la 0,5 lit
(19:00-21:00) (Chut y: Trudc khi cho

QUAN LY VA THUC AN CHO BE

Can tach bé ra khoi me muodn nhat
la 12-24 tiéng. Muc dich 1a phong
bénh bd me truyén cho con. Vi
thé phai c6 chudng nuoi bé.

Chuong nuoi bé phai thoiang va luén
sach sé, rom don chuong can thay
thuong xuyén.

bé uong phdi ham siia dm lén).

Ba con hay bam
sO tai cho toi
ngay nhé, dé
cham séc va
quan ly toi tot
hon.

Sau 2-3 tudn tudi, ching ta
ti€én hanh khtr sting cho b,
day la ky thuat don gian va
khong anh hudng dén bé.
Bé duogc khu stng, khi 16n
lén s€ dep hon va an toan
hon.

Chuong nuodi be luon phal day du
nuGc. Mot diém hét stc quan |
trong la ngay trong tuan dau tién
can cung cap co6 kho chit lugng
cao cho bé. Khi bé liém lap tung S
cong co kho s& khich thich da co |
phat trién tot, day cling la mot
phuong phdp giam bénh ia chay &
beé.



Tudi bé Trong luong

THUC AN CHO BE (1-9 TUOI) GIAI POAN UONG SUA

Thiic an

Sita Thitc an tap an
cho bé
So sinh 35 kg Sira -
dau
1 tuan 35 kg 4 it 0,1 kg
2 tuan 39 kg 4 lit 0,2 kg
3 tuan 43 kg 4 lit 0,2 kg
4 tuan 47 kg 4 lit 0,3 kg
5 tuan 51 kg 4 lit 0,4 kg
6 tuan 55 kg 4 lit 0,5 kg
7 tuan 59 kg 31lit 0,8 kg
8 tuan 63 kg 2 it 1,0 kg
9 tuan 67 kg 1-0]lit 1,0 - 1,2 kg

Co kho

0,1 kg
0,1 kg
0,1 kg
0,2 kg

0,3 kg
0,4 kg
0,6 kg
0,8 kg
0,8-1,0 kg
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nudéc

Luoén

co

- Hét mot tuan an sita dau, ching ta can cho bé
an thic an tap an ¢ dang cing nhu: thic an tinh
dang vién c6 chita 18 % protein tho va co6 kho
chat luong cao

- Khi cho thtc an tap an can cung cip nudc day
du.

THUC AN CHO BE CAI SUA

Diéu kién dé cai sita cho bé

e Beé sau 2 thang tudi

o Khi bé di c6 thé an 1-2 kg thifc an tinh vién tap
an trong 3 ngay lién tiép

o Cothé be phit trién t6t, khoi lugng sau hai
thang tuoi khoang trén 65 kg.

Tudibé  Trong Thitc an

luong Thicantap an  Co khé  nudc
2 thang 67 kg 2.0 kg 1.0~15
3 thang 83 kg 2.0 kg 1.5~2.0 Uobng
4 thang 103 kg 2.0 kg 2.0~3.0 tu
5thang 127 kg 2.0 kg 3.0~4.0 do
6 thang 151 kg 2.0 kg 4.0~5.0

Hién nay da c6 mot s6 san pham sita thay thé c6
mat trén thi trudng, ba con nong dan cé thé su
dung sita thay thé dé tién hanh giam luong sita
me trong nuoi bé. Nang cao thu nhap tir sira.

Chuong bé 1am bang go

Chuong bé 1am bang
nhua tong hop va sat.



