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名前
な ま え

 

地球
ちきゅう

ひろば探検
たんけん

シート(初級編
しょきゅうへん

) 
体験
たいけん

ゾーンを見学
けんがく

して、答
こた

えを 考
かんが

えてみよう！ 

明日
あ し た

から取
と

り組
く

めそうなこと、 

さらに調
しら

べたいことを書
か

き出
だ

そう！ 

⑤「 住
じゅう

」生活
せいかつ

 

友達
ともだち

や家族
か ぞ く

と 力
ちから

を合
あ

わせて 

やってみよう！ 

⑥ドミノゲーム

2分
ふん

で並
なら

べられるかな？ 

③「衣
い

」T シャツ 

スローファッションって

何
なん

だろう？ 

 家庭
か て い

や学校
がっこう

での様子
よ う す

を 

振
ふ

り返
かえ

ってみよう！ 

家族
か ぞ く

や友達
ともだち

と比
くら

べてみよう！ 

⑨SDGs自己
じ こ

評価
ひょうか

企画展
きかくてん

：SDGs のコト、本気
ほ ん き

で考
かんが

える展
てん

入館時間    ：    別添 1 

2030年
ねん

あなたは 

どんな世界
せ か い

にしたいかな？ 

②ロードマップ

2030年
ねん

何歳
なんさい

になっているかな？ 

 

⑦アクションカードゲーム

新
あたら

しいアイディアが出
で

てきましたか？ 

自由
じ ゆ う

な発想
はっそう

で楽
たの

しく 考
かんが

えてみよう！ 

アイディアを壁
かべ

に貼
は

って 

みんなに共 有
きょうゆう

しよう! 

日本
に ほ ん

が達成
たっせい

まで 

ほど遠
とお

いゴールはどれ？ 

⑧ダッシュボード

日本のカードを入れると赤く光るよ！

クイズにチャレンジして、

世界
せ か い

の現 状
げんじょう

を知
し

ろう！ 

①SDGs クイズ

クイズシートは横
よこ

にあるよ！ 

④「 食
しょく

」食事
しょくじ

 

今日
き ょ う

から実践
じっせん

しよう！ 

フードロスをなくすために

できることは？ 

受付
うけつけ

 

②ロードマップ

地球
ちきゅう

ナビ

5 つの P 

①SDGs クイズ

③「衣
い

」T シャツ

④「 食
しょく

」食 卓
しょくたく

 
⑤「 住

じゅう

」生活
せいかつ

 
⑥取

と

り組
く

み事例
じ れ い

⑥ドミノゲーム

⑦アクション

カードゲーム ⑧ダッシュボード ⑨SDGs自己
じ こ

評価
ひょうか

 

⑧ダッシュボード

出入口
でいりぐち

 

【〇ゾーン】 

【□ゾーン】 

【ZONE1】 

【ZONE2】 

【ZONE3】 
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+- 

 

名前 

③「衣」T シャツ

エシカルファッションって

何だろう？ 

地球ひろば探検シート(上級編) 

5 つの「P」を書いて覚えよう！ 

P (平和) 

P (パートナーシップ) 

P (人間) 

P (地球) 

P (豊かさ) 

①SDGs5 つの「P」

⑤「住」生活

どんな環境ラベルがありますか？ 

また、どんな商品に環境ラベルは 

付けられますか？ 

自己評価や見学を通じて、 

今日からできそうなことは 

どんなことですか？ 

⑨SDGs 自己評価

⑧ダッシュボード

日本や各国の SDGs 達成度を見て 

感じたことを書いてみよう！ 

日本の SDGs 達成度は何位だった？

企画展： SDGs のコト、本気で考える展 体験ゾーンを見学して、答えを考えてみよう！ 

※記入後は持って帰ってね。

2030 年までに 

あなたはどんな世界にしたいですか？ 

②ロードマップ

入館時間    ：    別添 2 

⑦アクションカードゲーム

新しいアイディアが出てきましたか？ 

自由な発想で楽しく考えてみよう！ 

アイディアを壁に貼って

みんなに共有しよう。 

気になった事例を１つ書き、 

友達や家族に紹介しましょう！ 

⑥取り組み事例

受付 

②ロードマップ

地球ナビ 

①5 つの P

SDGs クイズ 

③「衣」T シャツ 

④「食」食卓 ⑤「住」生活 ⑥取り組み事例

ドミノゲーム 

⑦アクション

カードゲーム ⑧ダッシュボード ⑨SDGs 自己評価

⑧ダッシュボード

出入口 

食の問題をなくすために 

できることは？ 

今日から実践しよう！

④「食」食卓

買い物に行くときに見つけてみよう！

受付 

【〇ゾーン】 

【□ゾーン】 

【ZONE1】 

【ZONE2】 

【ZONE3】 

自分でもさらに詳しく調べてみよう！
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体験
たいけん

ゾーンを見学
けんがく

して、答
こた

えを 考
かんが

えてみよう！ 
企画展
きかくてん

：SDGs のコト、本気
ほ ん き

で考
かんが

える展
てん

  別添３ 

明日
あ し た

から取
と

り組
く

めそうなこと、 

さらに調
しら

べたいことを書
か

き出
だ

そう！ 

⑤「 住
じゅう

」生活
せいかつ

 

友達
ともだち

や家族
か ぞ く

と 力
ちから

を合
あ

わせて 

やってみよう！ 

⑥ドミノゲーム

2分
ふん

で並
なら

べられるかな？ 

③「衣
い

」T シャツ 

スローファッションって

何
なん

だろう？ 

 家庭
か て い

や学校
がっこう

での様子
よ う す

を 

振
ふ

り返
かえ

ってみよう！ 

家族
か ぞ く

や友達
ともだち

と比
くら

べてみよう！ 

⑨SDGs自己
じ こ

評価
ひょうか

 2030年
ねん

あなたは 

どんな世界
せ か い

にしたいかな？ 

②ロードマップ

2030年
ねん

何歳
なんさい

になっているかな？ 

 

⑦アクションカードゲーム

新
あたら

しいアイディアが出
で

てきましたか？ 

自由
じ ゆ う

な発想
はっそう

で楽
たの

しく 考
かんが

えてみよう！ 

アイディアを壁
かべ

に貼
は

って 

みんなに共 有
きょうゆう

しよう! 

日本
に ほ ん

が達成
たっせい

まで 

ほど遠
とお

いゴールはどれ？ 

⑧ダッシュボード

日本
に ほ ん

のカードを入
い

れると赤
あか

く光
ひか

るよ！ 

クイズにチャレンジして、

世界
せ か い

の現 状
げんじょう

を知
し

ろう！ 

①SDGs クイズ

クイズシートは

次
つぎ

のページにあるよ！ 

④「 食
しょく

」食事
しょくじ

 

今日
き ょ う

から実践
じっせん

しよう！ 

フードロスをなくすために

できることは？ 

受付
うけつけ

 

②ロードマップ

地球
ちきゅう

ナビ

5 つの P 

①SDGs クイズ

③「衣
い

」T シャツ

④「 食
しょく

」食 卓
しょくたく

 
⑤「 住

じゅう

」生活
せいかつ

 
⑥取

と

り組
く

み事例
じ れ い

⑥ドミノゲーム

⑦アクション

カードゲーム ⑧ダッシュボード ⑨SDGs自己
じ こ

評価
ひょうか

 

⑧ダッシュボード

出入口
でいりぐち

 

【〇ゾーン】 

【□ゾーン】 

【ZONE1】 

【ZONE2】 

【ZONE3】 
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世界
せ か い

の 現状
げんじょう

を 知
し

ろう！ 

【Zone1】SDGs クイズ 

  興味
きょうみ

のあるテーマを 選
え ら

んで 3択
た く

クイズにチャレンジしよう！(回答
かいとう

/説明
せつめい

は 横
よ こ

に 置
お

いてあ

るよ) 

ジブンゴトで 考
かんが

えてみよう！ 

【Zone2】 

衣
い

・食
しょく

・住
じゅう

それぞれの 展示
て ん じ

からヒントを 得
え

て、 

あなたが 明日
あ し た

から 取
と

り 組
く

めそうなことを 書
か

き 出
で

そ

う！ 

こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ

こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ

こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ

衣
い

： 

食
しょく

： 

住
じゅう

： 
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2030年
ね ん

までにより 良
よ

い 世界
せ か い

にするために 17 の 目標
もくひょう

があります。 

あなたが 興味
きょうみ

を 持
も

ったもの、調
し ら

べてみたいと 思
お も

った 目標
もくひょう

を 書
か

いてみましょう。 

（例
れ い

）目標
もくひょう

２ 飢餓
き が

をゼロに 

上
う え

の 質問
しつもん

で 選
え ら

んだ 目標
もくひょう

を 達成
たっせい

するためには、 

あなたの 学校
がっこう

や 地域
ち い き

のみんなでどんなことに 取
と

り 組
く

んだらいいだろう？ 

Q1. 国連
こくれん

では 2020年
ね ん

から 2030年
ね ん

までを、どんな 年
と し

として 呼
よ

びかけている？

【Zone1】 

  （ ） 

Q2. 2050年
ね ん

には世界
せ か い

人口
じんこう

の70％近
ち か

くが都市
と し

に住
す

むようになると言
い

われています。 

都市
と し

に 人口
じんこう

が 集中
しゅうちゅう

するとどんな 問題
もんだい

が 起
お

こりますか？【Zone1】 

   （ ） 

Q3. バーチャルウォーターって 何
な に

？【Zone2】 

  （ ） 

Q4. 再生
さいせい

可能
か の う

エネルギーって 何
な に

？【Zone2】 

  （ ） 

 

持続
じ ぞ く

可能
か の う

な開発
かいはつ

目 標
もくひょう

 ＳＤＧｓ 

分
わ

からないときは、 

案内人
あんないにん

に声
こえ

をかけて

ね！

JICA
ジ ャ イ カ

地球
ちきゅう

ひろば SNS の登録
とうろく

はこちらから！ 

メールマガジン
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団体
だんたい

訪問
ほ う も ん

プログラム 探検
たんけん

シート

～SDGs のコト、本気
ほ ん き

で 考
かんが

える 展
て ん

～ 

団体
だんたい

・学
が っ

校名
こ う め い

氏
し

名
め い

初級編
しょきゅうへん
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企画展： SDGs のコト、本気で考える展 
体験ゾーンを見学して、答えを考えてみよう！ 

③「衣」T シャツ

エシカルファッションって

何だろう？ 

5 つの「P」を書いて覚えよう！ 

P (平和) 

P (パートナーシップ) 

P (人間) 

P (地球) 

P (豊かさ) 

①SDGs5 つの「P」

自己評価や見学を通じて、 

今日からアクションしたいことは

どんなことですか？ 

⑨SDGs 自己評価

⑧ダッシュボード

日本や各国の SDGs 達成度を見て 

感じたことを書いてみよう！ 

日本の SDGs 達成度は何位だった？

2030 年までに 

どんな世界にしたいですか？ 

②ロードマップ

⑦アクションカードゲーム

新しいアイディアが出てきましたか？ 

自由な発想で楽しく考えてみよう！ 

アイディアを壁に貼って

みんなに共有しよう。 

 気になった事例はありましたか？ 

もっと詳しく調べてみましょう！ 

⑥取り組み事例

覚えた事例を家族に紹介しよう！

食の問題をなくすために 

できることは？ 

今日から実践しよう！

④「食」食卓 ⑤「住」生活

どんな環境ラベルがありますか？ 

また、どんな商品に環境ラベルは 

付けられますか？ 

買い物に行くときに見つけてみよう！

【〇ゾーン】 

【□ゾーン】 

【ZONE1】 

【ZONE2】 

【ZONE3】 
受付 

②ロードマップ

地球ナビ 

①5 つの P

SDGs クイズ 

③「衣」T シャツ 

④「食」食卓 ⑤「住」生活 ⑥取り組み事例

ドミノゲーム 

⑦アクション

カードゲーム ⑧ダッシュボード ⑨SDGs 自己評価

⑧ダッシュボード

出入口 

別添４ 
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世界の現状を知ろう！ 

【Zone1】SDGs クイズ 

興味のあるテーマを選んで 3 択クイズにチャレンジしよう！(回答/説明は横に置いてあるよ) 

ジブンゴトで考えてみよう！ 

【Zone2】 

衣・食・住それぞれの展示からヒントを得て、 

あなたが明日から取り組めそうなことを書き出そう！ 

こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ

こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ

こたえ こたえ こたえ こたえ こたえ

衣： 

食： 

住： 
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2030 年までにより良い世界にするために 17 の目標があります。 

あなたが興味を持ったもの、調べてみたいと思った目標を書いてみましょう。 

（例）目標２ 飢餓をゼロに 

上の質問で選んだ目標を達成するためには、 

あなたの学校や地域のみんなでどんなことに取り組んだらいいだろう？ 

Q1. 国連では2020年から2030年までを、どんな年として呼びかけている？【Zone1】  

  （ ） 

Q2. 2050 年には世界人口の 70％近くが都市に住むようになると言われています。 

都市に人口が集中するとどんな問題が起こりますか？【Zone1】 

   （                                ） 

Q3. バーチャルウォーターって何？【Zone2】 

  （ ） 

Q4. 再生可能エネルギーって何？【Zone2】 

  （ ） 

持続可能な開発目標 ＳＤＧｓ 

分からないときは、 

案内人に声をかけてね！ 

JICA
ジ ャ イ カ

地球
ちきゅう

ひろば SNS の登録
とうろく

はこちらから！ 

メールマガジン
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団体訪問プログラム 探検シート 
～SDGs のコト、本気で考える展～ 

団体・学校名  

氏 名  

上級編 
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