
　JICAでは、外国人材が活用できる安全衛生や自動車の構造を
学ぶ教材を作成しました。
　本教材は、外国人材に理解しやすいものとなるよう「目で
見て学べるもの」「現場で使う言葉を中心に」「文化や考え方の
違い」なども踏まえながら、現場で活用できる内容となって
います。また、外国人材に自身のキャリアプランを考えてもらう
ための動画も用意しました。すべて無料で公開していますので、
是非、ご活用ください！

～無料配布のご案内～
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外国人材向け
自動車整備の教材

みてまなぶ！自動車整備の日本語1
　『みてなまぶ！自動車整備の日本語』は、車の部位の名称、工具・検査機器
の名称、自動車部品の名称、自動車整備で使う動詞が学習できる内容となっ
ています。

ダウンロードは
こちらから

第１章  車の名前 ▼  車の部位を分かりやすく紹介
第２章  自動車整備に使う道具 ▼  工具や機器を分かりやすく紹介
第３章  自動車整備で使う動詞 ▼  現場で使う動詞を分かりやすく紹介
第４章  自動車の部品 ▼  ステアリング装置、ブレーキ装置などの構造
　　　　　　　　　　　や部品を分かりやすく解説
参考になる資料リンク ▼  外国人材向け自動車整備に関連する教材を紹介

　別冊 みておぼえる！かいておぼえる！ イラスト集2
　『みておぼえる！かいておぼえる！イラスト集』は自動車整備3級資格取得
にも役立つよう、必要となる部品名称を覚えやすいよう、別途わかりやすい
イラストをおこし、イラスト集としてまとめています。

ダウンロードは
こちらから
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こちらのサイトからすべての教材が無料でダウンロードできます。
https://www.jica.go.jp/activities/issues/transport/mechanic/health_safety_text/index.html
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外国人材の
キャリアプラン
形成に向けた
動画ツール

自動車整備
安全衛生教材
乗用車編/バス・
大型トラック編

https://www.jica.go.jp/activities/issues/transport/mechanic/health_safety_text/n_files/seibi.pdf

https://www.jica.go.jp/activities/issues/transport/mechanic/health_safety_text/n_files/illust.pdf



自動車整備安全衛生教材  乗用車編/バス・大型トラック編3
　外国人材の受入れが拡大している中、JICAでは、責任ある外国人材受入れの取り組みの一環として、特に来日したばかり
で日本語能力が限られている外国人材向けに、母語／日本語で自習ができる安全衛生教材を作成しました。

　この教材は、既存の「自動車整備技能実習ガイド
ライン」「外国人技能実習制度自動車整備職種安全
衛生教本」をベースに 
① 自動車整備の仕事の意義
② 日本人との働き方・コミュニケーションの取り方
　 の注意点
③ 自動車整備に関する用語集
④ 自動車整備に関する安全衛生等　　
等について様々な言語で学ぶことが出来ます。
是非、ご活用ください！
　また、バス・大型トラック編では大型車特有の作
業や注意点等を学べる内容となってます。 ダウンロードは

こちらから
乗用車編 バス・大型トラック編

外国人材のキャリアプラン形成に向けた動画ツールのご紹介4
　外国人材の方々に、日本での充実した日々や希望を持って未来に向かって歩んでもらうためには、自身のキャリアプラン
を考えてもらうことは非常に重要です。JICAでは、自動車整備分野でのキャリアの積み方や魅力を伝える動画、モデルケース
の紹介動画を作成しました。

　この動画は、日本での就労を検討している方、現在日本で働いている方、
日本から帰国された方、日本で外国人と働いている方向けのもので、日本
の自動車整備分野の仕事内容やキャリアパスについて紹介しています。

こちらのサイトからすべての動画を視聴できます。
https://www.jica.go.jp/activities/issues/transport/mechanic/pre_kaigai/1531575_51635.html

【お問合せ先】
JICA 社会基盤部 
都市・地域開発グループ

■キャリアデザイン講座  自動車整備分野の仕事編

　これまで自動車整備職種で来日した外国人材の方々が、母国に帰国後、あるいは特定技能に移行した後に、どのように活躍を
されているかを短編の動画でまとめています。職場で実習をされている外国人材の方や、これから来日を検討されている方々へ
のキャリアパスの紹介、モチベーション向上等にご活用ください。

■帰国した外国人材のキャリアパス紹介動画

こちらから
視聴できます

＜提供言語＞日本語、英語、インドネシア語、クメール語、ベトナム語、ミャンマー語、ロシア語

https://www.jica.go.jp/activities/issues/transport/mechanic/health_safety_text/index.html

https://youtu.be/HzmWCGM5Emc?si=vDdBtYBY8Qmsa6jZ

https://youtu.be/cfQME6n0EWE?si=mZqsn57dotwfG8tK

https://youtu.be/ysXc2RsGZ2g?si=GEJAEMf1l5OBBs8J

https://youtu.be/DB8tzPxC9ZM?si=pii-2k3J-qdPbKxw

https://youtu.be/XGx7DPZM_zw?si=StUwU7ItxTeZrqcx


