
Thֽchi֓nv֧ishֽãnhdi֓n!

NhֻngĽiԚuquantr֙ngkhi thֽchi֓n

bӶodҼ֭ngxeô tô

~ӷnbӶndànhchoxetӶi, xebuýt~
 



L֩i m֫ ĽӺu

Tài li֓ugiӶngdӴynày là tài li֓ub s֡ungcֳaTài li֓u

giӶngdӴyvԚv s֓inh an toàn (ӸnbӶndànhcho xe ch֫

khách) giӶithíchnhֻngĽiԜmcӺnchú ý trong thao tác

bӶodҼ֭ngxetӶi, xebuýt (xec l֧֭n).

TӴikhu vֽcbӶodҼ֭ngxe ô tô sԐcó nhiԚuthao tác

mangtínhñnguyhiԜmòdӾnt֧itainӴn.

SԐcócӶtrҼ֩ngh֯pkhôngchb֕Ӷnthânbt֗hҼҺngdo tai

nӴnĽ·màcòngâythҼҺngtích choĽ֝iphҼҺng.

Chúngta hãys dֱֹngtài li֓ugiӶngdӴynày vàh֙cvԚ

s aֽn toàn trong thao tácbӶodҼ֭ngxetӶi, xe buýt ĽԜ

không gây ra tai nӴncȈngnhҼkhông gâythҼҺngtích

choĽ֝iphҼҺng.
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L֩i m֫ ĽӺu

Tai nӴntrongbӶodҼ֭ngxe ô tô xӶyra do nhֻng

vi֓cnhҼ:

ñbk֗Ԍpvào, bc֗u֝nvàoò,

ñvaphӶi,rҺixu֝ngò

ThaotácbӶodҼ֭ngxe ô tô tiԚmӼnnhiԚuñnguy

hiԜmò.

HãyloӴib s֛uynghǫñBӶnthânmình khôngsaoò,

mà hãy luôn nghǫñAn toàn là ĽiԚuquantr֙ng

nhӸtò.
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ħ thֵc vԚ an to¨n1

Di֓n mӴo trang phֱc2

HҼ֧ng dӾn cho xe3

ChuӼn b֗ cho thao t§c4

Hô lên khi thao tác5

Thao tác không an toàn6

KԒt luԀn7

Mֱc lֱc
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1 ħ thֵc vԚ 
antoàn



1 ħ thֵc vԚ an to¨n

[Thaotácantoànlà]

Khi thֽc hi֓n bӶo dҼ֭ng xe ¹ t¹, nԒu kh¹ng thֽc 

hi֓n c§c thao t§c ch²nh x§c hay thao t§c an to¨n, tai 

nӴnsԐ xӶy ra v¨ ngҼ֩i sԐ b֗ thҼҺng.

Ngo¨i ra c¸n g©y t֡n hӴi ĽԒn xe cֳa kh§ch h¨ng, 

c¹ng vi֓c cֳa nh¨ m§y sԐ phӶi dַng lӴi.

Khi thֽc hi֓n thao t§c bӶo dҼ֭ng, h«y vַa lu¹n suy 

nghǫ vԚ nhֻng ñnguy hiԜmò vַa ñx§c nhԀnò tַng 

thao t§c m֥t.
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b֗ kԌp v¨ob֗ Ľi֓n giԀt

b֗ cu֝n v¨oĽau thԂt lҼng

Ľֱng tr¼ngngã

rҺi xu֝ngb֗ b֛ng

Suy nghǫ vԚ nhֻng nguy hiԜm bԄng cֱm tַ ñc· thԜò !

Con ngҼ֩i

chuyԜn Ľ֥ng b֝c ch§y

xoay Ľ֡ xu֝ng

bay ra sֱp xu֝ng

rҺi xu֝ng ph§t n֡

r֩i ra r¸ r֕

VԀt

1 ħ thֵc vԚ an to¨n

H«y lu¹n suy nghǫ vԚ vi֓c ñc· thԜò xӶy ra v¨ thao t§c.

ñc· thԜò

V² dֱTay c· thԜ b֗ kԌp

ñc· thԜò

V² dֱ: L֝p xe c· thԜ xoay.
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2 Di֓n mӴo 
trang phֱc



2 Di֓n mӴo trang phֱc

ņԊc bi֓t, ñb֥ Ľ֟ bӶo h֥ §o liԚn quӺnò l¨ Ľ֟ng phֱc mԊc khi 

thֽc hi֓n thao t§c bӶo dҼ֭ng, c· t§c dֱng bӶo v֓ th©n thԜ 

kh֛i nhֻng nguy hiԜm trong khi thao t§c bӶo dҼ֭ng xe ¹ t¹.

Vi֓c mԊc ñb֥ Ľ֟ bӶo h֥ §o liԚn quӺnò Ľ¼ng c§ch sԐ gi¼p c· 

nhֻng thao t§c an to¨n, tr§nh ĽҼ֯c c§c tai nӴn, v¨ nhֻng 

h³nh dung tַ kh§ch h¨ng cȈng tr֫ n°n t֝t hҺn.

ñDi֓n mӴo trang phֱcò là ch֕ vi֓c giֻ cho trang phֱc hay 

vԎ bԚ ngo¨i g֙n g¨ng ch֕n chu ĽԜ m֙i ngҼ֩i c· thԜ thֽc 

hi֓n thao t§c v֧i t©m trӴng thoӶi m§i v¨ ĽԜ kh¹ng g©y sֽ 

kh· ch֗u cho kh§ch h¨ng.

H«y tu©n thֳ nhֻng ĽiԜm sau v¨ mԊc ñb֥ Ľ֟ bӶo h֥ §o liԚn 

quӺnòĽ¼ng c§ch.
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C§ch mԊc Ľ¼ng ñb֥ Ľ֟ bӶo h֥ §o liԚn quӺnò

C§c ĽiԜm cӺn kiԜm tra

Ch֙n k²ch c֭ vַa ngҼ֩i

ņ֥i mȈ hҼ֧ng vԚ ph²a trҼ֧c

K®o hԒt kh·a k®o

ņ·ng c¼c c֡ tay §o

Trang phֱc kh¹ng b֗ bӼn

Kh¹ng c· l֣ thֳng

ņi gi¨y an to¨n

Giày an toàn = gi¨y bӶo v֓ 

c§c ng·n ch©n, ch֝ng trҺn trҼ֯t

2 Di֓n mӴo trang phֱc
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C§ch mԊc kh¹ng Ľ¼ng ñb֥ Ľ֟ bӶo h֥ §o liԚn quӺnò

2 Di֓n mӴo trang phֱc

(V² dֱ)

ņ֥i mȈ quay vԚ 

phía sau

C֫i phӺn tr°n b֥ Ľ֟ 

§o liԚn quӺn

Kh¹ng Ľi gi¨y 

antoàn

ņ¼t tay v¨o 

t¼i quӺn

(Lý do)

Bֱi sԐ bay v¨o mԂt

Kh¹ng bӶo v֓ ĽҼ֯c 

th©n thԜ kh֛i b֗ thҼҺng

Kh¹ng thԜ bӶo v֓ ch©n

Khi c· vԀt rҺi xu֝ng, 

bӶn th©n sԐ b֗ thҼҺng

10



3 HҼ֧ng dӾn 
cho xe

12



3 HҼ֧ng dӾn cho xe

Tai nӴn d֑ xӶy ra khi Ľ֣ xe.

Tài xԀhӺu nhҼ kh¹ng thԜ nh³n thӸy ph²a sau.

Do Ľ·, ch¼ng ta cӺn hҼ֧ng dӾn cho xe v¨ h֣ tr֯ 

vi֓c ĽiԚu khiԜn xe cho t¨i xԒ.

H«y tu©n thֳ nhֻng ĽiԜm sau v¨ hҼ֧ng dӾn cho xe.

13
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3 HҼ֧ng dӾn cho xe

[NhֻngĽiԜmcӺnchú ý]

TrҼ֧c khi cho xe chuyԜn Ľ֥ng, x§c nhԀn xem xung quanh c· Ľ v֟Ԁt gì 

không.

Ch¼ Ĩ ĽԒn chuyԜn Ľ֥ng cֳa c§c xe, Ľ֟ vԀt, ngҼ֩i xung quanh v¨ x§c nhԀn 

sֽ an to¨n cֳa bӶn th©n.

NgҼ֩ihҼ֧ngdӾnĽֵng ֫ nҺi m¨ t¨i xԒ c· thԜ nh³n thӸy v֧i khoӶng c§ch 

vַa Ľֳ tַ xe.

13

GҼҺng tַ ghԒ l§iNh³n tַ ghԒ l§i



3 HҼ֧ng dӾn cho xe

[Nhֻng ĽiԜm cӺn ch¼ Ĩ]

Ra hi֓u ñAll right (ņҼ֯c r֟i), Stop (Dַng lӴi)ò bԄng tay 

và hô toĽԜ t¨i xԒ c· thԜ nghe thӸy.

13

https://youtu.be/CGRTl04eInw

HҼ֧ng dӾn xe tiԒn l°n

HҼ֧ng dӾn Ľ֣ xe

https://youtu.be/jILRPS03aqE

https://youtu.be/CGRTl04eInw
https://youtu.be/jILRPS03aqE
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4 ChuӼn b֗ cho 
thao tác



4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

Khi thֽchi֓nthaotácbӶodҼ֭ngmàkhôngñchuӼn

b֗òkǫcàngsԐdӾnt֧itainӴnhoԊcthҼҺngtích.

Chúngta hãycùngh֙cvԚnhֻngchuӼnbc֗Ӻnlàm

trҼ֧ckhi thaotác vànhֻngĽiԜmcӺnxácnhԀntӴi

Ľ©y.
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4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

[ņ֣ xe]

Dַngxe ֫ nҺi bԄng phԆng.

ChuyԜn cӺn s֝ cֳa ¹ t¹ thànhN (Neutral, s֝ 0) hoԊcP.

Kéo phanh tay cֳa xe.

Dùng ñmiԒng chԊn b§nh xeòchԊn ph²a trҼ֧c v¨ sau b§nh 

trҼ֧c b°n phӶi cֳa xe.

M·c d©y miԒng chԊn b§nh xe l°n tay nԂm cֹa xe.

Xe sԐ chuyԜn Ľ֥ng nԒu qu°n k®o phanh tay hoԊc k®o 

chҼa hԒt phanh tay.

Trong l¼c thao t§c, tai nӴn hay xӶy ra khi xe tֽ 

chuyԜn Ľ֥ng v¨ ngҼ֩i b֗ kԌp v¨o hay b֗ k®o Ľi. Khi 

Ľ֣ xe, h«y chԊn b§nh xe bԄng miԒng chԊn b§nh xe.

16

Chú ý!



https://youtu.be/3yOT4kYR-Mo

4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

ņ֣ xe

MiԒng chԊn 

bánh xe

Khi cho xe chuyԜn Ľ֥ng, h«y th§o miԒng chԊn b§nh 

xe. NԒu cho xe chuyԜn Ľ֥ng m¨ kh¹ng th§o miԒng 

chԊn b§nh xe sԐ g©y nguy hiԜm v³ kh¹ng thԜ ĽiԚu 

khiԜn ĽҼ֯c xe.

17

Chú ý!

https://youtu.be/3yOT4kYR-Mo


https://youtu.be/tOkQFYWnmcw

4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

NԒu kh¹ng d֙n dԌp Ľ֟ ĽӴc trong khoang cabin 

trҼ֧c khi thao t§c sԐ g©y nguy hiԜm nhҼ Ľ֟ ĽӴc 

b֗ rҺi xu֝ng, k²nh xe hoԊc Ľ֟ ĽӴc b֗ g«y v֭.

Phía trong khoang cabin

Khi cabin Ľang chuyԜn Ľ֥ng hay khi dַng lӴi 

giֻa chַng sԐ c· trҼ֩ng h֯p cabin Ľ֡ xu֝ng v¨ 

ngҼ֩i b֗ kԌp v¨o n°n tuy֓t Ľ֝i kh¹ng ĽҼ֯c chui 

v¨o phӺn ph²a dҼ֧i cabin.

19

Chú ý!

Chú ý!

https://youtu.be/tOkQFYWnmcw


4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

Nângkhoang cabin lên (thcֳông)  LԀtnghiêngkhoang cabin (t Ľֽ֥ngbԄng

thֳylֽc)

V³ Ľ֥ng cҺ cֳa xe tӶi nԄm dҼ֧i cabin n°n cӺn thֽc hi֓n vi֓c n©ng cabin l°n.

Khi thֽc hi֓n lԀt nghi°ng khoang cabin tӴi nhֻng nҺi nhҼ ֫ b°n trong nh¨ máy 

v.v. cӺn c· khoӶng kh¹ng gian vַa Ľֳ v֧i ph²a trҼ֧c xe v¨ trӺn nh¨.

Nhֻng Ľ֟ ĽӴc c· trong khoang cabin cӺn ĽҼ֯c kiԜm tra xem Ľ« ĽҼ֯c ĽԊt c֝ Ľ֗nh 

ĽԜ kh¹ng b֗ Ľ֡ hay g«y v֭ chҼa, hoԊcmang ra ngoài cabinĽԜ bӶo quӶn.

Nhֻng Ľ֟ ĽӴcphía trên giá nóc xe cӺn phӶi ĽҼ֯c hӴ xu֝ng.

CӺn phӶi Ľ·ng cֹa xe hai b°n tr§i phӶi.

X§c nhԀn xung quanh v¨ hô lênñT¹i sԐnâng khoang cabin lênò.

18

DӴng thֳ c¹ng DӴng tֽ Ľ֥ng bԄng thֳy lֽc



4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

[Khi lԀt nghi°ng khoang cabin thֳ c¹ng]

Nh֩ sֽ tr֯ gi¼p khi kh¹ng thԜ lԀt nghi°ng khoang cabin m֥t m³nh.

X§c nhԀn xung quanh v¨ h¹ l°n ñT¹i sԐ n©ng khoang cabin l°nò.

Th§o kh·a ch֝t h«m cabin, k®o cӺn gӴtkhóav¨ m֫ kh·a.

N©ng khoang cabin l°n trong khi k®o giֻ cӺn gӴt kh·a khoang cabin.

X§c nhԀn bԄng tay cӺn gӴt kh·a giֻ lԀt nghi°ng khoang cabin, nói thành 

tiԒng ñņ« kh·aò.

25

Kh·a ch֝t 

hãm

CӺn gӴt kh·a

ņ« kh·a



4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

LԀt nghi°ng khoang cabin thֳ c¹ng

Ngay cӶ khi Ľ« kh·a lԀt nghi°ng khoang cabin, kh·a vӾn 

c· thԜ bԀt ra khi Ľֱng phӶi ch֝t giֻ lԀt nghi°ng khoang 

cabin.

H«y lu¹n kh·a lӴi bԄng kh·a ch֝t h«m hoԊc kh·a giֻ 

cabin.

26

https://youtu.be/OYDY1hf3LyU

Chú ý!

https://youtu.be/OYDY1hf3LyU


4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

Ch֙n ch©n k° n©ng gӺm xe ph½ h֯p v֧i xe.

CӺm phӺn tay cӺm cֳa ch©n k° n©ng gӺm ĽԜ tay kh¹ng b֗ kԌp 

giֻa ch©n k° n©ng gӺm xe v¨ thiԒt b֗ n©ng hӴ. LԂp chԊt ch©n k° 

n©ng gӺm xe v¨o thiԒt b֗ n©ng hӴ.

LԂp ch©n k° n©ng gӺm xe kh֧p v֧i khung cֳa xe.

X§c nhԀn an toàn xunh quanh.

Hô lênñT¹i sԐ n©ng xe l°nò, sau khi c· c©u trӶ l֩i l¨ ñV©ngò tַ 

ngҼ֩i thao t§c kh§c th³ tiԒn h¨nh n©ng xe l°n.

[Nâng xe lên]

N©ng l°n l¨ vi֓c n©ng ngang xe ¹ t¹ l°n bԄng thiԒt b֗ n©ng hӴ.
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4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

Kh¹ng chui v¨o phӺn ph²a dҼ֧i xe khi Ľang thao t§c v֧i 

thiԒt b֗ n©ng hӴ.

Khi xe rҺi xu֝ng, h«y ngay lԀp tֵc t³m nҺi tr§nh.

C· trҼ֩ng h֯p xe b֗ rҺi xu֝ng nԒu kh¹ng lԂp chԊt ch©n k° 

n©ng gӺm xe v¨o thiԒt b֗ n©ng hӴ.

21

https://youtu.be/vx-Afltzy7E

18

Nâng lên

Chân kê nâng 

gӺm xe

ThiԒt b֗ 

n©ng hӴ

Chú ý!

Chú ý!

https://youtu.be/vx-Afltzy7E


4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

Ch֙n loӴi k²ch ph½ h֯p v֧i xe.

LԂp k²ch v¨o ĽiԜm k²ch n©ng cֳa xe.

Trong trҼ֩ng h֯p sֹ dֱng m֑ k° (gi§ Ľ֭), lԂp m֑ k° v¨o ĽiԜm 

k²ch n©ng cֳa xe, ĽiԚu ch֕nh Ľ֥ cao bԄng ch֝t ĽiԚu ch֕nh.

X§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i thֽc hi֓n k²ch n©ng xe.

[Kích nâng xe]

K²ch n©ng l¨ vi֓c n©ng hӴ ph²a trҼ֧c hoԊc sau cֳa xe bԄng 

thiԒt b֗ k²ch n©ng.

20

M֑ k°

Ch֝t ĽiԚu ch֕nh

Kích nâng

ThiԒt b֗ k²ch n©ng



https://youtu.be/grYZrL4u_g4

https://youtu.be/sMluP59jYik

4 ChuӼn b֗ cho thao t§c

Rút chìa khóa xe trҼ֧c khi thao t§c bӶo dҼ֭ng.

Kh¹ng ĽԜ Ľ֥ng cҺ chӴy trong l¼c thֽc hi֓n bӶo dҼ֭ng. 

BԀt c¹ng tԂc an to¨n l°n trҼ֧c khi thao t§c bӶo dҼ֭ng.

Xe c· Ľ֥ng cҺ ph²a sau nhҼ xe buĨt c֭ l֧n

[Thao t§c v֧i Ľ֥ng cҺ]

NԒu nhӺm lӾn kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺ 

trong khi thao t§c bӶo dҼ֭ng sԐ 

dӾn ĽԒn tai nӴnhay thҼҺng t²ch.

Rút chìa khóa

BԀt c¹ng tԂc an to¨n

Bu֟ng Ľ֥ng cҺ
C¹ng tԂc an to¨n

ņ©y l¨ c¹ng tԂc ĽԜ Ľ֥ng cҺ sԐ kh¹ng kh֫i 

Ľ֥ng trong khi thao t§c. 

C¹ng tԂc gԂn ֫ bu֟ng Ľ֥ng cҺ cֳa xe buĨt.

22

Chú ý!

https://youtu.be/grYZrL4u_g4
https://youtu.be/sMluP59jYik
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5 Hô lên khi 
thao tác



5 Hô lên khi thao tác

SԐ c· hai hoԊc ba ngҼ֩i c½ng thֽc hi֓n bӶo dҼ֭ng xe tӶi, 

xe buĨt. NgҼ֩i thao t§c ñh¹ l°nò ĽԜ th¹ng b§o bԄng tiԒng 

ĽԒn nhֻng ngҼ֩i thao t§c xung quanh xem c· nguy hiԜm g³ 

kh¹ng khi kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺ, chӴy thiԒt b֗ n©ng hӴ v.v, x§c 

nhԀn c©u trӶ l֩i bԄng tiԒng nhҼ ñV©ngò hay ñKh¹ng ĽҼ֯cò

hay ñChҼa xongò r֟i m֧i bԂt ĽӺu thao t§c.

Ngoài ra, bԄng vi֓c vַa h¹ l°n vַa thao t§c, ch¼ng ta ĽҼa ra 

chú ý cho nhֻng ngҼ֩i xung quanh, giúp phòng tránh các 

tai nӴn.

H«y c½ng h֙c vԚ c§c b֝i cӶnh thֽc hi֓n ñh¹ l°nò v¨ c§c 

phҼҺng ph§p thֽc hi֓n.

24



5 Hô lên khi thao tác

[H¹ l°n khi lԀt nghi°ng khoang cabin thֳ c¹ng]

X§c nhԀn xung quanh v¨ h¹ l°n ñT¹i sԐ n©ng khoang cabin 

l°nò.

X§c nhԀn bԄng tay vi֓c k²ch hoӴt khóa giֻ lԀt nghiêng 

khoang cabin, r֟i n·i th¨nh tiԒng ñņ« kh·aò.

25

DӴng thֳ c¹ng

https://youtu.be/OYDY1hf3LyU

https://youtu.be/OYDY1hf3LyU


https://youtu.be/39MX3FFvjRM

5 Hô lên khi thao tác

[H¹ l°n khi lԀt nghi°ng khoang cabin tֽ Ľ֥ng]

Khi nâng khoang cabin lên, x§c nhԀnan toànxung quanh

và hô l֧nñT¹i sԐ n©ng khoang cabin l°nò.

Thֽc hi֓n n©ng khoang cabin l°n sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u 

trӶ l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.

Nâng khoang cabin lên

27

https://youtu.be/39MX3FFvjRM


https://youtu.be/AWRylr_WstY

5 Hô lên khi thao tác

Khi hӴ khoang cabin xu֝ng, x§c nhԀnan toànxung quanh

vàhô l֧nñT¹i sԐ hӴkhoang cabin xu֝ngò.

Thֽc hi֓n hӴ khoang cabin xu֝ng sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c 

c©u trӶ l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.

HӴ khoang cabin xu֝ng

28

https://youtu.be/AWRylr_WstY


https://youtu.be/1IWa9vvaTtM

5 Hô lên khi thao tác

[H¹ l°n khi n©ng thiԒt b֗ n©ng hӴ xe ¹ t¹]

Khi n©ng thiԒt b֗ n©ng hӴ, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i

h¹ l֧n ñT¹i sԐ n©ng thiԒt b֗ n©ng hӴò.

TiԒn h¨nh n©ng thiԒt b֗ n©ng hӴ sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u 

trӶ l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c xung quanh.

N©ng thiԒt b֗ n©ng hӴ
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https://youtu.be/qdLr13gOjew

5 Hô lên khi thao tác

[Hô lên khi hӴthiԒt b֗ n©ng hӴ xe ¹ t¹]

Khi hӴthiԒt b֗ n©ng hӴ, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i

h¹ l֧n ñT¹i sԐ hӴthiԒt b֗ n©ng hӴò.

TiԒn h¨nh hӴthiԒt b֗ n©ng hӴ sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u trӶ 

l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c xung quanh.

HӴ thiԒt b֗ n©ng hӴ
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https://youtu.be/c1Jvs5P-YLEhttps://youtu.be/NWCQP0ZAUcw

5 Hô lên khi thao tác

[H¹ l°n khi n©ng th½ng lԀt]

Khi n©ng th½ng lԀt, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i h¹ l֧n

ñT¹i sԐ n©ng th½ng lԀtò.

TiԒn h¨nh n©ng th½ng lԀt l°n sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u trӶ 

l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.

Sau khi n©ng th½ng lԀt, dֽng lԂp thanh an to¨n v¨o v֗ tr².

Th½ng lԀt ĽҼ֯c n©ng l°nThanh antoàn

Thanh anto¨n sԐ ch֝ng Ľ֭ th½ng lԀt khi thanh lԀt cֳa th½ng 

lԀt b֗ h֛ng. Sau khi n©ng th½ng lԀt, dֽng lԂp thanh an to¨n 

v¨o v֗ tr², h«y Ľַng qu°n x§c nhԀn vi֓c lԂp thanh an to¨n.
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https://youtu.be/c1Jvs5P-YLE
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5 Hô lên khi thao tác

H«y th§o thanh an to¨n sau khi x§c nhԀn th½ng lԀt kh¹ng Ľ֡ 

xu֝ng. 

NԒu thӸy c· nguy hiԜm, h«y ngay lԀp tֵc t³m nҺi tr§nh.

https://youtu.be/5YJ-xWKFdxI

[Hô lên khi hӴ th½ng lԀt]

Khi hӴ th½ng lԀt, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i h¹ l֧n

ñT¹i sԐ hӴth½ng lԀtò.

TiԒn h¨nh hӴth½ng lԀt sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u trӶ l֩i l¨ 

ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.

HӴ th½ng lԀt
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https://youtu.be/5YJ-xWKFdxI


5 Hô lên khi thao tác

[H¹ l°n khi n©ng c§nh dҺi]

Khi n©ng c§nh dҺi, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i h¹ l֧n 

ñT¹i sԐ n©ng c§nh dҺiò.

TiԒn h¨nh n©ng c§nh dҺi l°n sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u trӶ 

l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.

[H¹ l°n khi hӴ c§nh dҺi]

Khi hӴc§nh dҺi, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i h¹ l֧n 

ñT¹i sԐ hӴc§nh dҺiò.

TiԒn h¨nh hӴc§nh dҺi sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u trӶ l֩i l¨ 

ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.
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https://youtu.be/kr9jszWnqCg

5 Hô lên khi thao tác

N©ng c§nh dҺi

https://youtu.be/Jwo3L6uHKMM

HӴ c§nh dҺi

C§nh dҺi c· ֫ loӴi xe c· th½ng xe hai b°n tr§i phӶi m֫ 

ĽҼ֯c l°n tr°n. V³ thֽc hi֓n Ľ·ng m֫ bԄng c¹ng tԂc 

n°n kh¹ng ch֕ xung quanh xe m¨ h«y x§c nhԀn cӶ vi֓c 

tr°n trӺn c· Ľ֟ vԀt g³ hay kh¹ng.
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5 Hô lên khi thao tác

https://youtu.be/nfgma9fKVRg

[H¹ l°n khi kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺ]

Khi kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺ, x§c nhԀn an to¨n xung quanh r֟i h¹ 

l֧n ñT¹i sԐ kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺò.

TiԒn h¨nh kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺ sau khi x§c nhԀn ĽҼ֯c c©u trӶ 

l֩i l¨ ñV©ngò cֳa ngҼ֩i thao t§c kh§c.

Kh֫i Ľ֥ng Ľ֥ng cҺ
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