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【今号の１枚】 
ウガンダ「村落地⽅給⽔維持管理・衛⽣改善プロジェクト」では、村落地
域における新型コロナウイルスの感染拡⼤を予防するために、8 つの村
落へ向けた液体洗剤、⾜踏み式⼿洗い機、浄⽔ユニットの寄贈式が⾏われ
ました。本⽀援は、村落地域における⽔供給インフラ機能が確保されるこ
とを⽬的としており、新型コロナウイルス拡⼤を予防する上で重要な⼿
洗い習慣を促進するものです。 
写真は、贈呈式で⾜踏み式⼿洗い機を試す⽔環境省の事務次官（Alfred 
Okot Okidi ⽒）の様⼦です。 
引き続き、皆様からの⼿洗い啓発活動の写真を⼤募集いたします︕ 

（写真提供︓ウガンダ事務所) 
 

 

 

2020 年 7 ⽉から 9 ⽉にかけて、ウランバートル市の廃棄物処理従事者（ごみ収集
員、最終処分場職員など）を対象に、コロナ禍における適切な廃棄物管理に関する研修
を実施しました。感染症センターや隔離施設だけでなく、家庭や事業所等から排出され
る⼀般ごみにも感染のリスクがあることから、研修のニーズが確認され開催したもので
す。 

研修では、廃棄物の適切な処理だけでなく、衛⽣管理の観点から、作業後の⼿洗いや
消毒の仕⽅も指導しました。研修と実践を⼀体化したことにより、参加者からは分かり
やすかったとポジティブな反響がありました。更に、市からの要請を受け、⼀般市⺠に
対しても⼿洗いの重要性を含めた感染症対策の啓発動画やポスターを作成し、市内のバ
スや市役所の HP で掲載しました。 

モンゴルでは新型コロナウイルスの市中感染が確認され、現在ロックダウン措置が取
られていますが、ごみは⽇々発⽣しており、研修参加者たちも現場で仕事を続けていま
す。本事業で得られた知識を⼗分活⽤し、安全に廃棄物が処理され、感染が最⼩限に留
まることを強く願っています。 

   
正しい⼿の洗い⽅、マスクのつけ⽅を教え
ている様⼦ 

廃棄物回収職員に対してマスクや⼿袋
の正しいつけ⽅を教えている様⼦ 

ごみ収集員へのセミナーの様⼦ 

注︓ウランバートル市では研修を実施した 2020 年８⽉ 19 ⽇時点で、海外から帰国した新型コロナウイルス感染者数は 298 ⼈でしたが、国内市中
感染者数は０⼈の状況でした。 

（モンゴル事務所 ムンフマンライ・チンバット） 
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Handwashing News 

モンゴル事務所 ナショナルスタッフよりご寄稿いただきました︕ 
⼿洗いを通じて、廃棄物処理従事者の健康を守り、感染拡⼤を防ぐ 

⼀般市⺠及び企業向けのポスター 
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JICA 地球環境部では 2020 年 9 ⽉より、適切に⼿洗いできているか確認できるツールの JICA 内への貸し出しを⾏

っています。今回は、JICA 北陸センターからその活⽤報告をお伝えします。 

9 ⽉ 7 ⽇に JICA 内部ポータルで掲載された JICA「健康と命のための⼿洗い運
動」事務局からのお知らせで、『⼿洗いチェッカー』が貸出可能と知り、北陸センタ
ーでは試しにレンタルをしてみました。当初の⽬的は北陸センター内での健康管理
を⽬的とした、⼿洗いの啓発活動でしたが、スタッフが使⽤した感想から「外部の
来訪者にも利⽤してもらおう」ということになり、北陸センター⼊⼝に設置し、北
陸センターFacebook 記事（掲載内容はこちら）でもお知らせしました︕ 

今般の新型コロナウイルスの影響で、まだまだ来訪者が少ない状況ではありますが、
来訪時に快く使⽤を試してくれた⽅とは、JICA「健康と命のための⼿洗い運動」のお
話をするきっかけにもなりました。⼿洗いチェッカーを使⽤した感想はそれぞれで、
普段通りに⼿洗いをしてみた結果、思わぬところの洗い残しを発⾒した⽅や、ポスタ
ーなどで紹介されている⼿洗いの通りに洗ったら、すごく綺麗に落とせたという⽅も
いて、改善点や正しい⼿洗いが出来ていることへの気づきの場になりました。 

冬を迎え、新型コロナウイルス以外の感染症も⼼配な時期となりました。⾃分⾃
⾝の健康を考えることで、JICA の取組も知ってもらえる機会となるように、⾝近
なところから取り組んでいきたいです。 

（JICA 北陸センター 甲斐翔⼦） 
 

※JICA 内での⼿洗い確認ツールの貸し出しは随時承っていますので、事務局（handwashing@jica.go.jp）へご連
絡ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
JICA 北陸スタッフと⼿洗いチェッ
カー設置の様⼦ 

 
来訪者利⽤の様⼦ 

JICA 北陸センターの取組み あなたの⼿洗いは⼗分ですか︖ 

本ニュースレターに掲載・共有したい記事・写真・情報等を随時募集しています︕  
①配信／配信停⽌の希望、②記事掲載の希望、③本メールマガジンの表⽰不具合などのほか、ご不明な

点やご要望、ご感想がございましたら、下記の編集・配信担当⽀援スタッフまでご連絡ください。 
よろしくお願いいたします。 

地球環境部  JICA 健康と命のための⼿洗い運動事務局  
Web サイト https://www.jica.go.jp/activities/issues/water/handwashing/leaflet.html 

Handwashing@jica.go.jp 

探してみましょう︕ 活⽤してみましょう︕ 
JICA 本部の執務スペースの各所には、井上きみどりさん
の「正しい⼿洗い漫画」のポスターを掲⽰しています。少
し気に留めて辺りを⾒回してみてください。 
普段何気なく通り過ぎている場所でも発⾒できるかもし
れません。 
みなさんもご⾃⾝の回りでポスターを掲⽰して、⼿洗い啓
発活動に取り組んでみませんか︖ 

井上きみどりさんが描いた「正しい⼿洗い漫画」のダウ
ンロードはこちらから↓↓ 
https://www.jica.go.jp/activities/issues/water/handwash
ing/handwashing_manga.html 

「正しい⼿洗い漫画」は 2020 年 12 ⽉ 1 ⽇時点で 24 の⾔語へ翻訳が
進んでいます（翻訳準備中の⾔語を含む）。ご⼊⽤の⽅は事務局
（handwashing@jica.go.jp）までご連絡ください。 

JICA 本部 執務室のドア
に掲⽰している⼿洗いポ
スター(上側) 

翻訳⾔語︓英語、フランス語、スペイン語、カンボジア語、テトゥン語、スワヒリ語、シンハラ語、タミル語、
マダガスカル語、ピジン語、タイ語、アムハラ語、アラビア語、ロシア語、キルギス語、ヒスラマ語、ディベヒ
語、ヒンディー語、ベンガル語、ネパール語、モンゴル語、ダリ語、インドネシア語、ウクライナ語 

NS 向け⼿洗いリーフレット 

JICA ナショナルスタッフ向けの⼿洗いリーフ
レット（英語）を作成しました。⼿洗い啓発活
動のツール集や⼿洗い活動のアイデアを掲載
しています。各国 NS の⽅々へお知らせいただ
き、現地での⼿洗い活動にお役⽴てください。
※詳細は 2020 年 12 ⽉ 2 ⽇の⼿洗い運動事務局か
らのお知らせ(JICA 内部ポータル)をご覧ください。


