
 実施団体：
神奈川県湯河原町

（協力 野毛坂グローカルなど）

 対象国・地域：
タイ国全土

■ 現地カウンターパート
ブンイトー市および
タイ国全土の39の自治体

 協力内容：
・コミュニティベース統合型高齢者ケア推進
・ガイドブック、マニュアル、教材など作成
・自治体、大学などのネットワーク化と学びあい促進

 団体のこれまでの取り組み：
2018年よりタイ国の自治体幹部等の研修受入れを実施し、協力
関係の基盤を構築してきた。2019年にはブンイトー市と相互協
力協定を締結。さらに2020年度には、自治体国際化協会
（CLAIR）の自治体国際協力促進事業（モデル事業）を実施するな
ど、段階的に連携を発展させてきた。

 事業実施の背景：
日本およびタイの両国において高齢化が急速に進む中、持続可能
な高齢者ケアへの関心は一層高まっている。こうした状況を踏ま
え、地域資源を最大限に活用した各地の取組を共有し、相互に学
び合うことにより、今後の高齢者ケアのあり方を模索する機運が
高まり、本プロジェクトを開始した。

課題
タイ国では急速な高齢化が進む一方で、公的な介護制度や
サービス基盤は十分に整備されていない。今後、医療費・介
護費の増大が見込まれる中、地域資源を活用した持続可能
な高齢者ケアモデルの構築と普及が急務となっている。

成果
全国会議、相互訪問、オンライン交流などによる「学びあい」
を通じて、地域主体の高齢者ケアの実践が各地で進展し、
ネットワークの拡大や具体的なサービスの導入が加速した。

・ネットワーク加盟自治体： ４⇒９⇒27⇒39と拡大
•デイケアセンター運営自治体： 3⇒8
•認知症カフェ/サポーター運営自治体： 0⇒4
•高齢者計画策定自治体： ０⇒25

「自治体ネットワーク」によるコミュニティベース統合型高齢者
ケアの普及モデル構築と人材循環プロジェクト (2022年～2025年)

タイ国の課題と成果

ますます広がる「学びあい」ネットワーク！

※本町において、タイの取り組みを参考に、
「住民が住民を支える事業」を開始。

※日タイのボランティア交流により本町の地域活動の
活性化や活動意欲の向上！

※外部評価の獲得で、本町職員、町民の意識・自信向上！
⇒自治体国際交流表彰 総務大臣賞、

厚生労働省老健局長 優良賞 など
※タイ国内においてネットワーク加盟希望自治体が

増加し、持続的な拡大が進行。

事業の波及効果

教えない国際協力。支援から学びあいへ。

スマート ＆ ストロング プロジェクト

地域活性型


