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Meu sonho sempre foi visitar o Japão e conhecer a cultura 

desse país. 

E  em  janeiro  desse  ano  tive  a  oportunidade  de  visitar  o 

Japão pelo  intercâmbio da JICA,  junto com mais 37 nikkeis 

da  3ª.  e  4ª.  geração  de  vários  países  da  América  Latina. 

Fizemos  muitas atividades juntos, estudando e aprendendo  

sobre o Japão.  

Muitas  coisas  foram  novidades  para  mim.  Pude 

experimentar  a  culinária  e  tive  a  oportunidade  de  viajar 

pelo Japão conhecendo os monumentos e  a cultura do país. 

Logo que chegamos, tivemos uma reunião para orientações 

gerais e a partir do dia seguinte, começamos uma rotina de 

atividades  bem  corridas,  mas  nos  finais  de  semana 

tínhamos um tempo  livre para passearmos e conhecermos 

melhor os lugares.  

Estudamos  principalmente  a  história  dos  imigrantes  e 

visitamos  alguns  museus.  Além  disso,  tivemos  aulas  de 

sorobam , aprendemos a escrever haiku (poesia japonesa ) 

e visitamos um centro de reciclagem. 

No  meio  do  intercâmbio,  fomos  a  uma  escola  em 

Yokohama  e,  além  das  aulas,  a  escola  oferecia  atividades 

extracurriculares com várias opções,    tais como, basquete, 

futebol,  basebol  entre  outros.  Eu  fiquei  no  futebol,  o 



treinamento era cansativo e rigoroso, um dia era treino   e 

no outro era jogo. 

Depois  de  visitarmos  a  escola,  fomos  fazer homestay.  Foi 

uma  experiência muito boa,  a  família que  visitei  era bem 

divertida,  eles  me  levaram  para  uma  cidade  perto  do 

Monte Fuji para aprende a fazer missô, e ainda me levaram 

para conhecer Kamakura , uma cidade histórica do Japão .   

Logo depois  fomos para Osaka de  shinkansen  (trem bala), 

visitamos alguns monumentos, como o castelo de Osaka e o 

prédio  da  NHK  e  a  noite  ficamos  em  um  hotel,  também 

fomos a Kyoto  para visitar o templo  dourado . 

Foi  um  período  onde  tive  a 

oportunidade  de  fazer  novos 

amigos  e  realizar  um  sonho. 

Espero um dia voltar ao Japão 

para  estudar  gastronomia, 

que  é  um  dos meus maiores 

sonhos . 

 


