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JICA 草の根技術協力事業 

案件名：マラウイ農村部におけるサステナブルな衛生環境の向上支援事業 

実施団体：特定非営利活動法人 Colorbath 

2022 年 3月 13日（日）中国新聞SELECT掲載 

 

※中国新聞社の許諾を得ています 

 

 衛生改善 暮らし安全に 

 

周南市を拠点とするNPO法人

Colorbath（カラーバス）は、ア

フリカ南東部のマラウイで活動

している。2021年 11月からは、

国際協力機構（JICA）の草の根技

術協力事業として、妊婦さんや

新生児に関わる衛生環境の向上

を目指している。 

活動するムジンバ県では電気

やガスが家になく、まきを主な

エネルギー源にしている。料理

や入浴には大量に必要で、重た

いまきを頭にのせて 10 キロを

歩いて運ぶのは重労働だ。女性のみならず子どももその役割を担っており、学校に行けずに教育を受け

られない状態にもつながっている。また、衛生的に安全な水の確保が難しいため下痢の発症が多く、食べ

たものが吸収されずに慢性的な低栄養になってしまう。 

これに対して Colorbath はムジンバ県にある病院と連携し、煮沸消毒の普及などによる衛生環境の向

上に向け活動している。太陽光熱を利用した煮沸消毒の実施環境を整え、まきの消費を抑えることで地

球環境への負荷を軽減し、女性や子どもを重労働から解放することも同時に実現を目指すものである。 

こういった活動は、「遠いアフリカの貧困解決」とくくられるかもしれない。一方で私たちは、「知り合

った人の困り事を手助けしたい」というような気持ちから活動を続けている。 

世界は広い。けれど技術の発展によって世界は近づいてきている。小さな勇気で一歩踏み出せば思いを

カタチにでき、世界の誰かのためになれる。競争して奪い合う社会ではなく、手を取り合い、共により良

い未来を実現していくために。持続可能な社会は多くの人の小さな勇気と優しさでこそ、もたらされる

と思う。 

 

大量のまきを頭に載せて運ぶ女性 


