Proyectos Cooperacion Técnica

en Costa Rica

JICA)

Proyecto Vida Independiente, Centro de Vida Independiente "Morpho™

Antecedentes

Con el fin de promover la igualdad de las opor-
tunidades de las personas con discapacidad,
desde 1979 JICA trabaja conjuntamente con
el Consejo Nacional de Rehabilitacion y Edu-
cacion Especial (CNREE) en el area a través de
la formacion y la capacitacion del recurso hu-
mano con un proyecto de rehabilitacion
basado en la comunidad.

Desde mayo del 2012, JICA y la Asociacion
Mainstream de Japén, iniciaron el Proyecto
para la promocion de la Vida independiente
en Costa Rica, con la inauguracion del primer
Centro de Vida Independiente que tiene su
sede en la zona sur del Pais, siendo el primer
centro de esta clase en Latinoamérica.

Esta iniciativa busca ser una herramienta de
apoyo, para que sin importar el grado de dis-
capacidad gue una persona presente, pueda
ejercer una autonomia de manera real y ple-
na. Para el Centro de Vida Independiente
“Morpho”, JICA aporta la cooperacion Técnica
y junto a la ONG japonesa “Mainstream” otros
expertos colaboran con la capacitacion, y ten-
dra una duracion de cinco anos en la Region
Brunca una de las zonas que cuenta con mas
personas con discapacidad de Costa Rica,
segln datos del CNREE apoyados en el Gltimo
censo nacional en la Region Brunca viven
328,645 personas de las cuales 38,402 pre-
sentan algun tipo de discapacidad, es decir
alrededor del 11.68% de la poblacion.

Objetivo

Apoyar a todas las personas con discapacidad de la Regiéon Brunca para
que puedan desarrollar una vida independiente. Las personas con dis-
capacidad de Pérez Zeledon pueden vivir independientemente, usando
los servicios de una asistencia personal.

Institucion contraparte

Centro de Vida Independiente Morpho y Asociacion Mainstream de Japoén

Duracion del proyecto 2012-2017

Resultados esperados

1. Lograr al menos que 10 personas con discapacidad sean independientes
utilizando los servicios de asistentes.




Centro de Vida Independiente
MORPHO

MORPHO

MISION:

Servir de herramienta de apoyo, para que sin importar el grado de discapacidad que
una persona presente, esta pueda ejercer su autonomia personal de manera real y
plena.

VISION:

Ser el movimiento a nivel regional en el pais que
integre a las personas con discapacidad para que
estas logren una inclusion social real lo cual les
permita llevar una vida independiente, plena y sa-
tisfactoria.

OBJETICO GENERAL:

Crear una sociedad justa, equitativa e inclusi-
va; a través de la apertura de este primer
“Centro de Vida Independiente” en donde las
personas con discapacidad puedan realmente
ejercer su derecho a la autonomia personal.




EJES DEL CENTRO DE VIDA
INDEPENDIENTE MORPHO

Fortalecer la
capacidad

administrativa del
Centro de Vida
Independiente

Extender Iex

experiencia

a otras
MORPHO \region es.




Resumen de Actividades del

Centro de Vida Independiente

Fecha Actividad Realizada 2013

Se realizd un programa de vida Independiente Individual a Geovanny Gallar-
do de la regidn de Paso Canoas

Se realizd una Marcha “Basta de indiferencia” con el objetivo de exigir a los
Febrero diputados que se hagan las debidas consultas legislativas

Se realizd un programa de vida independiente individual a Eliecer Vallejos
Montiel de la Palma de Puerto Jiménez

Se realizd una Reunidn con la Presidenta de la Comisién de Asuntos Sociales
de la Asamblea Legislativa para solicitar el apoyo para que se le dé segui-
miento al proyecto de ley #17305 de Autonomia para las personas con dis-
capacidad.

Se hace la publicacién del manual de usuarios, que permitird a las personas
con discapacidad que necesiten del apoyo de un asistente personal tener
pautas a seguir en su relacidn con el asistente personal

Se impartié un taller sobre sexualidad y discapacidad‘en San.Vito de Coto

Marzo Brus. ) - ‘
Se repartié informacién sobre el ro de Vida Independiente y sus servi-
cios en stand informativo de la unic edagogica del Colegio Calderon de

Pérez Zeleddn,

Se comenzaron a impartir los‘talleres de “Igualdad en Discapacidad” a los
choferes de la empresa autobusera Hernandez Solis.

se realiza el primer seminario informativo de Consejeria de Pares, siendo
este el inicio de este servicio en el Centro de Vida Independiente Morpho.

Abril

Se impartié la segunda capacitacion para Asistentes personales de personas
con discapacidad, con una participacion de 30 personas. i

Se realizd una audiencia con el asesor del Ministro de Bienestar Social, para
tratar el tema del posible programa de Vida Independiente del IMAS

Mayo Se impartid el primer taller de Consejeria de Pares para principiantes con
una participacién de 10 personas con discapacidad

Se realizd un operativo de transito, para fiscalizar el cumplimiento de dicha
ley en los autobuses del transporte publico




Fecha Actividad Realizada 2013

Se impartié un programa de Vida Independiente Individual al Sr. Alfonso Ortiz Quirés

Se impartié un taller sobre Discapacidad y Vida Independiente a un grupo de estudian-
tes de enfermeria de la UCR campus golfito.

Junio
Se impartié una capacitacién de seguimiento para los asistentes tanto de planta como

voluntarios, sobre el manejo de sondas en el Hospital Escalante Pradilla.

Se realizd una video conferencia con los miembros del Movimiento de Vida Indepen-
diente de Bolivia

Se impartio la primera capacitacion de asistentes voluntarios en San José, como parte
de la expansién de la experiencia del proyecto Morpho en otras regiones y a la vez
Julio empezar a promover el sistema de asistencia personal en San José por medio del cen-
tro de Vida Independiente Ditsu que se estd comenzando a conformar en dicha provin-
cia.

Se impartié un taller sobre Igualdad en Discapacidad y Sexualidad al personal del
Hospital de Ciudad Cortés

Erick Hess concedié una audiencia a los miembros del Movimiento de Vida Indepen-
Agosto diente, para solicitar su apoyo ante la junta directiva del CNREE

El Ministro de Bienestar Social, concedié una audiencia a los miembros del Movimien-
to de Vida Independiente con el fin de darle seguimiento a la creacién del Programa de
Vida Independiente en el IMAS

Se comienzé a impartir una serie de talle-
res de igualdad en Discapacidad a la em-
presa autobusera Transportes Blanco

Algunos de los promotores de Vida Inde-
pendiente participaron en una reunién en
la Asamblea Legislativa con los Asesores de
los diputados de las distintas fracciones,
con el fin de lograr su apoyo para darle se-
Setiembre  [guimiento al proyecto de ley expediente N°
17305 de Autonomia Personal para las per-
sonas con discapacidad.

El promotor de Vida Independiente Luis
Hernan Cambronero imparte un taller de
igualdad en Discapacidad para algunos de
los miembros mas activos del grupo regio-
nal del Movimiento de Personas con disca-
pacidad.




Taller de Igualdad en Discapacidad para Choferes de Transportes Blanco

El Centro de Vida independiente MORPHO ha realizado capacitaciones a empresarios de
Transportes Blanco de la localidad de Pérez Zeledon, a fin de lograr que los empresarios se
sensibilicen sobre la problematica que tienen las personas con discapacidad al abordar el
transporte publico.

Para esta capacitacion los choferes de las unidades de transporte han podido experimentar
el tener que subir al transporte publico en una silla de ruedas, viviendo por unos minutos la
discapacidad., también han logrado hacer un plan de accion, entre otras actividades del ta-
ller. Al final de la capacitacion se han dado certificados de participacion y aprovechamiento.

Ya se han realizado seis talleres de Igualdad en Discapacidad a los choferes de Transportes
Blanco, y con este grupo se ha logrado capacitar a 31 choferes en el tema de discapacidad.
Realmente la actividad fue muy provechosa para ambas partes, quedando una gran ense-
nanza de una sociedad mas inclusiva.




Para poder seguir realizando nuestra labor necesitamos de la colaboracion y de financia-

miento debido a que nuestros ingresos son limitados, ademas nuestra labor es de suma

importancia para esta importante y especial poblacion.

“No es la discapacidad la que hace dificil la vida,

sino la actitud y acciones de los demas frente a ella...”

MORPHO

Oficinas de Vida Independiente P.C.D. Costa Rica
Horario de oficina de Lunes a Viernes de 8:00a.m. a 4:00 p.m.
Teléfono: (506) 2771-1756

Correo electréonico: mdvindependiente@live.com

Facebook: https://www.facebook.com/mvicr
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