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「発見したこと､嬉しかったこと」初参加者 

 様々な地域で実践された生きた手法を知ることができた。 
 単元の流れや教具の開発についてヒントを得られた。 
 参加型手法を使うことで、集まる人たちによってアイデ
アが全く違う角度から出てくること。 

 様々な立場の教員、教育関係者、学生などと出会い、交
流できたこと。 

 開発教育に興味をもつ様々な人たちと出会うことができ
た。 

 自分と同じ意見の方がいてうれしかった。 
 実践者の方々が、目の前の子ども達一人ひとりを大切に
していることが感じられた。 

 国際理解・開発教育の中にも様々な分野に関する授業が
あることを知った。 

 他の人と話すと新たな発見がある！それが楽しい。 
 あたたかく広い心の方々に出会えた！ 
 学校教育のグローバル化のために教員の育成が進んでい
ると感じた。 

 自分の目・耳・体で理解することは大切なのだと発見。 
 実践者が学んできたことから、それぞれの伝えたい意図
を込めたワークショップに参加して学べたことがうれし

かった。 
 仲間が増えたこと。 
 （いい意味で）頭がパンパンになった。 
 同じ思いをもつ方々と交流しながら、新たな輪が広がる
きっかけになった。 

 学び方の方法の勉強になった。 
 国際理解や国際問題についての様々な取組みがあること。 
 取組みの内容は違っても、平和な世界にしたいという想
いをもっていることが嬉しかった。 

 ワークショップで、自分の意見を肯定してもらえたこと。 
 話し合いの中で、どんどん考えが広がり深まり、楽しか
った。 

 自分自身が海外につながりがあるので、先生方の国際理
解への熱い思いが聞けてうれしかった！ 

 学びの可能性、教科の可能性。 
 自分にできることがあると気づけたこと！ 
 年齢、経験に関係なく、力のある教員がいっぱい！ 
 いままで考えたことのなかった問題、課題について考え
た。 

 自分自身が実践できていないことと、続けてきたことは
そんなに間違っていなかったんだということが知れてう

れしかった。 
 教師海外研修に応募をチャレンジしたい。 
 小学校低学年からできる人権教育。 

 
「発見したこと、嬉しかったこと」2回以上参加者 

 教科指導の中にうまく取り入れた実践も多く参考にしや
すい。 

 自分が受講したときの参加者や元職場の同僚と再会でき
た。 

 小学校から高校まで、国際理解教育は行うことができる
と再確認できた。 

 自分の実践をブラッシュアップできる情報が得られた。 
 久しぶりに開発教育にふれて、自分のワクワクを発見。 
 同僚が参加してくれた。 
 新しい出会いや学びが増えていくこと。 
 一緒に参加した同僚と生徒から、「楽しかった」「おもし
ろかった」という言葉がもらえたこと。 

 毎年参加者が増えていること（開発教育に関心のある方
が増えていること）。 

 参加すると、「やってみたい！」という欲と熱が高まるの
がうれしい。 

 同じ学校の先生が実践発表をしている姿を見て、関心の
輪が広がったと感じたこと。 

 同じテーマでも、アプローチの仕方はいろいろあること。 
 自分の現場で実践できそうなプログラムがあった。 
 私にも「できたらいいな」とおもうプログラムを見つけ
ることができた。 

 
「発見したこと、嬉しかったこと」研修受講者 

 学ぶって本当に楽しいってこと。 
 もっともっと授業実践をしたいという思いが湧いたこと。 
 いろいろな実践をしている仲間に出会えたこと、つなが
れたこと。 

 「その実践やってみたい」「来年、海外研修に行きたい」
という言葉を聞けたこと、つながりを感じたこと。 

 自分の実践を聞いてもらえたこと、その課題を教えても
らったこと。 

 こんなにやっている人がいる！モチベーションUP  
 経験が浅いうちに、この場に立てたこと。 
 実践発表で勇気をもらった。 
 自分の実践の価値づけをしてもらえたこと。 
 ポスターセッションの質疑から、新たな視点をもつこと
ができた。 

 職場の人や友達が来てくれた。 
 多くの文化の中で、いろんな価値観を共有する楽しさ。 
 懐かしい人に出会えたこと。 
 自分の実践を伝える楽しさ。 
 やり切ったぞー！達成感。いろんな人に実践をみてもら
い、評価してもらったことでやる気UP 

 発信することは楽しいこと。 

※「ふりかえりシート」を一部集約して掲載した。 
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 ワークショップの中で、新たな関心をもってもらえたこ
と。 

 ワークショップで参加者から学ぶことが多かった。みん
なでつくりあげるものだと実感した。 

 ファシリテーターについてもっと知りたいと思うように
なった。 

 
「つなげていきたいと思ったこと」初参加者 

 学び続ける、知り続ける。 
 本日学んだことを職場ですぐに還元したい。 
 子どものニーズをつかむことができたら、それについて
勉強する。 

 「知ること」が一番大切だと感じた。今日の学びを周り
に伝えたい。 

 自分の考えを言え、それが認めてもらえる場は「楽しい」
「もっと学びたい！」と思えたので、職場でもそういっ

た場を提供したい。 
 平和な世界に向けてのチャレンジをすることはとても大
切。 

 オンラインで海外の学校とつないで国際交流をすること。 
 よりよい社会にするためには、思いや考えを言葉にして
共有し、実践することが大切だと思った。 

 参加したワークショップで考えた行動宣言を実施してい
きたい。 

 色んな場に行く、一歩踏み出す、情報収集。 
 自己分析と他者理解。 
 教育現場でできること、多様性を認め合える集団づくり。 
 学んだ手法と伝えたいことをより深く理解し、自分事に
落とし込んで広められるように努力したい。 

 自分が世界の人とつながる。子どもが、視野を広げるこ
との楽しさに気づけるように、世界とのつながりを還元

する。 
 実際に自分で世界に足を運び、その国の背景や価値観を
深く味わうこと。 

 人と人をつなぐこと。 
 まずは目の前の人、隣の人を大切にすること。 
 未来を担う子どもたちに、自分の目で見て肌で触れたこ
とを伝えたい。 

 大好きな自分をこれからも大切にしたい。 
 ぜひ指導者研修に参加したいと思った！ 
 挑戦すること。 
 年度が変わって終わりにしてしまわず、より深めた教育
活動を計画したい。 

 生徒一人ひとりの意見を尊重しながら授業を進めていく
こと。 

 
 
 

 
「つなげていきたいと思ったこと」2回以上参加者 

 この研修を広めたい！ 
 多文化共生の学びにつなげる。 
 熱を失わないように、仲間たちとつながっていくこと。 
 SDGsに関連した実践をしていきたい。 
 今日の学びを学校やSNSで発信していく。 
 実践することはむずかしいが、参加型にこだわり続けた
い。 

 職場で、職員と生徒たちをまきこんでいきます。 
 JICA Eduventuresの取組み、地域での取組み。 
 実践方法を具体的に考えたい。 
 同僚をもう 1人連れてくる。 
 情報や手法のバージョンアップをし、学び続ける。 
 3分、5分でできることから実践してみたい。 
 教員以外の方の実践を聞き、もっといろんな人と一緒に
子どもたちにつたえることができると感じた。 

 最近はなかなか実践できていないので、またやってみよ
うと思いました！ 

 教え子を連れてきて参加の輪を広げていきたい。 
 
 
「つなげていきたいと思ったこと」研修受講者 

 職場の同僚に広げたい。 
 他人事から自分事へ。たえず実践することを忘れない。 
 教師として、教育で次世代を育てていくことが大切！ 
 学びを同期・同僚へ、学びの好循環を。 
 世界の現状や課題についてもっと知る！ 
 自分たちが理想とする社会をつくる人を育てるというこ
とを心に留めて、日々実践すること。 

 まずは自分が変わるということも忘れずにいたい。 
 教育者という立場は必ずしも教員でなければならないと
いうわけではないと思うので、多くの人に広げる活動を

したい。 
 開発教育を学校に根付かせること。 
 改めて開発教育を実践していきたいと感じたし、行動す
る若者を育てる使命感も感じられた。 

 学びの輪を地域に、子どもたちに広げていく！（使命感） 
 まずは自分の学校で開発教育を広めたい！小中連携も挑
戦！ 

 いいとおもったものを真似していく。 
 これまで自分が実施してきた形を続けることの重要性を
強く感じます。 

 私 1 人の行動でも意味があるって信じて努力したいで
す！ 

 インプットだけでなく、アウトプットできる場を求めて
いきたい。 
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

８ 

 

31 30  

83 83

67  

83 17

2  
 

 

 

73

27

 

 

 

 

 

90

93 4,5  

設問 1；指導者研修に期待したこと・目標としたこと

は何ですか。（複数回答） 
設問２；指導者研修は、あなたの期待（あるいは目

標達成の支援）を満足させるものでしたか。 

設問３；研修を通じて、人権、環境、貧困、開発、共生、

平和などに関する情報に関心を持つようになり

ましたか。 

No.

1 25 83%

2 25 83%

3 20 67%

4 15 50%

5 15 50%

6 2 7%

30 100%

No.

1 25 83%

2 5 17%

3 0 0%

4 0 0%

30 100%

No.

1 22 73%

2 8 27%

3 0 0%

4 0 0%

30 100%
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

  

6 10 50 1 2 24 3 5

17 5.9 6  

80

7 8

NPO 2  

1.  (9 ) 

 

 

2.  (7 ) 

 

 

3.  (5 ) 

設問４；研修を通じて、地球上で起きている環境や貧

困の問題と自分たちの生活とのつながりを意識

するようになりましたか。 

設問５；国際協力（身近な買い物から直接支援まで）

について自分にできることを考えるようになり

ましたか。 

設問6；開発教育・国際理解教育の実践時間 設問7；本研修受講前と比べた実践時間の変化 

設問8；実践時間の増えた理由は何ですか。（多い理由順に主な内容を記載） 

←各受講者の実践報告シートに基づく。 

No.

1 19 63%

2 8 27%

3 3 10%

4 0 0%

30 100%

No.

1 16 53%

2 12 40%

3 2 7%

4 0 0%

30 100%

No.

1 1 2 7 24%

2 3 5 5 17%

3 6 10 15 50%

4 11 3 10%

178

5.9

No.

1 24 80%

2 6 20%

3 0 0%

30 100%
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

 

4.  (4 ) 

 

 

 

 

57 43

9  

    

 

10  
 
 
 

 
1.  (7 ) 

( )

 

2.  (7 ) 

 

3.  (5 ) 

 

4.  (4 ) 

 

5.  (3 ) 

 

 

設問 9；開発教育・国際理解教育の実践の内容は深ま

りましたか。 

設問10；どのようなことが深まりましたか。（多い順に主な内容を記載） 

No.

1 17 57%

2 13 43%

3 0 0%

4 0 0%

30 100%



 

 

65 

Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

2  

1 13

37 50

11  

2 7

67 27

12  

 

13  

設問12；研修や実践を通じて、学習者が、主体的に考え、

学習者同士が学び合えるような問いかけや参加型

の手法を使えるようになりましたか。 

設問 11；研修や実践を通じて、流れに沿って気づきか

ら行動へとつながるプログラムを作れるように

なりましたか。 

設問13；より作れるようになる、より使えるようになるために、研修でどのようなことを提供したらよいと思いますか。 

No.

1 4 13%

2 11 37%

3 15 50%

4 0 0%

30 100%

No.

1 2 7%

2 20 67%

3 8 27%

4 0 0%

30 100%
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

97

14  
          

57

43

43

20%  

53

43

30  

15  

設問15；学習者にどのようなより良い変化がありましたか。（複数回答） 

設問14；開発教育・国際理解教育の実践により 

学習者により良い変化がありましたか。 

No.

1 12 40%

2 8 27%

3 9 30%

4 1 3%

30 100%

No.

1 17 57%

2 16 53%

3 13 43%

4 13 43%

5 13 43%

6 10 33%

7 9 30%

8 6 20%

9 1 3%

30 100%
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

93

57

53

33

23 16  

 

 

28

21

21

42 17  

JICA

 

10.7

 

12,035 30 ×  
34 × 33 1,122  

12 035 ÷1,122 10.7

設問16；所属している学校や団体内において、研修で

学んだ開発教育・国際理解教育や参加型の手法な

どを他の教職員等に伝えましたか。（複数回答） 

設問 17；所属する学校や団体の上司や同僚は、あな

たが行う開発教育・国際理解教育や参加型の実

践活動を理解してくれていますか。 

No.

1 17 57%

2 16 53%

3 10 33%

4 7 23%

5 6 20%

6 2 7%

7 2 7%

30 100%

No.

1 8 28%

2 6 21%

3 6 21%

4 7 24%

5 2 7%

29 100%
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

93

87 27

27 18  

 

 

 

 

設問 18；１年間の研修を通じて、開発教育・国際理解

教育のネットワークができましたか。（複数回答） 

No.

1 26 87%

2 8 27%

3 8 27%

4 2 7%

30 100%
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価
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Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価

1.  

20 30 30

40

 

2.  

2

 

3.  

 

4.  

 

5.  

 

6.  

 

 

 

1 1

 

NIED  

 

 



 

 

72 

Ⅸ 研修全体のふりかえり・評価
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