		
足して100
・次頁を裏面に印刷することで，数字が透けない1
2
3
4
5
80
50
90
60
40
10
25
5
20
30
10
25
5
20
30
6
7
8
9
10
70
60
55
80
75
15
30
5
5
20
15
10
45
15
5


・裏面の「　↑　」を上向きにして，おでこ前に持つことで，数字の向きの指示が不要になる


