
1   Tue 2   Wed 3   Thu
ランチ Lunch  

・ハニーマスタードキチン
  【アメリカ／粒マスタードと蜂蜜のグリルチキン】

・揚げチヂミ
・カオパットムヤム
   【タイ／海⽼のトムヤム⾵チャーハン】

・ケフタ 【モロッコ／ミートボールのトマト煮込み】

・チキンスープ イスラエル⾵
   【イスラエル/野菜と鶏⾁のスープ】

・ジャークチキン
   【ジャマイカ/スパイシーなグリルチキン】

・⼤葉鰯フライ
・キヌア⼊りオニオンピラフ 【ボリビア】

・レッドカレー
   【タイ/ココナッツミルクカレー】

・サンコーチョ
   【ベネズエラ,コロンビア/チキンと野菜のスープ】

・タンドリーチキン
  【インド/鶏⾁のヨーグルトと⾹⾟料のつけ焼き】

・キャベツカツ
・⼈参ピラフ
・チャプチェ【韓国/春⾬の炒め物】

・サンラータン
  【中国／酸味と⾟味のある中華⾵スープ】

・タブレ
  【レバノン/粒状パスタのサラダ】

・アツァ
  【ネパール/きゅうりのピリ⾟漬物】

・鶏とキャベツのサラダ
  【カンボジア】

ディナー Dinner

休 業 CLOSED 休 業 CLOSED 休 業 CLOSED

4   Fri 5 Sat  6   Sun  7   Mon
ランチ Lunch  

・鶏⾁の⾹草焼き
・あじフライ
・ガジョピント
   【コスタリカ/パプリカ、⿊⾖⼊りご飯】

・厚揚げとトマトの炒め煮
   【ベトナム】

・ムラーパムカ
   【スーダン/オクラとチキンのスープ】

・メキシカンチキン
  【メキシコ／スパイシーなグリルチキン】

・海⽼カツ
・ジャンバラヤ
   【アメリカ南部/スパイシーなピラフ】

・鶏と⼤根のオイスターソース煮
・カイン チュア カー
   【ベトナム/酸っぱい⿂のスープ】

・ガイヤーン⾵チキン
   【タイ/ナンプラーの効いたチキンのあぶり焼き】

・⽩⾝フライチリソース
・枝⾖ピラフ
・ガンボ
   【アメリカ/鶏⾁とオクラの煮込み】

・ライムスープ
   【メキシコ/酸味の効いたライムのスープ】

・ポッロアッラ パルミジャーナ
  【サンマリノ共和国/鶏⾁とチーズとトマトの煮込

み】

・パルメジアーナ
  【ブラジル/トマトソースとチーズをのせたチキンカツ】

・シーフードピラフ
・ベイクドブラックアイビーンズ
  【アメリカの⿊⽬⾖煮】

・もずくスープ
・ガルバンゾのサラダ
 【モロッコ／ひよこ⾖のサラダ】

・もやしのスイートチリソース和え
   【ベトナム,タイ,ラオス】

・ナスとトマトのクミン⾵味サラダ
   【モロッコ】

・カリフラワーとグリンピースのサラダ
   【ウクライナ】

ディナー Dinner

休 業 CLOSED 休 業 CLOSED 休 業 CLOSED 休 業 CLOSED

7/1-7/7

 【ランチ料⾦表(税込）】
 ⼤⼈(中学⽣以上)    900円
 ⼩学⽣                 800円
３歳〜⼩学⽣未満    350円
３歳未満              無  料

週間メニュー
※当店はバイキング形式となっております。レジにて料金をお支払い後、バイキングをお楽しみください。

♪ランチバイキング♪
営業時間

11:30〜14:00
(ラストオーダー13:30）

～～ 今週の世界の料理 ～～

チャプチェ（韓国）

タブレ（レバノン）

ジャークチキン（ジャマイカ）

アツァ(ネパール）

※各種クレジットカードもご利⽤できます

各種コード決済ご利⽤できます

カオパットムヤム（タイ）

カイン チュア カー(ベトナム)

※仕⼊状況によっては、メニューが変更になる場合がございます。⽩ごはんと野菜カレーは、当⽇分が無くなり
次第終了いたします。営業時間内であっても、⾷材が無くなり次第閉店させて頂く場合がございます。

⺠族⾐装、⺠族楽器等を常時展⽰しています。
是⾮お⽴ち寄りください♪

【難⺠】に関する展⽰

■JICAプラザ 9:30〜17:30(平⽇のみ）

■ロビー展⽰


