
3   Tue 4   Wed 5   Thu

ランチ　Lunch 　

・       タンドリーチキン
   【インド/鶏肉のヨーグルトと香辛料のつけ焼き】

・かにクリームコロッケ

・       フライドライス
　【スリランカの炒飯】

・ケフタ
   【モロッコ/ミートボールのトマト煮込み】

・アダスィー  【イラン/レンズ豆のスープ】

・       チキンコルマ

          【アフガニスタン,インドなど/鶏肉の煮込み】

・海老カツ

・野菜のチェブ
   【セネガルの味付けご飯】

・       パクシャパ

   【ブータン/唐辛子入り豚バラ大根】

・コーンスープ 中国風 【中国】

・バジルチキン

・ナスのはさみ揚げ

・       キチュリ
　【インド風スパイス入りご飯】

・麻婆豆腐
   【中国】

・アヴゴレモノ

   【ギリシャ/卵とレモン果汁入りスープ】

・       アツァ
   【ネパール/きゅうりのピリ辛漬物】

・涼拌小黄瓜 (リャンバンホァングア)

   【中国/きゅうりの和え物】

・       ホゲ
   【ブータン/トマト・チーズ・唐辛子和えサラダ】

6   Fri 7　Sat　 8   Sun  9   Mon

ランチ　Lunch 　

・鶏の八角焼き
   【ベトナム/甘い香りの香辛料のグリルチキン】

・鯖青海苔フライ

・       カリフラワー炒飯 【ブータン】

・       マスリハ
   【モルディブ/鰹のカレー】

・酸辣湯（サンラータン）

   【中国/酸味と辛味のある中華風スープ】

・       タマリンドチキン 【インド】

   【タマリンドのフルーティな酸味のタンドリーチキン】

・いかカツ

・ビーンズライス
   【バルバドス/鶏肉と豆入りライス】

・チェッターネ モ ラ ウ ヒン
   【ミャンマー/鶏肉と大根の煮込み】

・       ガルディア
   【モルディブ/鰹のスープ】

・       マライティッカ

               【パキスタン,インド】

               【鶏肉のヨーグルトと生クリームのつけ焼き】

・野菜春巻き

・コーンピラフ キヌア入り
   【ボリビア】

・       ブラニ
   【アフガニスタン/揚げナスのトマト煮】

・白菜豆乳スープ 【台湾《中国》】

・鶏の山椒焼き

・白身フライチリソース

・       鶏肉のプラオ
　           【インド,パキスタンなど】

    　       【スパイシーな鶏肉の炊き込みご飯】

・パッノーマイ
   【タイ/タケノコの炒め物】

・       インド風ニョクマム

          スパイススープ【インド】

・       アルーチョーカ
   【北インド/インド風マッシュポテト】

・シリア風おからサラダ
   【シリア】

・       ライタサラダ
   【インド/きゅうりとトマトのヨーグルトサラダ】

・ムセンチェ
   【韓国/大根キムチ風さっぱり和え】

11/3-11/9

　※当日の仕入状況によってはメニュー内容が一部変更になる場合がありますので、予めご了承頂きますようお願い致します

【 ランチ料金表(税込）】

 大人(中学生以上)   1,000円

 小学生　                  900円

３歳〜小学生未満       400円

 ３歳未満　                無  料

   ドリンクバー(コーヒー＆紅茶)   +200円

（ご注意）バイキング料金のみのお支払い後

のドリンクバーの追加注文はできません。

必ず最初のお会計時にご注文ください。

※QRコード決済、クレジットカード一部取扱い可

Restaurant ラコルト

上記6種類の日替わりメニューの他に、下記のメニューがつきます。

自家製デザート・フレッシュサラダ・野菜カレー・白ごはん・コーヒー・紅茶・ウーロン茶

※当店はバイキング形式となっております。レジにて料金をお支払い後、バイキングをお楽しみください。

♪ランチバイキング♪

営業時間

11:30〜14:00

(ラストオーダー13:30）

※仕入状況によっては、メニューが変更になる場合がございます。白ごはんと野菜カレーは、当日分が無くなり

次第終了いたします。営業時間内であっても、食材が無くなり次第閉店させて頂く場合がございます。

「南アジアメニュー」フェア開催中
2026年11月3日(火)〜11月16日(月）

※

・日本とブータン王国の外交関係樹立40周年を記念して、レストラン「ラコルト」ではブータンが

位置する南アジア地域の料理を提供する南アジアメニューフェアを開催します。

期間中エスニックバイキングメニューのうち、１〜２品を南アジア各国の料理にし、

日替わりでご提供します。（国旗のマークが目印です）

・レストラン前では、日本とブータン王国の外交関係樹立40周年に関するミニ展示を行っております。

パクシャパ
（ブータン）

週間メニュー

ミニ展示

チキンコルマ
（アフガニスタン,インドなど）

キチュリ
（インド）

アツァ
（ネパール）

ライタサラダ
（インド）

マライティッカ
（パキスタン,インド）

ブラニ
（アフガニスタン）

ガルディア
（モルディブ）

フライドライス
（スリランカ）

マスリハ
（モルディブ）

日本×ブータン王国外交関係樹立40周年


