
特別講演

JICA地球ひろば



自己紹介

◆ 久留米 陽平

◆ 京都府出身

◆ 中学～大学までラグビー部

◆ 明治学院大学卒業後、JICA海外協力隊参加

◆ JICA横浜 → RWC2019 → TOKYO2020 → LEAGUE ONE



なぜ協力隊に？



スポーツに携わりたいなぁ



就活全滅





まぁ、ダメ元で受けてみるか…合格



◆人口・・・・・約600万人

◆国土・・・・・19万8500㎡（40％が標高3000m超の山脈）

◆通貨・・・・・ソム

◆主な宗教・・・イスラム教スンニ派

-任国・配属先-

■キルギス共和国

◆正式名称・・・Кыргызская Государственная Академия Физической Культуры и 

◆日本語訳・・・キルギス国立スポーツアカデミー

■ КГАФКиС



イスラム？
ムスリム？

イスラム教って？

どんな考え方？

■－アッラー

■－18.5億人

■－ハラル

■－メッカ

■－ラマダン

厳格さはまちまち

■－ヒジャブ

■－イスラムの信仰者



キルギスっ
てどこ



キルギス



クイズ
第1問



Ａ Ｂ Ｃ

キルギス人はど
れ？



クイズ
第2問



• スペイン語

• フランス語

• ロシア語

• 英語 Ｄ
ポルトガル語

Ａ
フランス語

Ｂ
スペイン語

Ｃ
ロシア語

公用語は何語？



スパシーバ

ありがとう

спасибо



キルギスの風景



バスの写真とエピソード





■－大学での実践授業

■－チームの指導

■－近隣学校での巡回指導

活
動
内
容

要請内容

現実

■－人気なくて授業なし

■－チームは解散

■－求められてない



誰もやってないし

求めてない。



かえりたい。



イベントの開催

チームを作る

や
っ
た
ろ
や
な
い
か
い



ラグビーイベント
開催

■－アポなし飛び込み

■－知り合いを辿って第1回目を開催

■－依頼殺到 結果

■－通算10回のイベント

■－500人以上

■－人気者





■ ラグビーボールは珍しい

■ 男女混合でできるのも珍しい

■ 選択肢の幅

学んだこと



第1章

営業

■－基礎運動ができない

■－すぐ喧嘩

第2章

挫折

■－友達と地道な声掛け

■－集まったのはヤンチャな中学生4人

■－ど素人軍団結成



初期メンバー



第3章

発見

■－とにかく褒める

■－あとは任せた

■－君たちならできる

第4章

仕掛け

■－格闘技だいすき

■－格闘家だいすき

■－筋トレに夢中





最終章

仕上げ

■－女子には勝てない

おまけ

■－見守る

■－目標の設定

■－さよならの準備





ラグビーキルギス代表

vsウズベキスタン＠カザフスタン 勝利



■ 上から目線は無意識

■ ボランティアの最終目的

■ スポーツへの価値観の違い

学んだこと



なんでスポ
ーツなの？





スポーツが持つ力

人間的な成長



スポーツから学べる事

＝ 人生の糧

■－規律

■－尊敬

■－挫折

■－努力

■－達成感

■－仲間



途上国の現状

選択肢が少ない



友達と遊ぶ 飽きてくる
選択肢が

少ない

なんとなく
日々が

過ぎていく

途上国の現状

もしここにスポーツがあれば？



なんでラグ
ビー？



ラグビーは簡単

個性を活かせる

■－無限に走れる

■－ほとんどが初心者

■－色んなポジション



みんな平等に楽しめる



12月9日（土）
開幕



世界は、
広くて近い。



ありがとうございました。



LIFE！



そもそも、JICAって何？



JICAとは・・・

Japan International Cooperation 
Agency 国際協力機構

日本の政府開発援助（ODA）を一元的に行う実施機関として、
開発途上国への国際協力を行っている。



ＪＩＣＡとは

途上国に対して
色んな支援をしている組織



JICAの主な５つの事
業

災害等での緊急支援
（国際緊急援助）

日本の技術を現地
に役立ててもらう
（技術協力事業）

資金を貸し出して
役立ててもらう
（有償資金協力）

資金を提供して
役立ててもらう
（無償資金協力）

市民参加協力



どんな支援？

市民参加協力



JICA海外協力隊
・青年海外協力隊
・シニア海外協力隊

途上国の人々と共に生活しながら、自分の持っている
知識・技術・経験を生かす市民参加型の国際協力



• JICAボランティア事業は日本政府のODA予算により、独立行政法人
国際協力機構（JICA）が実施する事業です。

•開発途上国からの要請（ニーズ）に基づき、それに見合った技術・知
識・経験を持ち、「開発途上国の人々のために生かしたい」と望む方を
募集し、選考、訓練を経て派遣。

•その主な目的は、以下の3つです。

•（１）開発途上国の経済・社会の発展、復興への寄与

•（２）異文化社会における相互理解の深化と共生

•（３）ボランティア経験の社会還元

あなたが持ってる技術、
途上国の人のために
活かしてみませんか？

JICA海外協力隊



どんな職種があるの？

•きのこ栽培

•番組制作

•測量士

•バレエ



ＪＩＣＡボランティアの職種

• JICA海外協力隊のシゴトには、120以上の職種

• 9つの分野

•看護師

•作業療法士

保険
医療

•障がい者支援

•高齢者介護

社会
福祉

•観光

•経営管理

商業
観光

•コミュニティ
開発

計画
行政

•野菜栽培
•家畜飼育

農林
水産

•自動車整備鉄工業



•スポーツ系
•教師（各科目）

人的支援

•土木
•水質管理

公共
公益事業

•省エネルギーエネルギー

ＪＩＣＡボランティアの職種



なんで支援するの？

助けて何か貰えるわけでもないし
余裕があるわけでもないし、、、支援する必要ある?



支援の意味

これまでたくさんの国を支援してきた日本

実はいろんな形で恩返しされてる

困ったときは助け合おう



-キルギスの国旗-



-キルギスの通貨-



どんな支援？

資金を貸し出して
役立ててもらう
（有償資金協力）

資金を提供して
役立ててもらう
（無償資金協力）

返済義務あり

返済義務なし







日本の技術を現地
に役立ててもらう
（技術協力事業）

どんな支援？







どんな支援？

災害等での緊急支援
（国際緊急援助）




	既定のセクション
	Slide 1
	Slide 2: 自己紹介

	体験談
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7: まぁ、ダメ元で受けてみるか…
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46

	省く
	Slide 47
	Slide 48
	Slide 49
	Slide 50: ＪＩＣＡとは
	Slide 51
	Slide 52
	Slide 53
	Slide 54
	Slide 55: どんな職種があるの？
	Slide 56: ＪＩＣＡボランティアの職種
	Slide 57: ＪＩＣＡボランティアの職種
	Slide 58: なんで支援するの？
	Slide 59: 支援の意味
	Slide 60
	Slide 61
	Slide 62
	Slide 63
	Slide 64
	Slide 65
	Slide 66
	Slide 67
	Slide 68
	Slide 69


