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1. 目的 

本研修は公益財団法人かめのり財団、独立行政法人国際協力機構北陸センター及

び富山市が協働で実施する高校生海外派遣事業です。富山県内の高校生を対象

に、異文化・国際理解を深め、グローバルな視野を育むことを目的とします。 

本事業ではインドネシア・バリ州を訪問し、現地で行われている国際協力事業の

現場の視察・体験を通じて、課題を自らの視点で捉え、将来の進路・行動につな

げる機会とします。 

 

2. 応募資格（※以下、全ての要件を満たす必要があります） 

➢ 実施日程全て（出発前の事前学習（7.  ①～③）及び帰国後の事後学習（8.  

①～④）を含む）に参加できること。 

➢ 富山県内の高校に在籍していること。通信制高校に在籍している場合は、富

山県内在住であること。 

➢ 心身ともに健康で、インドネシアでの研修及び生活に十分対応できること。 

➢ 他国の文化を尊重し、現地の人々と積極的に交流する意欲があること。 

➢ 協調性があり、グループ全体のために行動できること。 

➢ 在学校の学校長から推薦されること。 

 

3. 募集人員 

10 名程度 

  

4. 実施日程 

2026 年 7 月 25 日（土）～8 月 1 日（土）（予定）  

 

5. 訪問先 

訪問国：インドネシア共和国 

訪問地域・都市（予定）：バリ州 

主なプログラム：現地の学校訪問と交流、文化・環境・社会課題のフィールド学

習、日本領事館への表敬訪問など。 

※現地の事情により、訪問先に変更が生じる場合もございますので、予めご了承ください。 

 

6. 費用負担 

➢ 主催者が負担するもの 

往復の渡航費用（国内交通費、国際航空券代金、インドネシア到着ビザ取得

費用）、宿泊費、現地での主な食事の費用、保険料 など。また、帰国後、東

京で開催予定の振り返りセッションにかかる宿泊・交通費。 
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➢ 参加者が負担するもの 

・外国人観光客徴収金（観光税）、パスポート取得費用、お小遣い(お土産、

現地での軽食)、など 

・事前／事後学習への参加に伴う交通費（富山県内を予定） 

 

7. 事前学習（7 月上旬～中旬に１泊２日を予定） 

① キックオフミーティング（引率者及び参加高校生との顔合わせ、自己紹介、概

要説明） 

② 事前学習（見学先の情報収集等） 

③ 現地とのオンライン交流（予定） 

   ※その他、保護者説明会を 6 月下旬に実施予定です。 

 

8. 事後学習 

① 実施レポートの提出（提出期限：帰国後 1か月程度）※予定  

② ワークショップへの参加 （帰国後から④のかめのり財団主催の振り返りセッ

ションまでの間に数回実施予定。時期は参加者と相談の上、決定。） 

③ 地域のイベント等での「帰国報告」の実施（2027 年 3 月までに 1回以上）事

務局が発表の場を設定しますが、所属する学校で各自発表していただくことも

可能です。 

④ かめのり財団主催の振り返りセッションへの参加。（2027 年 1 月の土・日に実

施予定、東京開催）※日程が決まり次第、かめのり財団よりご案内します。 

 

9. 応募締切 

2026 年 5 月 8 日（金）17 時【必着】 

 

10. 申込方法 

以下 Microsoft Forms に、必要事項をご入力の上、お申込みください。 

 

【URL】https://forms.office.com/r/xEYePY8RLh 

【QR コード】 

 

 

 

 

 

 

＊QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。 

https://forms.office.com/r/xEYePY8RLh
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11.  提出書類 

   以下①、②、③を、メールまたは郵送にてご提出ください。 

様式は、下記 JICA 北陸のウェブサイトよりダウンロードしてください。 

提出期限：2026 年 5 月 8 日（金）17 時【必着】です。 

 

【ダウンロード URL】

https://www.jica.go.jp/domestic/hokuriku/activities/kaihatsu/1578867_2372.html 

【提出先】 

Email：jicahric@jica.go.jp 

※送信後 3営業日以内に返事がない場合は JICA北陸へお電話ください。 

 

郵送： ※配達の追跡が可能な形式でお送りください。  

〒920-0853  石川県金沢市本町 1-5-2 リファーレ（オフィス棟）4 階   

           JICA 北陸「高校生インドネシア体験学習」係  

           TEL:076-233-5931（代表）   

 

① エッセイ 

テーマ：文化的背景の異なる人々を理解するために大切なことについて、具

体的に自身の経験を交えて記述してください（800 字程度）。 

※提出データのファイル名に必ず氏名と学校名を記入ください。 

    例）国際花子_JICA 高校_提出書類①エッセイ.docx 

 

② 自己 PR 

写真を 1枚添えて自己 PRを記述してください（400字程度）。写真の内容は自

由ですが、本人が写っていることを条件とします。 

※提出データのファイル名に必ず氏名と学校名を記入ください。 

例）国際花子_JICA 高校_提出書類②自己 PR.docx 

 

③ 学校長からの推薦書 

学校長の押印済み書類を撮影し、jpeg 又は PDF 形式でメールに添付してお送りく

ださい。1次選考を通過した方は、2次選考の際に原本をご提出いただきます。郵送

の方は、原本を他の書類と一緒にお送りください。 

※提出データのファイル名に必ず氏名と学校名を記入ください。 

例）国際花子_JICA 高校_提出書類③推薦書.jpeg 

 

 

ダウンロード 

https://www.jica.go.jp/domestic/hokuriku/activities/kaihatsu/1578867_2372.html
mailto:jicahric@jica.go.jp
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12. 選考スケジュール 

➢ 1 次選考：提出書類（エッセイ及び自己 PR）をもとに審査します。 

→審査結果通知：2026 年 5 月 25 日（月） 

➢ 2 次選考：１次通過者を対象に面接を実施。日時・会場は別途通知します。 

→最終審査結果通知：2026 年 6 月中旬 

 

【応募から出発までのスケジュール案】 

時期 内容 

4月～ 応募開始 

5月 8日（金） 応募締め切り 

5月 25日（月） 1次選考審査結果通知 

5月 25日～6月上旬 2次選考 

6月中旬 最終審査結果通知 

6月下旬 キックオフミーティング、保護者説明会 

7月上旬～中旬 事前学習（1泊 2日を予定） 

7月 25日（土）～8月 1（土）※予定 現地渡航 

 

13. 留意事項 

① 提出書類に不備があった場合、不合格とさせていただくことがあります。書類

が揃っているか、十分に確認してください。 

②  現地では、高度な医療機関へのアクセスの良くない地域もありますので、予

めご理解ください。 

③ 現地では、アレルギー対応食のご用意が困難なため、必要な方はご自身でご対

応いただきますようお願いいたします。 

④ 現地は乾季となり、朝晩は比較的涼しい日もありますが、日中は蒸し暑く体力

を消耗しやすいため、睡眠時間の確保などの健康管理には日本にいるとき以上

にご留意いただく必要があります。 

⑤ 現地で活動を続けるにあたって、安全の確保が困難と思われる状況となった場

合には、プログラムを中止します。 

⑥  事務局からの電話やメール連絡が長期間つかない場合、または提出物等の締

め切りが守られず、準備に多大な支障をきたした場合は、事務局の判断によ

り、参加をご遠慮いただく場合があります。 

⑦  事前学習や事後活動は体験学習のプログラムの一部ですので、精力的に取り

組んでいただきます。事前学習や事後活動を疎かにせず、他の参加者や関係者

と協働し、主体的に参加してください。 
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14．提出物チェックリスト 

        以下の書類の提出については、メール・郵送ともに受け付けますが、メール添付 

 を推奨します。（word、PDF、jpeg） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

お問い合わせ先（事務局） 

独立行政法人 国際協力機構 北陸センター 

〒920-0853 石川県金沢市本町 1-5-2 リファーレ（オフィス棟）4F 

TEL: 076-233-5931 FAX: 076-233-5959  E-mail: jicahric@jica.go.jp 

※本要項の電子データは JICA北陸のウェブサイト からダウンロードいただけます。  

「高校生インドネシア体験学習」ウェブサイト 

https://www.jica.go.jp/domestic/hokuriku/activities/kaihatsu/1578867_2372.html 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

提出物① エッセイ 

提出物② 自己 PR 

提出物③ 推薦書 

https://www.jica.go.jp/domestic/hokuriku/activities/kaihatsu/1578867_2372.html

