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PRESS RELEASE 

子どもを救いたい、その想いを胸に 

- アフリカの看護師 8人、大阪の病院で 2週間の研修 - 
 

西アフリカに位置するシエラレオネは、5歳未満児死亡率が出生 1,000人当たり 94人と

依然として高く、SDGsが掲げる「25人以下」の目標達成には、早急な改善が求められてい

ます。 

独立行政法人国際協力機構（JICA）は、この課題に対応するため、小児医療体制の強化

を通じて、シエラレオネのすべての子どもに安全で質の高い医療サービスを提供すること

を目的に、技術協力「シエラレオネ中央子ども病院サービス向上プロジェクト」を実施し

ています。その一環として、無償資金協力により 2025 年 4 月に首都フリータウンに小児

医療の中核施設となるフリータウン小児医療センターを建設しました。 

同センターの開設により、NICU（新生児集中治療室）や救急医療など高度な医療サービ

スの提供が可能となりました。一方で、看護スタッフの不足、感染症対策の徹底、院内管

理体制の整備、関係機関との連携強化など、運営面には依然として多くの課題が残されて

います。 

こうした状況を踏まえ、JICAは大阪赤十字病院のご協力のもと、同センターに勤務する

看護師 8 名を日本へ招き、2 週間の実践的な研修を実施します。8 名はいずれも、小児外

科、救急、ICU などで中核的な役割を担う看護師であり、今後の病院運営において、医療

の質と安全を現場で支える重要な人材です。 

日本の小児医療現場で培われた知見が、遠く離れたアフリカの地でも病院運営の強化と

子どもたちの命を守る力へとつながることが期待されています。大阪の医療現場で、日本

の医療従事者と共に、小児医療の最前線で真剣に学ぶアフリカの看護師たちの姿を取材い

ただけます。言葉や文化の違いを越え、子どもたちの命を守るという共通の使命のもとで

交わされる現場のやり取りや、研修に臨む看護師一人ひとりの表情は、医療を通じた国際

協力の“今”を知ることができます。ぜひ本研修の取材をご検討ください。 

 

実施場所：大阪赤十字病院 （〒543-8555 大阪市天王寺区筆ヶ崎町 5-30） 

研修内容：NICU（新生児集中治療室）や小児科の見学とシャドウイング（同行学習） 

 

＜取材可能スケジュール＞ 言語：英語（日本語通訳あり） 

7/6（月） 10:35 ～ 11:15 発表 フリータウン医療センターの現状について発表 

13:00 ～ 17:00 見学 大阪赤十字病院周辺の医療施設見学 

7/9(木) 09:00 ～ 14:00 講義 看護管理の実務全般 （12:10-13:00昼食） 

7/10(金) 09:00 ～ 12:00 実習 NICU/GCU/小児科シャドウイング 
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13:00 ～ 15:00 実習 小児科シャドウイング 

15:30 ～ 17:00 視察 中央滅菌/MEセンター視察 

7/11（土）     藍野大学短期大学部との交流（仮） 

7/13（月） 09:00 ～ 15:30 実習 

視察 

NICU/GCU/小児科シャドウイング 救急外来視察 

（12:00-13:00昼食） 

 15:45 ～ 16:45 実習 手洗いおよび PPE着脱演習 

7/14(火) 09:00 ～ 16:00 実習 

視察 

NICU/GCU/小児科シャドウイング 救急外来視察 

（12:00-13:00昼食） 

7/17（金） 13:00 ～ 15:00 発表 成果発表会 

 15:30 ～ 16:00  閉講式 

※お申込み：準備の都合上、取材希望日の前日 17：00までに下記にご連絡下さい。  

 

【本件に関する問い合わせ先】 

JICA関西 研修業務課  

TEL:078-261-0383 

大阪赤十字病院 

TEL: 06-6774-5111 

 


