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駒ヶ根青年海外協力隊訓練所

古紙パルプ配合率70%の再生マットコート紙を使用しています。

JICA駒ヶ根 メールマガジン

JICA駒ヶ根

配信希望の方は までメールで
　　　ご連絡ください！

jicakjv@jica.go.jp

ページ
https://www.facebook.com/jicakomagane
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　2年5か月の任期をもって駒ヶ根訓練所を離れ
ることとなりました。
　在任中は、いつも訓練所を快く受け入れてくだ
さる伊藤市長をはじめとする市役所の皆様、そして
市民の皆様、また、訓練所建設とほぼ時を同じくし

て設立されて以来、協力隊事業を全面的に支えてくださっている
駒ヶ根協力隊を育てる会の髙坂名誉会長、有賀前会長、池崎会長、
他会員の皆様、そしてみなこい地域の皆様から甚大なるお力添えを
いただき、新型コロナ禍という厳しい状況の中においても、500名
近くの候補生を立派な協力隊員として世界に送り出すことができま
したこと、厚く御礼を申し上げます！

　長野県内では以下日程で様々なイベントを実施予定！応募に関する疑問や不安についてのご相談、実際に派遣された協力
隊OB・OGの方々とお話いただける機会です。
　入退場自由・当日の飛び入り参加も大歓迎、ぜひ会場で
お会いしましょう！

■長野県イベント＆募集説明会日程
●11月12日（日）10時00分～17時00分　
長野市　新小路カフェ（カフェスペース・ホール）
注目ポイント
　映画「世界のはしっこ、ちいさな教室」の上映会をはじめ、
リラックスしたスペースで個別相談や協力隊経験者との
座談会を行います。

●11月16日（木）19時00分～21時00分
オンライン　駒ヶ根訓練所から生中継
注目ポイント
　毎回好評のオンライン生中継。訓練生によるパネルトー
クや、訓練の様子を感じていただける説明会です！

●11月23日（木・祝日）14時00分～16時00分
松本市　信毎メディアガーデン・1階ホール
注目ポイント
　派遣中隊員のオンライン生中継や経験者のミニパネル
トーク、開催前1週間は会場でパネル展も実施！

●12月2日（土）13時00分～17時00分
駒ヶ根市　駒ヶ根訓練所・オープンキャンパスイベント
注目ポイント
　訓練中の訓練生とのお喋り会や、語学体験授業、訓練所
内ツアーなど、訓練所でしか体験出来ないプログラムで
す！   駒ヶ根インターや駒ヶ根駅からの無料送迎も予定。

各イベント詳細はJICA駒ヶ根HP＆
Facebookをチェックください！

説明会情報はこちらから！

駒ヶ根訓練所  所長交代のご挨拶
離任のご挨拶 前所長　小 林  丈 通

　美しいアルプス山脈にかこまれた、歴史ある駒ヶ
根訓練所に着任できることを大変光栄に思います。
　自身も協力隊出身であることから、訓練所での経
験は忘れることのできない思い出となっています。此
度の着任に際して、駒ヶ根協力隊を育てる会、みなこ

い地区の多くの方々に歓迎をいただき、訓練所を取り巻く方々のご尽
力がどれほど大きなものであったか、いまさらながら垣間見る機会とな
りました。
　今後の職務においてその全容を知ることとなるものと思いますが、
報恩感謝の思いとともに、国際協力の人材輩出の拠点である駒ヶ根訓
練所の使命を自覚して、所長としての職責を果たしていく所存です。

着任のご挨拶 所長　木 村  卓三郎

■募集期間　2023年11月1日（水）～2023年12月11日（月）　日本時間正午締切

～人生なんて、きっかけひとつ～

2023年JICA海外協力隊 秋募集 長野県内イベント＆説明会情報！
～人生なんて、きっかけひとつ～

2023年JICA海外協力隊 秋募集 長野県内イベント＆説明会情報！

2023年度2次隊（8名）

長野県出身JICA海外協力隊員
行ってきます! !

　8年ぶり2度目の派遣です。モロッ
コの空はとても青くて心がスカッと
なります。あの空の下でまた子ども

たちや先生たちに逢えるのが楽しみです。日本
の子どもたちにもモロッコのことを知ってもらえ
るように頑張りたいと思います☆

派遣国：モロッコ
職　種：障害児・者支援安西るり子 さん
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　2015年度4次隊でパラグアイに行かせていた
だき、帰国して5年が経ちました。私は看護師として
病院で勤務しておりましたが、駒ヶ根訓練所での訓
練やここで出会った様々な職種の仲間は人生にお
いてかけがえのない存在となっています。また駒ヶ
根に帰ってくることができて嬉しいです。これから宜
しくお願い致します。

きく ち 　  り   な

診療室　菊池 梨奈
　2018年度4次隊(平成最後の隊次)として、ネ
パールで環境教育の活動をしてきました。新型コロ
ナにより途中で帰国することになりましたが、それも
含めて協力隊は自分の人生を見つめなおす良い
きっかけになりました。駒ヶ根から見えるアルプスは
ネパールのヒマラヤ山脈のようで最高です！ これか
らは協力隊のPRを頑張ります。

し し ど

ボランティア事業理解促進　宍戸 あゆみ

スタッフ紹介

2023年度  駒ヶ根訓練所
派遣前訓練人数実績 １次隊：112名  2次隊：107名  3次隊：115名入所予定（2022年度 合計：222名）

SBC信越放送ラジオに、長野県の協力隊OBOG・出発前隊員・JICA駒ヶ根スタッフが出演中！
【武田徹のつれづれ散歩
道】内コーナー「地球色
の窓を開けよう」

毎月第4土曜日
8時22分～8時33分頃

毎月第3月曜日
13時13分～13時30分頃

皆さま是非
お聴きください！

SBCラジオHP

【ミックスプラス】内コー
ナー「協力隊と巡る音楽
世界旅行」

　モザンビークの小学校で体育の
在り方や授業について、現地の方々
と共に考えます。

　子どもたちがありのままで、体を動かす面白
さを体感できるよう、頑張ります！

派遣国：モザンビーク
職　種：体育落合 ゆき さん

お ち あ い

（茅野市）

　Selamat sian!　ロンボク島のリン
ジャニ国立公園で環境教育活動を予定し
ています。
　任地では、森林の減少だけでなく、地震

の影響で観光地が一部閉鎖するなど地域住民の生計
維持に直接影響が出ているため、森林の保護活動と地
域復興の両立を目指して頑張って活動していきます。

派遣国：インドネシア
職　種：環境教育唐木 大地 さん

か ら  き 　 だ い　ち

（伊那市）

　地方の職業訓練校でＰＣインスト
ラクターとしてパソコンの操作や
Microsoft Officeの使い方を教え

ます。訓練校に通う10～20代の若者がPCスキ
ルを身に着け、就職できるよう一人一人と向き
合いながら丁寧な指導を心がけて頑張ります。

派遣国：モロッコ
職　種：PCインストラクター小林 ゆう さん

こ ば や し

（長野市）

　ジンバブエ第2の都市ブラワヨの
ホテル観光業訓練校にてホテル業
務の指導サポートを行う予定です。

将来ジンバブエのホテル業界で活躍する人を増
やせるよう、ホテル業務の楽しさを目一杯伝えら
れたらと思います！

派遣国：ジンバブエ
職　種：観光砂川 結花 さん

す な か わ　  ゆ　  か

（千曲市）

　コミュニティ開発隊員として、ケニ
ア西部の小中学校の農業クラブの
運営支援や小規模農家の収入向上

に取り組みます。地域の農家や子どもたちと共
に農業の面白さを感じられるよう、好奇心とチャ
レンジ精神を持って臨みます！ Nitajitahidi.

派遣国：ケニア
職　種：コミュニティ開発田中 萌子 さん

た　な か   も え  こ （松本市）
※三重県出身

　セネガルの医療状況・体制、生活、
文化の現実をこの目で見て、その土
地で暮らす人々の生活や想いに寄

り添った活動を現地の人と一緒に行い、少しでも
多くの人が健康に幸せに生活できるよう頑張っ
てきます！

派遣国：セネガル
職　種：助産師三井 華奈 さん

み つ　い 　   か　 な

（南牧村）

　ガーナ・ボルタ州のペキ教員養成
校へ派遣されます。教師を目指す学
生たちに、PCの操作方法や視覚化

教材の作成方法について技術指導を行います。
豊かな心と強い精神を持って、現地の人々のお
役に立てるよう精一杯頑張ります！

派遣国：ガーナ
職　種：PCインストラクター渡邉 隆志 さん

わ た な べ   た か   し

（松本市）

こ　 ばやし　  たけ　  みち き　   むら　   たくさぶろう
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　みなこい地域（宮田村、中川村、駒ヶ根市、飯島町）は、JICA
駒ヶ根青年海外協力隊訓練所と共に国際協力のまちづくりを
行っています。
　毎年開催している「みなこいワールドフェスタ」は今年でつ
いに30回目となりました。
　昨年までコロナ禍により規模を縮小していましたが、今年か
らは実施期間を延長し、内容もさらにパワーアップします！

・10月6日(金)～14日(土)： JICA海外協力隊パネル展
〈中川村・チャオ〉

・10月9日(月)： アフリカンドラム体験＆トークイベント
〈駒ヶ根市・駒ヶ根文化会館〉

・10月15日(日)： エクアドルのおまつり体験
〈飯島町・与田切公園〉

・10月22日(日)： アフリカンミュージックライブ
〈駒ヶ根市・泰成スポーツフロアー〉

・10月27日(金)： 世界のビールを味わおう～サボール・ハラナ～
 〈宮田村・MIYADA村人TERRACE〉

・10月29日(日)： こまがね国際広場
〈駒ヶ根市・広小路・銀座通り〉

　今年は実際に会場で、世界各地の文化や食を体験できるイ
ベントが盛り沢山！
　最終日の国際広場では、世界の料理や民族衣装モデルのパ
レード、メキシコの「死者の日」体験、協力隊経験者による各種
ブース出展もお楽しみいただけます！

各種イベントの詳細はＱＲコードから！

開催日時：2023年10月6日（金）～29日（日）
実施場所：国際広場・駒ヶ根銀座通り、その他
　　　　 伊南4市町村内各所
テ ー マ：「きく！あじわう！まとう！異文化」

～第30回協力隊週間
　みなこいワールドフェスタ開催のお知らせ～
～第30回協力隊週間
　みなこいワールドフェスタ開催のお知らせ～

　駒ヶ根協力隊を育てる会が８月に外務大臣表彰を受けました。
　同会はJICA海外協力隊への支援と地域の国際交流・協力を
推進することを目的として1983年に発足。伊南4市町村（宮田
村、中川村、駒ヶ根市、飯島町）と協力した「みなこいワールド
フェスタ」の開催や、派遣中の隊員を通じて市民からの文房具
等を支援先に寄贈するなど、40年に亘り幅広い活動をしてきた
ことから、国際協力及び国際理解に顕著な功績があったとして
表彰されました。
　今年度は、国内の37名の個人と7団体が顕彰されましたが、
駒ヶ根協力隊を育てる会は全国47都道府県にある育てる会と
しては初の顕彰となりました。

駒ヶ根協力隊を育てる会が外務大臣表彰に選出！
　9月13日（水）、セイコーエプソン株式会社（本社：長
野県諏訪市、以下エプソン）のご支援のもと設置された、
ロビープロジェクションマッピングのオープニングセレ
モニーを行いました！
　セレモニーには、エプソンよりサステナビリティ推進
室部長の藤崎様、カラマツ材を使用しプロジェクターの
投影台を作成いただいた、アトリエ・エムフォオ株式会
社・代表取締役の前田様、当機構より理事の宮崎と所長
の小林が参加しました。

　今後は世界に繋がる玄関口として、また国際協力や 
SDGs に関する情報を発信する施設としての取り組み
を更に加速し、県内の小中高生をはじめ、施設を訪問い
ただいた方々に、開発途上国の現状や日本との関係に

ついて、映像で理解を深めていただけるようコンテンツ
も充実させていきます！ どうぞお楽しみに！

　8月24日（木）、駒ヶ根青年海外協力隊訓練所に、林
芳正外務大臣と6か国の駐日大使（カナダ、ガーナ、ブ
ラジル、ネパール、ベトナム、シンガポール）が訪問し、訓
練所内を視察後、2023年度2次隊として派遣前訓練
中の隊員候補者と懇談しました。

　懇談に先立ち、林大臣から隊員候補者に向け、「国際
協力への高い志を持ち、厳しい訓練に励んでいる皆さ
んが、それぞれの任国で、ご自身が持っている技術や知
見を存分に活かし、精一杯にご活躍されることを、期待

しています。」と激励いただきました。

　グループ別に分かれた懇談会では、緊張した面持ち
だった隊員候補者も、気さくに接して下さる林大臣や外
交団の皆様のおかげで次第に緊張が解け、活動の抱負
や訓練の様子、派遣国の事情等について積極的に意見
交換を行い、笑顔溢れる懇談となりました。
　林大臣や駐日外交団の皆様からの激励は、これから
スタートする協力隊活動に向けて背中を押していただ
く貴重な機会となりました。

～林芳正外務大臣（※）、駐日外交団が
　駒ヶ根青年海外協力隊訓練所を視察～
～林芳正外務大臣（※）、駐日外交団が
　駒ヶ根青年海外協力隊訓練所を視察～

セイコーエプソン×JICA駒ヶ根

池崎保会長（左）と伊藤駒ヶ根市長 セレモニーの様子

懇談後の集合写真（写真提供：外務省）外務大臣と隊員候補者との懇談（写真提供：外務省）

　（※）2023年8月24日当時。
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　今後は世界に繋がる玄関口として、また国際協力や 
SDGs に関する情報を発信する施設としての取り組み
を更に加速し、県内の小中高生をはじめ、施設を訪問い
ただいた方々に、開発途上国の現状や日本との関係に

ついて、映像で理解を深めていただけるようコンテンツ
も充実させていきます！ どうぞお楽しみに！

　8月24日（木）、駒ヶ根青年海外協力隊訓練所に、林
芳正外務大臣と6か国の駐日大使（カナダ、ガーナ、ブ
ラジル、ネパール、ベトナム、シンガポール）が訪問し、訓
練所内を視察後、2023年度2次隊として派遣前訓練
中の隊員候補者と懇談しました。

　懇談に先立ち、林大臣から隊員候補者に向け、「国際
協力への高い志を持ち、厳しい訓練に励んでいる皆さ
んが、それぞれの任国で、ご自身が持っている技術や知
見を存分に活かし、精一杯にご活躍されることを、期待

しています。」と激励いただきました。

　グループ別に分かれた懇談会では、緊張した面持ち
だった隊員候補者も、気さくに接して下さる林大臣や外
交団の皆様のおかげで次第に緊張が解け、活動の抱負
や訓練の様子、派遣国の事情等について積極的に意見
交換を行い、笑顔溢れる懇談となりました。
　林大臣や駐日外交団の皆様からの激励は、これから
スタートする協力隊活動に向けて背中を押していただ
く貴重な機会となりました。

～林芳正外務大臣（※）、駐日外交団が
　駒ヶ根青年海外協力隊訓練所を視察～
～林芳正外務大臣（※）、駐日外交団が
　駒ヶ根青年海外協力隊訓練所を視察～

セイコーエプソン×JICA駒ヶ根

池崎保会長（左）と伊藤駒ヶ根市長 セレモニーの様子

懇談後の集合写真（写真提供：外務省）外務大臣と隊員候補者との懇談（写真提供：外務省）

　（※）2023年8月24日当時。
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〒399-4117 長野県駒ヶ根市赤穂15
TEL.0265-82-6151 FAX.0265-82-5336
E-mail  jicakjv@jica.go.jp
https://www.jica.go.jp/komagane/index.html

発行 独立行政法人 国際協力機構
駒ヶ根青年海外協力隊訓練所

古紙パルプ配合率70%の再生マットコート紙を使用しています。

JICA駒ヶ根 メールマガジン

JICA駒ヶ根

配信希望の方は までメールで
　　　ご連絡ください！

jicakjv@jica.go.jp

ページ
https://www.facebook.com/jicakomagane
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　2年5か月の任期をもって駒ヶ根訓練所を離れ
ることとなりました。
　在任中は、いつも訓練所を快く受け入れてくだ
さる伊藤市長をはじめとする市役所の皆様、そして
市民の皆様、また、訓練所建設とほぼ時を同じくし

て設立されて以来、協力隊事業を全面的に支えてくださっている
駒ヶ根協力隊を育てる会の髙坂名誉会長、有賀前会長、池崎会長、
他会員の皆様、そしてみなこい地域の皆様から甚大なるお力添えを
いただき、新型コロナ禍という厳しい状況の中においても、500名
近くの候補生を立派な協力隊員として世界に送り出すことができま
したこと、厚く御礼を申し上げます！

　長野県内では以下日程で様々なイベントを実施予定！応募に関する疑問や不安についてのご相談、実際に派遣された協力
隊OB・OGの方々とお話いただける機会です。
　入退場自由・当日の飛び入り参加も大歓迎、ぜひ会場で
お会いしましょう！

■長野県イベント＆募集説明会日程
●11月12日（日）10時00分～17時00分　
長野市　新小路カフェ（カフェスペース・ホール）
注目ポイント
　映画「世界のはしっこ、ちいさな教室」の上映会をはじめ、
リラックスしたスペースで個別相談や協力隊経験者との
座談会を行います。

●11月16日（木）19時00分～21時00分
オンライン　駒ヶ根訓練所から生中継
注目ポイント
　毎回好評のオンライン生中継。訓練生によるパネルトー
クや、訓練の様子を感じていただける説明会です！

●11月23日（木・祝日）14時00分～16時00分
松本市　信毎メディアガーデン・1階ホール
注目ポイント
　派遣中隊員のオンライン生中継や経験者のミニパネル
トーク、開催前1週間は会場でパネル展も実施！

●12月2日（土）13時00分～17時00分
駒ヶ根市　駒ヶ根訓練所・オープンキャンパスイベント
注目ポイント
　訓練中の訓練生とのお喋り会や、語学体験授業、訓練所
内ツアーなど、訓練所でしか体験出来ないプログラムで
す！   駒ヶ根インターや駒ヶ根駅からの無料送迎も予定。

各イベント詳細はJICA駒ヶ根HP＆
Facebookをチェックください！

説明会情報はこちらから！

駒ヶ根訓練所  所長交代のご挨拶
離任のご挨拶 前所長　小 林  丈 通

　美しいアルプス山脈にかこまれた、歴史ある駒ヶ
根訓練所に着任できることを大変光栄に思います。
　自身も協力隊出身であることから、訓練所での経
験は忘れることのできない思い出となっています。此
度の着任に際して、駒ヶ根協力隊を育てる会、みなこ

い地区の多くの方々に歓迎をいただき、訓練所を取り巻く方々のご尽
力がどれほど大きなものであったか、いまさらながら垣間見る機会とな
りました。
　今後の職務においてその全容を知ることとなるものと思いますが、
報恩感謝の思いとともに、国際協力の人材輩出の拠点である駒ヶ根訓
練所の使命を自覚して、所長としての職責を果たしていく所存です。

着任のご挨拶 所長　木 村  卓三郎

■募集期間　2023年11月1日（水）～2023年12月11日（月）　日本時間正午締切

～人生なんて、きっかけひとつ～

2023年JICA海外協力隊 秋募集 長野県内イベント＆説明会情報！
～人生なんて、きっかけひとつ～

2023年JICA海外協力隊 秋募集 長野県内イベント＆説明会情報！

2023年度2次隊（8名）

長野県出身JICA海外協力隊員
行ってきます! !

　8年ぶり2度目の派遣です。モロッ
コの空はとても青くて心がスカッと
なります。あの空の下でまた子ども

たちや先生たちに逢えるのが楽しみです。日本
の子どもたちにもモロッコのことを知ってもらえ
るように頑張りたいと思います☆

派遣国：モロッコ
職　種：障害児・者支援安西るり子 さん

あ ん ざ い　　　　　 こ

（小諸市）シ
ニ
ア
海
外
協
力
隊

青
年
海
外
協
力
隊

青
年
海
外
協
力
隊

　2015年度4次隊でパラグアイに行かせていた
だき、帰国して5年が経ちました。私は看護師として
病院で勤務しておりましたが、駒ヶ根訓練所での訓
練やここで出会った様々な職種の仲間は人生にお
いてかけがえのない存在となっています。また駒ヶ
根に帰ってくることができて嬉しいです。これから宜
しくお願い致します。

きく ち 　  り   な

診療室　菊池 梨奈
　2018年度4次隊(平成最後の隊次)として、ネ
パールで環境教育の活動をしてきました。新型コロ
ナにより途中で帰国することになりましたが、それも
含めて協力隊は自分の人生を見つめなおす良い
きっかけになりました。駒ヶ根から見えるアルプスは
ネパールのヒマラヤ山脈のようで最高です！ これか
らは協力隊のPRを頑張ります。

し し ど

ボランティア事業理解促進　宍戸 あゆみ

スタッフ紹介

2023年度  駒ヶ根訓練所
派遣前訓練人数実績 １次隊：112名  2次隊：107名  3次隊：115名入所予定（2022年度 合計：222名）

SBC信越放送ラジオに、長野県の協力隊OBOG・出発前隊員・JICA駒ヶ根スタッフが出演中！
【武田徹のつれづれ散歩
道】内コーナー「地球色
の窓を開けよう」

毎月第4土曜日
8時22分～8時33分頃

毎月第3月曜日
13時13分～13時30分頃

皆さま是非
お聴きください！

SBCラジオHP

【ミックスプラス】内コー
ナー「協力隊と巡る音楽
世界旅行」

　モザンビークの小学校で体育の
在り方や授業について、現地の方々
と共に考えます。

　子どもたちがありのままで、体を動かす面白
さを体感できるよう、頑張ります！

派遣国：モザンビーク
職　種：体育落合 ゆき さん

お ち あ い

（茅野市）

　Selamat sian!　ロンボク島のリン
ジャニ国立公園で環境教育活動を予定し
ています。
　任地では、森林の減少だけでなく、地震

の影響で観光地が一部閉鎖するなど地域住民の生計
維持に直接影響が出ているため、森林の保護活動と地
域復興の両立を目指して頑張って活動していきます。

派遣国：インドネシア
職　種：環境教育唐木 大地 さん

か ら  き 　 だ い　ち

（伊那市）

　地方の職業訓練校でＰＣインスト
ラクターとしてパソコンの操作や
Microsoft Officeの使い方を教え

ます。訓練校に通う10～20代の若者がPCスキ
ルを身に着け、就職できるよう一人一人と向き
合いながら丁寧な指導を心がけて頑張ります。

派遣国：モロッコ
職　種：PCインストラクター小林 ゆう さん

こ ば や し

（長野市）

　ジンバブエ第2の都市ブラワヨの
ホテル観光業訓練校にてホテル業
務の指導サポートを行う予定です。

将来ジンバブエのホテル業界で活躍する人を増
やせるよう、ホテル業務の楽しさを目一杯伝えら
れたらと思います！

派遣国：ジンバブエ
職　種：観光砂川 結花 さん

す な か わ　  ゆ　  か

（千曲市）

　コミュニティ開発隊員として、ケニ
ア西部の小中学校の農業クラブの
運営支援や小規模農家の収入向上

に取り組みます。地域の農家や子どもたちと共
に農業の面白さを感じられるよう、好奇心とチャ
レンジ精神を持って臨みます！ Nitajitahidi.

派遣国：ケニア
職　種：コミュニティ開発田中 萌子 さん

た　な か   も え  こ （松本市）
※三重県出身

　セネガルの医療状況・体制、生活、
文化の現実をこの目で見て、その土
地で暮らす人々の生活や想いに寄

り添った活動を現地の人と一緒に行い、少しでも
多くの人が健康に幸せに生活できるよう頑張っ
てきます！

派遣国：セネガル
職　種：助産師三井 華奈 さん

み つ　い 　   か　 な

（南牧村）

　ガーナ・ボルタ州のペキ教員養成
校へ派遣されます。教師を目指す学
生たちに、PCの操作方法や視覚化

教材の作成方法について技術指導を行います。
豊かな心と強い精神を持って、現地の人々のお
役に立てるよう精一杯頑張ります！

派遣国：ガーナ
職　種：PCインストラクター渡邉 隆志 さん

わ た な べ   た か   し

（松本市）

こ　 ばやし　  たけ　  みち き　   むら　   たくさぶろう


