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PRESS RELEASE 

ケニアから作業療法士・理学療法士が来日！ 

草の根交流でリハビリテーションを学ぶ 
 

2025 年 3 月 10 日に、草の根技術協力事業 1) 「ケニア国内のセラピストによる持続可能なリハ

ビリテーション評価治療システム構築プログラム」の一環で、大分県大分市に４名のケニアから

のセラピスト（理学療法士・作業療法士）が来日し、研修を開始します。 

 

 プロジェクトの実施団体は大分県大分市にある一般社団法人共生の会。ケニアとの関わりは

2016年に武居光雄先生が現地法人 GRAND FOREST JAPAN HOSPITAL設立し、これを母体

として Forest Japan Medical Centre を開設したことから始まりました。 

ケニアは交通事故による障害の増加や、疾患の多様化に対するリハビリテーションの対応

が進んでいないという問題を抱えています。プロジェクトでは、同国を代表するケニヤッタ国立

病院を対象に疾患別評価項目の整理を進め、リハビリテーション実施計画書を協力して作成し

ています。４月以降にケニヤッタ国立病院内での講習会を開始するにあたり、中核となるセラピ

スト４名が来日し、日本の医療現場及びリハビリテーションの現場視察、関連施設の訪問を通じ

て、日本のリハビリテーションの最前線を学びます。 

研修期間を通じ、関係者内でのグループディスカッション等を行うことにより、お互いに学び

を深め、ケニアでの効果的な講習会の実施に向けた準備を行います。今後の評価システムの

病院内での定着、リハビリの実施計画運用を目指します。 

大分県での研修期間は３月２８日までの３週間です。この機会に、ぜひ取材を検討ください。 

 

１． 概要 

◼ 事業名： 

草の根技術協力事業 『ケニア国内のセラピストによる持続可能なリハビリテーション

評価治療システム構築プログラム』 

案件概要表 

◼ 対象地：ケニア国ナイロビ他 

◼ 事業実施団体：  一般社団法人共生の会一般社団法人  共生の会  (i-

kyouseinokai.com) 

◼ 相手国実施機関：ケニヤッタ国立病院 

◼ 事業期間：2024年 10月 16日～2027年 10月 15日 

 

 

https://www.jica.go.jp/activities/schemes/partner/kusanone/country/project/n_files/ken_18_p.pdf
http://i-kyouseinokai.com/
http://i-kyouseinokai.com/
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PRESS RELEASE 

1) 草の根技術協力事業とは、国際協力の意志のある日本の NGO/CSO、地方自治体、大学、民間企業等の団体が、こ

れまでの活動を通じて蓄積した知見や経験に基づいて提案する国際協力活動を、JICAが提案団体に業務委託して JICA と

団体の協力関係のもとに実施する共同事業です。参考URL：https://www.jica.go.jp/partner/kusanone/what/index.html 

 

２． 取材は別添研修日程をご覧の上、取材希望日に関してご連絡ください。 

別添：研修日程表 

参考資料 

事業開始時プレスリリース：PR20241224-3.pdf 

 

３．問い合わせ先 

JICA九州 市民参加協力課 小坪 

 

TEL:093-671-8210 

E-mail: Kotsubo.Suzue▲jica.go.jp  

（▲を@に変更ください。） 

医療法人光心会 諏訪の杜病院 

田村・隂山 

TEL: 0570-07-1277 

E-mail: suwanomoripttamura▲gmail.com 

（▲を@に変更ください。） 

 

https://www.jica.go.jp/partner/kusanone/what/index.html
https://www.jica.go.jp/domestic/kyushu/information/press/2024/__icsFiles/afieldfile/2024/12/24/PR20241224-3.pdf


（別添）

業務名称： ケニア共和国ケニア国内のセラピストによる持続可能なリハビリテーション評価治療システム構築プログラム

2025/3/8 研修員　本邦入国

2025/3/9 研修員　大分県入

2025/3/10 AM 講義 オリエンテーション 諏訪の杜病院 会議室

PM 視察 光心会各事業所見学 各事業所 各事業所

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/11 AM 視察 急性期病院におけるリハビリテーションの見学 大分岡病院 施設内

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/12 AM 視察 生活訓練施設及び就労継続支援B型事業所の見学
別府リハビリテーションセンター、障害者支
援施設にじ、障害福祉サービス事業所みのり

施設内

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/13 AM 視察 脊髄損傷者へのリハビリテーションの見学 別府重度国立障害者センター 施設内

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/14 AM 視察 障害者雇用における社会参加場面の見学 社会福祉法人太陽の家 施設内

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/17 AM 視察 義肢装具の選定や調整を学ぶ 大分有薗義肢製作所 施設内

PM 視察 障害者就労施設見学及び革手縫い作業体験 共生の会　工房きらら 工房きらら

2025/3/18 AM 視察 リハビリテーション評価及び訓練見学 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 視察 リハビリテーション評価及び訓練見学 諏訪の杜病院 会議室

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/19 AM 視察 通所リハビリテーション施設見学 デイケアセンター月うさぎ リハビリテーション室

PM 講義 「頭部CTの診方」 諏訪の杜病院 会議室

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/20 AM 視察 リハビリテーション評価及び訓練見学 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 講義 「高次脳機能障害の基礎」 諏訪の杜病院 会議室

PM 講義 障害者の福祉サービス 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/21 AM 視察 リハビリテーション評価及び訓練見学 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 講義 高次脳機能障害の基礎 諏訪の杜病院

PM 討議 グループディスカッション（振返り） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/24 AM 視察 リハビリテーション評価及び訓練見学 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 講義 「透析治療と腎臓リハビリテーション」 諏訪の杜病院 会議室

PM 討議 グループディスカッション（発表準備） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/25 AM 視察 リハビリテーション見学 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 講義 嚥下造影検査見学、「嚥下障害」 諏訪の杜病院 会議室

PM 視察 ロータリークラブ、大分県庁表敬訪問

2025/3/26 AM 視察 リハビリテーション見学 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 講義 「高次脳機能障害の診断および評価」 諏訪の杜病院 会議室

PM 討議 グループディスカッション（発表準備） 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/27 AM 視察 訪問リハビリテーション同行 諏訪の杜病院 リハビリテーション室

PM 講義 「社会保障（医療保険、介護保険、その他制度）」 諏訪の杜病院 会議室

PM 視察 アウトカム会議見学 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/28 AM 討議 グループディスカッション（発表準備） 諏訪の杜病院 会議室

PM 発表 本邦研修発表会 諏訪の杜病院 会議室

2025/3/29 PM 異文化交流 諏訪の杜病院25周年記念講演ならびに式典 ホテル日航大分オアシスタワー

2025/3/30 本邦出国

日程表

日付 時刻 形態 研修内容 講師名（職位）／見学先 研修場所


