
2025年度第４回ふれあい講座実施報告 

実施日時 
2025年 12月 12日(金)19:00～20:30 

場所 

JICA沖縄体育館 

来場者数 66 名（一般 41名）（ゲストスピーカー研修員 13名）（他コース研修員 3名）(関係者名 9名) 

JICA研修員(出身国) 
ICT 実践力強化のためのコア技術人材育成コース(A) 

（アルジェリア）Ms.イマン、Mr.サミー（コートジボワール）Ms.マリー、Ms.ソニア、（パキスタン）Mr.イサン、      

（パラオ）Mr.ジェイ、（スリランカ）Mr.ディシャン（タンザニア）Ms.サラマ 

ICT 実践力強化のためのコア技術人材育成コース(ICT ソリューションの企画・開発能力向上(B) 

（カンボジア）Ms.ニートゥ（マレーシア）Ms.ジャジャ (トーゴ) Mr.アクウェテ  (ウガンダ）Mr.デニス、 

（ザンビア）Mr.デビッド  

 

当日の様子 

第 4 回目ふれあい講座は ICT 実践力強化のためのコア技術人材育成コースで学ぶ研修員の皆さん 11 ケ国 13 名をゲストスピ

ーカーに迎え開催しました。12 月という時期もあり参加者はいつもよりは少ないですがその分ゆっくり時間をかけて研修員

さんたちと交流ができたようです。小学生のころ毎回参加していた子が数年ぶりに親子で参加があり、なんと高校生になり積

極的に英語で話しかけている姿もありました。 

まず始めに参加国の紹介後、アイスブレイクを行いました。少人数の円陣（グループ）に分かれ「サークルジャンプ」をし

ました。やり方は、右・左・前・後・しゃがむ・ジャンプと６つの動きを英語で導入後、MC の指示通りに皆で手をつなぎ動

きます。どんどんヒートアップし、笑い声が絶えないゲーム時間でした。そのおかげで参加者と研修員が一気に距離が近くな

り、緊張も解け、笑顔が生まれました。 

その後は、ふれあいタイムの時間をたっぷり取り、インタビューシートを使い来場者の皆さんが研修員さんたちに様々な質

問をする「インタビュータイム」に入りました。受付やパネルの展示を手伝ってくれた球陽高校から４名の「高校生ボランテ

ィア」のメンバーもインタビューに加わったり、折り紙コーナーで幼児や小学校低学年の子ども達に折り紙で「サンタクロー

ス」を教えてくれました。数人の子ども達は、「出来上がった作品を研修員さんにプレゼントしたい！」と言い出し【おもて

なしの心】で一生懸命に取り組んでいる姿がありました。 

各国ブースでは研修員が各々工夫を凝らし、自国のことを知ってもらおうと写真、絵ハガキ、地図、ＰＣなどを使って説明

してくれました。パラオのジェイさんは日本がパラオを統治していた歴史から、今でも現地で日常用語として使われる【日本

語】を参加者に教えてくれました。例えばダイジョブ（大丈夫）、ゴメン（ごめん）、トクベツ（特別）、オキャク

（お客）などなど他にもたくさんあるそうです。小学生の男児が Q:あなたの国の素晴らしいところはなんですか？の質問

に、動画や画像を見せて美しい自然(特に海)です！と答えるとその画像を見て「沖縄に似ている！」と何らかの共通点に気づ

いたようでした。 

お待ちかねのパフォーマンスタイムでは研修員全員による歌を披露してくれました。英語＆フランス語を母国語とするのに

沖縄をルーツに持つ、ディアマンテスの『オキナワ ミ アモール』をスペイン語で、そしてビギンの『島人の宝』を日本語

で歌ってくれました。島人の宝では会場から「合いの手＝イーヤーサーサー」も上がり会場が一体となりました。最後はお決

まりのカチャーシーで老若男女が盛り上がりました。ちゃんぷる～で踊り混ざり合った後は国旗の前で集合写真を撮りました

最後は研修員さんを代表してアルジェリアのニマンさんが「皆さんと楽しい時間がすごせて幸せでした。私たち１１ケ国にも

ぜひ訪れてください」と感想を述べてくれました。またザンビアのデイビットさんは「沖縄の人は皆優しくて良い人ばかりで

す。１月末までいますので、OIC 食堂で見かけたら声をかけてください！」と参加者に呼びかけました。 

 

次回は 2 月 13 日(金)19：00～皆さまのお越しをお待ちしております。 

 
 

特記事項 

特になし 

 

 



 

 

会場の様子 

会場の両サイドにごとにブースを

設置しました。 

参加者が来るまで準備をして迎えま

す。 

アイスブレイク(サークルジャンプ)で

緊張も解けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

英語の指示で左右、前後、上下に

動きます。 

ふれあいタイム(マレーシア)ブース おじい様とお孫さんで参加です。 

   

折り紙コーナーではサンタを折る

のが人気でした。 

ボランティア高校生たちも楽しみまし

た。 

「ディアマンテス」と「ビキン」の

曲を歌ってくれました。 

   

 

フィナーレはカチャーシーで♬♫ ２人の研修員から感想を述べてくれま

した。 

第４回目 集合写真 

 

 

  


