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2026年度 JICA北海道　教師海外研修 応募用紙
ふ　り　が　な

氏　　　　名

ローマ字
※パスポートの記載どおり

記入ください

　 　年　　月　　日
2026年5月13日時点の満年齢

　
　　　　　　歳

生　年　月　日

自　宅　住　所

学　校　住　所

E-mailアドレス
（携帯メール不可）

ふ　り　が　な

担当教科

〒

電　話　番　号

学 校 電 話 番 号

教員経験
年数

所属学校名
（正式名称）

年
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あると答えた方は詳しくお書きください。

　JICAの国際理解教育支援プログラムを活用されたことがある方は以下の□に✓チェックしてください。

過去教師海外研修の参加経験

応募書類において入手しました個人情報は、本研修の選考および派遣業務のみに使用します。また、当該情報は当機構にて厳重に管理し、正当な理由なく第三者へ
の開示、譲渡および貸与することは一切ありません。ただし、当機構との間で機密保持契約を締結した第三者に対し、本研修に関する業務を委託する場合を除きま
す。

第一希望
（番号、日程、時間帯記入）

第二希望
（番号、日程、時間帯記入）

現在治療している傷病、
もしくは日常的に服用している薬がある

二次選考
面接希望日

（必ず第2希望まで記入）

 Ｑ．　以下の設問について□に✓チェックしてください。 はい

 1.　研修全日程への参加について健康上の問題はありますか。　　                                                            

 2.　対面・オンラインで実施される研修の全日程に参加できますか。　                                     

※既往症や治療中の疾病、傷病がある場合、応募前に主治医と十
分協議し、参加を検討してください。派遣国の事情により、十分
な治療を期待できない場合があります。疾病によっては医師の診
断書の提出を求める場合があります。

写真

（縦4cm×横3cm）

 3.　本研修で作成した指導案を基にした授業を2026年10月末までに所属校で
　　実践できますか。

 4.　指導案及び研修報告書をJICAが設定する期日までに提出できますか。　　　                            

 5.　研修後に、JICAが実施する国際理解教育支援事業での講義等の協力が可能ですか。　　       　

 6.　イラン、イラク、北朝鮮、スーダン、シリア、リビア、ソマリア、イエメンに
　　渡航経験はありますか。（ビザ取得に関する質問）

その他（市町村採用の会計年度職員等）

学 校 FAX 番 号

〒

再任用職員

臨時的任用教職員（期限付教員）正規教職員（正規採用職員）
雇用形態

中・高生エッセイコンテスト

JICA研修員学校訪問
（旧称：異文化交流プログラム）

国際理解教育セミナー その他(                                                 )

ほっかいどう地球ひろば・おびくっく訪問　 国際協力出前講座

ある

ない

写真裏面に氏名を記入私は研修の概要、募集要項記載事項をすべて承諾し、この研修への参加を申し込みます。

2026年　　　　月　　　　　日　署　名　　　　　　　　　　　　　　　　㊞



　下記の設問すべてにお答えください。　別途Wordで作成し印刷の上、応募用紙に添付すること（A４版2ページ以内）

以上の理由により、申込者を推薦します。

署名 ㊞

■本応募用紙の記入要領・注意事項

・応募用紙は、本用紙もしくはJICA北海道ホームページからダウンロード、印刷したものをご使用ください。
・設問の回答は、指定する文字数制限内で、Ａ４サイズの用紙2ページ以内に収まるように記入、または印刷したものを、応募用紙と
　共にお送りください。
・「年齢」は、2026年5月13日時点の満年齢を記入してください。
・「Ｅ-mailアドレス」は、1～2日に1回は確認可能なものをご記入ください（学校代表アドレスの場合はその旨、添え書きして
　ください。※2MB程度までの添付ファイル受信可能なアドレス）。
・虚偽の記載があった場合は、選考後でも取り消しになることがありますので、ご注意ください。
・応募時にいただいた個人情報は、利用の可否を確認のうえ、JICA内の開発教育データベースに登録し、本研修以外のJICAの研
　修やイベントの情報提供に使わせていただく場合があります。いただいた個人情報は、JICAの内部規程（個人情報保護に関する
　実施細則）に基づき、適切に管理いたします。
　https://www.jica.go.jp/joureikun/act/110000019.html

学校名 職務　

　所属する校長の推薦の言葉をご記入ください。
　（本欄は、参加及び所属校での実践について、管理職から了承を得ていることを確認するために、ご記入いただいています。）

設問①　本研修への応募動機および期待する学び（400字程度）
本研修に応募した動機について、現在のご自身の課題意識や問題意識を踏まえてお書きください。
あわせて、本研修を通して得たい学びや、研修参加後にご自身の教育実践にどのように生かしたいと考えているかについてもお書きくだ
さい。

設問②　『参加型授業』の実践経験について（400字程度）
これまでに『参加型授業』を実施した経験の有無について、以下の点を踏まえてお書きください。
【実施経験がある場合】
・対象学年、教科
・具体的な授業内容や活動方法
・実施にあたって工夫した点、課題と感じた点
【実施経験がない場合】
・その理由
・実施にあたっての課題意識や今後挑戦したい内容

設問③　JICAコスタリカ支所のプロジェクトについて（300字程度）
下記、JICAコスタリカ支所ホームページに入っていただき、
左側のメニューに載っている記事等の中から特に関心を持ったものを一つ以上挙げ、
以下の点についてお書きください。
・関心を持った理由
・ご自身の教育実践や授業づくりとどのように関連づけられると考えるか
▼JICAコスタリカ支所
https://www.jica.go.jp/overseas/costarica/office/index.html

設問④　コスタリカ現地研修を踏まえた授業づくりについて（500字程度）
コスタリカ現地研修を通して得た学びを、どのように授業づくりに生かしたいと考えているか、以下の点を踏まえてお書きください。
・児童生徒に特に伝えたいテーマや学び（考え方・価値観・態度等）
・その学びを実現するための具体的な授業方法や学習活動（参加型手法を含む）
・授業を通して期待する児童生徒の気づきや変化


