
 

LUNCH TIME / 11：30～14：00 （L.O.13：30） 

レストランカフェ  

地球こうさてん 

※テーブルフォーツー（TFT）メニュー +２０円 

MENU 食数 
12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

1 
平：15食 

土：7食 
真鯛の刺身定食 

鱈の 

きのこクリーム 
鰯の梅煮 

鯖の 

メキシカンサルサ 
ブリ大根 

寿司屋の 

ユッケ定食 
アジフライ 

2 
平：15食 

土：7食 

鶏もも肉と茄子

の南蛮漬け 

デミグラスソース 

チキンカツ 
イタリアン 

ハンバーグ 

豚バラロースト 

にんにく醤油 
四川風麻婆 

チーズ入り 

メンチカツ 
回鍋肉 

3 
平：15食 

土：5食 

上海風 

塩焼きそば 
ビーフカレー ルースー飯 広東麺 えびピラフ ボンゴレビアンコ かき揚げそば 

 

※仕入れの都合により、メニューが変更となる場合がございます。また、時間帯によっては売り切れが発生する場合がございます。 

MENU 食数 
12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

1 
平：15食 

土：7食 
鯖の塩焼き 赤魚のみりん干し カニ焼売 

サーモンの 

刺身定食 

海老と白菜と筍 

の塩炒め 
鰯の生姜煮 白身魚フライ 

2 
平：15食 

土：7食 

ポークステーキ 

オニオンソース 

ハンバーグ 

にんにくソース 

鶏のロースト 

デミグラスソース 
豚ロース生姜焼き メンチカツ 雲白肉 

牛肉と筍の 

オイスター炒め 

3 
平：15食 

土：5食 

ひき肉 

餡かけ炒飯 
三色丼 えびピラフ 札幌醤油ラーメン 

茄子とベーコン 

アラビアータ 
ソース焼きそば きつねうどん 

 

 

【 平日：副菜/ごはん/味噌汁  土日祝：ごはん/味噌汁 】 が、セットで付きます。 

 

（TFT） 

（TFT） 

※各定食は数量限定となっております。 表内の「平」は平日、「土」は土日祝日を示しております。 


