
 

LUNCH TIME / 11：30～14：00 （L.O.13：30） 

レストランカフェ  

地球こうさてん 

MENU 
4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

1 あじの南蛮漬け 
蟹あんかけ 

チャーハン 
赤魚のみりん干し 

カニクリーム 

コロッケ 

鱈のロースト 

カポナータ添え 
ホッケ焼き 蟹シューマイ 

2 豚バラ大根甘辛煮 酢豚 メンチカツ ハンバーグ 
豚肩のロースト 

バルサミコソース 
ハムカツ 

鶏のロースト 

チリトマト 

3 筑前煮 
牛肉とレタスの 

オイスター炒め 
ソース焼きそば ビーフカレー 

ペンネ 

アラビアータ 

 

つけ麵 

 

ざるそば 

 

※仕入れの都合により、メニューが変更となる場合がございます。また、時間帯によっては売り切れが発生する場合がございます。 

MENU/ 
  5/4 5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

1 
ブロッコリーの 

かにあん 
ぶり大根 

 

サケのフライ 

 

鱈の西京焼き 
赤魚の 

アクアパッツァ風 
エビフライ いわしの生姜煮 

2 

 

鶏のロースト 

BBQ ソース 

 

とんかつ 鶏の山椒焼き 
イタリアン 

ハンバーグ 

鶏のロースト 

カルボナーラ 

ソース 

豚の生姜焼き 鶏と大根煮 

3 

 

とじうどん 

 

中華ちまき 揚げ出し豆腐 帯広豚丼 ボンゴレロッソ 
かき揚げの 

天ざる 

たぬき若布 

うどん 

 

 

【 平日 】 価格：850 円（1 番＋TFT20 円）、セット内容：副菜/ごはん/味噌汁、数量限定：15 食 

（TFT） 

（TFT） 

【 土日祝 】 価格：1 番 650 円＋TFT20 円、2 番 650 円、3 番 550 円、セット内容：ごはん/味噌汁、数量限定：1・2 番 7 食、3 番 5 食 

税込価格 


