
 

LUNCH TIME / 11：30～14：00 

            （L.O.13：30） 

レストランカフェ  

地球こうさてん 

MENU 
11/9 11/10 11/11 11/12 11/13 11/14 11/15 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

1 鰆の幽庵焼 
えびマヨと 

レタス炒め 
赤魚みりん干し 

白身魚と 

カキフライ 
アジフライ さんまみぞれ煮 縞ほっけ 

2 
豚ロースの 

生姜焼 
焼餃子 

鶏もも肉の 

マヨネーズ焼 
牛ステーキ 

ハンバーグ 

舞茸ソース 
厚切ハムカツ 串カツ 

3 鶏そぼろ 3 色丼 上海風焼きそば 札幌塩ラーメン 炒飯 牛丼 野菜焼そば 助六寿司 

 

※仕入れの都合により、メニューが変更となる場合がございます。また、時間帯によっては売り切れが発生する場合がございます。 

MENU 
11/16 11/17 11/18 11/19 11/20 11/21 11/22 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

1 
カレイの 

甘酢あん 

イカと野菜の 

塩炒め 
赤魚の煮付 備長鮪刺身 鯵の醤油麹焼き さばの塩焼 えびカツ 

2 豚バラ生姜焼 酢豚 ロールキャベツ 

ハンバーグ 

ステーキ 

デミソース 

ローストチキン

チャンキー 

サルサ 

粗挽ビーフ 

メンチ 
牛もやし炒め 

3 えびいか天丼 かにあん炒飯 ちらし寿司 ハヤシライス トルコライス きつねうどん にら玉そば 

 

 

【 平日 】 価格：850 円（1 番＋TFT20 円）、セット内容：副菜/ごはん/味噌汁、数量限定：15 食 

（TFT） 

（TFT） 

【 土日祝 】 価格：1 番 650 円＋TFT20 円、2 番 650 円、3 番 550 円、セット内容：ごはん/味噌汁、数量限定：1・2 番 7 食、3 番 5 食 

税込価格 


