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	ボンジュール（こんにちは）
	ジブチから　Bonjour
	～2026年　7月～
	　日本はもう夏ですね。今のジブチは真夏で、1日朝から夜まで30℃～40℃ぐらいの日が多いです。ジブチに来てから、水や電気が止まることを経験しました。日本での生活がどれだけありがたいか、そう思う場面がよくあります。どのようなところからそう思うのでしょうか？今回は、私の家での生活を例に、ジブチでの生活を紹介します。

	ジブチの家
	ジブチの家は、屋根は平らで四角の形が多いです。材料は木ではなく、コンクリートやセメントなどを使っているため、かべはとても分厚いです。また、砂ばく気候のため、外からよく砂が入ってきます。
	部屋の天井に、せんぷうきがくっついています。学校やレストラン、いろいろな建物の中でよく見かけます。このせんぷうきを回すことで、涼しくなるだけでなく、蚊を寄せ付けないようにします。場所によっては、せんぷうきとエアコンが両方ついているところもあります。
	　【私が住んでいる家】
	洗たくは、基本手洗いです。私の家は、前に住んでいた人が使っていた洗たく機があるのでそれを使っています。二層式の洗たく機です。洗う場所と水気を取る場所の二つに分かれています。全自動ではないので、少し手間がかかります。たまに、たらいを使って手洗いするときもあります。
	　【天井にあるせんぷうき】
	蚊にさされることがよくあるので、蚊の対策は必要です！スプレーやかゆみ止め、蚊取り線香などを使っています。また、夜は「かや」というあみの中でねています。この中に入ると蚊にさされず、安心してねることができます。
	　【洗たく機とたらい】
	ジブチクイズ！ ジブチの家では、ゆかそうじはどれぐらいする？ A. 毎日　B. 週に１回　C. 週に２，３回　 （答えは右上を見てね。）

	　【かやをつけたベッド】

	電気や水道
	お風呂のバスタブはなく、毎日シャワーを浴びています。外国では、トイレとシャワーが一緒になっていることがよくあります。
	じゃ口から、水が出なくなることがあります。私の家は半日ぐらい止まることが多いです。地域によっては、４日間から１週間ぐらい止まるところもあるようです。そのために、ペットボトルや大きいバケツに水を入れてためておきます。水が出ないときは、手洗い、トイレ、料理など、全てそのバケツから水をくんで使います。
	　【シャワールーム】
	　【じゃ口】
	電気も止まることがあります。シャワーを浴びていると中で真っ暗になったことが何回かありました。部屋の電気だけでなく、冷ぞうこの電気も止まるので、冷やしているものが少し心配になるときもあります。
	　【水をためるバケツ】



