
第 ¦ 2号 大下 泰治Raf iki 通信 … 肋日
Mambo ! 日本 で は 、まだ まだ 暑 い 日が 続 い て い る時 期 で しょうか 。私 の 住 む 地 域 は相 変 わ らず 、朝 晩 と

冷 え込 む ことが 多 い で す が 、日 中 は 日差 しが 強 く、暑 い な と思 うことが 多 い で す 。タンザ ニ ア も少 しず つ 暑

い 時 期 に近 づ い てお り、昨 年 の ような 暑 さが 今 年 も来 るの か と考 えるとな か な か つ らい 気 持 ちに な ります 。

8 月 は ほ とん ビ活 動 をお 休 み して 、日本 が 支 援 して い る学 校 や 他 の 協 力 隊 員 の 活 動 先 に お 邪 魔 し、い ろ

ん な活 動 を見 させ ても らい ま した 。そ の 中 で 、多 くの 方 々 とお話 しす る ことが で き、少 しず つ で す が 、自 分 の

気 持 ち ・モ チ ベ ー シ ョンを立 て 直 せ た か な ? と思 い ます 。今 回 は、学 校 訪 問 の 様 子 をご紹 介 して い きます 。

協 力 隊 員 の 活 動 先 訪 問

小 学 校 5 年 生 の 算 数 の授 業 を行 ってい る隊 員 。

ス ワヒリ語 が ペ ラペ ラす ぎて、もはや現 地 の 先 生 が

授 業 をしてい るのか と思 うレベ ルで す。

中 学 校 で 体 育 の授 業 をされ てい る隊 員 。

実 技 指 導 とい うもの が 少 ない 中 で 、模 索 しな が ら

活 動 され てい ました。( 写 真 は、砲 丸 投 げ の 実 技 。)

小 学校 3年 生 の 算 数 の授 業 を行 ってい る隊 員 。

計 算 カー ドや掲 示 物 な ど、「自分 も真 似 した い」と思 う工 夫 をた く

さんされ てい ました。また、日本 文 化 紹 介 の 一 環 として、「書 道 」を

行 ってい ました◎自分 も手 本 を書 か せ てもらい ました。( 右 の 写 真 )

同 じタンザ ニ ア 国 内 の 学校 で あ っ

ても、学 校 によって雰 囲 気 が 異 な り、

面 白か ったで す°隊 員 の い る学校 と

オンライン交 流 とか した いな … 『

また、同 じ学 校 現 場 だ としても、隊

員 の持 ってい る知 識 ・経 験 が 異 なる

ため 、活 動 にお ける 「正 解 」は ない の

か な と思 い ます。な の で 、自分 の で き

る範 囲 で 、で きることをや ってい くし

か ない な と思 い ます。

それ ぞれ の場 所 で 、様 々な悩 み を

抱 えな が ら、活 動 してい る隊 員 を見

て、「自分 も頑 張 ろう」と思 えました。



さくら女 子 中 学校 へ の 訪 問

さくら女 子 中 学校 (Sakura Gir ls Secondary School) は、アル ーシャにあ る、日本 の 市 民協 力 に

よって設 立 され た学 校 です。20 16年 ¦ 月 に開 校 、2026年 7 月 に高 等 部 (A Level) が 開 設 され まし

た。この 学校 は、理 数 系教 育 ・リー ダー養 成 • 日本 とタンザ ニ アの 交流 に 力 を入 れ ています ◎その た め・

さくら女 子 中 学校 に は 日本 か ら高校 生 や 数 学 の 先 生 、農 業 の 専 門 家 な ど、、さまざ まな方 が 学 校 を訪 問

され てい ます。

今 回 の 訪 問 で は、数 学 の授 業 を見 学 した ほか 、日本 支 援 で 建 て られ た新 しい校 舎 も見 学 させ ていた

だ きました。また、過 去 の 隊 員 が作 成 した紙 芝 居 「桃 太 郎 」をス ワヒリ語 で読 み 聞 かせ しました。タンザ

二 アの 中 学 生 と関 わ る機 会 もなか ったので 、非 常 に新 鮮 で 、楽 しい 時 間 を過 ごせ ました。生 徒 た ちと日

本 文 化 を通 して、交 流 が で き、普 段 の 小 学校 で の活 動 とは また違 った経 験 にな りました。

数学授業の見学 紙芝居 「桃太郎」の読み聞かせ
Sakura Gir ls Secondary School (さくら女 子中学校 )

美 味 しい もの こそ正 義 ! !

天丼 ピザ ビビンバ

ここ2カ月 くらい、い るん な ことを考 えすぎて、正 直 めちゃくちゃしん どか ったで す。それ でも、いろん な

人 と話 してい く中で 、「自分 が や りた い こと」を見 つ けてい こうって考 えるようにな りました。

今 まで ¦ 人 で何 とか しょうとしてい た算 数 の授 業 も同僚 を頼 るように して、自分 は補 助 的 な役 割 に回

るように しました。そうした ことで 、「今 まで なんで こんな に意 地 張 って、誰 にも頼 らなか ったんや ろ」と思

い ました。自分 で勝 手 に壁 を作 って、自分 を追 い込 んで たん だな って思 い ます。たぶ ん、日本 にい た らこ

ん な 思 い は してなか ったです 。ほん と、貴 重 な経 験 が で きてるな と思 い ます。

活 動 の 中 で 、や りた い ことも E3まりつ っ あ り、こっか ら先 はそれ を実 行 してい くだけで す。い ろいろと遠

回 りしてきましたが 、ようや く自分 の活 動 の 活 路 が 見 えてきたな という感 じで す。や ったるぞ !


