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ミンド
　キトでの公務の翌日、週末を利用してMindo と
いう小さな街を同期の隊員と訪ねました。ミンド
はキトや私の住むウルクキより標高が低く、空気
がしっとりしていました。ハチドリなどの鳥の観
察や自然の中でのアクティビティ、カカオやコー
ヒー工房の見学などができるステキな場所です。
久しぶりに同期の 5名でゆったり過ごして、楽し
い思い出になりました。

12 周年
　私が活動するヤチャイ大学の 12周年記念式典に同
僚と出席しました。成績優秀者や教授の表彰やミニ
コンサート、ダンスの披露がありました。

キチュア語コーナー
　エクアドルの言語の１つキチュア語を紹介します。"Achachay"(アチャチャイ)は
「寒い」という意味です。寒さが厳しい真冬の日本で、ぜひ使ってみてください。

JICA隊員総会
　12月 11、12日はキトで中間報告会
や隊員総会、安全対策協議会などの公務
がありました。中間報告会で他の隊員の
活動内容を聞き、とても参考になりまし
た。また隊員総会・懇親会では初めて多
くの隊員と話すことができて、楽しかっ
たです。新隊員も 2名着任しました。
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↑初めてジップラインに挑戦しました。インストラクター
の 2人も親切で楽しめました。 Hornado

　エクアドルで食べる肉は比較的硬めですが、この
料理 "オルナード "（豚の丸焼き）はとても柔らか
くて、肉汁たっぷりで美味しいです。専門店もあり
ますが、イベントなどがあるときには、屋台でも売
られています。１人前約３ドル(約 480円)です。
機会があったら、ぜひ食べてみてくだ
さいね。
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↑隊員と JICA事務所のスタッフ。

↑私は浴衣を着て出席しました。


