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2026年 4月 27日 発行：楠田恭子「エクアドル通信!」

セマナ・サンタ
　4月 3日は「セマナ・サンタ」の祝日で
した。「セマナ・サンタ」はキリスト教の復
活祭の１週間前に行われる「聖なる週」で、
宗教的な儀式が行われます。キリストなど
の像が乗った山車と三角帽を被った人たち
が街を練り歩きます。セマナ・サンタの時
期に食べる料理「Fanesca」をいただきま
した。12種類の豆と穀物を使ったスープ
で、食べ応えがあります。

キチュア語コーナー
　エクアドルの言語の１つキチュア語を紹介します。"Kaya kama"(カヤカマ)は
「また明日」という意味です。友人と別れる時に使ってみてください。

はるばる…
　4月 1日にグアテマラと日本から、はるばる友
人たちが訪ねてきてくれました。キトからの道中、
カヤンベ火山（5790m）に行きました。沖縄出身
の友人は標高 4000m以上の高さに慣れず、一緒
に登れませんでしたが、グアテマラの友人たちと
湖や氷河が見える場所まで歩きました。帰り道で
メガネグマやシカも見えて大満足。身近な場所に
富士山より高い山々がいくつもあるなんて、アン
デスの雄大さを改めて感じました。

表彰式
　3月中に行っていた書き初め展の表彰式をしま
した。3名の受賞者はとても喜んでいました。書
き初めをしなかった学生も展覧会を通して、興味
を持ってくれたのでとても嬉しかったです。日本
語クラブの学生が、司会を務めたり、日本の歌を
披露したりしてくれました。→
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→60枚以上
の作品を展示
しました。

↑グアテマラの友人たちは、私の好物
「チャルーパ」を作ってくれました！

↑私たちは友人のリクエスト「そうめん」
を振る舞いました。

↑緑と白のコントラスト
が綺麗でした。


