
～クイズで知ろう！わたしたちに身近なベトナムのこと～

画像引用元：PAKUTASO「ベトナム（ホーチミン）の下町マーケットの無料写真素材」



Q1.
ベトナムは
次のうちどれ？

画像引用元：ilust AC

① ② ③



A1. ③

①石川県 ②日本列島
（一部）

③ベトナム
画像引用元：ilust AC

カントー（Cần Thơ）



ベトナムに隣接する国
・中国
・ラオス
・カンボジア

画像引用：外務省「ベトナム社会主義共和国」

ベトナムの首都：ハノイ

ホーチミンは、
ベトナム最大の都市



Q2. 
ベトナムに
世界遺産は
いくつある？

① 3

② 8

③ 12

画像引用：Photo AC 「写真素材：ミーソン遺跡」



①

②

⑧

③

④

⑤
⑥

⑦

1. ハロン湾（自然遺産）

2. フォンニャ−ケバン国立公園（自然遺産）

3. チャン・アン複合景観（複合遺産）

4. フエの建造物群（文化遺産）

5. 古都ホイアン（文化遺産）

6. ミーソン聖域（文化遺産）

7. ホー王朝の城塞（文化遺産）

8. ハノイ-タンロン王城遺跡中心地区（文化遺産）

A2. ②８

OnTripJAL https://ontrip.jal.co.jp/asi/17313017 2023.8.31参照

画像引用：Photo AC 「写真素材：ミーソン遺跡」
画像引用：Photo AC 「写真素材：フエ王宮」

画像引用：Photo AC 「写真素材：ハロン湾」

https://ontrip.jal.co.jp/asi/17313017


撮影者：Phúc Tử Tước Vương



撮影者：Phúc Tử Tước Vương



撮影者：Phúc Tử Tước Vương



Q3.
ベトナムの
平均年齢は？
（2021年時点）

①26歳

②31歳

③47歳

画像引用：PAKUTASO「ベトナム（ホーチミン）市街地を走行するバイク集団の無料写真素材」



A3. ②31歳

世界の人口ピラミッド https://www.populationpyramid.net/ja/%E6%97%A5%E6%9C%AC/2023/ (2023.8.8参照)
日本貿易復興機構（JETRO）https://www.jetro.go.jp/world/reports/2021/02/db6cdef49e854b9a.html （2023.8.8 参照) 

国立社会保障・人口問題研究所https://www.ipss.go.jp/syoushika/tohkei/Mainmenu.asp（2023.8.8 参照)

ベトナム
人口：約9,886万人

（2023年時点）

日本
人口：約1憶2329万人

（2023年時点）

https://www.populationpyramid.net/ja/%E6%97%A5%E6%9C%AC/2023/
https://www.ipss.go.jp/syoushika/tohkei/Mainmenu.asp
https://www.ipss.go.jp/syoushika/tohkei/Mainmenu.asp


Q4. 
日本でもよく見かける、
ベトナムで
一般的な食材は？

画像引用：PAKUTASO 「ベトナムのナイトマーケット (夜店屋台街) の無料写真素材」

①たんぽぽ

②つくし

③どくだみ



A4. ③どくだみ

画像引用：suckhoedoisong 「Salad rau diếp cá rất tốt cho người viêm đường tiết niệu.」https://suckhoedoisong.vn/thuoc-hay-tu-cay-diep-ca-169159292.htm （2023.9.5参照）

https://suckhoedoisong.vn/thuoc-hay-tu-cay-diep-ca-169159292.htm


Q5. 
アオザイは
日本語で
どんな意味？

画像引用元：パブリックドメインのフリー画像「蓮地で摘んだ蓮を抱えるベトナム人女性」

①長い上着

②青い上着

③美しい上着



画像引用(左)：Vietnam+ https://en.vietnamplus.vn/ao-dai-designer-presents-new-collection-at-catwalk-show/193710.vnp
画像引用(右)：meodangian https://www.meodangian.vn/2022/10/cac-nha-may-ao-dai-noi-tieng-o-thanh.html

A5. ①長い上着

https://en.vietnamplus.vn/ao-dai-designer-presents-new-collection-at-catwalk-show/193710.vnp
https://www.meodangian.vn/2022/10/cac-nha-may-ao-dai-noi-tieng-o-thanh.html


Q6.
ベトナムには
いくつの民族が
暮らしている？

① 4

② 24

③ 54

画像引用：PAKUTASO 「ハノイ市街の売り子の無料写真素材」



外務省:基礎データベトナム社会主義共和国
https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/vietnam/data.html#section1 （2023.9.5参照）
Wikipedia ベトナムの民族一覧
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E3%81%AE%E6%B0%91%E6%97%8F%E4%B8%80%E8
%A6%A7（2023.9.5参照）

画像引用元(上)
https://vovworld.vn/ja-
JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E5%B0%91%E6%95%B0%E6%B0%91%E6%97%8F%
E3%81%AB%E5%90%91%E3%81%91%E3%81%9F%E9%9D%9E%E8%AD%98%E5%AD%97%E8%80%85%E6%92%B2%E6%BB%85%E6%9
5%99%E5%AE%A4-1218817.vo（2023.9.5参照）
画像引用元(左) 
https://vovworld.vn/ja-
JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E3%83%A2%E3%83%B3%E6%97%8F%E7%89%B9%
E6%9C%89%E3%81%AE%E7%BE%BD%E6%A0%B9%E3%81%A4%E3%81%8D%E3%81%A8%E3%81%AF-1202040.vov（2023.9.5参照）

A6. ③54民族

キン族：約86%
他に53の少数民族
タイ―族、タイ族、ムオン族、クメール族、ホア族、ヌン族、
モン族、ザオ族、ジャライ族ほか

画像引用：VOVWORLD「ハニ族 少数民族に向けた非識字者撲滅教室」

画像引用：VOVWORLD「モン族風の羽根つき」

https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/vietnam/data.html#section1
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E5%B0%91%E6%95%B0%E6%B0%91%E6%97%8F%E3%81%AB%E5%90%91%E3%81%91%E3%81%9F%E9%9D%9E%E8%AD%98%E5%AD%97%E8%80%85%E6%92%B2%E6%BB%85%E6%95%99%E5%AE%A4-1218817.vo
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E5%B0%91%E6%95%B0%E6%B0%91%E6%97%8F%E3%81%AB%E5%90%91%E3%81%91%E3%81%9F%E9%9D%9E%E8%AD%98%E5%AD%97%E8%80%85%E6%92%B2%E6%BB%85%E6%95%99%E5%AE%A4-1218817.vo
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E5%B0%91%E6%95%B0%E6%B0%91%E6%97%8F%E3%81%AB%E5%90%91%E3%81%91%E3%81%9F%E9%9D%9E%E8%AD%98%E5%AD%97%E8%80%85%E6%92%B2%E6%BB%85%E6%95%99%E5%AE%A4-1218817.vo
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E5%B0%91%E6%95%B0%E6%B0%91%E6%97%8F%E3%81%AB%E5%90%91%E3%81%91%E3%81%9F%E9%9D%9E%E8%AD%98%E5%AD%97%E8%80%85%E6%92%B2%E6%BB%85%E6%95%99%E5%AE%A4-1218817.vo
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E3%83%A2%E3%83%B3%E6%97%8F%E7%89%B9%E6%9C%89%E3%81%AE%E7%BE%BD%E6%A0%B9%E3%81%A4%E3%81%8D%E3%81%A8%E3%81%AF-1202040.vov
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E3%83%A2%E3%83%B3%E6%97%8F%E7%89%B9%E6%9C%89%E3%81%AE%E7%BE%BD%E6%A0%B9%E3%81%A4%E3%81%8D%E3%81%A8%E3%81%AF-1202040.vov
https://vovworld.vn/ja-JP/%E3%83%98%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E6%B0%91%E6%97%8F/%E3%83%A2%E3%83%B3%E6%97%8F%E7%89%B9%E6%9C%89%E3%81%AE%E7%BE%BD%E6%A0%B9%E3%81%A4%E3%81%8D%E3%81%A8%E3%81%AF-1202040.vov


Q7.
ベトナムの
旧正月”テト”で
贈るものは？

写真引用：photoAC「べトナム テト[旧正月]の風物詩 花祭り」

①時計

②お金

③ハンカチ



A7. ②お金

画像引用元(左/右上) ：たびハピベトナムの正月テトってなに？ https://hapitas.jp/tabihapi/20035/#autoid-1
（2023. 9.1参照）
画像引用(右下)：dautu「Bánh Chưng cổ truyền」https://baodautu.vn/cach-goi-banh-chung-bang-hinh-anh-cuc-don-
gian-d57945.html
（2023.9.1参照）

画像引用：たびハピ「お年玉袋。本屋さんやスーパー、市場など
あらゆる所でテト前に販売される。」

画像引用：たびハピ「スーパーのテト装飾コーナー。めでたい色
とされている赤と黄色の装飾が多い。」

https://hapitas.jp/tabihapi/20035/#autoid-1
https://baodautu.vn/cach-goi-banh-chung-bang-hinh-anh-cuc-don-gian-d57945.html
https://baodautu.vn/cach-goi-banh-chung-bang-hinh-anh-cuc-don-gian-d57945.html


Q8.
ベトナムで
2021年に初めて
開業されたものは?

画像引用：PAKUTASO 「ハノイ市街の歩道の通りの無料写真素材」

①都市鉄道

②高速道路

③水上バス



A8.①都市鉄道

画像引用(右)：ANA ASIA「ベトナム初の都市鉄道として、ハノイ２Ａ号線が開業した＝2021年11

月、ベトナム・ハノイ市」 https://www.nna.jp/news/2296817 (2023.9.1参照）

ベトナムの首都ハノイ市で2021年11月、
都市鉄道「２Ａ号線」が開業した。ベ
トナム初の都市鉄道で、渋滞や環境負
荷の低減に向けたモーダルシフト（輸
送手段の転換）の重要インフラとされ
る。

画像引用(左)：VN EXPRESS「Passengers on the Cat Linh – Ha Dong metro train, November 6, 
2021. Photo by VnExpress/Giang Huy」 https://e.vnexpress.net/news/news/vietnam-s-first-
metro-line-operator-records-2-7-mln-loss-in-2021-4477712.html (2023.9.5 参照)

https://www.nna.jp/news/2296817
https://e.vnexpress.net/news/news/vietnam-s-first-metro-line-operator-records-2-7-mln-loss-in-2021-4477712.html
https://e.vnexpress.net/news/news/vietnam-s-first-metro-line-operator-records-2-7-mln-loss-in-2021-4477712.html


Q9.
宮城県の在留外国人の
中でベトナムの人は
何番目に多い？

①１番目

②２番目

③３番目

画像引用：PAKUTASO 「ベトナムの街並み（上空から）の無料写真素材」



A9.②２番目に多い



画像引用元：PAKUTASO「ベトナム（ホーチミン）の下町マーケットの無料写真素材」
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