
ともに支える介護の未来

社会福祉法人善俊会 特別養護老人ホーム ウィング
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①自己紹介

• ラーティニャット レー

出身地：ベトナム

大 学：タイグエン医薬大学看護学部卒業

資 格：介護福祉士

日本語能力試験 JLPT N1 合格

将来の夢：日本中を旅したい

• 藤村 由香

出身地：宮城県気仙沼市

資 格：日本語教師養成課程副専攻修了

職 業：外国人留学生指導員（事務員兼務）

将来の夢：海外で日本語を教えること



②施設紹介

介護老人保健施設羽生の丘オーベルジュ 特別養護老人ホームウィング



ベトナム人

５名

中国人留学生

２名

日本人

ブータン人

７名

③外国人人材の受け入れ状況



EPA

④外国人介護員を雇用できる制度

在留資格

介護

特定
技能 技能

実習

目的➡就労

訪問介護や夜勤業務➡制限なし

家族滞在ビザ➡可能

期間➡年数に制限なく働ける

※暫定措置にて養成校を令和９年

３月３１日卒業まで



⑤介護施設の様子

入国してまもなく施設の前で 夏祭りで浴衣を着てブータン人介護員と



⑥レクレーション行事

～みんなでベトナム料理を作って食べよう♪



⑦留学生指導員の仕事

・留学生の受け入れ（住居・家具・家電・生活用品の準備）
・在留資格の申請手続きのサポート
・住民票・年金・保険等の手続きサポート
・生活指導（ゴミの分別・公共機関の利用法・買い物など）
・受診付き添いなどの健康に関わるサポート
・職場でのマナーやルールの指導
・日本語指導・勉強会開催（JLPT対策・介護の日本語・報告書の書き方・
学校の課題サポート）
・面談（仕事や生活の悩みの把握とフォローアップ）
・各専門学校との連携・調整
・奨学金の申請・学費納入の手続きサポート
・アルバイトや通学の送迎



⑧報告書の例

３時の巡視を行っている際、様子を
伺ってみると本人様トイレの前に座り
込んでいるところを発見する。

話を聞くと「トイレに行きたいけど、ドア
を開けられないので、そのままお尻をつ
いて座った。転んだんじゃない。」とのこ
と。臀部を確認し外傷等はなし。
立ち上がるのを介助し誘導を行う。



⑨ともに働いた結果起こった変化

①施設全体の雰囲気が明るくなった
②未経験の介護職員向けの教育方針や指導方法が明確化
③レクレーションや行事に異文化交流や体験が加わり、イベントに
新鮮さが増した
④ベトナムについて興味を持つ職員や入所者が増え、会話が
増えた
⑤常に目標を持って努力するベトナム人介護員の姿が職員や
他の外国人職員に良い影響を与えている
⑥多職種やグループ内で施設の垣根を越えて一体感が生まれた
⑦日本人職員が正しい・わかりやすい日本語を意識するようになった



ご清聴いただきありがとうございました。
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